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ON SOz

Etibarl orzaq tominati iqtisadi sabitliyin vo sosial daya-
naqligin asas sortlorindan biridir. Ona gors do comiyyatin har bir
Uzvinin asas arzaq mohsullarina olan talabatinin tam 6donilmasi
ucun davamli olaraq muvafiq tadbirlor hoyata kegirilir. Belo ki, 25
avqust 2008-ci il tarixdo Azorbaycan Respublikasi Prezidenti
torofindon “2008-2015-ci illordo Azarbaycan Respublikasinda
ohalinin orzaq mohsullar1 ilo etibarli tominatina dair Dovlot
Programi1” va bu sarancama mulvafiq olaraq 17 sentyabr 2008-ci il
tarixdo iso Naxg¢ivan Muxtar Respublikast Ali Maclisinin Sadri
torofindon “2008-2015-ci illorde Nax¢ivan Muxtar Respublika-
sinda oshalinin oarzaq mohsullari ils etibarli tominatina dair Dévlot
Programi1” tasdiq edilmisdir. Bu programlarin baslica istiqgamaot-
lorindon biri do biomiixtalifliyin qorunmasi, saxlanmasi va isti-
fadasi, milli genetik bankin zonginlagdirilmasidir.

Son dovlards diinya bazarinda bas veran maliyys bohra-
ni1, habelo ohalinin sayimnin ¢oxalmasi naticoesindo orzaq mohsul-
larina olan talabatin yliksalmasi, iqlim doayiskenliyi vo s. sobab-
lordon bir sira dlkslords orzaq qithgi real tohliikkoys gevirilmis-
dir. Diinyada bag veron bohran sayasinda hor alt1 noforden biri
ac yatir vo ya giin orzindo yalmiz bir dofo qidalanir. Bu proble-
min gismon do olsa aradan qaldirilmasi {igiin diinya alimlori
torofindon florada yayilan torovoz vo dorman bitkilori muasir
soviyyado Oyronilir, onlarin istifadesine dair yeni tokliflor ha-
zirlanir. Bu istigamatlords kiitlovi elmi todqiqat islori aparilir
ki, bu da 6z aktuallig1 ilo elo bu giin do maraq dairasindadir.

Azorbaycan florasinda 5000, Nax¢ivan MR florasinda iso
2835 bitki ndvl vardir ki, onlarin oksariyyati faydali va xalq tosor-
riifatinin miixtolif sahalorinds genis istifads olunur. Muxtar res-
publika florasinda toravaz, dorman, texniki, imumiyyatlo desak,
bioloji foal maddslorlo zongin bitkilora xammal moenbayi kimi
baxmaq olar. Bu baximdan Naxc¢ivan Muxtar Respublikasi
biomiixtalifliyinde meyva-torovoz bitkilarinin miiasir voziyyastinin
Oyranilmasi, ananavi istifadasinin yeni imkan vo yollarinin arasdi-



rilmas1 ¢ox aktualdir. Meyvo-torovaz istehsalinin artirilmasini,
unudulmaqda va itib getmokds olan qiymatli, mohsuldar yerli
sortlarin barpasini, ohalinin fasilosiz meyvo-torovoz mohsullari ilo
tomin edilmasi liglin yeni saxlayicit vo soyuducularin tikilmasi
zoruratini nozars alaraq Nax¢ivan Muxtar Respublikast Ali Macli-
si Sadrinin 14 fevral 2012-ci il tarixli saroncamiu ilo “2012-2015-Ci
illordo Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda meyvagiliyin vo toroe-
vazgiliyin inkisafi izro Dovlot Proqrami” vo 08 fevral 2016-ci il
tarixli soroncamu ilo “2016-2020-ci illordo Nax¢ivan Muxtar Res-
publikasinda meyvagiliyin va toravozeiliyin inkisafi tizro Dovlot
Programi” goabul edilmisdir. Bu programlarin boyik igtisadi, so-
sial va siyasi shomiyyati vardir. Belos ki, unudulmus, 6zgoninki-
losdirilmis yerli qiymatli sortlar1 barpa etmokls vo bu moahsullari
xarici Olkalaors realizo etmaklo, sortlarimizin tarixi adlarini vo $oh-
rotini geri qaytarmis oluruq. Belslikls, ermoani seperat¢ilarinin
meyvo-toravoz sortlarimizin adlarini 6znUnkiilosdirmasinin gar-
sisin1 alariq. Program bizim garsimiza konkret vazifalor qoymus-
dur. Bu Dévlat Programlari shalinin meyve-toravoz mohsullart ilo
etibarly, fasilosiz tominatinda, ixtisasli kadrlarin yetisdirilmosindo
va geyri-neft sektorunun inkisaf etdirilmasinds doyarli manbadir.

Ohalinin ekoloji cohotdon saf vo tomiz meyvo-torovoz
mohsullari ilo tomin edilmasi, hom¢inin maddi rifah halinin yik-
soldilmasi magsadils flora biomiixtslifliyinin qorunmasi, somarali
istifadasi UgUn muxtar respublikanin florasinin dorindon dyronil-
masi, faydal bitkilorinin ortaya ¢ixarilmasi, miithiim shomiyyat
kasb edon nadir vo nasli kasilmokds olan bitkilorin qorunmasi,
genefondun barpasi va yeni istifado imkanlarinin ortaya ¢ixaril-
mas1 Kimi mihim masalalar tizarinds is aparilmasi glndn aktual
masololorindondir. Xiisusilo, muxtar respublikada yabani vo
moadoani toravaz bitkilorinin diizgiin istifadosinin elmi asaslarinin
islonmoasina bdyuk ehtiyac vardir. Bu cohatdon monoqgrafiyada bu
masalalarin hall yollar1 6z oksini tapmisdir. Kitabda tovsiys olu-
nan tokliflor iqtisadiyyatimizin neft sektorundan asililiginin ara-
dan  qaldirilmasinda  ohomiyyotli rol oynaya bilor.



YABANI TOROVOZ BIiTKILORININ
TODQIQI TARIXI

Insan comiyyoti yarandigi vaxtdan yabani floradan
istifado etmoyo baslamisdir. Okingiliklo mosgul olana godar in-
sanlar tobistin onlara boxs etdiyi nematlorlo qidalanmiglar. Ye-
yilon yabani bitkilorin bdyUk oksariyyatini yabani toravaz bitki-
lori togkil edir. Bels ki, diinyada 5000 yeyilon bitki novii yayil-
migdir ki, bunun da 78 fasiloyo monsub olan 1200 ndvii torovoz
bitkiloridir. Bunlardan 59 fasilo (864 ndv) ikilopaliler, 19 fosi-
la (336 ndv) iso birlopaliler sinfino aiddir. Bu torovaz bitkils-
rinin 700 névii yabani, 500 novii iso madoni floradadir. Yabani
torovaz bitkilori haqqinda ilk mslumatlara b.e.s. IV asrdo yasa-
mis yunan alimi Teofrastin “Bitkilor haqqinda todqiqatlar” ki-
tabinda rast golinmisdir. Bu bitkilor haqqinda xatirlamalar qo-
dim Yunan filosof vo alimlorinin asorlorinda, X asrin Roma
kond tesorriifat1 ensiklopediyasi adlanan “Geobotanika” kita-
binda vo fransiz alimlori Dekandol vo Buanin asarlorinds veril-
migdir. Holo godim zamanlardan “yabani terovez” adlandirilan
omokdmaci - Roma va Yunanistanda, boyik atpitragi, gby yon-
ca - Cin vo Yaponiyada, soganaqli caciq, yonca, koklikotu isa
Almaniyada madani halda becarilirdi.

Yabani torovoz bitkilorinin qodim ddvrlerden istifadosi
haqqinda bir sira asarlor yazilmisdir. Bunlarin oksariyyati sifahi
etnobotanik sorgular vo dilden-dilo olan molumatlardir. Bu giin
do yabami torovoz bitkilori ohali torafindon tozs, qurudulmus,
duza qoyulmus va bisirilmis halda istifado olunur. Hansi ki, bu
bitkilor digar maqgsadlar {iciin do, xiisusils xalq tababatinda qo-
dim ddvrlorden istfads edilirdi.

Rus alimlorinin yabani torovaz bitkilorine dair bir sira
todqiqatlar1 vardir. Belo ki, Rusiyada hazirda moadoni florada
genis istifads edilon qivrim cofori, kok, moalokotu, razyana vo
kesnisin yaban1 formalar1 indi do rus mesolorindon ohali toro-
findon toplanilaraq istifads edilir. Rusiyanin yabani faydali bit-



kilori haqqinda bir sira alimlorin asarlorinde genis molumatlara
rast golinir. Alimlor yabani toravaz bitkilorinden seleksiya va-
sitosilo yeni forma vo sortlar oldo etmisdir. Elo tokco kesnis
bitkisinin 20-don ¢ox sortu Rusiyada becarilir.

Tirkiys Respublikasi alimlorinin yabani faydali bitki-
lora dair bir sira doyarli asorlori vardir. Bels ki, Tiirkiyads ya-
bani bitkilor o ciimlodon yabami torovaz bitkilori genis sokildo
istifado edilir vo onlar insanlarin qida rasionunda ohomiyyatli
yer tuturlar. Bu bitkiloro dair todqiqat islori bu giin do yiiksok
soviyyada aparilir.

1915-1934-cii illordo A.A.Qrossheym Qafqazi, o clim-
lodon Naxcivan orazisini todqiq etmisdir. O, 6z todqgiqatlarina
dair bir-nego giymatli asorlor yazmigdir. Miisllif Qafqazin qida
bitkilorini 7 qrupa aywrmisdir. Ugiincii qrupda toravez bitkilori
comlonmisdir. O, toravoz bitkilorini 2 yarimqrupa bdlmiisdiir:
kokiimeyvalilor; yarpaqlt vo zoglu toravazlor. Kokiimeyvalilo-
rin miitomadi istifads edilon 65 ndviinii, yarpaq vo zoglari isti-
fado edilon toravoz bitkilorinin iso 158 ndviinii gostormisdir.

Bu torovoz bitkilorinin oksariyyati yabani halda muxtar
respublika orazisindo rast golinir. Lakin toossiiflo geyd etmok
lazimdir ki, klassik vo miiasir adabiyyatlarin bazilorindo oldu-
gu kimi burada da ermoni tobligati 6z isini gormiisdiir. Belo ki,
bir ¢ox toravaz bitkilorinin ad1 A.A.Qrossheymin asarlarinds do
azorbaycan dilindo gostorilmomis, yalniz ermoni vo giircii
dillorinds qeyd edilmisdir. Halbuki, hamin bitki névlori Azar-
baycanda, o climladon Nax¢ivan MR-do genis yayilmisdir. Bu
novlordon asagidakilart gdstormok olar: Kiciktoxum at boya-
nas1 - Cachrys microcarpa Bieb., tursang - Oxyria digyna (L.)
Hill, parparon - Portulaca oleracea L., zimriid¢igok puskiniya
- Puschkinia scilloides Adams, rovond névlori (usqun) -
qaragat rovondi - Rheum ribes L. va tiirkmon ravandi - Rheum
turkestanicum Janisch.



L.I.Prilipko 1931-1934-cii illordo Naxg¢ivanin bitki
ortliylinii todqiq etmis vo bir sira bitkilorin xalq tosorriifatt
ohomiyyatini gostormisdir.

Rus dilinde dorc edilmis Azerbaycan florasinin II-VIII
cildlorinds (1952-1961) ononovi istifado olunan yabani torovoz
bitkilorinin biomorfoloji xlisusiyyatlori va tasarriifat ochomiyys-
ti 6z oksini tapmisdir. Fasilolor {izro cins vo ndvlorin toyinetmo
acar1 verilmis, bazilorinde onlarmn istifadesi haqqinda slavaler
geydo alinmigdir. Lakin, bazi bitkilorin torovoz vo qida xiisu-
siyyatlori vo genis istifado olunmasina baxmayaraq bu funda-
mental asarlords heg bir slavo molumatlara rast golinmir.

Yabani torovoz bitkilori hor zaman agir iqtisadi voziy-
yatdo, xiisusilo miiharibs illorinds shalinin kdmayins ¢atmisdir.
1941-1945-ci illordo Boylik Voton miihariboasi dovriinds ohali
yabani torovoz bitkilorindon va onlarin yeralt1 vo yertistii hisso-
lorindon hazirlanan yemoklordon istifado etmislor.

Yabani toravaz bitkilarinin torkibi sulu karbonlar, ziilal-
lar, yaglar, mineral duzlar, iizvi tursular, vitaminlor, mikroele-
mentlor vo digor maddslorle zongindir. Yabani torovoz bitkilo-
rinin torkibindo modoni torovoz bitkilorindon forqli olaraq
bioloji foal birlosmolor daha ¢oxdur. Bu cohotdon yabani toro-
vaz bitkilorinin insan orqanizmi {li¢iin oshamiyyati avozedilmoz-
dir. Yabani torovoz bitkilorinin oksariyyati adviyyat, boyaq, efir
yagli, dorman, bal veron, yem, bozok vo s. bitkilor kimi do isti-
fado olunur. Ona gora do ayri-ayr torovoz bitkilori bu qruplarin
torkibinds do gismon dyronilmisdir.

Bir sira tadqiqatcilar Azorbaycanin faydali bitkilorinden
qirxbugum (Polygonum L.) vo avalik (Rumex L.) cinslorinin
miixtalif novlari, iri bagayarpag (Plantago mayor L.), iri atpit-
rag1 (Arctium lappa L.) vo dorman zancirotunun (Taraxacum
officinale Wigg.) biomorfoloji xiisusiyyatlori, xalq tosorriifati
ohomiyyatlari haqqinda malumat vermislor.

M.O.Qasimov Polygonaceae Juss. fasilasinin Rumex
L.vo Rheum L. cinslori ndvlorini vo Urtica dioica L., Capparis



herbacea Willd, Portulaca oleracea L. ndvlorini Azarbaycanin
boyaq bitkilori igorisindo gdstormis, eyni zamanda onlardan
torovoz mogsadilo istifado edilmosi barodo do molumat vermis-
dir. Miisllifin digor asorlorindo Azorbaycanda yabani vo made-
ni florada yayilmis bir sira torovoz bitkilori haqqinda odobiyyat
manbalaring asaslanan shatali melumatlara rast galinir.

Bu qobildon yazilan asorlordon biri do K.S.9sadov vo
0.V.Ibadovun hommiiallifliyi ilo nasr olunmus osaordir. Burada
onlar Azarbaycan orazisindo yayilan 20 ndv yabani qida bitki-
sinin (yabani torovoz) ohali torofindon istifado formalarini vo
qaydalarini gostormislor.

©.M.Quliyev torofindon bal veron bitkilorin torkibindo
Eryngium L. vo Ziziphora L. cinslorinin miixtalif névlori bal
veron bitkilor kimi dyronilmisdir.

Q.M.Mommadov muxtar respublika srazisinds yayilmis
vitaminli bitkilorin: baldirgan, caciq, yemlik, avoalik, quzuqula-
g1, parparon, qusoppayi, dag nanasi, kovor vo yarpizin xalq tor-
sfindan ¢ox genis istifads edildiyini qeyd etmisdir.

LA .Domirov, C.Z.Siikiirov, L.I.Pirilipko, Y.B.Korimov
darman bitkisi kimi istifads edilon 26 nov yabani torovaz bitki-
sinin tasvirini vermislor.

Apiaceae Lindl. fosilosinin Heracleum L. cinsinin Nax-
¢ivan MR orazisinds yayilan névlorinin efir yaglilig: vo xalq is-
tifadesi yollar1 todgiqatg1 alim S.C.Ibadullayeva torafindon ot-
rafli dyronilmisdir.

S.C.Ibadullayeva muxtar respublika orazisinda yayil-
mig, Apiaceae Lindl. fasilosino aid olan Eryngium billardieri
Delaroche, E. campestre L., Chaerophyllum aureum L., Ch.
bulbocum L., Bifora radians Bieb., Prangos acaulis (DC.)
Bornm., P. uloptera DC., Cachrys microcarpa Bieb., Falcaria
vulgaris Bernh., Laser trilobum (L.) Borkh., Heracleum
trachyloma Fisch. et C.A.Mey., Daucus carota L., H. pasti-
nasifolium C.Koch., H. antasiaticum Manden., Stenotaeniya
macrocarpa Freyn et Sint. ex Freyn, Dorema glabrum Fisch. et



C.A.Mey kimi yaban1 toravaz bitkilori vo onlarin faydal xiisu-
siyyatlori hagqinda molumat vermis, eyni zamanda bu bitkilo-
rin yayilma saholori vo cografi areal tiplorini géstormisdir.

Muxtar respublikanin soranliq sahoalorinin flora vo bitki-
liyininin Oyronilmasi zamani1 burada yayilmis bir sira yabani
bitkilorin qida shomiyyatini vo hayat formalarini dyronmis tod-
giqat¢1 F.Q.Movstimova qeyd edir ki, acliq illorindo toro vo
sitkon ¢orak kimi istifads edilmisdir. Bununla bagli bir atalar
sOzlindo deyilir: tors vo sirkon varsa ¢Oroyin olmamasi bad-
boxtlik deyil, amma, asl badbaxtlik odur ki, no ¢orok var, no do
tora vo sirkon.

E.M.Qurbanov Atropatan vilaystindo vo Naxgivangay
hovzasinds yayilmis gida shomiyyatli bitkilori 3 qrupa ayirmis-
dir: yabani meyvo, gilomeyvo va torovoz bitkilori. Misllif 6z
elmi islorindo 20-don artiq yabani torovaz bitkisinin yemaklor-
do qgida qatqis1 vo ya biitdvliikdo istifado qaydalar1 haqqinda
molumat vermisdir.

Nadir vo mohvolma tohliikesi qarsisinda galan ndvlerin
siyahisina tobii ehtiyat1 az olan yabani torovoz bitkilori do da-
xildir.

T.H.Talibov elmi asarlorindos nadir vo mohvolma tohliikasi
garsisinda olan novlarin qorunmasi vo genofondunun yaradilmasi
sahasindo elmi, somorali tokliflor vermisdir. Bu nodvlordon
Eremurus spectabilis Bieb., Allium akaka Gmel. ex Schult. et
Schult fil., A. mariae Bordz., A. leonidii Grossh., A. callidictyon
C.A.Mey. ex Kunth., A. materculare Bordz., A. pseudoflavum
Vved., Crocus speciosus Bieb., Rheum ribes, Silene italica (L.)
Pers., Prangos acaulis, Stenotaenia macrocarpa, Dorema
glabrum, Qundelia tournefortii L., Scorzonera pusilla Pall. yabani
toravaz bitkilori Kimi genis istifado edilir.

Naxgcivanin flora vo bitkiliyinin dyronilmesinde xidmat-
lori olan ©.S.Ibrahimovun elmi osorlorinde muxtar respubli-
kamizda yayilmis bir sira qida, o climladen yabani toravoz bit-
kilari vo onlarin xalq tesarriifat chomiyyeti hagqinda menbalora



rast golirik. O, alp qirxbugumu, qus qizilcigi vo avropa duzlaq
coganinin biomorfoloji xiisusiyyatlori vo onlarin ohali torsfin-
don istifado gaydalarini géstormisdir. Eyni zamanda ohali toro-
findon 67 nov bitkinin genis istifado edildiyi qeyd edilmisdir.
Bu bitkilordon Alissum plantago aquatica, Allium akaka, A.
atroviolaceum, Malva silvestris, Arctium lappa, Asphodelina
dendroides, A. szovitsii, Chaerophyllum aureum, Chamaene-
rium angistifolium, Crocus speciosus, Eryngium nigromon-
tanum, Rumex acetosa, Amaranthus retroflexus, Arum elen-
gatum, Asparagus officinalis, Atriplex tatarica, Chenopodium
album, Spinacia tetrandra, Urtica dioica, Puschkinia scil-
loides, Gundelia tournefortii, Eremurus spectabilis, Tragopo-
gon graminifolia, T. latifolia vo digarlori yabani floradan topla-
nilaraq muxtar respublika bazarlarinda satilir, ona gors do be-
zilorinin tiikonmok tohliikasi yaranmigdir.

Yeni, demokratik vo suveren dovlotimizin iqtisadi vo
sosial quruculugunun moéhkomlondirilmasi yollarindan biri do
tobii sarvatlordon vo ehtiyat monbalorindon, 0 ciimlodon faydali
bitkilordon samorali vo mogsadyonlii istifade edilmesidir. Bu-
na goro do faydali bitkilorin ayri-ayr1 novlori arasdirilmis vo
molum olmusdur ki, onlar tokca torovoz kimi deyil, digor saho-
lordo do istifado edilo bilor. Torovozlordon bozilori dorman
(Tussilago farfara, Thalictrum minus, Capparis herbacea,
Ononis arvensis, Arum rupicola, Urtica dioica, Plantago
mayor, Malva sylvestris va s.), efir yagh (Mentha aquatica,
Achillea tenuifolia, Chaerophyllum bulbosum, Heracleum
trachyloma vs s.), texniki (Eremurus spectabilis va s.), yem
(Lathyrus miniatus, Polygonum aviculare, Tragopogon gram-
minifolius, T. leptophylla, Scorzonera latifolia, Capsella bursa-
pastoris, Heracleum pastinacifolium, va s.), adviyyat (Daucus
carota, Mentha longifolia, Crocus speciosus, Bifora radians,
Satureja hortensis, Ziziphora tenuior va s.) bitkiloridir. Bozi
novlar yeyinti sonayesindo qatqi kimi xiisusi shomiyyat kosb
edir. Qatqilarin alave olunmasi mohsullarin dad vo keyfiyyatini
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yaxsilagdirir, onlara xos otir vermoklo yanasi, homin mohsulla-
rin torkibini bioloji foal maddolorlo zonginlogdirir vo uzun
miiddot saxlandigda xarab olmamasina komok edir. Bitkilorin
oksariyyati 0ziinlin kdk, govdas, yarpaq, ¢igok vo meyvalorinin
x0s otiri vo adviyys xlisusiyyatino malik olmasi ilo segilir. Bu
baximdan yabani torovaz bitkilorinin bozi ndvlerinden tozs va
qurudulmus halda yemoklors alavo edilir, bozilorindon iso is-
tahlandirici sorabalar hazirlanir.

Yabani torovoz bitkilorinin elmi vo xalq tobabatindo is-
tifadosi haqqinda soxsi aragdirmalar, yerli ohali ilo aparilan an-
ket sorgular1 vo genis adobiyyat monbalarindon alds edilon ma-
teriallar osasinda molumatlar verilmisdir. Indiyadok Naxg¢ivan
MR-in yabani torovaz bitkilori fundamental olaraq dyronilmoe-
migdir. Yalniz bazi yabani torovoz bitkilorinin qida shomiyyati
haqqinda molumatlar verilmisdir. Bu bitkilorin yayilma saholo-
ri, tobii ehtiyatlar1 vo omtos xilisusiyyatlori todqiq edilmomisdir.
Ona gors do Naxc¢ivan Muxtar Respublikasi florasinda yabani
torovoz bitkilorinin botaniki tohliling, bioloji xiisusiyyatlorinin
Oyranilmasina, yayilma zonalarmin vo bazi ndvlarinin ehtiyati-
nin mioyyan edilmosing, introduksiyasina vo genofondunun
yaradilmasina boyiik ehtiyac vardir. Bu magsadlo H.Z.Qasi-
mov tarafindon 2006-c1 ildon bu sahados elmi todqiqat isi aparil-
maga baslanilmigdir. Aparilan todgiqatlar noticesinde muxtar
respublika arazisinda yayilmis yabani toravoez bitkilarinin siste-
matik icmali tortib edilmis, bioekoloji xiisusiyyatlori Oyro-
nilmis, nadir vo mohvolma tohliikesi qarsisinda olan novler
mioyyonlosdirilmisdir.

Insanlarin saf vo ekoloji tomiz qgidaya ehtiyaci getdikca
daha ¢ox artir. Belo ki, kecid bazar iqtisadiyyati, geyri-saglam
mohsul istehlaki rogabsti bu tolabati daha da aktuallagdirir.
Comiyyat yabani floranin qida bitkilorindon daha c¢ox istifads
etmoyo baslamisdir.

Muxtar respublika florasinda yayilmis yabani torovoz
bitkilori ham do amtaa kimi istifade olunur. Nax¢ivan MR-in
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iglim soraiti koskin kontinental oldugundan qisi soyuq vo
uzunmiiddatli kegir. Eyni zamanda 6rtulli sahalords va istixana-
larda toravaz yetisdirmak baha basa goaldiyindon, yabani toravoz
mohsullarina talabat artir. Madoni sokilda becarilon toravoz moh-
sullar1 daxili tolobati 6domadiyindon mart ayindan baslayaraq
bazarlarda yabani torovoz bitkilori satilmaga baslayir. Yabani
torovaz bitkilori mohsullarinin satis1 kortabii xarekter dasisa da
tolobatin  6donilmosine miisbat tosir gdstorir. H.Z.Qasimov
torofindon aparilan todqigatlar noticosindo Naxg¢ivan Muxtar
Respublikas1 florasinda yabani torovoz bitkilorinin 2 sinif, 46
fasilods birlogon 145 cinss aid 202 ndviiniin yayildigi miioyyon
edilmigdir. Bu iso muxtar respublika florasinin 7,13%-ni toskil
edir. Homginin amtao mogsadli yabani toravoz bitkilorinin ndv
torkibi, istifads yollar1 vo imkanlart miioyyonlosdirilmisdir.

TODQIQATIN OBYEKTI VO METODIKASI. Tadgiqat
isi 2006-2016-c1 illordo Nax¢ivan MR-in Sadorok, Sorur, Kon-
gorli, Babok, Sahbuz, Culfa vo Ordubad rayonlari, Nax¢ivan
sohori otrafinda aparilmigdir. Todqiqat obyekti olaraq muxtar
respublikanin miixtalif bdlgoalorinde yayilmis yabani torovez
bitkilori gotiirtilmiisdir.

Tadqiqat illorinds Naxg¢ivan MR-in miixtalif bolgolorinog
150 ekspedisiya marsurutu edilmis, yabani torovaz bitkilorinin
400-9 godor herbari vo okin materiali, 100-don artiq toxum nii-
munosi gotiiriilmisdiir. Herbari niimunalort AMEA Bioresurs-
lar Institutunun vo Naxgivan Dévlot Universitetinin Herbari
Fondlarina tohvil verilmis, aldo edilon okin materiallart AMEA
Naxgivan Bélmosi Bioresurslar Institutunun Nobatat baginda
introduksiya edilmisdir. Toxum niimunalari orta vo uzun miid-
dat saxlanilmagqla, laboratoriya seraitinds clicorma qabiliyyatini
miioyyon etmok va seleksiya islorindo ilkin material Kimi istifa-
do etmok iigiin AMEA Genetik Ehtiyatlar Institutunun nozdin-
do faaliyyat gostoran Milli Genbanka tohvil verilmisdir. Topla-
nilmis niimunalorin morfoloji nisanalori MBS-1 markal1 bi-
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noklyar lupa ilo todqiq edilmisdir. Ekspedisiyalar plana uygun
va ardicil olaraq aparilmigdir (Xarito-sxem 1).

Ekspedisiya marsurutlart asagidaki kimi toskil edilmis-
dir: 2006-c1 ilds Validag (Sadarak r-n, 06. IV), Bagirsaq dorasi,
Ardic dag (Sarur r-n, 13. IV), Bilov (Ordubad r-n, 20. IV), Qa-
hab (Babok r-n, 25. IV), Gulustan (Culfa r-n, 27. IV), Sahbulaq
(Sarur r-n, 11. V), Surut (Culfa r-n, 18. V), Kotam (Ordubad r-
n, 25. V), 2007-ci ildo Goyniik (Culfa r-n. 01. VI), Qarabaglar-
Asm (Kongorli r-n, 19. VI), Batabat (Sahbuz r-n. 21, 25. VI,
05. VII), Payiz mesosi (Babak r-n. 26. VI), Sorsu ¢ay1, Oliabad
(Babak r-n. 3.VII), Darobogaz, Kiikii (Sahbuz r-n, 06. VII) vo
Naxgivan sohor otrafi (15, 18. VIII), 2008-ci ildo Naxgivan so-
har otrafi (19, 21, 28. IV), Goyniik (Culfa r-n, 26. IV), Al-
mommoad piri (Culfa r-n, 3. V), Nohacir (Culfa r-n, 08. V),
2009-2010-cu illorde Agbulaq, Qislaq (Sahbuz r-n, 9, 10. V),
Paradas, Ortakond (Culfa r-n, 14. V), Qaradars (Culfa r-n, 17.
V), Tonannam, Qaraqus (Sorur r-n, 20. V), 2010-cu ildo Orof-
so, Xozinadara (Culfa r-n, 24. V), Qarabaglar, Asni (Kongorli r-
n, 31. V), Batabat (Sahbuz r-n, 05, 06, 10.VI; 13. VII; 20. IX),
Goynuk piri (Culfa r-n, 07. VI), Nursu (Sahbuz r-n, 21. VI),
Bilov, Bist (Ordubad r-n, 29. VI), Baskond, Goydag (Culfa r-n,
05. VII) va Yeni Havus (Sorur r-n, 02. 1X), 2011-ci ildo Ganza
(Ordubad r-n, 11. 1V), Validag (Saderok r-n, 18. IV), Dizo -
Kaloki - Unus - Pazmari (Ordubad r-n, 02. V), Gal-Surut (Cul-
fa r-n, 13. V), Batabat (Sahbuz r-n, 21. V), Orofso (Culfa r-n,
30. V; 6. VI), 2012-ci ildo GOyniik-Qazangi (Culfa r-n, 02. VI),
Lokotag (Culfa r-n, 13. VI), Daridag (Culfa r-n, 19.VI) vo
Goynuk (Culfa r-n, 28-31. V1), 2014-2015 ci illards iso Kotam
(Ordubad r-n, 10.1V), Noxuddag (Babak r-n, 16. IV), Nohacir-
Goynuk (Culfa r-n, 05.V), Lokotag (Culfa r-n, 08. V), 2016-c1
ildo Qaraqus yaylasi (Sorur r-n, 14.V), Surut (Culfa r-n, 19.V)
vo Yuxar1 Oylis (Ordiibad r-n, 26.V) istiqgamatlorindo hoyata
kecirilmisdir.
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Novlorin toyininds onlarmn adlarinin deqiqlegdirilma-
sindo vo nomenklatur dayisikliklor «Flora Azerbaydjana»
[179], «Flora Kavkaza» [128], «Opredelitel rasteniy Kavkaza»
[131], «Flora SSSR» [180], B.S.Novinkov, I.A.Qubanov
«Skolniy atlas-opredelitel vissix rasteniy» [167], «Mejdunarod-
n1y kodeks botanigeskoy nomenklaturi» [165], S.K.Cerapanov
[181], A.M.Osgorovun «Azorbaycan florasinin konspekti» 3
cilidliyindon [22, 23, 24], «Konspekt flor1 Kavkaza» [155,
156], «Nax¢ivan MR florasinin taksonomik spektri» [96] osor-
lorindan istifads edilorok hoyata kegirilmisdir.

Tadqiqgatlar klassik-floristik, sistematik metodlara asas-

lanaraq aparilmis [M.M.1lin, 147, 148; 1.Q.Beydeman, 117,
I.D.Yurkevig, D.S.Qolod vo E.P.Yarosevig, 186], bununla be-
rabar bir sira miiasir tisullardan da istifads edilmisdir [32, 190].

Névlorin hoyati formalar1 C.Raunker [209] vo 1.K.Se-
rebryakovun [173] sistemlarins asason miioyyan edilmisdir.

Yabani torovoz bitkilorinin qursaqglar lizro yayilma qa-
nunauygunluglari vo bitkilik tipinds rolu V.V.Alexinin metodi-
kas1 [104] osasinda, L.I.Prilipkonun [171], ©.S.Ibrahimovun
[146] osorlorindon istifads edilorak, aparilan todqiqatlar osasin-
da Oyronilmis, areal tiplori A.A.Qrossheym [127,130] vo
N.Porteniyer [170] metodlari il toyin edilmisdir.

Yabani torovoz bitkilorinin genofondunun miihafizasi
liclin bir sira novler kulturaya daxil edilmis vo goxaldilmigdir.
Introduksiya olunmus bitkilordon 2 név toxumla, 10-dan ¢ox
nov iso vegetativ yolla AMEA Bioresurslar Institutunun Noba-
tat baginda becorilmisdir. Vegetativ yolla becarilon ndvlerin
bioekoloji xiisusiyyotlori Rusiya Bas Botanika Baginda
(RBBB) aparilan tisullarla dyronilmis, bu ndvlar tizarinds feno-
loji miisahidolor P.I.Lapina [160] vo M.T.Mazurenko [164]
metodikalar1 ilo aparilmisdir. Monitoringlor 1.N.Elagin va
A.I.Lobanovun [139] apardig1 todgiqat iisullari ilo hoyata kegi-
rilmigdir. Lopo va haqiqi yarpaqglarin amale golmasi, ¢igokloms,
meyvo vo toxumlarin omoalo golmosi, yetismosi marhalalorinin
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qeydiyyati A.N.Ponomarova asason [169] aparilmigdir. Novlo-
rin toxumla ¢oxaldilmasinda M.K.Firsovun [178] metodikasin-
dan istifado edilmisdir. introduksiya olunmus névloer iizorindo
miisahidslor T.A.Rabotnov [172] vo A.A.Uranovun [176] toklif
etdiklori metodlar osasinda aparilmigdir.

Ekspedisiya soyahatlori zamani geydlonmis sahalords
geobotaniki aragsdirmalar P.D.Yaresenko vo A.P.Sennikov tod-
qigatlar1 osasinda [182, 185] vo internet saytlarina [216] goro
aparilmig, bitki assosiasiyalarmin tiplori miioyyon edilmis vo
Naxc¢ivan MR biomiixtalifliyinds bazi yabani torovoz bitkilori-
nin ehtiyat: I.L.Krilova vo A.I.Sreter metodikasina goro hesab-
lanmigdir [158]. Bitkinin yerlosdiyi saholords sixligi L.N.Zay-
ko, M.E.Pimenova vo B.Y.Maslikov metodikasina asason toyin
olunmusg [140], onun flora zonginliyi vo bollugu A. A. Qros-
sheymin toklif etdiyi besball1 skala tizro [126] miioyyon olun-
musdur.

Omtas saciyyasi va iqtisadi somaralilik V.Qriffits [125],
S.T.Babirov, R.I.Mustafayev vo C.C.Mommodova [8] osason
aparilmigdir.

Toadqiqat zamani aparilan biitiin statistik-riyazi hesabla-
malar B.A.Dospexovun ¢ol tocriibolori metodikas1 osasinda
[138], MS Excel 2003 komoyilo hoyata kegirilmisdir.

15



NAXCIVAN MR FLORASININ YABANI
TOROVOZ BITKILORININ TAKSONOMIK TORKIBI,
BIOEKOLOJI XUSUSIYYOTLORI
VO ISTIFADO YOLLARI

Yabani toravaz bitkilorinin sistematik tohlili

Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinin florasi zengin bitki
ehtiyatlarina malikdir. Bu zonginlikdo yabani torovoz bitkilori
Oziinomoxsus yer tutur. Odabiyyat materiallarina vo ¢ol todqi-
qatlart zamani topladigimiz bitki niimunslorine ssason torofi-
mizdon ilk dofs olaraq Nax¢ivan Muxtar Respublikasi florasin-
da yayilmis yabani toravoz bitkilorinin sistematik tohlili aparil-
misdir. Aparilan tohlillor codvallords 6z oksini tapmisdir.

Yabani torovaz bitkiloarinin sistematik strukturu

Cadval l.a.
Yarim e
sinif Stratsti Sira
Ne Oba va sinif = — —
S IFHEHEHE
S 0 S
%) %) X wn
1. | Magnoliophyta 12| 100 | 26 | 100 | 37 | 97,3
a | Magnoliopsida 8 67 | 20 | 77 | 22 | 57,9
b | Liliopsida 4 | 33 6 23 | 15 | 394
2. | Equisetophyta - - - - 1 | 27
a | Equisetopsida - - - - 1 2,7
Comi; | 12| 100 | 26 | 100 | 38 | 100
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Yabani toravaz bitkilorinin sistematik strukturu

Cadval 1.b.
- Fosilo Cins Nov
No Obavo
1 'I\i"oapgh”y‘ia‘ 45 | 98 | 144 | 99,30 | 201 | 99,50
. Il\l/lsgsr:ga 28 | 61,0 | 125 | 86,20 | 169 | 83,61
b L'S'I'gg’ 17 | 370 | 19 | 13,10 | 32 | 1589
2 tEO‘E)‘;]';tea 1] 2 | 1|00 | 1| 050
a E)%‘g'lfj‘; 1] 2 | 1|00 | 1| 050
Comi: | 46 | 100 | 145 | 100 | 202 | 100

Cadvallordon goriindiiyli kimi yabani torovoz bitkilori
ti¢ sinifdo (Magnoliyagigaklilor - Magnoliopsida, Zambagkimi-
lor — Liliopsida vo Qatirquyrugulular - Equisetopsida) birlos-
misdir. Magnoliyagig¢aklilor 8 yarimsinifdo (67%), 20 siraiis-
tiindo (77 %), 22 sirada (57,9%), 28 fasilodo (61,00%), 125
cinsds (86,20%) vo 169 novds (83,61%), zambagkimilar iso 4
yarimsinifds (33%), 6 siraiistiindo (23%), 15 sirada (39,4%), 17
fasilada (37%), 19 cinsdo (13,10%) vo 32 novds (15,89%), qa-
tirquyrugulular isa bir sira, bir fasils, bir cins va bir ndvde ya-
yilmigdir.
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Fasilalor tizra cins va novlarin yayilmasi

Cadval 2.
Cinslor Novlor
Ne | Foasilalor % O:Z % §
Ikilopolilor
et 1w ] 2 [
2 Esiraggfazé‘imﬂgr - 19 | 4134 | 29 | 1435
3 Q:tfrrgfergégr - 24 | 5217 | 33 | 2257
4 | Selomkimilar- 15 | 3255 | 16 | 10,40
5 Ié;;grakrggg:; - 1] 217 | 1 | og5
6 Qoranfilgigokkimilor- 5 334 5 130
Caryophyllaceae ’ ’

7 gﬂigrﬁﬁé?éceae 6 | 1302 | 12 | 1235
8 | Comomilaceas | 1| 217 | 1 | 06
9 | Coramincene | 1| 217 | 1 | 065
10 | paxlankimilor- 8 | 1736 | 9 | 675
11 | prlamazkmilor- 11 | 2387 | 13 | 845
12 | omoxomaciiamilor= |5 | 454 | 3 | 195
13 | Lursongkimilar- 1] 217 | 1 | 065
14 | Bagayarpagikimilor - 1 2,17 1 0,65
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Plantaginaceae

15 Qirxbugumkimilor - 7 1 1519 | 15 975
Polygonaceae ’ ’
Porparonkimilor -

16 Portulacaceae 1| 2l . 0,65
Qaymagqcicokkimilor-

17 Ranunculaceae 3| 651 4 2,60
Giilgigoklikimilor -

18 Rosaceae 4 8,68 6 3,90
Keciqulagikimilor -

19 Scorophulariaceae 1 217 1 0.65
Gicitkankimilor -

20 Urticaceae 1 aly 2 1,30

21 Onagrakimilor- 5 3,34 2 1.30
Onagraceae
Zonggigayikimilor -

22 Campanulaceae 2 3,34 3 195

23 Sﬁmﬁrggngigsklikimila 5 3,34 5 1.30
r -Boraginaceae
Novruzgi¢ayikimilor-

24 Primulaceae 1 aly ! 065
Konafkimilar -

25 Cannabaceae 1| 2l 1 065
Badimcankimilor -

26 Solonaceae 1| 2l 1 065
Dovsankolomikimilor -

27 Crassulaceae 2 | 334 3 195

28 F1_rgaotuk1m119r |1 217 1 0,65
Dipsacaceae

Birlopalilor

Sogankimilor -

29 Alliaceae 1 2,17 9 11,70
Danaayagikimilor -

30 Araceae 1 2,17 1 0,65
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31 ggggf;gnggé‘;?ﬂgr 1| 217 | 2 | 130
@ e || 1| om
s [ | o
NN
S| |
s [ | 1| o
37 | padevarkimilar- 1217 | 1 | o5
s [ 3w | 1 |om
39 | Qurtickimilor -Poaceae | 1 2,17 1 0,65
40 %gf}‘;léler;‘ém 1| 217 | 2 | 130
o | | o
o | | o
43 | Cilkimilor-Cyperaceae 2 4,34 3 1,35
44 | Lonbadimilar - 1] 217 | 1 | o5
45 | pugtitiamilor- 1] 217 | 1 | o065
Qatirquyrugular

46 ggfﬁ;‘;ayggggkimﬂ” 1] 217 | 1 | 065

Comi: 145 | 100 202 100
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Cadval 2-don gorundlyd kimi Asteraceae fosilasi 24cins
(52,17%), 33 novle (22,57%), Apiaceae fosilosi 19 cins
(41,34%), 29 novlo (14,35%), Polygonaceae fosilasi 7 cins
(15,19%), 15 novle (9,75%), Fabaceae fosilosi isa 8 cins
(17,36%), 9 novle (6,75%), Chenopodiaceae fasilasi 6 cins
(13,02%), 12 novle (7,80%) tomsil olunmagqla asas yer tutur-
lar. Qalan fosilolor 1-3 cinsdon ibarot olmaqla 41,55% toskil
edirlar.

Yabani torovoz bitkilorinin florada osas
yer tutan cinslori

Cadval 3.
Novlor
Ne Cinslor Say1 Umumi saya
gora %-lo
1 | Sogan - Allium 9 4,46
2 | Tars - Chenopodium 5 2,48
3 | Baldirgan - Heracleum 4 1,98
4 | 9valik - Rumex 7 3,47
5 | Tokosaqqali - Scorzonera 4 1,98
6 | Yemlik - Tragopogon 4 1,98
Qalan 112 cins
! (1-2 n6vla tomsil olunur) 169 83,65
Comi: 202 100

Cadval 3-do Naxgivan Muxtar Respublikasi florasinda
osas yer tutan cinslorin xarekteristikasi 6z oksini tapmisdir. Be-
la ki, 1-2 novle tomsil olunan 112 cins stiinliik toskil emokloa,
timumi sayin 83,65 %-ni tuturlar. Qalan 6 cins (Allium, Rumex,
Chenopodium, Scorzonera, Tragopogon va Heracleum) isa
16,35% toskil edir.

Tadgiqat noticasindo muxtar respublika florasinda rast golon
yabani torovoz bitkilorinin sistematik icmali tortib edilmisdir.
Asagida latin vo azorbaycan dillorinds spektr gostorilmisdir:
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Phylum: Magnoliophyta -
Classis: Magnoliopsida-
Subclassis:Ranunculidae-
Superordo: Ranunculanae-
Ordo 1. Ranunculales-
Fam. 1. Ranunculaceae Juss.-
Genus. 1. Thalictrum L.-
1(1) T. minus L.-

Genus. 2. Clematis L.
2(1)Clematis vitalba L. -
Genus.3.Caltha L. -

Séba: Ortiiliitoxumlular
Sinif: Magnoliyacigaklilor
Yarimsinif: Qaymaqgigoklilor
Siraiistii: Qaymaqgicoklilor
Sira 1. Qaymaqgigokkimilor
Fasilo 1. Qaymagqgicokkimilor
Cins 1. Qaragaytaran

1(1) Kigik g.

Cins 2. Agosmo
2(1)Uztimyarpagq a.

Cins 3. Kalta

3(1)Caltha polypetala Hochst. - 3(1)Coxlagakli kalta

4(2)Caltha palustris L. -
Subclassis: Caryophyllidae-
Superordo: Caryophyllanae -
Ordo 2. Caryophyllales-
Fam. 2. Portulacaceae Juss.-
Genus 4. Portulaca L.-

5(1) P. oleracea L.-

Fam.3. Caryphyllaceae Juss.-
Genus 5. Stellaria L.-

6(1) S. media (L.) Vill.-
Genus 6. Silene L. -

7(1) S. italica (L.) Pers.-
Fam. 4. Amaranthaceae Juss.-
Genus 7. Amaranthus L.-
8(1) A. retroflexus L.-

9(2) A.graecizans L.-

4(2)Bataqliq kaltas1
Yarimsinif: Qoaranfilgigok
Stratistii: Qaranfilgigoklilor
Sira 2. Qoranfilgicokkimilor
Fosilo 2. Parporankimiler
Cins 4. Parparon

5(1) Bagga p.

Fosilo 3. Qoranfilkimilor
Cins 5. Cincilim

6(1) Orta c.

Cins 6. Qoyunqulagi

7(1) Italiya q.

Fosilo 4. Poncorkimilor
Cins 7. Poncor

8(1) Qara p.

9(2) Gizli p.

Fam. 5. Chenopodiaceae Vent- Fasilo 5. Torokimilor

Genus 8. Chenopodium L.-
10(1) Ch. album L.-

11(2) Ch. urbicum L.-

12(3) Ch. foliosum Aschers.-
13(4) Ch. rubrum L.-

Cins 8. Tara
10(1) Agimtil t.
11(2) Sohar t.
12(3) Yarpaqli t.
13(4) Qurmiz t.
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14(5) Ch. polyspermum L.-
Genus 9. Atriplex L.-

15(1) A tatarica L.-

16(2) A. turcomanica (Moq.)
Boiss.-

17(3)Atriplex hortensis L. -
Genus 10. Salicornia L.-
18(1) S. europaea L.-
Genus 11. Spinacia L.-
19(1) S. tetrandra Stev.-
Genus 12. Salsola L.-

20(1) Salsola soda L. -
Genus 13. Suaeda Forssk.ex
Scop.-

21(1) Suaeda altisimma (L.)
Pall.-

Superordo: Polygonanae-
Ordo 3. Polygonales -

Fam. 6. Polygonaceae Juss.-
Genus 14. Rheum L.-

22 (1) Rh. ribes L.-

23(2) Rh.turkestanicum
Janizch.-

Genus 15. Oxyria Hill-
24(1) O. digyna (L.) Hill-
Genus 16. Rumex L.-

25(1) R. crispus L.-

26(2) R. alpinus L.-

27(3) R. euxinus Klok-
28(4) R. acetosa L..-

29(5) R. acetosellaL.-

30(6) R. scutatus L.-

31(7) R. patientia L.-
Genus 17. Polygonum L.-

14(5) Coxtoxumlu t.
Cins 9. Sirkan (Labado)
15(1) Tatar s.

16(2) Tiirkmon s.
17(3) Bag s.

Cins 10. Duzlaq ¢ogani
18(1) Avropa d. ¢.
Cins 11. Ispanaq

19(1) Dorderkakceikli i.
Cins 12. Soran

20(1) Sodali soran

Cins 13. Caraon

21(1) HUndir goran
Siraiistii: Qirxbugumkimilor
Sira 3. Qurxbugumkimilar
Fasilo 6. Qirxbugumkimilor
Cins 14. Rovond (usgun)
22 (1) Qaragat r.

23(2) Tirkmon r.
Cins 15. Tursmoza
24(1) Hundur t.
Cins 16. Ovalik
25(1) Qumral o.
26(2) Alp o.

27(3) Yumrukok o.
28(4) Adi .
29(5)Tursongvari o.
30(6) Qalxanvari o.
31(7) Somu .

Cins 17. Qirxbugum
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32(1) P.aviculare L.- 32(1) Qus q.
33(2) P.alpestre C.A.Mey.- 33(2) Dag q.
Genus 18. Aconogonon

(Meissn.)Reic.- Cins 18. Akonogonon
34(1) A.alpinum (All.) Schur - 34(1) Alp a.

Genus 19. Bistorta Hill. - Cins 19.Bistort
35(1)Bistorta carnea(C.Koch)

Kom. - 35(1)Otrang bistort
Genus 20.Persicaria Hill. - Cins 20.Qirmizibas
36(1)Persicaria hydropiper(L.)

Spach- 36(1)Q.subibari
Subclassis: Dilleniidae- Yarimsinif: Dilleniid
Superordo: Brassicanae- Siraiistii: Kolomgigaklilor
Ordo 4. Brassicales- Sira 4. Koalomgigakkimilor
Fam.7. Capparaceae Juss- Fosilo 7. Kovarkimilor
Genus 21. Capparis L.- Cins 21. Kaver

37(1) C. herbacea Willd- 37(1) Otvari k.

Genus 22. Cleome L.- Cins 22. Kleome
38(1)Cleome canescens

Stev.ex DC- 38(1)Bozumtul kleome

Fam.8. Brassicaceae Burnett-  Fasilo 8. Kolomkimilor
Genus 23. Capsella Medik- Cins 23. Qusoppoyi
39(1) C. bursa - pastoris (L.)

Medik - 39(1) Adi qusoppayi
Genus 24. Crambe L.- Cins 24. Qatran
40(1)Crambe orienalis L.- 40(1) Sorq qatrani-
Genus 25.Barbarea R.Br.- Cins 25. Vozarak

41(1) Barbarea vulgaris R.Br.- 41(1) Adi vozorak-
Genus 26. Calepina Adans. —  Cins 26.Kalepina
42(1)Calepina irregularis (Asso)

Thell.- 42(1) Oyri kalepina
Genus 27. Chorispora R.Br.
ex DC. — Cins 27.Alakiliing

43(1)Chorispora tenella
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(Pall.)DC. - 43(1)Zoarif alakuling
Genus 28. Conringia Adans.- Cins 28. Konringia
44(1) Conringia orientalis (L.)

Dumort.- 44(1)Sarq k.
Genus 29. Lepidium L. - Cins 29. Bozalaq
45(1)Lepidium campestre (L.)

R.Br.- 45(1)9kin bozalagi

46(2) Lepidium sativum L.-  46(2) Vazari bozalaq
Genus 30. Nasturtium R.Br.-  Cins 30. Q1j1
47(1)Nasturtium officinale

R.Br.- 47(1)Darman qijist

Genus 31. Descurainia Webb

& Berth.- Cins 31. Dekuran
48(1)Descurania sofia (L.)

Webb.- 48(1)Sofiya dekurant
Genus 32. Sinapis L. - Cins 32.Istiot (Xardal)
49(1)Sinapis arvensis L. - 49(1) Col istiotu

Genus 33. Bunias L. - Cins 33.Topootu
50(1)Bunias orientalis L.- 50(1)Sarq topaotu

Genus 34.Alliaria Heist.

Ex fabr.- Cins 34. Sarimsaqotu
51(1)Alliaria petiolata Cavara- 51(1)Darmansarimsaqotu
Genus 35.Eruca Mill. - Cins 35.Indau

52(2)Eruca sativa Lam. - 52(2) Okin indausu

Genus 36.Cardamine L. - Cins 36.Urokotu

53(1) Cardamine uligunosa

Bieb.- 53(1) Bataqliq tirakotu
Genus 37.Thlaspi L. - Cins 37.Yarganotu

54 (1)Thlaspi arvense L.- 54 (1) Col yarganotu-
Superordo: Malvanae- Siraiistli:Omokomacikimilor
Ordo 5. Malvales- Sira 5. Omokomacikimilor
Fam. 9. Malvaceae Small- Fosilo 9. Omokdmacikimilor
Genus 38. Malva L.- Cins 38. Omokdmaci
55(1) M.neglecta Wallr.- 55(1) Alaq .
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56(2) M.sylvestris L.-
Genus 39.Althaea L.-
57(1)Althaea officinalis L. -
Superordo: Urticanae-
Ordo 6. Urticales-
Fam.10 Urticaceae Juss.-
Genus 40. Urtica L.-
58(1) U. dioica L.-

59(2) U. urens L.-
Subclassis: Rosidae-
Superordo: Rosanae -
Ordo 7.Rosales-

Fam. 11. Rosaceae Juss.-
Genus 41. Potentilla L.-
60(1) P. recta L. -

Genus 42. Geum L.-
61(1)Geum rivale L. -
62(2) Geum urbanum L.-
Genus 43.Poterium L. -
63(1)Poterium polygamum
Walds-

Genus 44.Filipendula Mill.-
64(1)Filipendula vulgaris
Moench -

65(2) Filipendula ulmaria
(L.)Max.-

Superordo: Fabanae-
Ordo 8. Fabales

Fam. 12. Fabaceae Lindl.-
Genus 45.Vicia L.-

66(1) V.nissoliana L.-
Genus 46. Cicer L.-

67(1) C. anatolicum Alef.-
Genus 47. Lathyrus L.-

56(2) Meso .

Cins 39. Bolgomotu
57(1)Darman balgomotu
Straiistii: Gicitkankimilor
Sira 6. Gicitkankimilor
Fasilo 10. Gicitkankimilor
Cins 40. Gicitkan

58(1) ikievli g.

59(2) Dalar g.

Yarimsinif: Rozid
Straiistii: Gllgigoklilor
Sira 7. Giilgigokkimilor
Fosilo 11. Giilgigoklikimilor
Cins 41. Qaytarma

60(1) Dlz q.

Cins 42. Cinqilotu
61(1)Cay ¢inqilotu

62(2) Sahar ¢ingilotu
Cins 43.Bagliot

63(1) Coxqardas basliot
Cins 44. Qusqonmaz

64(1)Adi qusgonmaz

65(2)Qaragacyarpaq Q.
Siraiistii: Paxlakimilor
Sira 8. Paxlakimilor
Fasilo 12. Paxlalkimilor
Cins 45. Loargo
66(1)Alal.

Cins 46. Noxud

67(1) Anadolu n.

Cins 47. Giiliilco
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68(1) L. miniatus Bleb ex Stev- 68(1) Kicik g.
69(1)Lathyrus tuberosus L.-  69(1) Kokiyumru g.

Genus 48.0nonis L.- Cins 48. Ononis
70(1) O. arvensis L- 70(1) Okin o.

Genus 49.Glycurrhiza L.- Cins 49.Biyan

71(1) Glycurrhiza glabra L.- ~ 71(1) Gkslz biyan
Genus 50. Trifolium L.- Cins 50. Yonca
72(1)Trifolium pratense L. - 72(1) Comon yoncasi
Genus 51.Melilotus Hill. - Cins 51.Xosombiil
73(1)Melilotus officinalis

(L.) Pall.- 73(1) Darman X.
Genus 52.Amoria L.- Cins 52. Amoria
74(1)Amoria repens (L.

C.Presl- 74(1)Siiriinan amoria
Superordo: Rutanae- Straiistii: Sodokimilor
Ordo 9. Geraniales- Sira 9. Otirsah¢igokkimilor

Fam. 13. Oxalidaseae R. Br.-  Fosilo 13. Tursongkimilor
Genus 53. Xanthoxalis Small- Cins 53. Tursong
75(1) X.corniculata (L.) Small- 75(1) Buynuzlu t.

Fam. 14. Geraniaceae Juss.-  Fasilo 14. Otirsahkimilor
Genus 54. Geranium L- Cins 54. Otirsah

76(1) G. tuberosum L- 76(1) Yumurulu .
Superordo: Murtanae- Straiistii: Sodokimilor
Ordo 10. Murtales- Sira 10. Otirsahgicokkimilor
Fam. 15.0naqraceae Juss. Fosilo 15.0naqrakimilor
Genus 55.Epilobium L. - Cins 55. Onagra

77(1)Epilobium montanum L. - 77(1) Dag onaqrasi
Genus 56.Chamaenerion Hill.- Cins 56. Xamaenerion
78(1)Chamaenerion angustifolium

(L.)Scop.- 78(1) Daryarpaqg X.
Subclassis: Asteridae- Yarimsinif: Asterid
Superordo: Aralianae- Siraiistii: Dagsarmasigikimilor
Ordo 11. Araliales(Apiales)-  Sira 11. Dagsarmasigikimilar
Fam. 16. Apiaceae Lindl.- Fasila 16. Koraviizkimilor
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Genus 57. Chaerophyllum L.- Cins 57. Caciq

79(1) Ch. aureum L.- 79(1) Qizil1 c.

80(2) Ch. bulbosum L.- 80(2) Soganaql1 c.
Genus 58. Prangos Lindl.- Cins 58. Casir

81(1) P. acaulis (DC.) Bornm - 81(1) G6vdssiz ¢.
82(2) P. uloptera DC.- 82(2) Quvrim ¢.

Genus 59. Cachrys L. - Cins 59. At boyanasi
83(1) C. microcarpa Bieb. -  83(1) Kigiktoxum at b.
Genus 60. Eryngium L. Cins 60. Zimburtikan (goytikan)
84(1) E. campestre L. 84(1) Col z.

85(2) E. billardieri Delaroche- 85(2) Billardi z.
86(3)Eryngium planum L. -  86(3) Yast1 zzimbirtikan
Genus 61.Anthriscus Pers.- Cins 61. Disavar
87(1)Anthriscus cerefolium

Hoffm.- 87(1) Uzunburun disovar
88(2)Anthriscus sylvestris

Hoffm.- 88(2) Meso disovari
Genus 62. Ferula L.- Cins 62. Tlankélgosi
89(1)Ferula szovitsiana DC-  89(1)Sovig ilankolgasi

Genus 63. Turgenia Hoffm.-
90(1) Turgenia latifolia (L.)
Hoffm.- 90(1) Enliyarpag turgen
Genus 64. Cymbocarpum DC.- Cins 64. Tormeyva
91(1) Cymbocarpum anethoides

Cins 63 Turgen

DC.-
Genus 65.Smyrnium L.-

91(1)Siiytidvari t.
Cins 65. Oxliva

92(1)Smyrnium perfoliatum L.-92(1) Dolinmigyarpaq o.

Genus 66. Pimpinella L.-

Cins 66. Yalang1 ciro

93(1)Pimpinella saxifraga L. - 93(1) Dasdolon yalangi cira

94(2)P. aromatica Bieb. -
Genus 67.Carum L.-
95(1)Carum carvi L. -
Genus 68. Falcaria Fabr. -
96(1) F. vulgaris Bernh -

94(2) otirli yalang1 ciro
Cins 67. Zira

95(1)Adi ziro

Cins 68. Qazayagi
96(1) Adi q.
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Genus 69. Bifora Hoffm. - Cins 69. Dag kesnisi

97(1) B. radians Bieb.- 97(1) Siial1 d. k.
Genus 70. Heracleum L. - Cins 70 Baldirgan
98(1) H. pastinasifolium

C. Kosh- 98) Surtiikyarpaq b.

99(2) H. antasiaticum Manden - 99(2) Onasiya b.
100 (3) H. trachyloma Fisch. - 100 (3) Sartkenar b.
101(4) H. grandiflorm Stev.

ex Bieb.- 101(4) Irigigok b.
Genus 71.Laser L.- Cins 71. Dag razyanasi
102(1) L. trilobum (L.) Borkh.- 102(1) Ucdilim d. r
Genus 72.Daucus L. - Cins 72. Kok

103(1) D. corota L. - 103(1) Yabani k.

Genus 73.Dorema D. Don - Cins 73. Dorema
104(1) D. glabrum Fisch. et

C.A.Mey. - 104(1) Cilpaq d.
Genus 74. Stenotaenia Boiss.- Cins 74. Stenotaeniya
105(1) S. macrocarpa Freyn et Sint. ex Freyn

subs. daralaghezica

(Takht.) Takht.- 105(1) Irimeyva s.
Genus 75. Echinophora L.- Cins 75. Tikanburun
106(1) E. orientalis Hedge

et Lamond - 106(1) Sorq t.

107(2) E. sibthorpiana Guss.-  107(2) Sibtorp t.
Superordo: Asteranae- Siraiistii: Asterkimilor
Ordo 12. Asterales- Sira 12. Asterkimilor
Fam. 17. Asteraceae Bercht

et Presl - Fosilo 17. Asterkimilor
Genus 76. Gundelia L.- Cins 76. Qundeliya
108(1) G. tournefortii L.- 108(1) Turnefor q.
Genus 77.Tanacetum L. - Cins 77. Dagtorxunu
109(1) T.canescens DC.- 109(1) Cal d.

Genus 78. Echinops L.- Cins 78. Toppuztikan

110(1) E.shaerosephalus L.- 110(1) Girdabas t.
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Genus 79. Arctium L.- Cins 79. Atpitragi

111(1) A. lappa L.- 111(1) iri a.

112(2) A.tomentosum Mill.- 112(2) Kegotiiklii a.
Genus. 80.0nopordum L.- Cins 80. Caqgal ganqgalt
113(1) O. acanthium L.- 113(1) Adi ¢. q.

Genus 81. Carduus L.- Cins 81. Seytanganqali
114(1) C. thoermeri Weinm.-  114(1) Termer s.
Genus 81. Scorzonera L. - Cins 81. Tokasaqqali
115(1) S. leptophylla (DC.)

Grossh.- 115(1) Nazikyarpagq t.
116(2) S. latifolia DC. - 116(2) Enliyarpaq t.
117(3) S. cana (C.A.Mey.)

O. Hoff.- 117(3) Cal t.

118(4) S. laciniata L. - 118(4) Xatli t.

Genus 82. Tragopogon L. - Cins 82. Yemlik
119(1) T. marginatus Boiss.et

Buhse - 119(1) Zirehli y.

120(2) T. latifolius Boiss-. 120(2) Enliyarpaq y.

121(3) T. sosnowskyi Kuth. - 121(3) Sosnovski y.
122(4) T.gramminifolius L. -  122(4) Taxilyarpaqy.

Genus 83. Carthamus L. - Cins 83. Ulaxqangali
123(1) C. lanatus L. - 123(1) Tikcukli u.
Genus 84. Tussilago L. - Cins 84. Davadabani
124(1) T. farfara L.- 124(1) Adi d.

Genus 85. Taraxacum L. - Cins 85. Zancirotu
125(1) T. officinale Wigg. - 125(1) Dorman z.
Genus 86. Achillea L. - Cins 86. Boymadoron
126(1) A.tenuifolia Lam.- 126(1) Nazikyarpaq b.
127(2) Achillea millefolium L.- 127(2) Adi b.

Genus 87.Sonchus L.- Cins 87. Quzukdkaldon

128(1)Sonchus arvensis L.- 128(1) Col q.
129(2)Sonchus oleraceus L. -  129(2) Bostan g.
Genus 88.Chondrilla L.- Cins 88. Singillo
130(1)Chondrilla juncea L.- 130(1) Cigvari singillo
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Genus 89.Cousinia Cass.-
131(1)Cousinia macrocephala
C.A.Mey. -

Genus 90.Lactuca L.-
132(1)Lactuca serriola L. -
Genus 91.Lapsana L.-
133(1)Lapsana communis L.-
Genus 92.Leontodon L. -

Cins 89. Kuziniya

131(1) Iribas k.

Cins 90. Stidloms
132(1)Kompas siidloma
Cins 91. Ziyilsobat
133(1) Adi ziyilsobat
Cins 92.Gulbaba

134(1)Leontodon hispidus L.- 134(1)Tuklu gllbaba

Genus 93.Picris L. -
135(1)Picris hieracioides L.-
Genus 94.Cichorium L. -
136(1)Cichorium intybus L.-
Genus 95.Artemisia L.-
137(1)Artemisia vulgaris L.-
Genus 96.1nula L.-
138(1)inula helenium L. -
Genus 97.Cirsium Hill.-
139(1)Cirsium elodes Bieb. -
Genus 98. Centaurea L.-
140(1) C. Behen L.-
Ordo.13.Campanulales -
Fam.18. Campanulaceae Juss.-
Genus 99. Michauxia L”Her.
141(1)Michauxia laevigata
Vent.-

Genus 100.Campanula L. -
142(1) Campanula
rapunculoides L. -

143(2) Campanula latifolia L. -

Subclassis. Lamiidae-
Superordo: Solananae-
Ordo 14. Convolvulales-

Cins 93.Kokrovari
135(1) Quirgiotuvari k.
Cins 94. Kasni
136(1)Adi kasm

Cins 95. Yovsan
137(1) Adi yovsan
Cins 96. Andiz
138(1) Uca andiz

Cins 97. Qangal
139(1)Bataqliq qangali
Cins 98. Giilavar
140(1) Behen g.
Siral3.Zanggigoklilor
Fosilo18. Zonggicoyikimilor
Cins 99. Kecimomasi

141(1) Hamar kegimomaosi
Cins 100.Zanggigayi

142(1) Qogunkok z.
143(2) Enliyarpaq z.
Yarimsinif: Lamid
Siraiistii: Badimcangigok
Sira 14. Sarmasigkimilor

Fam. 19. Convolvulaceae Juss.- Fasilo 19. Sarmasigkimilor
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Genus101. Convolvulus L. -
144(1) C. arvensis L. -
Genus 102.Calystegia R.Br.-
145(1) Calystegia sepium
(L)R.Br. -

Ordo 15.Boraginales

Cins 101. Sarmasiq
144(1) Col s.
Cins 102.Coparsarmasigi

145(1) Adi ¢.

Sira: 15. Siimiirgongigoklikimilor

Fam.20.Boraginaceae Adans.- Fasilo 20.Siimiirgongi¢okli-

Genus 103.Asperugo L. -
146(1)Asperugo
procumbens L.-

Genus 104. Echium L. -
147(1)Echium russicum
J.F.Gmel.-

Superordo: Lamianae-
Ordo 16. Scrophulariales-
Fam. 21. Scrophulariaceae
Juss. -

Genus 105. Veronica L. -

kimilor
Cins 103.Asperigo

146(1) Surtik asperugo
Cins 104.Goyak

147(1)Qirmiz1 gdyok
Straiistii: Dalamazkimilor
Sira 16. Keciqulagikimilor

Fasilo 21. Keciqulagikimilor
Cins 105. Bulagotu

148 (1) V. anagallis-aquatica L.-148(1) Bulag b.
Fam. 22. Plantaginaceae Juss. - Fosilo 22. Bagayarpagikimilor

Genus 106.Plantago L.-
149(1) P. mayor L.-
Ordo. 17.Lamiales-

Cins 106. Bagayarpagi
149(1) Iri b.
Sira 17. Dalamazkimilor

Fam. 23 . Lamiaceae Martinov- Fasilo 23. Dalamazkimilor

Genus 107.Ziziphora L.-
150(1) Z.tenuior L.-

Genus 108. Satureja L.-
151(1) macrantha C. A Mey.-
152(2) S.hortensis L.-

Genus 109.Mentha L. -
153(1) M. aquatica L. -

Cins 107. Dag nanasi
150(1) Nazik d. n.
Cins 108. C6l nanasi
151(1) Irigigok ¢. n.
152(2) Bag ¢.n.

Cins 109. Yarpiz
153(1) Suy.

154(2) M. longifolia (L.) Huds. -154(2) Uzunyarpag y.

Genus 110.Lamium L.-

Cins 110. Dalamaz
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155(1) Lamium album L.- 155(1) Ag dalamaz

Genus 111.Nepeta L. - Cins 111. Pisiknanasi
156(1)Nepeta cataria L.- 156(1) Pisik pisiknanasi
Genus 112. Origanum L. - Cins 112.Qaraqiniq
157(1)Origanum vulgare L. - 157(1) Adi qaraqiniq
Genus 113. Salvia L. - Cins 113.Siirva

158(1) Salvia sclarea L. - 158(1) Onbar siirve
Genus 114.Teucrium L.- Cins 114. Maryamnoxudu
159(1)Teucrium scordoides

Schreb. - 159(1) Skordi m.

Genus 115.Thymus L.- Cins 115. Kaklikotu

160(1) Thymus collinus Bieb. - 160(1) Topasli koklikotu
Genus 116.Phlomoides Moench-Cins 116. Flomoides
161(1) Phlomoides tuberosa

(L.) Moench - 161(1)Yumrukok f.

Genus 117.Stachys L.- Cins 117. Poruq

162(1) Stachys officinalis

Trevis.- 162(1).Darman porugu
Superordo: Primulanae Siraiistii: Novruzgicoyikimilor
Ordo 18. Primulales Sira 18. Novruzgi¢oayikimilor
Fam. 24. Primulaceae Vent. Fasilo24. Novruzgigayikimilor
Genus 118. Primula L. Cins 118. Novruzgicoyi
163(1)P. macrocalyx Bunge-  163(1) irikasacigli n.
Subclassis: Dilleniidae Yarimsinif: Dillenid
Superordo:Urticanae Siratistii: Gicitkan

Ordo 19.Urticales Siral9. Gicitkankimilor
Fam.25. Cannabaceae Martinov.-Fasilo 25.Konafkimilor
Genus 119. Humulus L.- Cins 119. Xamirmaya

164(1) Humulus lupulus L.- 164(1) Adi xamirmaya
Subclassis: Rosidae Yarimsinif: Rozid
Superordo: Solonanae- Siratistii: Badimcan

Ordo 20. Solonales Sira 20. Badimcankimilor
Fam. 26. Solanaceae Juss.- Fosilo 26. Badimcankimilor
Genus 120. Solanum L. - Cins 120.Qaragilo
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165(1)Solonum nigrum L.-
Superordo:Rosanae -

Ordo 21.Saxifragales-
Fam.27. Crassulaceae DC.-

Genus 121. Hylotelephium
H.Ohba.-

166(1) H.caucasicum(Gros.)
H.Ohba -

Genus 122. Sempervivum L.-

167(1)S. glabrifolium Boriss.-

168(2)S. caucasicumRupr.ex
Boiss.-
Superordo:Dipsacanae
Ordo 22.Dipsacales
Fam.28. Dipsacaceae Juss.-
Genus 123.Cephalaria
Schrad.Schult.-
169(1)C.syriaca(L.)
Schrad.Schult. -

Classis: Liliopsida-
Subclassis: Liliidae-
Superordo: Liliidanae -
Ordo 23. Colchicales-

Fam. 29. Colchicaceae DC.-
Genus 124. Merendera
Ramond-

170(1) M. trigyna Starf -
171 (2) M .raddeana Regel-
Ordo 24.Asparagales

Fam. 30. Convallariaceae
Horan.-

165(1)Qara qaragilo

Straiistii: Giilgigoklilor

Sira 21.Dasdoslon

Fasila27.Dovsankalomi-
kimilor

Cins 121. Hiletelefium

166(1) Qafqgaz h.
Cins 122. Qayaotu
167(1)Sarvari q.

168 (2)Qafgaz q.

Siraiistii: Fir¢aotu

Sira 22.Firgaotu

Fasilo 28. Firgaotukimilor

Cins 123. Qantopar

169(1)Suriya g.

Sinif: Zanbagkimilor
Yarimsinif: Lilid

Siraiistii: Zanbaqgigoklilor
Sira 23. Vaxtsizotukimilar
Fasila 29. Vaxtsizotukimilor

Cins 124. Danaqiran
170(1) Ugsituncuglu d.
171 (2) Radde d.

Sira 24.Qusiiziimii.

Fasilo 30. Incigigoyikimilor

Genus 125. Polygonatum Mill.- Cins 125.Giiyana

172(1) P. orientale Desf.-

172(1) Serq giiyonasi
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Subclassis: Alismatidae -
Superordo: Alismatanae -
Ordo 25.Alismatales-

Fam. 31. Alismataceae Vent.-

Genus 126. Alisma L-

Yarimsinif: Alisma
Straiistii: Alismakimilor
Sira 25.Bagovarkimilor
Fasilo 31. Bagavarkimilor
Cins 126. Bagover

173(1)A. plantago-aguatica L.- 173(1)Bagayarpaqvari b.

Ordo 26. Butomales-

Fam.32. Butomaceae Mirb. —

Genus 127.Butomus L.-

Sira 26.Suoxukimilor
Fasila 32.Suoxukimilor
Cins 127. Suoxu

174(1) Butomus umbellatus L.- 174(1) Catirvari suoxu

Subclassic:Commelinidae
Superordo: Poanae

Ordo 27. Poales

Fam.33. Poaceae Barnhart
Genus 128. Hordeum L.

Yarimsinif: Commelinid
Straiistii: Qurticlat

Sira 27. Qirtickimilor
Fosilo 33.Qirtickimilor
Cins 128. Arpa

175(1)Hordeum bulbosum L .- 175(1) Soganaql1 arpa

Superordo: Typhanae

Ordo 28.Typhales
Fam:34. Typhaceae Juss. -
Genus 129. Typha L.
176(1) Typha latifolia L.-

177(2) Typha angustifolia L.-

Ordo 29. Orchidales-
Fam.35. Orchidaceae Juss.-
Genus 130. Orchis L.-

Siraiistii: Qurbagaotu
Sira 28. Qurbagaotu
Fosilo 34. Ciyoankimilor
Cins 129. Ciyan
176(1) Enliyarpaq ciyan

177(2) Daryarpaq ciyan
Sira 29. Sohlabkimiler.
Fasilo 35 Sohlabkimilor
Cins 130. Sshlob

178(1) Orchis mascula (L.) L.- 178(1) Erkok sohlob

Ordo 30. Juncaginales-

Fam.36. Juncaginaceae Rich.-

Genus 131. Triglochin L. -

179(1)Triglochin polustre L.-

Ordo 31. Cyperales-
Fam. 37. Cyperaceae Juss.-

Sira 30.Ucdiskimilor
Fosilo 36. Ugdiskimilor
Cins 131.Ucdis
179(1)Bataqliq ti¢disi
Sira 31.Cilkimilar.
Fosilo 37. Cilkimilor

Genus 132. Torulinium Desv.-
180(1)T. caucasicum Palla -

Cins 132. Diiytimliica
180(1)Qafgaz d.
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Genus 133. Cyperus L. -
181(1)Cyperus longus L.-
182(2) Cyperus rotundus L. -
Ordo 32. Liliales-

Fam. 38. Liliaceae Juss. -
Genus 134. Hemerocallis L. -
183(1)Hemerocallis fulva
(L) L.-

Superordo: Orchidanae-
Ordo 33. Iridales-

Fam. 39. Iridaceae Juss. -
Genus 135.Crocus L. -
184(1) C. speciosus Bieb.-
Ordo 34. Asphodelales-

Fam. 40. Asphodelaceae Juss.-

Genus 136. Eremurus Bieb.-
185(1) E. spectabilis Bieb.-
Superordo: Asparaganae-
Ordo 35. Amaryllidales-
Fam. 41. Hyacinthaceae
Batsch ex Borkh.-

Genus 137.0rnithogalum L.-
186(1) O. ponticum Zahar.-

Cins 133.Salamoleykiim
181(1) Lola s.
182(2) Girdos s.

Sira 32.Zanbaqlar.
Fosilo 38.Zanbagkimilor
Cins 134.Gunotu

183(1) Kiiran giinotu
Siratistii: Sohlobgicoklilor
Sira 33. Siisonkimilor
Fasilo 39. Siisonkimilor
Cins 135. Zoforan
184(1) Gozal z.
Sira 34. Asfodelinakimilor
Fasilo 40.Asfodelinakimilor
Cins 136. Ciris
185(1) Gorkomli ¢.
Srratistii: Qusiiziimiikimilar
Sira 35. Norgizgigoklilor

Foasilo 41. Hiasintkimilar
Cins 137.Qussiidi
186(1) Ponti q.

Genus 138. Puschkinia Adams-Cins 138. Oloyoaz

187(1) P. scilloides Adams -
Genus 139. Scilla L.-
188(1) S. mischtschenkoana
Grossh.-

187(1) Zimrudvari o.
Cins 139. Ziimriidgigayi

188(1) Misenko z.

Fam.42. Alliaceae J. Agardh - Fasilo 42. Sogankimilor

Genus 140.Allium L.-

189(1) A. schoenoprasum L.-

190(2) A. rotundum L.-

Cins 140. Sogan
189(1) Skorda s.
190(2) Yumru s.

191(3) A. atroviolaceum Boiss.-191(3) Qarabandvsayi S.

192(4) A. fuscoviolaceum
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Fomin - 192(4) Tutqunbandvsayi S.
193(5) A. rubellum Bieb.- 193(5) Qirmizi s.

194(6) A. pseudoflavum Vved.-194(6) Yalang1 sar1 S.
195(7) A. paradoxum (Bieb.)

G.Donf- 195(7) Paradoksal s.

196(8) A. akaka S.G.Cmel.ex

Schult..- 196(8) Akakas.

197(9) A.woronovii Miscz.ex

Grossh.- 197(9) Voronov s.

Ordo 36. Asparagales - Sira 36. Qusiiziimiikimilor
Fam. 43. Asparagaceae Juss.-  Fasilo 43. Qusiiziimiikimilor
Genus 142. Asparagus L. - Cins 142. Qusiiziimii

198(1) A. officinalis L. - 198(1) Darman q.

199(2) A. verticillatus L.- 199(2) Topayarpaqg g.
Subclassis. Aridae - Yarimsinif: Aresid
Superordo: Aranae- Siraiistii: Danaayagikimilor
Ordo 37. Arales - Sira 37. Danaayagikimilor
Fam. 44. Araceae Juss.- Fasilo 44. Danaayagikimilor
Genus 143. Arum L.- Cins 143. Danaayagi
200(1) A. rupicola Boiss.- 200(1) Qayaliq d.

Fam.45. Lemnaceae S.F. Gray.- Fosilo 45. Sugiiliikimilor
Genus 144. Lemna L. - Cins 144. Sugulu
201(1)Lemna minor L.- 201(1) Balaca suguli
Phylum: :Equisetophyta - Soba: Qatirquyrugulular
Classis:Equisetopsida - Sinif: Qatirquyrugular
Ordo 38.Equisetales- Sira 38. Qatirquyrugular
Fam.46. Eguisetaceae Mich.

ex DC.- Fasilo 46.Qatirquyrugukimilor
Genus 145. Eguisetum L.- Cins 145. Qatirquyrugu

202(1)Equisetum arvense L.-  202(1).Cdl qatirquyrugu
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Beloliklo, aparilan tadqiqatlar naticesinde Naxcivan
Muxtar Respublikasi biomiixtolifliyindo yabani torovoz bitki-
lorinin 2 sinif, 11 yarimsinif, 26 siraiistli, 36 sira, 46 fosilodo
birlogon 145 cinso aid 202 ndviiniin yayildigr miioyyonlos-
dirilmigdir. Nax¢ivan MR florasinda ali sporlu, ¢ilpagtoxumlu va
ortulitoxumlu bitkilorin 2835 ndvuniin yayildigini nozars alsaq,
onda yabani torovoz bitkilori floranin 7,13%-ni togkil edir.
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Yabani toravaz bitkilorinin bioekoloji
xiisusiyyatlori va istifads yollar

Naxgivan MR florasinda aparilan uzunmiiddatli ekspe-
disiyalar vo ¢6l tonozzohlori zamani yabani torovaz bitkilorinin
biomorfoloji vo ekoloji xtisusiyyatlori dyronilmis, molum ol-
musdur ki, torovaz bitkilori madoni florada oldugu kimi yabani
florada da istonilon godor ¢oxdur. Bu bitkilor diizonlikdon tut-
mus, alp qursagina godor miixtalif ekoloji soraitlords yayilmis-
dir. Bozilori biomorfoloji baximdan oxsar olsa da miixtalif eko-
loji soraitlords inkisaf edirlor.

Aparilan aragdirmalar vo adobiyyat monbalorindon aldo
edilon materiallara asaslanaraq Naxg¢ivan MR florasinda yayi-
lan vo genis istifado edilon yabani torovoz bitkilorinin biomor-
foloji vo ekoloji xiisusiyyatlorinin tam tosviri asagida gostoril-
misdir.

Qaymagqcicakkimilor -Ranunculaceae Juss. Bu fasile-
ya moansub olan bitkilor asasan milayim iglim 6lkslorinds yayi-
lan ¢oxillik, birillik, bazon kol va ya lian sokilli bitkileridir. Ci-
¢oklori diizgiin (aktinomorf) vo ya qeyri diizgiindiir (zigomorf).
Coxsayh erkokcik vo disiciklori spiral, spiral-tsiklik, nadiron
tsiklik sokildo diiziiliibdiir. Cigokyanligi adston sado vo ya iki-
qatdir. Cicoklori ikicinsli, entomofil vo nadiron anemofildir.
Erkokcik vo disiciklori ¢coxdur. Yumurtaliq iist vo biryuvalidir.
Cigok formullar1 olduqca farglidir. Fasilonin bir ¢ox novlori de-
korativ, dorman, boyaq bitkilordir. Bozi novlorinin torkibinds
alkoloidlor oldugu iiciin zoharlidirlor. Azaorbaycanda 21 cins
izro 97- don ¢ox novii vardir. Bunlar arasindan torovoz bitkilo-
ring aid olan vo muxtar respublika florasinda rast golon novloe-
rin qisa biomorfoloji xiisusiyyatlori dyronilmisdir.

Qaragaytaran -Thalictrum L. Coxillik, ii¢li vo ya 2-
4 lolokvari yarpaqli, ¢oxsayl kigik ¢i¢oki olan bitkilordir. Ci-
cokyanlig1 sado, kasasokilli, 4 (nadiron 5) tez tokiilon yarpaq-
cighdir. Nektarlig1 yoxdur. Erkokciklori coxsayli va ¢igakyanli-
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gindan uzundur. Cinsin nlimayondolori anemofil bitkilordir.
Meyvalari biryuvali vo qisa, ¢ox zaman nazors g¢arpmayan
stituncuqgludur. Naxg¢ivan MR-do 4 novii yayilmisdir. Bunlar-
dan yalniz ki¢ik qaytarma torovoz kimi istifade olunur.

1. Kigik garagaytaran-Thalictrum minus L.

Sinonimleri: qizqaytaran, gara gaytarma.

Coxillik, mil kokli, 85-120 sm hiindiirliikdo olan
bitkidir. Yarpaqlar1 lickiinc olub, 3-4 gat lolokvari yarilmisdir.
Coxcigakli, ¢igok qrupu siipiirgovaridir. Cigoklori yasilimtil-go-
nur vo ya qurmizimtildir. Meyvalori yumurtasokilli-ellipsvari
formadadir. C. vo m. V,VI-VILVIIL Diizonlikdon baslamis yu-
xar1 dag qursagimadok kolluglarda, meso konarinda, otlaq yerlo-
rinda, doralords va gay kenarlarinda yayilmisdir. Bitki niimuno-
lori Bilov, Lokatag, Agbulaq, Batabat vo digor arazilorden top-
lanilmisdir.

Kimyavi torkibi. Koklorindo alkaloidlordon taliksimidin,
korunin, talmin, talmetin, talfenin, palmatin, yatrorrisin, yerus-
tii hissalorinds triterpenoidlordan olein tursusu, steroidlordon [3-
D-qliikopiranozid B-sitosterin, triterpen saponinlorindon talli-
kozid A, tallikozid B, 3-O-a-L-arabinopiranozid, alkaloidlor-
don talikmin, talikmidin, talbadenzin, argemonin, aromolin, N-
metilargemonin, talikberin, a-allokriptonin, palmatin, N-metil-
kanadin, talikarpin, talfetidin, glausin, talflavin, allokriptonin,
govdosinds alkaloidlordon O-metiltalikberin, toxumlarinda tal-
min, O-metiltalikberin va ali yag tursularina rast golinir.

Istifadoasi. Bitkinin yeriistii cavan zoglar1 tozo halda yi-
gilaraq suda gaynadilir, siiziilorak aci suyu atilir vo portlodilmis
qaytarma duzlanaraq yeyilir. Istifads {iciin bitki adoton aprel
ayinin sonu may ayinin avvallorindos yigilir.

Tibbi ahamiyyati. Bitkinin spirtli mohlulu sitostatik ak-
tivliyo malikdir. Bitkinin torkibindoki tallikozid A miixtolif sis-
lora qars1 aktivlik gostorir. Com halda talikozidler kontraseptiv
xlisusiyyoto malikdir. Bitkinin yeriistii hissoalori hipotenziv vo
sedativ xiisusiyyato malikdir. Yerustl hissasinin spirtli covhe-

40



rindon birinci va ikinci doracali hipertoniya xostoliyinds istifa-
da edilir. Eyni zamanda sidikqovucu tosira malikdir. Xalq toba-
batinds tomizlonmis vo qurudulmus koklorindon ¢ay domlayib,
soyuqdoymolordo sino yumsaldict vo oskiiroys qarsi igirlor.
Koklorindon sulu bigsirma hazirlanib, sariliq, boyrak, epilepsiya
vo malyariya xostoliklorinds istifade edilir. Yarpaqglarindan
hazirlanan molhom yaralarin sagaldilmasinda islodilir.

Agasmo-Clematis L. Dirmasan vo yarpaqlart qarsi-gar-
stya, ¢icokyanlig1 diizgln, sado, 4 (nadiran 6-8) yarpaqli vo tac-
sokilli bitkidir. Logoklori yoxdur. Erkokcik vo disicik ¢oxdur.
Meyva uzun lalokvari tiikciiklii vo buruncugludur. Cinsin
Azorbaycanda 2 novii, Nax¢ivan MR-dos 2 novii yayilmigdir.

2. Uziimyarpag agasma-Clematis vitalba L.

Dirmasan, uzun, gabirgali, sonradan odunlasan koldur.
Yarpaqlar1 uzun saplaqli, Isloksokilli, adoton 2 ciit lolokvari
saplaglt vo bir tok payli, paylar1 yumurtavari, asas1 tirokvari,
tamkonarli, iri digcikli vo ya qeyri borabor boliimli payli, da-
mar boyu tiikciikliidiir. Cigoklori ¢oxsayli va qoltugda galxan-
vari ¢igak qrupunda toplanibdir. Cigakyanliginin yarpaqlar ag
Vo ya sar1, uzunsov, iki torofi ipayi tikcukludir. C. vo m. VI-
VII. Asag1 dag qursaginin kolluglarinda yayilmigdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin kok vo kokiimsovunda 5%
triterpen saponinlorindon A, B, C, D, E, F, G, vo H
vitalbozidlori, sorbost sokildo xederagenin vo olein tursusu, E
vitamini, karotin, yliksak alifatik spirtlor, yiiksok yag tursulari,
yarpaqlarinin torkibindo A vitamini (69 gram), ¢igoklorinds efir
yagi, cavan govdolorindo yasil gotran vo klematin alkoloidi
vardir.

Istifadasi. Cavan zoglar1 yeyilir vo salat kimi istifado
olunur.

Tibbi ahamiyyati. Bitkinin yer(stu hissalori antivirus
xiisusiyyato malikdir. Ci¢oklorindon limfatik sistemin xostolik-
lorinds istifado olunur. Bitkinin yerUstU hissolori antioksidant
tosiro malikdir.
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Kalta - Caltha L. Dag bataqliglarinin g¢oxillik bitki-
sidir. Cigokyanlig1 sado, tacsokilli 5 vo daha ¢ox lagoklordon
ibarotdir. Erkokcik vo disiciklori coxdur. Nektarliglar1 yoxdur.
Cinsin Azarbaycanda 2 novii, Nax¢ivan MR-do 2 ndvii yayil-
musdir.

3. Coxlacgakli kalta-Caltha polypetala Hochst.

Sinonimlari: lUlUpar.

Coxillik bitkilor olub, g¢oxsayli kondirvari kokloro ma-
likdir. Govdasi 40 sm hiindiirlikds vo osason budaqlanandir.
Yarpaqlar1 girdo vo ya iirokvari-girds, iri discikli, asason kok
otrafinda yerlogir vo uzun sarlaqhdirlar. Cigoklori parlaq qizili
sar1, ¢igokyanliginin yarpaqciqlart uzunsov, elliptik vo ya oval
olub, 5-10 odaddir. Disicik 3-4 mm uzunluqda va diizdiir. Bitki
may-iyul aylar ¢igakloyib toxum verir. Subalp va alp qursagin
su sahillorinds vo bataqliglarinda rast golinir.

Kimyavi torkibi. Yeralti vo yeriistii orqanlarinin torki-
bindo triterpen saponinlorinden A, B, C, D, E, F, G, H polipeta-
lozidlarins rast golinir.

Istifadasi. Cigokli gdvdosi yuxari hissaden yigilaraq qu-
rudulur vo qisda bisirilmis halda sirks ils istifado olunur.

4. Bataqhq kaltasi-Caltha palustris L.

Sinonimlori: ltlGpar.

Coxillik bitki olub, koklori gaytansokillidir. Govdosi
diiz, sade vo ya bazon yuxarida budaqlanandir. Asagidak: yar-
paqlar1 uzun saplaqgli, yuxaridakilar oturaq, tirokvari girdodon
bdyrakvari girdoys qodor doyiseon, konarlar1 kolo-kotiir vo ya
tamkonarhidir. Cigoklori iri olub, qizili-sar1 rongds vo ¢igokyan-
lig1 5 yarpaqciglidir. Siituncugu yana ayilibdir. Lagklori iri vo
oyri buruncuqludur. Toxumu uzunsov va qaradir. Subalp vo
orta dag qursagmin sulu vo bataqliq sahoalorinde yayilmisdir.
Qiymatli dorman vo qida bitkisidir. Bitki aprel-iyun aylar ¢i-
¢okloyib toxum verir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibi alkoloidlerls, azotlu
birlogmoalarla, saponinlarls, flavonoidlarls, vitamin C vo karo-
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tinlo zongindir. Bitkinin torkibindo triterpenoidlorden palistro-
lid, kaltolid, epikaltolid, hederagen tursusu, steroidlordon sitos-
terin, karotinoidlorden 3-epilutein, kumarinlordon skopoletin vo
umbelliferon vardir. Cigoklorindo flavonoidlordon kempferol,
kversetin, 7-ramnozid, 3-qliikozid vo 3-glikozido-7-ramnozid
kempferol vardir.

Istifadasi. Duzlu suda bisirilmis kokiimsovlar ot vo ba-
liq yemaklorina alave olunaraq onlar1 dadlandirir. Bisirilmis va
tursuya qoyulmus agilmamis ¢igok qongolorindon bors vo salat,
pomidor soku va sarimsaq garisigindan ibarat dadli pulre hazir-
lanir.

Tibbi ahamiyyati. Triterpenoid vo kumarinlor aortanin
aterosklerotik zadolonmosini zoifladir, aorta vo qara ciyordo
xolesterin va trigliseridlori avoz edir. Ke¢i qozili ilo topitmasi
kohna irinli yaralarin vo irinli sislorin sagaldilmasinda istifado
olunur.

Parpoarankimilor-Portulacaceae Juss. Diinyanin oksar
yerlorindo, xiisuson Amerikada yayilan 17 cinso aid 2000-don
cox novil vardir. Bir vo ya ¢oxillik bitkilor olub, yarpaqlar atli
va yarpaqalthiqhdir. Cigoklari ikicinslidir, kasaciq iki boliimlii,
tact 5(4-9) sorbast vo ya birlosik logoklidir. Erkokciklori 3-15,
siituncuq bir va 3-6 boliimliidiir. Yumurtaliq tist vo ya yarimalt
olub, biryuvalidir. Meyvalari qutucugdur. Qiymatli yabani toro-
vaz bitkiloridir. Markozi Avropada, Araliq denizi sahili 6lkals-
rindo, Cindo, Yaponiyada, Amerkanin tropik orazilorindo 20,
Qafqazda vo Azorbaycanda iki novii yayilmisdir ki, onlardan
da biri modoni florada olub, dekorativ bageiliqda genis istifado
olunur. Yabani néviina Azarbaycanin aksor aran vo dagastoyi ra-
yonlarinda, alaq kimi bag va ¢6llords rast golinir.

Parpoaran-Portulaca L. Bir va ya ¢oxillik bitkilor olub,
yarpaglart otli vo daginiq govdolidirlor. Kasaciq ikiboliimlii,
lagoklori 5 (4-6), erkokciklori 8-15 olub, stituncuq 3-6 bolumli-
diir. Qutucuq biryuvali, ¢cox toxumlu vo kondslon agilir. Qiy-
motli yabani torovaz bitkiloridir. Cinsin Azarbaycanda 2 novd,
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Naxc¢ivan MR-do 2 novii yayilmisdir. Cinsin ohali torofinden
taninan vo istifado edilon novii bagga porparonidir.

5. Bagca poarparani-Portulaca oleracea L.

Sinonimlori: parpatdylin.

Respublikamizin bir ¢ox rayonlarinda buna parpatdyiin
da deyilir. Cox yayilmis birillik ot bitkisidir. Govdasi torpaq
lizorina sorilon bitki olub, uzunlugu 20-40 sm-o godor c¢atir.
Yarpaqlar kiirogokilli, otli, garsi-qarsiya, uzunsov vo ya uzun-
sov pazvari olub, kutdir, rangi tlind-yasil, govdoya yaxin hisso-
do isa tund-gohvayidir. Cigaklari yarpaq qoltugunda dosto sok-
lindadir. Logaklori parlaq sar1 rongli vo tors yumurtavaridir.
Qutucuglart yumurtagakilli olub, 4-10 mm uzunlugdadir. C. vo
m.V-IX.Diizanlik va dagotoyi qursaqlarda, orta dagliq qursagin
bag, bostan vo ¢ay sahillorindo yayilmisdir. Alaq bitkisi kimi
muxtar respublikanin biitiin rayonlarinda okin saholorinda, bos-
tanlarda, baglarda daha ¢ox bitir.

Kimyavi torkibi. Torkibinds karotinoidlorden lutein, -
karotin, ali yag tursularindan a-linolen vardir. Govdasi iizvi
tursulardan quzuqulagi tursusu vo lipidlorlo zongindir. Yarpaq-
larinda quzuqulag: tursusu, karotinoidlordon B-karotin, steroid-
lordon sitosterin, kampesterin, stigmasterin, terpenoidlordon
qlutation, B-amirin, butirospermol, parkeol, tsikloartenol, vita-
minlordon C va a-tokoferol, ali yag tursularindan a-linolen vo
3,5% lipid vardir.

Istifadasi. Torovoz kimi ilk dofs Misirdo istifada edil-
misgdir. Orta osrlords oroblor parparoni «allahin toravazi» adlan-
dirmiglar. Torkibindo selliiloza az, ziilal iso hozm oluna bilon
formadadir. Respublikamizin oksor rayonlarinda bu bitkinin
cavan budaqlan ¢i¢oklomozdon avval yigilaraq, dovga, sorba
va qutab bisirilir. Porporandon konserv, sirolor, sup vo s. hazir-
lanir. Bitkinin cavan budaglar1 gaynar suda portladilib sarimsaq
va qatigla yeyilir. Ondan ¢igirtma, kiikii do bisirilir. Parporonin
sarimsaq vo istiotla tutmasi istaha acir. Hazirlanma gqaydasi
beladir: Zovga uygun olaraq istiot vo sarimsaq xirda-xirda dog-
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ranib hazirlanir. Tozo y18i1lmis porporan isti suda portladildik-
don sonra iki giin duzlu suda saxlanilir vo sonra dogranilir.
Dogranmis parparon, sarimsaq va istiot qat-qat barabor miqdar-
da bankalara yigilir. Uzorino bir ne¢o dofno yarpagi vo iiziim
sirkasi olavo edilorok qapagla baglanir. 2-3 giin sonpa sirko
xeyli agagl yenibso olava edilir. Bu qayda ilo hazirlanmis tut-
malar 1-1,5 il 6z keyfiyyatini saxlayir. Parparandon ¢iy halda
da salatlar hazirlanir. Istifads iiciin y1gim dévrii VI-VII aylar-
dir. Bitkinin cavan zoglar1 qoparildigda tokrar kok bogazindan
yeni govdolor omalo golir. Torpaga az tolobkardir. Hazirda por-
poran toravaz, adviyyat va dorman bitkisi kimi Fransa, ingilto-
ra, Danimarka vo Braziliyada genis suratds becarilir.

Tibbi ahamiyyati. Bitkinin sulu domlomasi vo duru eks-
trat1 qan tozyiqini artirir, qurudulmus otunun domlomasi moado-
bagirsaq xastaliklorinds iltihab1 aradan galdirir, bdyrak va sidik
kisasinin iltihabinda istifado olunur. Tozo parparon sirosi sokor
xastaliyinda igilir. Bu bitkidon godim zamanlardan xalq tababoe-
tinda istifads edirlor. Cin vo Misirdo eramizdan avval infeksion
xostoliklorin, xiisusilo dizenteriyanin miialicosindo islodirmis-
lor. Porporonin miialicovi xiisusiyyatlori haqqinda boyiik tobib
Ibn Sina, godim yunan hokimi Hippokrat vo moshur botanik
Teofrast doyorli fikirlor sdylomislor. Urok ddyiintiilorindo va
soyuqdoymolordo toxumlar1 miisbat tosir gostorir. Cavan bitki-
lordon hazirlanan bisirmalor mads vo qaraciyer iltihabi, boyrok
va sidik kisasi xastoliklori zamani totbiq edilir. Koskin va xro-
niki qanaxmalarin qarsisini alir, sorab ilo qarisigi ziyillori vo
basda olan civzolori aparir, bas agrilarini sakitlogdirir. Torki-
binds selikli maddslar oldugu {i¢iin mods-bagirsagin yumsal-
dilmasina komok edir, asan hozm olunur.

Qoranfilkimilor-Caryophyllaceae Juss. Cigakli bitkilor
icarisinda an iri fasilalordondir. Fasilonin diinyada 80 cinsa top-
lanan 2000-don ¢ox ndvii vardir. Osason ot bitklori olub, yar-
paqlar1 sads vo gasi-qarsiya, cox zaman yarpaqaltligsiz, coxun-
lugla qnli, ensiz vo tam kenarlidirlar. Cigoklori adoton yarim-
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¢otirdo, ikicinsli, nadiron bircinsli (onda bitki ikievli olur), en-
tomofil bitkilor olub, nektarlighidirlar. Cox zaman c¢igokaltliq-
]

lar1 olmur. Cigok formulu adston % # Cas (Spergularia) vo ya
Cag) ( Silene) Cos As+s Ges) soklindadir. Loagoklori asason
dirnaqgcigl vo tam, ikiboliimlii vo ya ¢oxbdoliimlii 16vhaciklidir.
Erkokciklori 10 vo ya 5, nadiron az, daxili dairs kasa yarpagla-
rinin Oniindo, xarici daira lagaklorin 6niindo yerlosir. Yumurta-
liq 5-2 meyva yarpaqly, iist, biryuvali va ya asast 3-5 yuvali vo
sorbast siituncuqludur. Meyvalori asason qutucuq, bozon tok
toxumlu findigcadir. Diinyanin biitiin kontinentlorinde yayil-
migdir. Onlara on miixtalif bitma soraitinds rast golinir, meso-
lorda, comonlords, sohra vo yarimsohralardan alp qursagimadok
yayila bilir. Qoranfilgi¢oklilor an ¢ox Simal yarimkiirssinin
miilayim iqlim O6lkslorinde, xiisuson Araliq denizi, Qorbi vo
Orta Asiya Olkelorinde yayilmigdir. A. M. Osgorov torafindon
fasilonin Azarbaycanda 34 cins tlizro 187 novi gostorilmisdir.
«Azorbaycan florasi» osarindo iso 34 cinsdo yigilan 200 novii
verilmisdir. Niimayondslori osason dekorativ bitkilordir. Fasi-
lonin yabani torovoz kimi genis istifads edilon cinslorindon biri
Cincilimdir. Cinsin diinyada 100-don ¢ox, Qafgazda 8, o ciim-
lodon Azarbaycanda 5 novii yayilmigdir, an ¢ox islonilon novii
haqqinda asagida malumat verilmisdir.

Cincilim-Stellaria L. Coxillik, tesadiifon birillik, kasa
yarpaqlart 5 bozon 4, lagoklori 5, darin oyuqlu vo ya boliimlii
(nadiron lagoklori olmur) bitkilordir. Erkokecik 10-8 vo ya 4,
slituncuq 3 bazon 2-dir. Qutucuq sarsokilli vo ya yumurtavari
va ¢ox disciklidir. Cinsin Azarbaycanda 5 névil, Nax¢ivan MR-
da 2 novii yayilmigdir.

6. Orta cincilim -Stellaria media (L.)Vill. Orta cincilim
torovoz kimi on ¢ox istifado olunan novdiir. Birillik vo ya
ikiillik ot bitkisi olub, gévdalorinin hiindiirlityti 10-30 sm-dir.
Govds bugumlari nazik olub, torpaga sorilir. Yarpaqlar1 qarsi-
qarsiya, yumurtavari, 1,5-3 sm uzunlugunda, asasinda kirpikli,
Ust hissosi oturag, asagi hissosi iso qisa saplaq tlizorindodir.
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Govdonin yuxart hissesindoki yarpaqlart oturaq, asagidakilar
iso saplaqglt olur. Cigoklori ag ronglidir. Hamas ¢ig¢oyi yalangi
dixotomikdir. Kasa yarpaglar1 4-5 mm uzunlugunda,
yumurtavari, nestorsokilli, kiit, logokloro borabordir. Erkokcik
3-5, boazi hallarda 10 vo ya he¢ olmur. Qutucugu yumurtagokilli
vo ya dalgavaridir, toxumu qutucuqda yerlosir vo ¢ox to-
xumludur. Toxumun uzunlugu 1-3 mm-dir. C. vo m. IV-1X-X.
Cincilim muxtar respublikanin demok olar ki, biitiin rayonlar-
da, qayaliglarda, kollugda, alagli yerlords, mesolordo vo riitu-
batli torpaqlarda bitir. Diizonlikden subalp qursaga kimi yayil-
musdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yeriistii hissolorindo fenolkar-
bon tursular1 vo téromslorindon vanillin, n-hidroksibenzoy, fe-
rul, kofein, xlorogen, flavonoidlordon luteolin, apigenin, genis-
tein vo visenin-2 vardir. Bitkinin torkibi saponinlordon hipso-
gen qglikozidlari ils zongindir. Onun yarpaqlarinda 43- 44 mq%
provitamin A, zogunda iso 13,9-45,8 mq% C vitamini vardir
[21, 93-94].

Istifadasi. Torovaz bitkisi kimi o digar bitkilarlo - qusep-
payi, avalik, quzuqulagt va s. ilo birlikds istifado olunur. Cin-
cilimdon yerli ohali miixtalif x6roklor- buglama, sorba, kiikii,
s1y1q, qutab, dovga, salat, goy bors va S. hazirlayir. Bundan slava
onun otli qovurmasi vo siidlo bisirilmosi dadli olur. Toravoz
kimi aprel-may aylarinda toplamaq lazimdir. Baharin erkon go-
lisi ilo olagadar mart ayinda da yigmaq mumkundir. Bu bitkinin
okino yaramayan saholords okilib-becarilmasi vacibdir. O,
kokiimsovlari vo toxumlari ilo siiratlo artir. Tk yazda vo payizda
toplanmis toxumlar1 sopildikdo 6-12 gilindon sonra ciicorir.

Tibbi ahamiyyati. Cigok acan dovrdo yeriistii hissolori
toplanaraq qurudulur. Xalq tobabotindo qurudulmus bitkinin
cay kimi domlomasi qara ciyar xastaliklorindo, sins agrilarinda,
ganli balgom vo qusmalarda vo homginin babasil xastoliyinda
icilir. Sulu covharindon agrikosici vasito kimi vo modo-bagir-
saq xastaliklorinin miialicosindo istifado olunur.
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Qoyunqulagr - Silene L. Bir, iki vo coxillik ot
bitkiloridir. Cigoklori ikicinsli nadiron bircinsli bir vo ya iki
evlidirlor. Kasaciq birlosmis yarpaqlt vo 10-30 uzununa
damarlidir. Logaklori xatti-pazvari tam, iki vo ¢ox bdliimli
bikiislidir. Cilpaq vo ya kirpikcikli erkokciklori 10
ododdir. Yumurtaliq 3 yuvali vo 3 siituncuqludur. Erkokcik vo
yumurtaliq uzun ayaqciq (karpofor) iizorindadir. Meyvalori
qutucuqdur. Cinsin Azarbaycanda 49 novii, Nax¢ivan MR-da
25 novi yayilmisdir. ©Ohali torofindon genis istifado olunani
Italiya qoyunqulag1 noviidiir.

7. Italiya qoyunqulag - Silene italica (L.) Pers.

Coxillik yasil bitkidir, kokii coxbasli olub, bagsiz zoglu
va ¢icok dastyan govdosizdir. Govdalori diiz, agsagi hissosi six
vo yumsaq tiikciiklii, yuxari hissesi ¢ilpaq vo yapisqanly,
daginiq siipilirgavari budaqlanmis olub, 25-80 sm hiindiirliikdo-
dir. Yarpaqglar1 qisa tikcikl(, konarlar1 boyu Kiprikli, barsiz bu-
daq vo govdalorin asagi hissasinds kiiragokilli oval va ya ellip-
tik ayalidir. Ayasi uzun saplaqli, zirvesi qisa, itiuclugludur.
GoOvdonin sonraki yarpaglan kiirokvari, lansetsokilli, yuxari
yarpaqglar iso oturaqdir. Pramidal siiplirgovari ¢igok toplusu
xeyli ayilmis, zirvesinds 3(1), nadir hallarda iso 7 ¢igoklidir.
Kasaciq 18-20(22) mm uzunlugunda olub, silindrik, yasimtil,
qusa tikctikli va vazili-tlkcukludar.

Logoklori ag, kasacigdan uzun olub, yuxariya dogru
genislonan, ¢ilpaq, ortaya qoador ikiya ayrilmis uzunsov paylara
malikdir. Erkokciyin saplaglari ¢ilpaqdir. Qutucuq 8-10(12)
mm uzunlugunda olub, uzunsov yumurtavaridir. Tiikciiklo bir-
likdo 7-12 mm uzunlugundadir. Toxumlari 1mm uzunlugunda
olub, gara-qonur, gabarighidir. C. vo m. V-VII. Asagi vo orta
dagliq qursaqda, meso, kollug, tala, ¢omonlik vo qayaliqlarda
bitir. Bu ndv respublikamizin biitiin rayonlarinda genis yayil-
misdir.

Kimyavi torkibi.Torkibindos flavonoidlordon viteksin, izivi-
teksin, izosaponarin, orientin, homoorientin, adonivernit vo
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saponinlor vardir.

Istifadasi. Yasil halda cavan zoglar1 qida kimi istifado
edilir, moraciiyiid dadi verir. Bisirilmis yarpaqlar spanaq kimi
istifado edilir. ilk yazda qoyunqulagmin yeriistii hissasi siiratlo
inkisaf edir. Aprel-may aylarinda toplanib basqa goyartilorlo
birlikds koto, sixma, buglama bisirilir. Bisirilmis qoyunqulagi
tamma goro az da olsa ispanag xatirladir. Cavan zog vo
yarpaqlar1 yumurta ilo bisirildikds dadli olur.

Pancarkimilor- Amaranthaceae Juss. Diinyanin tropik,
subtropik vo miilayim iglimli 6lkslorinds, osason Amerika vo
Afrika materiklorinds yayilan 65 cins iizra 900- don ¢ox novii
ohato edir. Birillik vo ya ¢oxillik ot bitkilari olub, yarpaqlar
qarsi-qarsiya vo ya novbali diiziilmisdiir. Cigoklori bir vo ya
ikicinsli, iki ¢igokalthigli, yumaqciqda toplanmis, yarpaq qoltu-
gunda yerlogsorak siinbiilvari, siiplirgovari va basciq ¢i¢ok qru-
punda comlonmisdir. Cigokyanligi sado vo osasina qodor 3-5
(2-4) Dbolimlidir. Erkokciklori  ¢igokyanlhiginin  paylari
godordir. Yumurtaliq {ist vo bir yuvalidir. Meyvalori bir
toxumlu qutucuqdur. Bozi ndvlori alaq bitkilori, bozilori iso
dekorativ bitki kimi bagciliqda istifads olunur. Azarbaycanda
fasilonin 3 cinsing aid 9 ndviine rast galinir. Bu ndvlordon ikisi
(quyruglu vo hibrid pancar) kulturada becorilir.

Pancar - Amaranthus L. Birillik vo ya ¢oxillik ot bitki-
lori olub, yarpaqlari novbalidir. Ci¢oklori miixtalif cinsli, iki
cicokalthigli, docto soklinds siinbiilvari, siipiirgovari ¢igok qru-
punda comlonmisdir. Cigokyanligi 3-5(2-4) logoklidir. Erkok-
ciklori 3-5, yumurtaliq iist, biryuvali, 2-3 agizcighdir. Qutucuq
biryuvalidir. Niimayandalorindon bazilori yabani torovoz bit-
kiloridir. Cinsin Azorbaycanda 10 ndvii, Naxcivan MR-do 7
novil yayillmisdir.

8. Qara pancar - Amaranthus retroflexus L.

Sinonimlori:gah pencori, qaragoz.

Birillik solgun yasil bitkidir. Govda siriml, diiz, sade
vo ya budaqli olub, six, qisa, qivrim tikcukliddr. Yarpaglar
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uzun saplaqlar iizerindadir. Asag1 yarpaqlarin saplagl ayadan
uzun, yumurtavari vo ya yumurtavari rombik, kiit, yarpagin zir-
vosi iso qisa tikancigli, ¢ox kigik ¢uxurludur. Yarpaqlarin tist
torafi ¢ilpaq, alt torofi solgun, qabariq, aydin goriinan damarciq
sobokasino malikdir. Cavan yarpaglar ¢cox hallarda az va ya ¢ox
doracodo qivrim tiikciikliidiir. Cigoklor dostolordo six, siipiir-
gosokilli ¢igok toplusunda yerlosmislor. Cigok toplusu cox ge-
nis olmayan piramida sokilli vo ya uzunsov silindirikdir. Erkek
cigokciklarin ¢igokyanliginin 5 yarpaqli yarpaqciqlart lansetso-
killi, itidirlor. Disi ¢igoklords iso uzunsov xatvari, yuxartya do-
gru bir godor kiiroksokilli genislonmis, demak olar ki, diiziino
kasilmis, adoton zirvasindo kigik tikanciglt ¢uxuru vardir. Er-
kokeiyi besdir. Kondslon gqapaqciqla agilan qutucuq ¢igokyanli-
gindan qisadir. Toxum 1 mm diametrinds, qonur qara, parlaq,
iti konarhidir. C. vo m. VI-VIII.

Diizonlikdon yiiksok dagliq qursaga qodor yayilmisdir,
az hallarda yuxar1 dagliq qursaqda rast golinir. Baglarda, bos-
tanda, primitiv tokiintiilii yerlords bitir. Bitki niimunslori Qa-
hab, Zeynoddin, Nehrom vo Tumash kondlori orazilorindon
toplanilmigdir.

Kimyavi tarkibi. Cavan yarpaqlar ispanaq kimi istifado
edilir. Toxumlarinda 8,9% bitki yag1,19% protein vo 41% ni-
sasta var. Yarpaglarinda 185,6-203,2 mq% C vitamini var. Bit-
kinin torkibindo kampesterin, sigmosterin, spinasterin, erqos-
ten-7-ol, stigmosten-7-ol, 24-metilentsikloartanol, alifatik spirt
vo aldehidlordon trans-2-heksanal, sis-heksen-3-ol-1, trans-
heksen-2-ol-1 vo heksanol vardir.

Istifadasi. Cavan yarpaq vo zoglart miixtolif milli x6-
roklorin hazirlanmasinda istifads edilir. Yarpaq vo zoglar1 y181-
laraq suda portladilir, act suyu sixildigdan sonra, yag-soganda
qovrulur vo lizorino yumurta olava edilir. Yaponlar qidaliliq
keyfiyyatino gora pancari kalmar baliginin atilo miiqayiso edir-
lor. Bu bitkidon miixtolif salatlar, pegcenye, un, yag, nisasta vo
s. hazirlanir. Istifado Uglin osason may-iyun aylarinda toplanir.
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Toxumlar1 ise ev quslarina yem kimi verilir. Amerika qitosida
hindular, mekiskalilir, perulular qida moqgsadilo bu bitkilori
genis suratdo becarirdilor. Hazirda bu bitki Amerika vo Afrika
olkolorindo, Yaponiyada, Hindistanda, Rusiyada modoni sokil-
do okilir vo hor hektardan 1600-2000 sentner yasil kiitlo oldo
olunur. Qeyd etmok yerino diisordi ki, zongin floraya malik
olan respublikamizda bitki novlerinin bol yabani ehtiyati var-
dir. Ona gora do bu tabii ehtiyatla bitki mohsuluna olan qida va
yem tolobatini1 tam 6domok miimkiindir.

9. Gizli pancar - Amaranthus graecizans L.

Sinonimloari :sah pencari, ag pencar.

Birillik bitki olub, 17-40 sm hundurlukdadir. Gévdalori
diiz, dorin sirimli, budaqlanandir. Yarpaqlart qisa dalgavari vo
ya lansetgokilli olub, todricon qisa saplaga dogru yayilmisdir.
Uc hissasi kit va ya qisa dairalonmis (dovralonmis) tikanciklar-
la qurtarir, alt torofi agimtil damarlardan togkil olunmusdur.
Cigak dastalor halinda yarpaqlarin qoltuq hissasinds yerlasir vo
onlar hamascicokdirlor. Yarpaqciglar: iicli dalgavari vo ya
nestorsokilli ¢icok yanligindan ibarat olub, iti uclu, qisa, qutu-
cuq soklindaodir.

Qutucuglart 1,5-2 sm uzunlugunda olub, yanlardan ba-
stlmigdir. Toxum Imm diametrindo qonur-qara, parlaqdir. C.
VI-VIII vo m. VII-X. Diizonlikdon asag1 dagliq qursaga qodor,
Arazboyu diizonlikdo yayilmisdir. Alagli yerlordo, yollarin ko-
narlarinda, otarilmis yamaclarda, ¢ay konarlarinda, qayaliqlar-
da bitir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibinds xolesterin, kampes-
terin, stigmasterin, spinasterin, amasterol, neoksantin, lipidler,
alifatik birlogsmolor vo ali yag tursular vardir.

Istifadasi. Cavan yarpaq vo zoglar1 miixtolif milli xo-
roklorin hazirlanmasinda istifads edilir. Yarpaq vo zoglar1 y181-
laraq suda portladilir, act suyu sixildigdan sonra, yag-soganda
qovrulur vo lizorino yumurta olava edilir. Yaponlar qidaliliq
keyfiyyatino gors pancari kalmar baligiin stilo miiqayiso edir-
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lor. Bu bitkidon miixtolif salatlar, pegcenye, un, yag, nisasta vo
s. hazirlanir. Istifads Uiglin asasen may-iyun aylarinda toplanir.,
Tarakimilor-Chenopodiaceae Vent. Bu fasilo 1400- o
gador novi ohato edir. Torokimilor fasilosindon Azorbaycan
florasinda 33 cinso aid 101 novi yayilmisdir. Niimayondolori
adaton ot bitkilori olub, yarpaqglart novbali, nadiron qarsiligli,
sado vo yarpaqalthigsizdir. Cigoklori dosto soklindo siinbiil vo
stiplirgodo toplanmig ikicinsli, nadiron bircinsli, anemofil vo
entomofil bitkilordir. Cigokaltliglar1 yoxdur. Disicik 3 meyvo
yarpagindan ibarat olub, yumurtaliq bir yuvali, slituncuq vo bir
ne¢o agizeiqhidir. Mevalari findigeadir. Fasilonin névlarine so-
ran yerlordo, qumsal torpaqlarda, bozi novlarins gilli yamaclar-
da, alaq bitkisi kimi okinlords, yollarin vo yasayis montogolori-
nin otrafinda tosadiif edilir. Bir sira yabani novlori yem, tors-
vaz, boya va dorman bitkisi kimi istifads edilir. Fasilonin nii-
mayandaloari birillik, ¢oxillik ot vo ya kol bitkiloridir. Apardi-
gimiz todqiqatlara osason muxtar respublika florasinda fosilo-
yo moxsus olan yabani toravoz bitkilorinin 4 cinss aid 12 novii-
niin yayildig1 miioyyon edilmisdir.
Cadval 4.
Torakimilor fasilosine aid olan yabani torovoz
bitkilorinin istifads {li¢iin y181m vaxtlari

. Yigim
Taksonun adi IStlfag;:glunan vaxti
(aylar)
1. | Chenopodium Cavan zog va yarpaglari
IV -VI
album
2. | Ch. urbicum Cavan zog vo yarpagqlari V-V
3. | Ch. rubrum Cavan zog vo yarpaqlari V-V
4. | Ch.polyspermum | Cavan zog va yarpaqlari V-V
5. | Ch. foliosum Yarpag, ¢i¢ok vo
. V-V
meyvalari
6. Atrlp_lex Korpa bitkilor V-V
tatarica
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7. | A.turcomanica | Korps bitkilor V-V
8. | A. hortensis L. | Korps bitkilor V-V
9. | Spinacia Korpa bitkilar
" -v

tetrandra
10 | Salsola soda Korpa bitkilar V-V
11 | Suaeda Korpo bitkilor

altisimma V-V
12 | Salicornia Cavan zoglan i

europaea V-V

Tadqiqatlar naticasinds fasiloys aid olan yabani torovez
bitkilorinin istifado hissolori doqiqlosdirilmis vo istifado {igiin
y1gim vaxtlari miioyyonlogdirilmisdir.

Odabiyyat materiallarina [153, 159] vo aparilan todqi-
qatlara asasan bu bitkilorin istifads xiisusiyystlori haqqinda qi-
sa molumat veririk:

Tara - Chenopodium L. Bir, iki va ¢oxillik, yarpaglari
asason nisastali arpli bitkilordir. Cigoklari bircinsli, bazon erkok
cigoklorlo garisiq siiplirgodo comlonmisdir. Cigokyanligt 5, bo-
zon 3-4 logakli vo sarbastdir. Erkok cigoklori 5 erkokcikli vo ya
az, yumuytaliq 2(3-5) sapvari agizciglidir. Meyvalari birtoxum-
ludur. Cinsin Azerbaycanda 14 novii, Nax¢ivan MR-do 10 no-
vii yayilmisdir.

Asagida bu ndvlorin biomorfoloji vo ekoloji xiisusiy-
yatlorinin tosviri verilmisdir:

10. Agimtil tara - Chenopodium album L.

Sinonimlari: unnuca, salmanca.

Ot bitkisi olub, govdasi diiz ag zolaqlh budaglanandir.
Asag1 budaqlar1 bozon torpaq sothindon gismon qalxan, nadir
hallarda yayilandirlar. Yarpaqlar1 saplagli, adoton yumurtavari
vo ya uzunsov yumurtavari, demok olar ki, diiz paz sokilli
osashdirlar. Yiingiilco nizogokilli, iti, kiit, Tist sothi yasil, asag
sothi silinon ag un ortiikliidiir. Yuxar1 yarpaqlar lansetsokilli,
hamar konarli vo ya bitln yarpaglar uzunsov yumurtavari,
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hamar kenarlidir. Cigok topaciqlart siiptirgslarle birlogmis siin-
biilsokilli vo ya daginiq ¢igok toplularinda yerlogmisdir. Cigok-
lori ikicinsli, beslizvlii, ¢igok yanliginin paylar1 unlutohor, ko-
narlar1 pardosokilli, tillidir. Toxumlar1 1-1,25 mm diametrindo
qara va parlaqdirlar. C. V-VII vo m. (VI) VII-X (XI). Kosmo-
politdir, har yerdo yayilmisdir. Genis yayilmis alaq bitkisidir.
Diizonlikdon orta dagliq qursaga qodor yayilmisdir. Okin, bag
va bostanlarin alaq bitkisidir. Zibilli yerlords, yol kenarlarinda
bitir. Bitki nimunoalori Axura, Guliistan, Sir arxi, Domirg¢i ora-
zilorindon toplanilmigdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibinds iizvi tursulardan -
hidroksiyag, terpenoidlar, steroidlordon B-ekdizon, polipodin
B, 20-hidroksi-24-metilenekdizon, fenolkarbon tursularindan
ferul, B-fenilasetat, as1 maddolori, antraxinonlar vardir. Bitkinin
koklorinds azotlu birlosmolordon N-trans-feruloil-4-O-metildo-
pamid, ali yag tursularindan palmitin, olein, linol, yarpaqlarin-
da steroidlordon spinasterin, stigmasterin, 24a-etilsterin, to-
xumlarinda vitaminlordon C vitamini, karotin, lipidlorden triq-
liseridlor vo monogqliseridlore rast golinir. Unnucanin toxumla-
rinin torkibinds 6% yag, 38% azotsuz maddolar, 87- 140 mq /
% C vitamini, 100- 120 mq / % A vitamini var.

Istifadasi. Cavan yarpaq vo zoglar1 yemoklords ispanaq
vo qulangar kimi istifado edilir. Bozi 6lkelorde korpo, tozo
yarpaglarindan salat vo bors hazirlanmasinda istifado edilir.
Yarpaqlar1 spanaq kimi istifado olunur. Unnucadan dovga,
govurma, buglama vo s. xoroklor hazirlanir. Onu tozo halda yi-
gib, odunlasib barkimomis budaqlardan tomizlayirlor. Qaynar
suda 2- 3 doaqiqe portlatdikdon sonra siiziib sixir, yag-soganda
qizardirlar. Sarimsaqli qatigla ¢ox lozzatli yeyilir. Cavan zogla-
rindan piire, kato vo s. hazirlanir. Yasil yarpaqlarindan qida ki-
mi mart ayindan baglamis dekabra qoader istifade etmok olar.
Cavan zoglarimi qurudaraq qisda istifads ii¢lin saxlayirlar. To-
rolori istifads Uglin aprel-may aylarinda toplayirlar. Fransa, Al-
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Maniya va Ingiltarada toravoz vo toxum oldo etmok {igiin okilib
becarilir.

Tibbi ahomiyyati. Cin, Hind vo Tibet tobabotindo qo-
dimdon istifads edilirdi. istifads orqanlar1 kok vo yarpaglaridir.
Xalq tobabotindos isladici, agrikesici, sidikqovucu, balgomgoati-
rici vasito kimi islodilir. Iflic, varam, hozm orqanlar1 xostolik-
lorinin miialicasinds totbiq olunur. Domloma vo cévhori qarqa-
ra, yaralarin yuyulmasinda, dori xostoliklorindo qobul edilir.

11. Sahar tarasi-Chenopodium urbicum L. Cilpaq
bitkidir. Govdesi diiz, qabirgali, budaqlidir. Yarpaqlar ¢ilpaq,
hor iki torofdon yasil, qovsvari paz sokilli osasli, iti vo ya
itilogmis, konarlart ¢uxur iti discikli, bozi hallarda hamar
konarhdirlar. Yuxar1 gévdo yarpaqlart ¢ox kicilmis, nestor so-
killi vo hamarkonarhidirlar. Cigok topaciglar1 qoltuqda yerlos-
mis, uzunsov siiplirgovari ¢i¢ok toplularinda comlogmislor. Ci-
coklor ikicinsli olub, bes iizvlii ¢ilpaq ¢igokyanligina malikdir-
lor. Toxumlar1 Imm diametrli olub qara, parlaqdirlar. C. (VII)
VII-IX vo m. IX-X (XI). Diizonlikds, az hallarda orta dagliq
qursaqda, bostanlarda, yollarda, alaql yerlorda bitir.

Kimyavi tarkibi. Bitkinin yeristl organlarinin torkibinda
monoterpenoidlor, seskviterpenoidlor, flavonoidlordon kverse-
tin, kempferol, lipidlor vo onlarin torkibinds fitosterin va efirls-
ri, yag tursular1 vo vitaminlor vardir.

Istifadasi. Cavan yarpaq vo zoglar1 salat vo bors hazir-
lanmasinda istifado edilir. Bitkinin cavan zoglarindan dovga,
qovurma, buglama vo s. xoroklor hazirlanir. Onu tozs halda yi-
g1b, qaynar suda portlotdikdon sonra siiziib sixir, yag-soganda
qizardirlar. Sarimsaqli qatigla ¢ox lozzatli yeyilir. Cavan zogla-
rindan piire, koto vo s. hazirlanir. Yasil yarpaglarindan qida
kimi mart ayindan baglamis dekabra qodor istifads etmok olar.
Bitki  istifado  {i¢lin  aprel-may aylarinda  toplanir.
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12. Yarpaqh tora-Chenopodium foliosum Aschers.

Sinonomlari:qus Uzumu.

Cilpaq, bazi hallarda qurmizimtil bitkidir. Gévds 14-50
sm hiindiirliiyiinds olub, adaton diiz, bazi hallarda yana oyilmis
Vo ya yerayatan, daginiq budaqlidir. Yarpaqlar1 coxsayli, zirve-
ya dogru tadricon azalan, kokyan1 vo asagi gbvde yarpaqlar
uzun saplaglar iizoerindadir. Govdonin orta yarpaqlar1 xeyli qi-
sa saplaglar tizorindadir, uzunlagmis ticbucaq sokilli olub, nizo
sokilli cicok topalar1 yarpaqlarin goltugunda, gévdonin uzun
budaqlar1 {izerindo yerlogmislor. Cigoklori ikicinsli olub, todri-
con qizaran sirali ¢igokyanligina malikdir, bels ki, topalar bar-
veran dovrds ¢iyaloyin meyvasino oxsayir. Erkokciyi birdir.
Toxumlar Imm diametrindo, yanlardan sixilmig, gara-gonur,
demok olar ki, tutqundurlar. C. VI-VII vo m. VI-VIII (IX).

Diizonlikdon yuxar1 dagliq qursaga qoador (d.s.h. 2800
m-dok), Batabat, Capar obasi, Lokatag, Bayohmad orazilarinda,
caylarin quruyan sahillorinds, alagli yerlords, otlug vo yol
konarlarinda yayilmisdir.

Kimyavi tarkibi. Bitkinin yeristl organlarinin torkibinda
flavonoidlordon kversetin, kempferol, vitaminlordon A vo C
vitamini, karotinoidlordon a-karotin vo B-karotin, steroidlar,
izvi tursular va digor birlogmaloro rast golinir.

Istifadasi. Cavan yarpaq vo zoglar1 salat vo bors hazir-
lanmasinda istifads edilir. Bitkinin cavan zoglarindan dovga,
govurma, buglama vo s. xoroklor hazirlanir. Bitkinin yetismis
qurmizi meyvalori yeyilo bilir. Bitki istifade {iglin aprel-may
aylarinda toplanir.

Tibbi ahomiyyati. Yertistii hissolorindon hazirlanmis
preparatlar revmatizmdo, liz dorilorinin miialicasinds, asma vo
bas agrilarinda istifads edilir.

13. Qirmmz1 tara-Chenopodium rubrum L. Cilpaq
bitkidir. Govdo bazon qurmizimtil, diiz, kiincliidiir. Torpagdan
nisbaton yuxar1 galxan asagi budaqlidir. Yarpaqglar yarpaq ayasi
uzunluguna borabor vo ya nisbaton qisa saplaglar iizorinds bir
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qodor latli, yasil, yumurtavari rombik olub, paz sokilli osasli,
iti, konarlar1 boyunca ¢uxurlu, bolimli vo ya c¢uxurlu
dislidirler. Yarpaqglar daginiq asag1 payli vo ya bir qodor iri
disli, nadir hallarda hamar kenarhidir. Ci¢ok topaciglar1 yuxari
stiplirgada, ¢ox qisa siinbiilsakilli vo oksor hallarda goltuq
stiplirgovari ¢igok toplularinda yerlogmisdir. Topaciqlarda yan
cicoklor tigboliimlii, ¢ilpaq, zirve topaciglar iso 4-5 bolimli
cicok yanlhigina malikdirlor. Erkokeiyi 2-5-dir. Toxumlari Imm
diametrindo, tiind-gohvayi, noqtolidir. C. VII-IX vo m. IX-X.
Diizonliklords, Qivraq, Yurdgu, Piisyan vo s. kondlordo alagh
yerlords yayilmisdir.

Kimyavi tarkibi. Bitkinin torkibinds fenol birlogsmolorin-
don kumaroilqlukuranoilgliikoza, feruloil-glukuranoilglikoza,
fenol karbon tursular1 vo téromalari, antosianlardan betasianin,
tselozianin | vo II, lamirantin I vo II, ¢oxniivali aromatik birlog-
molor, heterotsiklik birlogsmoloar, lipid vo ali yag tursularina rast
golinir.

Istifadasi. Cavan yarpaq vo zoglar1 salat vo bors hazir-
lanmasinda istifads edilir. Bitkinin cavan zoglarindan dovga,
qovurma, buglama vo kots hazirlanir. Onu tozo halda yigib,
qaynar suda portlatdikden sonra siiziib sixir, yag-soganda qi-
zardirlar. Cavan zoglarindan piire, koto vo s. hazirlanir. Bitki
istifado ti¢lin aprel-may aylarinda toplanir.

14. Coxtoxumlu tara-Chenopodium polyspermum L.

Cilpaq bitkidir. Govdesi diiz, budaqlanandir. Yarpaglar
saplaqli, yasil, nazik, yumurtavaridir. Ci¢ok yanciqglari 5 tizvli,
cilpaqdir. Toxumlart 1 mm diametrindo olub, gara-gonurdur.
C. VI-VII, m. VII-IX. Diizenlik vo asag1 dagliq qursaqda ya-
yilmisdir. Biitiin dagatoyi rayonlarda bostanlarda, yol konarla-
rinda, meso talalarinda bitir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibindo fenol birlogsmalorin-
don kumaroilglukuranoilqliikoza, feruloil-glukuranoilgliikoza,
fenol karbon tursular1 vo toromoalari, antosianlardan betasianin,
tselozianin I va I, lamirantin | vo 11, coxniivali aromatik birlos-
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molor, heterotsiklik birlogsmolor, lipid vo ali yag tursularina rast
golinir. Bundan olava bitkinin torkibinds steroidlore va izopre-
noidlors dorast golinir.

Istifadasi. Cavan yarpaq vo zoglar1 salat vo bors hazir-
lanmasinda istifado edilir. Bitkinin cavan zoglarindan dovga,
qovurma, buglama vo s. xoroklor hazirlanir. Onu tozo halda y1-
g1b, gaynar suda portlotdikdon sonra siiziib sixir, yag-soganda
qizardirlar. Sarimsaqli qatigla ¢ox lozzatli yeyilir. Cavan zogla-
rindan piire, koto vo s. hazirlanir. Yasil yarpaqlarindan qida ki-
mi mart ayindan baslamis dekabra godor istifado etmok olar.
Bitki istifados tiglin aprel-may aylarinda toplanir.

Sirkan-Atriplex L. Cigaklori bircinslidir. Erkok ¢igoklo-
ri sado otvari 5 boliimlii ¢igok yanliginda toplanib vo 5 erkok-
ciklidir. Disi cigoklorinin sisokyanlig1 yoxdur. Ust yumurtaliql
olub, agizciq ikidir. Cigoklori siipiirgavari vo ya siinbiilgokilli
cicok qrupunda toplanibdir. Cinsin Azorbaycanda 11 novi,
Naxcivan MR-ds 10 novii yayilmigdir.

15. Tatar sirkoni-Atriplex tatarica L. Govdo diiz,
bazon yatan, ¢ox vaxt agimtil giicli budaglanan olub, 100 sm va
daha hiindiir olur. Yarpaqlar saplaqli, tighucaq yumurtavari,
uzunsov yumurtavari va ya rombik tigbucaqli olub, paz sokilli vo
ya nizosokilli osasli, konarlari geyri borabor guxurlu disciklidirlor.
Asag yarpaglar bolimli, ancaq asagi torafdon glimiisii pulcuglu,
yuxar1 yarpaglar iso uzunsov, xatti, kicik discikli vo ya hamar
konarlidir. Cigok topaciglart budaqlarin osasindan yuxarida
yarpagsiz hissolorda, siinbiilgokilli ¢igok toplularinda yerlogmislor.
Disi ¢igoklor iki rombik gi¢okcikyanligi ilo ohats olunmus, gigok
yanciqlar1 ortaya qoader bitisikdir. Meyvalor omolo goldikds
barkiyon agtohar, ¢ox hallarda ii¢ payli, dordbucaql discikli,
yanpayli vo daha iri licbucaq vo uzunsov Ucbucaq iti bolimlGdur.
C. VII-IX, m. IX-XI. Duzlasmis torpaglarda, alagli vo ¢okintuli
yerlordo bitir. Diizonlik vo asag1 dagliq qursaqda, bozon orta
dagliq qursaqda, Xok, Sahtaxti, Boyiikdiiz kondlorinds, Culfa
rayonu otrafinda yayilmisdir.
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Kimyavi torkibi. Bitkinin yerustl orqanlarinin torkibindo
lipidlordon fosfatidilgliserol, azotlu birlogsmolordon betain,
kabohidratlar, lizvi tiirsular, vitaminlor, as1 maddalari, vitamin-
lor vo digar birlogsmalor vardir.

Istifadasi. Qida mogsadi ilo bitkilerin cavan yarpaqla-
rindan istifado olunur. Sulu vo ot xOroklorino olava olunur,
salatlar hazirlanir. Cavan bitkilor aprel-may aylarinda topla-
nilir.

16. Tiirkman sirkani-Atriplex turcomanica (Mog.) Boiss.

Agimtil daginiq budaqli yarimkolcuq olub, hiindiirliiyii
25-70 sm-dir. Yarpaglar1 qisa saplaqlar lizoerinds vo ya oturaq,
uzunsov Yyumurtagokilli vo ya uzunsovdur. Pazsokilli osasa
malik, qisa qulaqcigli, kigik cuxur discikli, demok olar ki,
hamar konarli, kiit, ayas1 hor iki torofdon vo ya yalmiz alt
toraofdon agimtil unlucalidir. Cigok topaciglari yuxari yarpaqla-
rin qoltugunda vo yarpagsiz, arali diismiis, siinbiilsokilli ¢igok
toplularinda yerlogmislor. Cigokcik yanciglart boyiik mosafado
bir-biri ilo birlosmigdir. Meyvolor oamolo goldikde barkiyan,
govda ilo birlogan, asasinda ¢i¢ak yanciqlari ils birlikds unluca-
lidir. Yanlarinda geyri-dizgln ¢ixintilar vardir. G. VII-VIII va
m. IX-X. Diizonlikds vo 6n dagliqgda, Arazboyu diizonlikds ya-
yilmisdir. Gilli duzlagmis torpaqlarda bitir.

Kimyavi tarkibi. Bitkinin yeristl organlarinin torkibinda
lipidlordon fosfatidilgliserol, azotlu birlogmolordon betain,
kabohidratlardan saxaroza, fruktoza, qliikkoza vo maltoza, Uzvi
tiirsular, vitaminlor, as1 maddolori vo digor birlogsmolor vardir.

Istifadasi. Qida moqsadi ilo bitkilorin cavan yarpagla-
rindan istifada olunur. Sulu va ot x0roklorina alava olunur, sa-
latlar hazirlanir. Cavan bitkilsr aprel-may aylarinda toplanilir.

17. Bag sirkani-Atriplex hortensis L. Birillik bitkidir.
Govdoasi 30-150 sm hiindiirliikds, diiz, sado vo ya budaqli olub,
qurmuzimtildir. Yarpaqlari saplaqli, asagidakilar tirokvari vo ya
nizovari tigbucagsokilli, azca oyuqlu discikli vo ya tamkonarls,
ortadakilar uzunsov vo ya uzunsov nestorvaridir. Cigoklori
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sliplirgovari  yarpaqgsiz ¢i¢ok qrupundaki yumaqciqlarda
yerlosir. Erkok cigoklori bestlizvlii, disi ¢igoklori iki ciir olub,
besiizvli ¢igokyanliqh vo ¢igokyanligsizdir. Birinci ¢i¢oklorin
toxumlart horizontal, xirda vo qara, ikincilorin toxumlari
vertikal, yast1 vo olifi- boz ronglidir. C. vo m.VII-IX.

Kimyavi tarkibi. Yarpaqlarimin torkibinde 72,6-205
mq% C vitamini, fenol karbon tursularindan vanilin, ferul tur-
susu, flavonoidlordon kampferol, kversetin, betasianinlordon
betanin, toxumlarinin torkibindos saponinlor vardir.

Istifadasi. Qida mogsadi ilo yarpaglart marinadlasmis
va tursuya qoyulmus halda istifads olunur.

Duzlaq cogani-Salicornia L. Cigoklori ikicinslidir, ¢i-
¢cok yanligr tamamilo baghdir, yalniz yuxaridaki yariqgdan 1-2
erkokcik va ¢igok agizcigr goriiniir.

18. Avropa duzlag ¢cogani-Salicornia europaea L.

Birillik, otli, qarsiligli budaglanan vo inkisaf etmomis
yarpaqlara malik bitkidir. Cilpaq, siroli bitki olub, 5-40 sm
hiindiirliiylindadir. Govdasi diiz, budaqlar1 qarsi-qarsiya yerlo-
sib, payli vo tiind yasildir. Payizda adston qizarirlar. Yarpaqlar
qarsi-qarsiya yerlogmis, ¢ox kicik qinlar soklinds olub, inkisaf
etmomiglor. Cigok topalari siinbiilsokilli vo siralidir. Cigoklori
Uc-lic yerlogmisdir. Yumurtaliq iki sapsokilli agizcighdir. Ci-
cokyanligl yuxaridan desiyi olan rombsakilli qalxanciq forma-
sindadir. Disicikdon erkok-ciklor vo disiciyin agizcig ¢ixir. C.
vo m. V-X. Osason asag1 qursaqda - Arazboyu diizonlikds ya-
yilmisdir. Riitubatli soran yerlords bitir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yeriistii hissalorinin torkibindo
xromonlardan 7-hidroksi-6-metoksixromon, flavonoidlordon
kversetin, izokversetin, rutin, govdo vo yarpaqlarinda flavo-
noidler, toxumlarinda karbohidratlardan qliikoza vo fruktoza,
ali yag tursularindan linol vo olein tursulari, lipidlor vo onlarin
torkibinda qgliserol va qliseridlora rast golinir. Kiiliindo 7,5%-
dok xorok duzu, magnezium bromid, magnezium yodid va s.
vardir.
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Istifadasi. Qorbdo (Fransada) duzlaq sogani xosa golon
torovoz hesab edilir. Marinadlagmis halda, sirkeds vo digor hal-
larda, homg¢inin miixtalif yemoklords olavo qatqr kimi istifado
edilir. Kaloriliyino géra ispanaqdan bir nego dofs {istiindiir. Is-
tifado ligiin may ayinda toplanir.

Ispanaq-Spinacia L. Bircinsli, ikievli, erkok ¢igoklori
stinbiilvari stipiirgosokilli ¢igok qrupuna, disi ¢igoklori iso ¢igok
qoltuguna toplanmisdir. Disi ¢igoklori ¢i¢ok yanligsizdir vo
cigokaltliginin 2-4 disli birlogmis Ortiiyii ilo ohatolonib. Cinsin
Azorbaycanda vo Nax¢ivan MR-dos 2 novii yayilmigdir.

19. Dorderkoakcikli ispanaq - Spinacia tetrandra Stev.
Sinonimlari: gomu, somun, ¢ol ispanagi.

Kokdan galxan bir va ya bir nego govdali birillik, ¢ilpaq
bitkidir. Govdsloari sado vo ya budaqli olub, 10-40 sm hindr-
likdadirlor. Kokyani yarpaglar rozetlordo yerlosmis, uzun
saplaqgli, buynuzvari, lolok boliimlii, kiit vo ya iti hissolors ma-
lik, nadir hallarda biitovdiir. Govda yarpaqlar disi niimayanda-
lordo adoton daha bdliimlii olub, qisa saplaglidir. Erkok nii-
mayaondalords iso yarpaqlar demok olar ki, oturaqdir. Onlar
gdvdonin yarisini ohato edir, genis kiirogokilli, hamar konarli-
dirlar. Erkok ¢igoklor 4 yumurtavari yarpaqciqdan vo uzunsapl
4 erkokcikdon ibaratdir. Onlar topaciglarda yerlogmislor. Topa-
ciglar arali yerlogmis stinbiilgokilli, zirva ¢igok toplusunu omalo
gotirirlor. Disi ¢i¢oklor topalarda hom govdo, hom do kokyan
yarpaglarin qoltugunda yerlosmis, bazon bir-biri ilo birlosorok
(yuvarlaq) tikanli meyvo salximi omolo gotirirlor. Onlar yar-
paqlarla birlikde tokdliirlor. C. vo m. III-V. Adston gilli, zaif
soranlasmis yarim sohraliglarda bitirlor. Diizonlikdon asagi
dagliq qursaga qodor yayillmisdir. Bitki niimunslori Qahab,
Zeynaddin, Camaldin va s. arazilordon toplanilmisdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yeriistii hissalorinin torkibindo
A, B, C, D, K vitaminlori, selikli maddalar, tizvi tursular vo on-
larin  téromolori, fenol birlosmolori vo fitoaleksinloro rast
golinir. Bitkinin torkibinds vitamin vo zllallarla yanasi, kal-
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sium va flor elementlarinin birlogsmolori do vardir.

Istifadasi. Ondan govurma, sixma, dovga, qutab vo s.
hazirlanir. Adoton bisirilmis halda istifado edilir. ©valiklorlo
birlikds bors, sup vo miixtalif toravez yemoklorinin hazirlanma-
sinda istifads olunur. Qurudulmus ispanaq torkibinds olan zila-
lin miqdarina goro otdon azaciq geri qalir. ispanaq nainki tozo
nalda, hotta konservlasdirilmis vo dondurulmus sokildo do isti-
fado olunur ki, bu zaman torkibindaki bioloji aktiv maddalor
doyigmir. Aprel-may aylarinda, havalar miilayim kegon illordo
martin axirinci ongiinliiyiinds do toplanila bilir.

Soran-Salsola L. Yarpaqlar1 asason novbali, otli, xatti
vo yarimsilindrik, bazan qisa va enli olur. Cigokloari ikicinsli vo
bestizvliidiir. Yumurtalifin yuxaris1 yastilasib, 2 agizcigi oturaq
va ya uzun siituncuqludur. Cinsin Azorbaycanda 22 vo Nax¢i-
van MR-ds 14 novii yayilmisdir.

20. Sodal soran-Salsola soda L.

Birillik bitkidir. Gévdosi 5 - 80 (100) sm hiindiirliikds,
payiz qirmizist vo daginiq budaqglidir. Gévds yarpaglari yarim-
silindrik, qalin, ssasinda genislonmis vo ucu tikancighdir. Ci-
¢okalthiginin yarpaglari kigilondir. Cig¢oklori tok olub, siinbll
cicok qrupunda toplanmisdir. Cigokyanligir kasagokilli, onun
paylar1 yumurtavari, yuxarisi discikli, pordsli vo meyvo zamani
boyliyondir. Meyvolori iri vo siskindir. Tozluglar1 slavesiz,
agizciq slituncuqgdan uzundur. Toxumlar1 horizontal vo ya ¢opi-
nadir. Diizonlik orazilorin duzlu sahslorinds yayilmisdir. C. vo
m.VII-IX.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yeriistii hissolorinin torkibindo
terpenoidlor, steroidlor, alkaloidlor, kumarinlor, flavonoidlor
vardir. Bundan slava bitkinin torkibinde propanoidlerden C, D,
E salsolozidlori, yeristii hissolorinin torkibindo C, E, P vita-
minlori vo karotin agkar edilmisdir. Torkibi soda ilo zongindir.

Istifadasi. Bitkinin yazda yigilmis cavan govdo vo
yarpagqlari salat kimi istifado olunur.
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Caran-Suaeda Forssk. ex Ssop. Cigoklari ikicinsli vo
besiizvlii olub, yarpaq qoltuqglarinda yerlosir. Cicokyanligi
yasil, 3-5 dorin porli, arxasi siskin, qozbel vo ya ganadlidir.
Yumurtaliq 2-5 sapsokilli agizciqlidir. Birillik bitkilordir.

21. HUNdUr ¢aran-Suaeda altisimma (L.) Pall.

Birillik, diz, 30-200 sm hiindiirliiyiinds, budaqli,
quruyanda qaralan, zoif c¢irkli qurmizimtil gévdali, ¢ilpaq vo
ya cavan budaglariin sonu qisa tiikclikliidiir. Yarpaqlart nov-
bali, sapvari, sivri vo ya kiit olub osas1 daralmigdir. Cigoklori
ikicinsli, oturaq vo ya qisa ayaqciqli olub, dostado toplanmis-
dir. Cigok gqrupu siipiirgosokilli budaglanibdir. Cigokyanlig1 or-
tadan asag1 hissado yumurtavari paylara boliiniibdiir. Toxum-
lar1 girdo vo ya girdo oval, siskin,qara vo azca parildayandir.
Diizonlik vo asagi dag qursaginin riitubotli duzlu sahslorinds
yaytlmigdir. C. vo m. V-X.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibindo alkaloidlor 0,3%,
17-19% piyli yaglar1 vo soda vardir. Bitkinin torkibinds triter-
penoidlordon a-amirin, B-amirin, lupeol, steroidlordon xoles-
terin, kampesterin, stigmasterin, sitosterin, stigmaste-7-ol-3,
lipidlor askar edilmisdir.

Istifadasi. Cavan govdolori salat kimi istifade olunur.

Bu ndvlorin hoyat formalari codval 5-do 6z oksini
tapmigdir.

Cadval 5.
Hoyat formalari
Serebr-
Ne Taksonun adsr yakov Raunkier
sistemi- sisteming gora
no gora
1 | Chenopodium album | birillik | Terofit (Th)
2 | Ch. urbicum birillik | Terofit (Th)
3 | Ch. foliosum coxillik | Hemikriptofit (Hk)
4 | Ch. rubrum birillik | Terofit (Th)
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5 | Ch. polyspermum birillik | Terofit (Th)
6 | Atriplex tatarica birillik | Terofit (Th)
7 | A. turcomanica birillik | Terofit (Th)
8 | A. hortensis birillik | Terofit (Th)
9 | Salicornia europaea birillik | Terofit (Th)
10 | Spinacia tetrandra birillik | Terofit (Th)
11 | Salsola soda birillik | Terofit (Th)
12 | Suaeda altisimma birillik | Terofit (Th)

Qirxbugumkimilor -

Polygonaceae Juss. Fasilonin

diinyada, xiisusilo simal qursaglarda 30 cinso aid 800-don ¢ox
novil yayllmisdir. Fasilo daxilindoki novlords, xiisuson onlarin
yeralt1 orqanlarinda as1 maddslori ¢oxdur, ndvlarin ¢oxu vita-
minli, qida, boyaq vo dekorativ bitkiloridir. Alaq bitkisi olan
novlari do vardir. 15 ndviin yayildigr orazilor doqiq dyronilmis
Vo toravaz xiisusiyyatlori vo y1§im vaxtlart miisyyon edilmisdir

(Cadval 6).
Cadval 6.

. Istifado

Ne | Taksonun adi Istifado olunan hisso | {¢lin yigim

vaxti

1. | Oxyria digyna Gavan zog vo IV -VI
yarpagqlari

2. | Rumex crispus Gavan zog vo V-V
yarpaqlart

3. | R. alpinus Gavan zog vo V-V
yarpaglari

4. | R.euxinus Gavan zog vo V-V
yarpaglari

5. | R. asetoca Gavan zog vo V-V
yarpaglari

6. | R. asetosella Gavan zog vo V-V
yarpagqlari
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7. | R. scutatus Gavan zog vo V-V
yarpaqlari
8. | R. patientia. Gavan zog vo V-V
yarpagqlari
9. | Rheum ribes Yarpaq S;aplagl Vo V
cigcok zoglari
10. | R.turkestanicum Yarpaq S;aplagl Vo \Y
cigcok zoglari
Aconogonon -
11. alpinum Cavan zoglar V
Polygonum ) .y
12. aviculare Korpo bitkilor V-V
13. | P. alpestre Korpa bitkilor V-V
14 | Bistorta carnea | Cavan zoglari V-V
Persicaria <
15 hydropiper Cavan zoglari V-V

Ravand (Usqun) - Rheum L. Kdokoatrafi yarpaqglari iri,
sado vo rozet amalo gotiran, ¢igak qrupu siipiirgavari bitkidir.
Cigaklari ikicinsli va ya qisman erkakciklidir. Cigokyanliginin
logoklori 6 adod lopovari olub, ¢igoklomoadon sonra barkiyir.
Erkokciklori  adoton 9 (5-10), siituncuq 3, agizciq
bagciqsaokillidir. Meyvalori {igkiinclii, qanadli findigcadir.
Azarbaycanda 2 novii, Nax¢ivan MR-da 2 novii yayilmisdir.

22. Qaragat ravandi-Rheum ribes L.

Sinonimlori: usqun, gabalag.

Coxillik bitkilor olub, yogun, bark, yarpagsiz, budaqli,
yastilanmig, ¢ox ziyilli oldugundan kalo-kotiir vo 50-100 sm
hiindiirliikds gdévdaye malikdir. Yarpaqlar tirokvari dairavidir,
eni uzununu kegir vo ya tamamilo dairovi olub, konarlar1 narin
discikli, 5 yogun damarli, alt torofi damarlar boyu narin tikan-
cigl, alt vo st torofi kolo-koétiirdiir. Saplagi yarpaq ayasindan
azca qisadir. Cigok qrupu yarim dairavi, ¢igoklori 5-12 adod
olub, qisa ayaqciglidir. Meyvalori yumurtasakilli, yuxaris1 da-
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ralmig, osasi dorin irokvari, qurmizimtil ganadli vo uzunsov
yumurtagakilli, gohvayi qozaciglidir. Orta dag qursaginin quru
dasl vo kollu orazilerindo yayilmisdir. Iyun ayr cigokloyir vo
toxum verir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin orqanlarinda antraxinonlardan
rein, aloe-emodin, 8-O-gliikozid fistsion, 8-O-glikozid aloe-
emodin, sennozid A, B-sitosterin vardir. Bitkinin yeriistii hisso-
larinds 2,5% alma tursusu, 0,07% C vitamini, fenolkarbon tur-
sulari, 3,5% flavonoidlar, 5,2% as1 maddslori vo diger maddo-
lors rast galinir.

Istifadasi. Qodim zamanlardan Orobistan vo Iranda
qida vo dorman bitkisi kimi istifads edilirdi. Yogun ¢i¢ok sap-
laglariin gabig1 soyularaq ¢iy halda yeyilir. Cavan zoglar
yazda ohali torofindon yi18ilaraq bazarlarda satilir. Zoglarindan
sup, s1yiq, kiikii, komport, piroq, miirobbs, marmelad, siralor
va s. hazirlanir. Eyni zamanda zoglar qurudularaq qigda istifa-
do edilir.

Tibbi ahamiyyati. Bitkinin istifado orqani1 kok vo ko-
kiimsovlaridir. Bitkinin yeralti orqanlar1 biiziisdiiriicii vo he-
mostatik xiisusiyyoto malikdir. Yertisti orqanlari boyrok xosto-
liklorindo, qadin xastaliklorindo, limfangit vo frunkulyoz xasto-
liklorinds istifado olunur. Rovondr az dozada totbiq etdikdo bii-
ziicl, yiiksok dozada iso isladici tosir edir. Baslica olaraq giiclii
sakitlogdirici, iltithabsorucu, antiseptik, 6dqovucu vo méhkom-
londirici tosir gostorir. Orqanizmdo maddolor miibadilesinin
gedisino miisbot tosir gostorir. Onun kok hissosindo antra vo
tannoqliikozid maddaslari olduguna goro ondan cévhor, domle-
ma hazirlayib, bir sira bagirsaq, sidik kisosi vo boyrok xosto-
liklorini miialice edirlor. Kokiindon miialico mogsadloari {igiin
bes min il bundan avval istifado olunmasi hagqinda molumatla-
ra Cin tarixi monbolorindo rast golinir.
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23. Tiirkmanistan ravandi-Rheum turkestanicum Janisch.

Coxillik otsokilli bitkilor olub, diiz, ortada budaglanan,
asagist dolu vo sirimli gdvdosi 1 m hiindiirlitkdodir. Kokotrafi
yarpaglar1 qisa saplaqgli, girdo boyroksokilli, kiit, tizori ¢ilpaq,
alt hissosi damar boyu va konarlar1 kolo-kotiir, govdo yarpagla-
1 oturaq, xirda vo 1-2 ododdir. Cigok qrupu dairovidir. Cigok
yanlig1 dar xarici vo genis oval daxili paylardan ibarotdir.
Meyvalori genis yumurtasokillidir. C. vo m. IV-V. Orta qursa-
gin quru yamaclarinda rast galinir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yeriistii orqanlarinda C vitami-
ni, 5,73% as1 maddalori, 2,28% flavonoidlor, 1,4% antraxinon-
lar, govdasinds 13,8% as1 maddslori, 1,53% antraxinonlar, yar-
paqglarinda C vitamini, 10-17% as1 maddalori vo 1,83% antraxi-
nonlar vardir.

Istifadasi. Qodim zamanlardan Orobistan vo Iranda qa-
ragat rovondi ilo borabor qida vo dorman bitkisi kimi istifado
edilirdi. Yogun ¢igok saplaqlarinin gabigr soyularaq ¢iy halda
yeyilir. Cavan zoglar1 yazda ohali torafindon yigilaraq bazarlar-
da satilir. Zoglarindan sup, si1yiq, kiikii, komport, piroq, mii-
robba, marmelad, siralor vo s. hazirlanir. Eyni zamanda zoglar
qurudularaq qisda istifads edilir.

Tibbi ahamiyyati. Bitkinin yeralt1 orqanlari bliziigdiirticti
vo hemostatik xiisusiyyato malikdir. Yertistii orqanlart boyrok
xastaliklorinds, qadin xastsliklorinds, limfangit vo frunkulyoz
xastaliklorinds istifads olunur.

Tursmaza - Oxyria Hill. Yarpaglari tam konarli vo
uzun saplaqli ¢oxillik bitkilordir. Cigoklori ikicinsli, ¢igok-
yanlig1 osasma qodor 4 boliimlii, xarici paylar1 dar vo daxile
qatlanmis, daxili paylar diiz, enli vo iridir. Erkokciklori 6, yu-
murtaliq yana sixilmig 2 siitunciiqlu vo fircavari agizciqhdir.
Meyvalori genis qanadli findigcadir. Cinsin Azorbaycanda 1
novii, Nax¢ivan MR-do 1 névii yayilmigdir.

24. HUndUr tusmoaza-Oxyria digyna (L.) Hill

Sinonimlori: quzuqulagi.
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Coxillik bitki olub, 5-20 sm hiindiirliikkdadir. Yogun
koklari goxosaslidir. Govdasi nazik, diiz va asas1 gohvayi-boz
pulcuglu qmlidir. Yarpaglarnn osason kok otrafinda tplanib,
saplaqgli, boyroksakilli vo ya girdo boyroksokilli vo tamkonarli-
dirlar. Cigoklari qisa, yuxaris1 yogunlagsmis ¢i¢okayaqciqli, 2-6
adad olub, gdvdonin sonunda salxim ¢i¢ok qrupunda toplanib-
dir. Cigokyanhiginin iki xarici logoklori qayigsokilli, iki xaric-
dokilor iri, girds va ya enli yumurtasokilli vo qisa, genis dirnaq-
cighidir. Qozaciq genis qirmizi ganadlidir.C.VII-VIII,m. IX.Alp
qursagin riitubatli gayaliglarinda yayilmisdir. Yarpaqlart tiirs
olduguna goro yeyilir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibinda C, PP va K vitamin-
lari, karotin, fenol karbon tursulari, flavonoidler, antraxinonlar
vo as1 maddolori vardir. Onun sirasindo 36% ovalik tursusu,
yarpaqlarinda iss 200 mq C vitamini vardir.

Istifadasi. Tursmozonin yarpaq ve zoglari tursmozo
olub, tozo halda yeyilir. Yarpaglarindan godim zamanlardan
miixtolif xoroklorin hazirlanmasinda istifado edilir. Dovga,
sorba, buglama vo s. xdroklora quzuqulagr alave etdikde ¢ox
lozzatli olur. Yerli ohali onu y181b qurudur, qis {igiin todartik
edir. Istifado {i¢iin aprel-iyun aylarinda toplanr,

Tibbi ahomiyyati. Istifado orqam yarpaq ve zoglaridir.
Dislorin iltihabina vo Singa xastaliine qarst istifado edilir.

9valik - Rumex L. Sads yarpaql bir vo ya coxillik bit-
kilordir. Cigoklori bircinsli nadiron ikicinslidir. Cigokyanligi
osasina qador 6 boliimlii, 3 xarici pay igori qatlanmis, 3 daxili
pay boyliyorok meyvoni qucaglayir vo ¢ox zaman arxasi siskin-
dir. Erkokcik 6, slituncuq 3 vo fir¢avari agizcighidir. Meyvas iic-
kiinclii findigcadir. Niimayondolori xalq tobabatindo vo yabani
torovoz kimi istifado edilir. Cinsin Azorbaycanda 16 novd,
Naxcivan MR-da 12 ndvii yayilmisdir.

25. Tursangvari avalik-Rumex acetocella L.

Sinonimlori: ol quzuqulagisi.
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Coxillik c¢ilpaq bitkidir. Koklorinden bir nego diiz,
sirimli, sado vo ya budaqli, bazon qirmizimtil,10-30 sm hin-
diirlityiindo govdolor ¢ixir. Kokotrafi vo asagidaki yarpaqlari
uzun saplaqli, yuxar1 yarpaqlart oturaq, hamist nestorvaridon
xottiyo qodor doyison, sivrilogmis, tam konarli, arxaya ¢evrilmis
tam vo ya ¢ox zaman bdliinmiis, qisa nestorvari vo ya xotti yan
payciqhidirlar. Yarpagaltligi borusu uzun, ag pordsli vo parga-
parcadir. Cigok qrupu piramidal siipiirgovari, dostosokilli qisa
cicok ayaqciglarina toplanmis, ¢ox zaman qirmizimtil, bircinsli
cicoklordon ibaratdir. Erkokcikli ¢igoklori 1-1,5 mm uzunlu-
gunda ¢i¢gokyanliginin xarici uzunsov, daxili yumurtavari vo ya
elliptik payciginda yerlosir. Disicikli ¢igoklori eyni uzunluqda,
cicokyanligimin daxili payciginda yerlosir vo meyvo zamani
torvari damarli, qozaciga sixilmis voziyyatds olur. Iyun-avqust
aylay1 ¢igakloyir vo toxum verir. Orta vo yiiksok dag qursaginin
qayaliq va subalp ¢gomonlorindos rast golinir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibinds 1,3% quzuqulagi
tursusunun kalium duzu, 3,2-8% as1 maddolori, flavonoidloar,
antraxinonlar, saponinlor, C, K, PP vitaminlori vardir.

Istifadosi. Bitkinin yarpaglari vo govdesinden salat
hazirlanir, vitaminli as vo koto bisirilir. Cavan zoglar1 vo yar-
paqlari ¢iy halda yeyilir. Turs dada malikdir. Qurudularaq qis-
da xoroklors olava edilir. Tozo halda miixtslif salatlar hazirla-
nir. Cavan zoglar1 duza qoyulub qisda istifads li¢lin saxlanilir.

Tibbi ahomiyyati. Bitkinin yeriistii hissalori sislords,
qeyri spesifik poliartritdo vo yarasagaldici vasito kimi istifado
olunur. Zog vo yarpaglarindan hazirlanmis domlomoalordon dis
qanaxmalarinda, sidik tutulmalarinda, bod xassoli sislorin
mialicosindo, dizenteriyada, babasil, vorom vo digor xostolik-
lorin miialicasindo istifads edilir.

26. Adi avalik- Rumex acetosa L.

Sinonimlari: EV avaliyi, iri qoyunqulagi.

Coxillik bitki olub, oldugca qisa va inco kokloro mox-
susdur. Govdesi duz, sirimli vo 30-100 sm hiindiirliikdadir.
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Yarpaqlar1 yasil, azca otli, yumurtavari-uzunsov, osasinda
nizovari-oxsokilli, asagiya istiqgamot-lonmis sivri qulagciqlidir.
Asag yarpaqlar1 uzun saplaqgli, gévdo yarpaglar1 qisa saplaqgl
vo ya oturaqdir. Cigok qrupu seyrok vo ensiz siipiirgovaridir.
Cicoklori bircinsli, ikievli, ¢ox zaman qurmizimtildir. Qozaciq
fictilli, tutqun gohvoayi vo parlaqdir. Iyun-iyul aylay: cigokloyir
vo toxum verir. Orta vo yiikksok dag qursaginin ¢omonlorindo
rast golinir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin orqanlarinda antraxinonlar,
yeriistii  hissolorindo flavonoidlordon orientin, izoorientin,
avikularin, yarpaglarinda antraxinonlardan 1,8-dihidroksiantra-
xinon, aloe-emodin, suyunda 1,36% quzuqulagi tursusunun ka-
lium duzu va sarbast quzuqulag tursusu, yarpaqlarinda 200mg
% C vitamini, B1,B2, K, E vo PP vitaminlori, karotin, 10-12%
as1 maddolori, 5% flavonoidlor, fenol karbon tursular1 vo
s.maddolor vardir.

Istifadasi. Yerli shali bu bitkilori cicoklomomigden av-
val may - iyun aylarinda y1gir vo sa¢ kimi horiib, quradaraq qi-
sa todariik edirlor. Yarpaqlar: torovoz kimi istifads olunur. Qu-
rudulmus ovolikdon qis vaxti mixtolif xoroklor hazirlanir:
ovalikli as, avalikli umac, avalikli qindi, avalikli s1y1q vo s. X0-
roklor dadli gida olmagqla yanasi, miialicovi shomiyyato malik-
dir. ©valikli as vo yaxud ovalikli s1y1q asagidaki kimi hazirla-
nir: lic stokan diiyiiye bir litr su olava edilir. Su gaynayana
yaxin quru avoalik ovxalanib tokiiliir. Suyu azalana yaxin xorok
oddan gotiiriiliir. Hazir yemoyo duz slave edilir. ©valikli umac
unla hazirlanir. Umac liclin miioyyon miqdar un gotiiriiliib
olokdon kegirilir. Qazana su tokiiliib qaynadilir. Qaynar suyun
icarisino 100 qrama qodar ovxalanmis oavalik tokiiliir vo qaris-
dirilir. Bir-iki bugum qaynadiqdan sonra onun {izorine umac
olave edilir. 5-10 dogiqadon sonra avalikli umac hazirdir. Ove-
likli qind1 hazirlanirkon su ovazine siiddon istifads edirlor.
ovalik dovgaya, qutaba, sorbaya vo s. xorokloro gatilir. Yar-
paglarinda C vitamini vardir.
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Ovaliklor toxum, kok pohralari ilo ¢oxalir. Toxumlart
yazda vo payizda sopilir. Ikinci ildon baslayaraq yararli yasil
kiitlo almaq miimkiindiir. Bir bitki eyni yerdo 8-12 il mohsul-
verma qabiliyyatino malikdir.

Tibbi ahomiyyati. Bitkinin yeristii hissalorindon qeyri
spesifik poliartritdo, infeksion xastoliklords, yaralarin sagaldil-
masinda istifado olunur. Bitkinin yeriistli hissolorindon alinmis
siro 6dqovucu xiisusiyyoto malikdir. Yeriistii hissolorindon ha-
zirlanmis domlomolor daxili ganaxmalarda, sarg1 kimi dori xos-
taliklorinda, sislorin miialicasindos, sidik tutulmalarinda islodi-
lir. Yasil hissolorinin sirasindon qizdirma, sinqa, gasinma, rev-
matizm oleyhino istifado edilir. Meyvasindon almnan cévhor
biiziisdiirticii, qankasici vasito kimi isladilir.

27. Qalxanvari avalik- Rumex scutatus L.

Sinonimlari: quzuqulagt.

Coxillik bitkidir. Koklori uzun vo saxolidir. Gévdalari
adoton ¢ox, nazik vo azca sirimli, diiz gqalxan, ¢ox zaman osa-
sindan budaqglanandir vo 30-50(60) sm hiindiirliikdadir. Yar-
paqlart azca otlidir, hamisi saplaqli, kigik, 1-4 sm uzunluqda,
iicbhucaq vo ya rombik-yumurtavari, osason gitaragokilli, osasi
nizagakilli, Ugbucaqg va ya nestarvari yan parlidir. Cigak toplusu
arali, azgigaklidir. Cigoklori qisa ayaqciqli, yuxaridak: ¢igaklori
disicikli, girdo paylidir. Disi ¢ioklorin ¢igcokyanlhiginin daxili
pay1 meyvo zamani 5-6 mm uzunluqda, qurmizimtil, girde, zaif
damarli, osas1 asagiya istigamotlonmis olavalidir. Qozacig iti
tigtilli vo agiq gohvayi ronglidir. May-iyun aylar ¢igokloyir vo
toxum verir. Orta dag qursaginin dasli, gayali, ¢inqilli yamacla-
rinda vo tokiintiilorinde yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. C Bitkinin torkibindo antraxinon-lar-
dan xrizofanol, aloe-emodin, emodin, koklorindo 4,5% as1
maddolori, kumarin, yarpaqlarinda C vitamini vardir.

Istifadasi. Yerli ohali bu bitkilori ¢icoklomomisden av-
vol may - iyun aylarinda y1gir va sa¢ kimi horiib, qurudaraq q1-
sa todariik edirlor. Qurudulmus avolikdon qis vaxti miixtolif X0-
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roklor hazirlanir: ovolikli as, ovalikli umac, avalikli qindi, avo-
likli s1y1q vo s. x0roklor dadli qida olmagla yanasi, miialicovi
ohomiyyato malikdir.

Ovalikli ag vo yaxud avelikli s1y1q asagidaki kimi hazir-
lanir: ti¢ stokan diiyiiys bir litr su oslavoe edilir. Su gaynayana
yaxin quru avelik ovxalanib tokiiliir. Suyu azalana yaxin xorok
oddan gotiiriiliir. Hazir yemoyo duz slave edilir.

Ovalikli umac unla hazirlanir. Umac {iglin miioyyan
miqdar un gotiiriiliib olokdon kegirilir. Qazana su tokiiliib qay-
nadilir. Qaynar suyun igorisino 100 qrama qodor ovxalanmig
ovalik tokiiliir vo qarigdirilir. Bir-iki bugum gaynadiqdan sonra
onun iizorino umac olava edilir. 5-10 doqiqadon sonra avalikli
umac hazirdir.

Ovalikli qind1 hazirlanirken su avozing siidden istifads
edirlor. Ovalik dovgaya, qutaba, sorbaya vo s. xoroklors qatilir.
Yarpaglar1 yeyilir. ©valiklor toxum, kok pohralori ilo goxalir.
Toxumlar1 yazda vo payizda sopilir. Ikinci ildon baslayaraq
sopilon toxumdan qida iiclin yararli yasil kiitlo almaq
mumkundir. Bir bitki eyni yerdo 8-12 il mohsulvermo
qabiliyyatino malikdir.

28. Qumral avalik-Rumex crispus L. Coxillik bitkidir,
koklari saquli, yogun va iysokillidir. Govdasi 50-110 sm hiin-
diirliikda, bork, diiz, ¢ilpaq, dorin olmayan sirimli vo qirmizim-
til ronglidir. Yaraqglar six, qalin, uzanmis, uzunsov nestorvari,
nestorvari vo ya uzunsov-xotti, asas1 daralmis, girdo vo ya azca
irokvari, yuxarist sivrilogsmis vo ya kiit, konarlart qivrim dalga-
l1, demok olar ki, ¢igok qrupuna qodar saplaqli, yuxari yarpaq-
lar1 nestorvaridir. Cigoklori ikicinsli vo ya disi ¢igokli, coxgi-
cokli dosto soklinde, uzun dar siipilirgavari ¢igak qrupunda top-
lanmigdir. Cigokyanliginin xarici yarpaqceiqlart xirda vo asagiya
oyilmisdir. Daxildokilor tirokvari, girdo yumurtavari, tamkonar-
I1, torsokilli damarli, yasil vo sonra qonurlasandir. Qozaciglari
iti Ugtilli, tutqun qonur vo parildayandir. May-iyul aylarinda
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cicokloyir vo toxum verir. Asagi, orta vo bozon subalp
qursaginda rast golinir.

Kimyavi torkibi. Yarpaqlarinda 190 mq% C vitamini var
vo xalq tobabatindo biiziisdiiriicii dorman kimi istifado olunur.
Bitkinin koklarindo C vo K vitamini, ¢oxniivali aromatik bir-
losmolor, 3-15% as1 maddolori, 0,73- 4,2% antraxinon, efir
yaglari, palmitin vo stearin tursulari, yarpaglarinda C, Bi, B,
K, PP vitaminlari vo karotin vardir.

Istifadasi. Bitkinin qurudulmus  hissoleri bisirilorok
istifado edilir. Qisda bu hissolordon ovalikli as bigirilir vo ya
yag vo soganla qizardilaraq istifado olunur. Qurudulmus

hissalor dogranilaraq miixtolif yemoklors qatilir. Bitkinin tozo
dorilmis yarpaq ve gévdesindon salat hazirlanir vo kota bisirilir.
Tibbi ahomiyyati. Kbk va yarpaqglarindan hazirlanan
preparatlardan xarg¢ongin miialicesinds, dislorin dibinin moh-
komlondirilmasinds, vorom, alkogolizm aleyhinas istifads edilir.
Eyni zamanda isladici, biiziisdiiriicii, yarasagaldici, torgatirici,
horaratsalici vasito Kimi totbiq edilir.

29. Somu avaliyi-Rumex patientia L.

Sinonimlari: sippir, dikca.

Coxillik bitkidir. Govdesi 80-150 sm  hiindirlikds,
yogun, diiz, sirimli vo yuxarida budaqlanandir. Asagidak: yar-
paqlar1 uzun saplaqli, iri, 9 sm eninds, uzunsov elliptik, girds
vo ya tlrokvari osasl, kiit vo ya sivrilosmis vo konarlar1 dal-
galidir. Yuxaridaki yarpaglart qisa saplaqli, nestorsokilli vo hor
iki sondan daralmigdir. Cigok qrupu siipiirgesokilli, uzun vo
yarpagsizdir. Cigok dosti ¢oxcicoklidir vo c¢igcok ayaqceiqglart
asagida toplanmigdir. Cicokyanlhigmin daxili payr torvari
damarli, girde-iirokvari, yuxarist dairovi vo ya sivrilogsmis vo
konarlar1 narmn disciklidir. Iyun- iyul aylarinda cigokloyir vo
toxum verir. Subalp qursagin ¢omonlorindo rast golinir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yealt1 orqanlarinda 14-17% as1
maddolori, 1,43-2,5% antraxinon, ¢oxniivali aromatik birlogsmo-
lor, yeristl hissalorinds fenol karbon tursulari, flavonoidlar va
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C vitamini vardr.

Istifadasi. Bitkinin qurudulmus hissoleri bisirilorok is-
tifado edilir. Qisda bu hissolordon ovolikli as bisirilir vo ya yag
vo soganla qizardilaraq istifado olunur. Qurudulmus hissolor
dogranilaraq miixtolif yemokloro gatilir. Bitkinin tozo dorilmis
yarpaq vo govdosindon salat hazirlanir vo koto bisirilir.

Tibbi ahamiyyati. Kok va yarpaglarinin domlomasi islo-
dici, biizlisdiiriicli, yarasagaldici, torgatirici, horaratsalict vasito
kimi totbiq edilir. Avropada modoni halda becorilir.

30. Alp avaliyi-Rumex alpinus L.

Sinonimlari:qara sippir, gara avalik.

Coxillik bitkidir. Kokiimsovu yogun, yuxarist qara
liflorlo- qin qaliglar ilo ortiilidir. Govdasi (30) 50-150 sm
hiindiirlikds, yogun, diiz vo sirimlidir. Kokstrafi yarpaglari
uzun saplaqgli, girdo tirokvari yumurtasokilli, genis iirokvari
osasli, gévde yarpaqglari qisa saplaqli, yumurtavari, uzunsov-
yumurtavari vo ya yumurtavari-nestorsokilli, osas1 zoaif lirokgo-
killi, yuxaris1 kiit vo ya sivrilogsmis, yuxar1 yarpaqlari oturaq,
nestorvari, sivri asagl damar boyu qisa sort tiikciikliidiir. Cigok
qrupu giiclii budaqlanmis stiptirgesokillidir. Cigaklori uzun
ayaqciqli va dastodadir. Cigokyanliginin daxili pay1 torvari da-
marli, yumurtavari ticbucaqsokilli, kiit asasl vo yuxarist sivri-
logmigdir. Iyul- avqust aylarinda gigokloyir vo toxum verir.
Subalp qursagin comanlorindo rast golinir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibindo C vitamini, 2-10 %
as1 maddolori, 4,58% antraxinonlar, karbohidratlar, saxaroza,
coxniivali aromatik birlogsmalor vardir

Istifadasi. Yarpaglar1 qida kimi istifado olunur. Salat
hazirlanir, koto bisirilir. Bitkinin yertistii hissolori qurudularaq
qisda istifade olunur.

Tibbi ahomiyyati. Istifado orqam1 kokloridir. Kokiinden
alman ekstraktla ishali, xos vo boad xassali sislori miialico edir-
lor. Qarbi Avropa tobabotinds domloms vo cdvhorindon biiziis-
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diiriicti kimi, dis diblerinin méhkomlondirilmasinda, soyuqday-
molords qobul edilir.

31. Kokuyumrulu avalik-Rumex euxinus Klok.

Sinonimlari: ¢Ol quzuqulagisi.

Coxillik ¢ilpaq bitkidir. Koklori ¢oxsayli, kdkyumrusu-
vari gqalinlagmis, iysokillidir. Govdasi 50-100(125) sm hindur-
liikds, diiz, sirimli, ¢ilpaq vo ¢igok qrupunda budaglanandir.
Kokatrafi yarpaqglar1 uzun saplaqli, uzunsov yumurtavari vo ya
uzunsov nestorvari, sivri, oxsokilli vo iti payciqli, gévdo yar-
paqlar1 oturaq, UZUNSOV va ya nestorsakilli, oxsokilli, yuxarisin-
da uzunsov dar payciqhdir. Cigak qrupu piramidal siipilirgeso-
killidir. Cigoklori dastods inco ayaqciqlidir. Erkok ¢igoklori xir-
da ¢igokyaligiin paycigi tizarindo, disi gigoklorin Xarici payci-
g1 pardali, asag1 ayilmis, daxildoki uzanan, genis ¢olloksokilli,
pordali vo torvari damarlidir. Qozaciq tutqun gshvayi va paril-
dayandir. May-iyun(iyul) aylarinda ¢igokloyir vo toxum verir.
Asag1 vo orta dag qursaginin kolluq va qayaliq orazilorindo
rast golinir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin koklorindo C vitamini, 6,14-
15% as1 maddalori, 0,82% antraxinon, govde va yarpaqlarinda
3,58% as1 maddolori vardir.

Istifadasi. Yarpaglarinda quzuqulag tursusu olduguna
goro qida kimi istifado olunur. Qurudulmus vo horiilmis yar-
paqlar bisirilorok yag-soganda qizardilir, miixtolif yemokloro
qatilir vo qovurmali ag bisirilir.

Tibbi ahamiyyati. Mada-bagirsaq xostoliklorinin miiali-
casinda istifad1 olunur.

Qirxbugum - Polygonum L. Bir, iki vo ya ¢oxillik, ¢i-
¢cok qrupulart siinbiilvari, firgavari vo ya siiplirgovari bitkilor-
dir. Cigoklori ikicinslidir. Cigokyanligi 5 (4-6) logokdon ibarat
olub, bazon tacgakillidir. Erkokciklori (4) 5-8 adad, siituncuq 2-
3 adad, asasinda birlogibdir. Meyvalari tigtilli vo ya marcimok-
sokilli toxumdur. Cinsin Azorbaycanda 28 novii, Nax¢ivan
MR-da 9 novii yayilmigdir.
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32. Qus quirxbugumu-Polygonum aviculare L.

Sinonimlari:qippigan.

Birillik, diiz, bozon siiriinon, six yarpaqli, 15-40 sm
uzunluqda bitkidir. Yarpaqlart genis kiirokvari, genis elliptik,
vo ya tors oval uzunsov, nadiron ensiz uzunsov vo ya xattidir.
Budaglarinin yarpaglari gévde yarpaqlarindan az forqlonir. Ci-
¢oklori 1-5 olub, yarpaqglarin goltugunda yerlosir vo gévdonin
sonuna yaxinlagmir. Cigokyanlig1 yarisina qodor boluntb, boru-
cuga barabar vo ya ondan 1,5-2 dafs uzundur. Onun paycigi ya-
silimtil, konarlar1 ag vo ya ¢ohrayidir. Toxumu i¢ kiinclii, osast
oval vo adoton gara ronglidir. May-oktyabr aylar1 ¢igokloyir vo
toxum verir. Orta va yiiksok dagliq qursaqda yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibi efiryaglari, vitaminlarlo
zongindir. Bitkinin yeriistii orqanlarinda karbohidratlar, efir
yaglari, C, E vitamini, karotin, fenol karbon tursulari, kumarin,
flavonoid vo antraxinon vardir. Tokibindo bir sira miialicovi
ohomiyyatli maddolar: flavonoid qlikozidi, ag1 maddolori, suda
hall olan silisium tursusu, karotin, sokar,qatran, zilali birlogsmo-
lor vo s. vardir.

Istifadasi. Qodim dévrlordon baslyaraq bu bitkilor qida
rasionunda 0zilino genis yer tutmusdur. Yertstii hissolori ¢igok-
loyona kimi yigilir. Bitki ¢iy vo bisirilmis halda istifads edilir.
Ondan dovga, buglama, as, koto va s. hazirlanir. Tozs halda sa-
latlar hazirlanir. Gicitkonlo piiresi bisirilir. Qirxbiigiimun diiyt
ilo bisirilmis as1, sarimsaqli qatigla ¢ox dadli olur. Yeriistii his-
solori aprel-may aylarinda yigilib qurudulur vo qis {i¢iin toda-
rik edilir. Onlardan umac, sabzi (ot ilo qizartma) hazirlanir.
Qurudulub un halina salinmis kiitlosindon s1y1q hazirlanmasin-
da istifads olunur

Tibbi ahamiyyati. Dorman mogsadilo yertistli hissosin-
don istifado olunur. Bitki ¢igokloyon dovrdo toplanib, havasi
dayisdirilon binalarda qurudulur. Xalq tebabatinds qirxbugum
otundan hazirlanmis domlomo vo covhorlor modo-bagirsaq xos-
toliklorinin miialicasinda, agrikasici va iltihabgoturucu vasito
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kimi istifads edilir. Onun yarpaqlarindan ¢ixiq vo siniqlara, ¢i-
ban tipli yaralara topitmo qoyulur. Ondan hazirlanmis preparat-
lardan qizdirma, sis vo vorom xastaliklorino qarsi istifads olu-
nur. Elmi tobabstdo qurudulmus otundan daxili qganaxmalarda
gankasici kimi, ekstrakti iso sidikqovucu dorman kimi islodilir.

33. Dag quirxbugumu- Polygonum alpestre C.A.Mey.

Sinonimlori: dag qippigani.

Coxillik bitkilor olub, tutqun gohvoyi kokiimsovludur.
Coxgovdalidir. Qisa bugumarali vo six yarpaqlidir. Yarpaqlari
yumurtavari uzunsov, sivri sonluqlu, qisa saplaqli, konarlari
kalo-kotiir vo yuxariya dogru kigilondir. Cigokyanlig1 ot qirmi-
Z1s1 vo ya ¢ohray1 rongli, dorin boliimli parlidir. Toxumu oval
ticlizlii vo parildayandir. C.vo m.VI-IX. Orta vo yiiksok qursa-
gin dasgli-qayali yamaclarinda yayilmigdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibinds 0,13% tizvi tursu-
lar, 0,2% alkoloidlar, C vitamini, karotin, fenol karbon tursula-
r1, 8,2% as1 maddoalari, 6,5 % flavonoidlor, koklarinds 0,13%
Uzvi tursular, 5,1% saponinlar, 7,5% as1 maddslori, kokiisovla-
rinda 5-10% as1 maddolori, yeriistii hissolorindo 5% karbohid-
ratlar, 0,34% {izvi tursular, 3% saponinlor, C vo K vitamini,
karotin, fenol karbon tursulari, 17% as1 maddalori, kumarin,
flavonoidlordon kampferol, kversetin, mirisetin va s. maddolor
vardir.

Istifadosi. Yeristii hissolori ¢icokloyono kimi yigilir.
Bitki ¢iy vo bisirilmis halda istifads edilir. Ondan dovga, bug-
lama, as, koto vo S. hazirlanir. Tozo halda salatlar hazirlanir. Gi-
citkanloa puresi bisirilir. Qirxbiigiimun diyu ils bisirilmis as1 sa-
rimsaqli qatiqla ¢ox dadli olur. Yertistii hissalori aprel-may ay-
larinda y1g1ilib qurudulur va qis liciin todariik edilir. Onlardan
umac, sobzi (ot ilo qizartma) hazirlanir. Qurudulub un halina
salimmis kiitlasindon s1y1iq hazirlanmasinda istifads olunur.
Yarpagqlari qida kimi istifads olunur.

Tibbi ahamiyyati. Dorman maoqsodilo yeriistii hissosin-
don istifads olunan qirxbugum otundan hazirlanmis domloma
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va covharlor modo-bagirsaq xastoliklorinin miialicosinds, agri-
kasici vo iltihabgotiiriicii vasito kimi istifads edilir.

Akonogonon - Aconogonon (Meissn.) Reichenb. Yar-
paqlart yumurtavari-nestorvari, qisa saplaqhdir. Yarpaqaltlig
borusu gohvayi vo ¢apiqhidir. Coxsayh firgalari iri slipiirgovari
¢icok qrupunda toplanibdir. Cigoklori agdir. Cinsin Azarbay-
canda, o ciimlodon Nax¢ivan MR-do 1 névii yayilmisdir.

34. Alp akonogononu-Aconogonon alpinum (All.)Schur

Sinonimlari: tursmoza

Coxillik, 1 metr hiindiirliikds, gdvdesi tiikciiklii vo qisa
budaqlidir. Yarpaqaltligi borusu gohvoyi, yarilmisdir. Yarpaq-
lar1 5-13 sm uzunluqda vo 1-5 sm eninds, yumurtavari nestor-
sokillidon uzanmig nestorsokilliyo qodor doyison, asast pazse-
killi daralaraq qisa saplaga kegon, yuxarisi sivrilosmis, ¢ilpaq
vo ya azca tikciklidiir. Cigok qrupu seyrok siipiirgosokilli vo
yarpagsizdir. Cigokyanhigr agdir. C.vo m. VI-VIII. Subalp vo
alp qursagin c¢omonlorindo yayilmigdir. Cavan goévdolori
soyularaq vo duza qoyularaq istifads olunur.

Kimyavi torkibi. Bitkinin biitiin yeralti orqanlar1 alko-
loidlarla, fenol vo fenol karbon tursulari ilo, katexin vo as1
maddoloari ilo zongindir. Yeriistii orqanlarinda efir yaglari, fenol
karbon tursulari, flavonoidlardon kampferol, kversetin, avikula-
rin, hiperin, gévdasinds 0,1% alkoloid, 3,3-36% as1 maddalori,
1,58-1,7% flavonoid, yarpaqlarinda quzuqulagi tursusu, C vita-
mini, 7,9-10% as1 maddalori, 5,2-11,9 % flavonoidlor vardir.

Istifadasi. Cavan zoglari tursmozo dada malikdir. Onlar
soyularaq tozo halda yeyilir. Zoglarindan ¢iy vo bisirilmis hal-
da salat, koto, qutab vo s. hazirlanir, ot xrokloring olavs edilir.

Tibbi ahamiyyati. Kok vo kokiimsovlarindan hazirlanan
domlomo va covhorindon mado-bagirsaq vo sinir sistemi xosto-
liklorinin miialicosido, tonuslandirict vo biiziisdiiriicii vasito
kimi istifado olunur. Doyiilmiis halda sislorin {izorino qoyulur.
Yeriistii hissalorindon alinan ekstrakt voram, 6skiirok, ishal vo
sinqa olehino islodilir.
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Bistort-Bistorta Hill. Asag1 yarpaqlar1 uzunsov-yumur-
tavari, asagis1 kosilmis va ya tirokvari, yuxari yarpaqlart oturag,
govdaqucaglayan va nestarvaridir. Cigok grupu genis-silindrik,
s1x vo homigo soganaqgsizdir. Cigok ayaqcigi ¢igokyanligindan
uzundur. Cicoklori ¢ohrayi, toxumlar1 3 tillidir. Cinsin Azor-
baycanda 1 novii, Nax¢ivan MR-do 1 nvii yayillmisdir.

35. 9trang bistort-Bistorta carnea(C.Koch) Kom.

Coxillik, yogun, qisa, bazon kékyumrulu bitkidir. Gov-
dasi 30-60(100) sm hiindiirliikds, diiz, sirrmli vo Ugtillidir. Asa-
g1 yarpaglar1 uzun saplaqli, uzunsov-yumurtavari vo ya uzun-
sov-nestorvari, asasi iirokvari vo ya kosilmis, yuxaridakilar otu-
raq, nestorvari vo ya xatti, gdvdoqucaqlayan, hamisinin alt iizii
seyrok tlikciikliidiir. Yarpaq altligi borusu pardovari, qonur, q1-
sa, yuxarist adston iki boliimliidiir.

Cigok qrupu genis silindrik, six olan yuxari siinbiilii so-
ganaqsizdir. Cigok yanligi ¢ohrayi, dorin besbolimlii vo ¢igok
ayaqcigindan qisadir. Toxumu iti tctilli vo parlagdir. C. vo
m.VII-VIIL. Subalp va alp qursagin ¢omonlorinde yayilmisdir.

Istifadoasi. Bitkinin qizardilmis koklori gida kimi istifa-
do olunur.

Qirmizibas - Persicaria Hill. Bir, iki vo ya ¢oxillik, ¢i-
¢ok qrupulart siinbiilvari, firgavari bitkilordir. Cigoklori ikicins-
lidir. Cigokyanhig1 5 (4-6) logokdon ibarstdir. Erkokciklori 5-8
adad, siituncuq 2-3 adoddir. Meyvalari tigtilli vo ya marcimok-
sokilli toxumdur. Cinsin Azorbaycanda 5 novii, Nax¢ivan MR-
do 4 novii yayilmigdir.

36. Quirmuzibas subibari-Persicaria hydropiper (L.)
Spach

Sinonimlori: SuU bibari.

Birillik, govdasi diiz vo ya asasindan ayilib galxan, 30-
90 sm hiindiirliikds budaql: bitkidir. Yarpaqaltligi borusu silin-
drik, qirmizi-qonur, yuxari kenari tiikciiklli, asagist cilpaqdir.
Yarpaqlar1 qisa saplaqli, uzunsov-nestorvari, sivri vo ya Kkiit,
osason lokali, asas1 pazsokillidir. Cigok grupu qiriq-qiriq, dar
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oyilon siinbiilds yerlosir. Cigokyanlig1 adoton 4 boliimlii, ¢ohra-
yimtil-qirmiz1 va ya yasilimtil, oturaq, qizili-sar1 vazilidir. Er-
kokciklori 6-8 oadod, toxumunun bir torafi siskin, digor torofi
yastt vo qaradir. C. vo m.VII-VIIL. Orta qursaga godor su vo
bataqliq konarlarinda yayilmisdir.

Kimyavi tarkibi. Su qirmizibas bitkisinin torkibindo fla-
vonoidlardan(2-2,5%) ramnazin, izoramnetin, rutin, kversitrin,
kversetin, hiperozid, kempferol, efir yagi, K, C, A, E vitaminlo-
ri, valerian tursusu, qarisqa vo asetat tursusu, asi maddolori,
bundan basqa, poliqopiperin qlikozidi, mangan, magnezium,
titan vo giimiis duzlar vardir.

Istifadasi. Bitkinin qurudulmus yarpaqlari motbox
adviyyaesidir. Cavan zoglarindan kata bisirilir.

Tibbi ahomiyyati. Xalq tobabotindo babasil, podaqra,
revmatizm, endokrin sistemi xastaliklorinde domloma va halim
soklindo toyin olunur.

Kavarkimilar-Capparaceae Juss. Diinyanin tropik vo
subtropik 6lkalorindo yayilan 37 cins tizra 400- don ¢ox ndvii
ohato edir. Cigoklori ikicinsli, ¢igokyanligi adoton, ikiqatdir,
dairovi yerlosir. Erkokciklori sorbost, yumurtaligr tstdiir.
Azorbaycanda 2 cinsi var. Cloeme L. cinsinin tropik vo
subtropik o6lkslordo yayilan 70 ndviindon Azorbaycanda bir
ndviing rast galinir. Capparis L. cinsinin diinyada 150-don ¢ox
novil vardir. Respublikamizda bir novii yayilmisdir.

Koavar-Capparis L. Ot vo ya kol bitkilari olub, tam yar-
paqlt vo tikangokilli yarpaqaltliqlar1 vardir. Kasa yarpaqlari vo
logoklari 4, erkokciklori ¢oxdur. Meyvasi qutucuq, atli, gilo-
meyvoys oxsar, coxtoxumludur. Cinsin Azorbaycanda 1 novii,
Naxcivan MR-da 1 novii yayilmigdir.

37. Otvari kavar-Capparis herbacea Willd.

Sinonimlari: qarniyariq, ¢Ol garpizi.

Coxsayli, yayillmis, uzunsov govdalora malik (2 m-dok
uzunlugu) yarimkoldur. Yan yarpaqlar1 sarimtil tikanlar soklin-
dadir. Yarpaqlar1 yumurtavari doyirmi va ya elliptik olub, qisa
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saplaqlar tizerindo yerlosir, ¢ox hallarda yarpagin zirvasi iti uc-
ludur. Kasa yarpagqlart iri, 25-30 mm uzunlugunda, yumurtavari
vo sayl 4 odoaddir. Cigoklor iri olub, uzun saplaqlar {izorindo,
yarpaqlarin qoltugunda tok-tok yerlogmislor. Logoklori 3-6 sm
uzunlugunda, ag vo ya solgun ¢ohray1 ronglidir. Cigoklomo ba-
sa catdiqda qonurlasir. Qutucuq 2,5- 4,5 sm uzunlugunda, gilo-
meyva sakilli, uzunsov tors yumurtavari, yetismis halda qirmizi
latli olur. Toxumlar yumrutohar, tiind qonur, demok olar ki,
qara, noqtali, diametri 3 mm-dir. C.V-VII vo m.VI-VIIIl. Di-
zonlikdon asag1 dagliq qursaga qodor yayilmigdir. Dizs, Da-
sarx, Yeni Havus, Tononnom diizii orazilorindo bitki niimayon-
dolori formasiya vo assosiasiyalar omalo gatirirlor.

Kimyavi torkibi. Qongolordo quru ¢oki hesabi ilo (Ken-
niqo goro) 21,1-28,95% azotlu maddolor, 3,81- 4,56% yag,
8,26-26,88% kiil maddslori vardir, bundan basqa qongslords
0,32% miqdarinda rutin glikolizidi (C27H32015), pektin tursu-
su, pektin vo s.vardir. Kovarin toxumlarinda qida tigiin yararl
olan 36%-2 godar yag var. Meyvalarin loti dadina gora qarpiza
oxsardir Vo sokorlo (12%-dok) zongindir. Meyvalordo C vitami-
ni 23-56,6mq%, ¢i¢ok tumurcuglarinda isa 150 mq%- dir.

Istifadasi. O, gida, dorman, odviyyat vo boyaq bitkisi
kimi eramizdan avvollor molum idi. Kovorin qongalori soraba
qoyulmus halda istifads edilir. ©hali hamg¢inin cavan zoglari vo
meyvalori sorabaya qoyur. Bununla olagodar olaraq kovorin
konservlorinin sonaye istehsalinin boyiik perspektivlori vardir.
Belo ki, Fransada XIX asrdon meyvo vo qongalori konsverlos-
dirilir vo miixtalif yemaklor hazirlanir. Yetismis meyvalori qa-
big1 soyularaq yeyilir. Meyvalarinin dadi qarpizi xatirladir vo
sirin olur. Onlardan miirabbalar hazirlanir. Bitkidon hazirlanan
tursular bazarlarda kortobii sokildo satilir. Hal-hazirda Fransa,
Ingiltora, ABS vo Afrika dlkalorindo otvari kover madoni halda
toravaz va adviyyat bitkisi kimi bdyiik arazilords becarilir.

Tibbi ahamiyyati. Kokil xalq tobabatinds dalagin xaste-
liklarinda yumsaldic1 vo sidikgovucu kimi istifads edilir. Kovo-
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rin tozo dorilmis meyvelori iirok va zob xastaliklorinds, baba-
sildo, dizenteriyada vo qaraciyar iltihabinda totbiq edilir. Onun
meyvalorinin torkibinds ¢oxlu miqdarda yod birlogsmolori var-
dir. Yarpaq vo cavan zoglarini bir miiddot duzlu suda saxlayr,
sonra onu stizlr va lizaring turs alga azmasi tokib, diabets qarsi
qabul edilir. Kal meyvalarini yerfindig1 meyvalari ilo qarigdirib
revmatizmin miialicosindo agrikosici kimi istifado edirlor.

Kleome-Cleome L. Cigoklori diizgiindiir. Kasaciq 4
odad teztokiilon yarpaqciqlidir. 4 odad logoklori dirnaqciqlidir.
Erkokciklori 4-6 ododdir.Yumurtaliq qisa ginofor tizorindodir.
Meyvasi biryuvalidir. Barmaqvari yarpaqli ot bitkisidir. Cinsin
Azorbaycanda 1 novii, Nax¢ivan MR-do 1 novii yayilmisdir.

38. Bozumtul kleome-Cleome canescens Stev.ex DC

Birillik, 10-50 sm hiindiirliikkdos, gévdasi diiz, budaqla-
nan, yarpaglarla birlikda six vazili tiikciiklii bitkidir. Yarpaglar
saplaqgli, iiclli, yarpaqciglart uzunsov- oval, tamkeonarlidir. Ci-
c¢oklori sonuncu salximda toplanib vo meyvae zamani uzanandir.
Cigok ayaqcig1 uzun, sapsokilli, logoklori ag, ¢ohrayr bozon iso
qurmizidir. Erkokceiklori 6 adad vo sapsokillidir. Qutucugu buy-
nuzsokilli, xatti, kolokotiir, sonradan ayilondir. Toxumlar1 goh-
voyimtildir. C.111-V1 vo m. VII-VIIIL. Yiiksok qursaga qodar cay
vadilerinds, quru yamaclarda rast golinir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibinds tiind 1yli birlogmis
sokilda efir yag: vardir.

Istifadasi. Bitkinin toxumlari xardal ovozi islodilir.

Kolomkimilar-Brassicaceae ~ Burnett. Dinyada,
xlisuson Simal yarimkiirodo genis yayilmis, 350 cinso aid olan
3000-don ¢ox novil ohato edir. Azorbaycanda 74 cinsin 248-
don ¢ox novil bitir. Kalomkimilarin oksariyysti birillik, ikiilik
vo ya coxillik otlar, bazi novlori iso yarimkol bitkilordir.
Kolomkimilor fasilosinin niimayondslorino arandan baslamig
yiikksok dag qursagina kimi miixtolif ekoloji soraitdo tosadiif
olunur. Yabani bitki Ortiiylindo yayilan novlordon olavo
fasilaya bir ¢ox qiymatli, becarilon bitkilar do daxildir. Qusap-
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poyi cinsinin diinyada 6, Qafqazda vo Azorbaycanda bir (adi
qusappayi) novil bitir.

Qusappayi - Capsella Medik. Birillik, sads va budaqli,
tilkctiklidiir. Logoklori ag, tors yumurtavari va qisa dirnaqciq-
lidir. Buynuzcuq meyvo tors iigbucaqvari-iirokvari, yanlardan
basiq, inca tayl vao goxtoxumlu yuvalidir. Cinsin Azarbaycanda
1 novii, Naxc¢ivan MR-do 1 novii yayilmisdir.

39. Adi qusappayi-Capsella bursa-pastoris (L.) Medik.

Sinonimlari: qusoppayi, ¢oban cantasi

Birillik bitkidir, asagi hissosi adoton tiikciikliidiir.
Govdosinin hindlrliyd 40-65 sm olur. Asagr yarpaqlar rozetdos
toplanmis, saplaqli, loloksokilli boliimlii vo ya laloksokilli ko-
simli, uzunsov lansetsokillidir. Govds yarpaqlart oturaq, uzun-
sov vo ya lansetsokilli olub, oxsokilli asasli, yuxar1 yarpaqlar
demok olar ki, xattidir. Cicoklor ag, ¢otirgokilli fircaya toplan-
miglar, meyvalori yetisdikdo fir¢ga uzanir. Logoklori 2-3 mm
uzunlugunda, tors yumurtavari agdirlar. Buynuz meyvalari tors
iicbucaqgakilli iirokvari, 5-8 mm uzunlugunda, 4-8 mm eninds-
dir. Toxumlari oval, sarimtil gahvayidir. C. IV-V(IX) m. V-VII
(IX). Qusoppoyina diizonliklordon baglamis orta dag qursaga
gadoar olan orazilordo, bostanlarda, okin saholorinds va yol ko-
narlarinda rast golmok olar. Bitki muxtar respublikanin biitiin
rayonlarinda yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Qusoppayin yarpaginda 198 mq% C vi-
tamini vardir. Eyni zamanda torkibinds A, B2, K, D vitamin-
lori, efir yaglari, mikro vo makroelementlor vardir.

Istifadasi. Erkon yazda (mart- aprel aylarinda) toplanr.
Xalq arasinda qida kimi genis istifade olnur. Ondan buglama,
stylq hazirlanir vo basqa goyertiloro qatmaqla koto bisirilir.
Qusoppayi cincilim, sogan vo basqa yabani goyartilarls birlikdo
xirda-xirda dogranir. Dogranmig goyortiyo diiyii vo tursu olavo
edilir. Sonra iistiine bir stokan su tokiiliir. Zoif odda 30- 45 do-
qige bisirildikdon sonra bir godor yag qatilir. Bu ciir hazir-
lanmig buglama otirli vo dadli olur. Onun cavan zoglar1 da
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duzla ovxalanib yeyilir. Bitkidon qatqi kimi istifads edib, sup,
bors, piire vo s. hazirlayirlar. ilk yazdan bazarlarda satilir.

Tibbi ahomiyyati. Dorman moqsadi ilo bitki ¢igokloyon
dovrda yeriistii hissalari toplanib, agiq havada qurudulur. Elmi
tobabotdo qurudulmus otundan spirtli ekstrakt vo domlomo
hazirlanir ki, o da usaqliq ganaxmalarinda qankesici vasito
kimi isladilir. Qusoppayindon homg¢inin mada-bagirsaq, boyrok
vo agciyar qanaxmalarinda istifado olunur. Onda olan bu
xlisusiyyot torkibindoki K vitamini ilo alagodardir. Domlomasi
baslica olaraq modo-bagirsaq trakti, ishal, 6d, boyrokdast vo
maddolor miibadilesi pozgunlugu xostoliklorinds isladilir.
Qusoppayi asason yaxsi qankasici kimi do totbiq edilir.

Qatran - Crambe L. Hunddr vo glicli budaglanan, sads
tikctkli bitkilordir. Logoklori ag, nadiron qizili saridir. Mey-
valari acilmayan buynuzcuq vo iki bugumlu olub asagi bugum
cicok ayaqcigina oxsayir, toxumsuz, yuxart bugum sarsokilli
bos toxumludur. Cinsin Azorbaycanda 7 novii, Nax¢ivan MR-
dos 4 novii yayilmigdir.

40. Sarq qatram-Crambe orienalis L.

Coxillik, gévdesi ¢ilpaq, inco, 30-80 sm hiindiirliikds,
yarpaqlar1 uzunsov-nestorvari, saplaqla barabor tiikciiklii, asag
yarpaqlar1 tam, digorlori diizgiin olmayan lolokvari payli vo ya
liragokillidir. Logoklori ag, 4-5 mm uzunlugdadir. Buynuzcu-
gun asagl izvii uzunsov, qisa,yuxaridaki sarsokilli, zoif 4
gabirgali, inco olub 3-4 mm diametrindadir. C.V(VII), m.VI-
VII. Asagi vo orta dag qursaginin quru dash yamaclarinda ya-
yilmigdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yertistli hissalorinds izotiosianat-
lardan 3-butenilizotiosianat, alifatik karbo-hidrogenlordon he-
neykozan, ali yag tursularindan toxumlarinda miristin, palmi-
tin, stearin, araxin, olein, eykozen, epoksiolein va toxumlarinda
35% piyli yag vardir.

Istifadasi. Cavan zoglaridan vo yarpaglarindan ¢iy
vo bisirilmis halda istifado olunur. Koklorindon salat hazirlanir
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Vazarak-Barbarea R.Br. Liragokilli-lolokvari yarpaqli,
iki vo ya ¢oxillik bitkilordir. Logoklori sar1 vo ya narinct vo
dirnagcighdir. Yumurtaliq oturaq, qisa siituncuqlu vo iki porli
agizcighdir. Buynuz meyva ikitayli, silindrik 4 tilli, qalin orta
vo aydin yan damarlidir. Cinsin Azorbaycanda 4 novii, Nax-
civan MR-do 4 novii yayilmisdir.

41. Adi vazarak-Barbarea vulgaris R.Br.

Ikillik, govdasi 25-80 sm hiindiirliikds, giiclii budagla-
nan, ¢ilpaq va ya tiikciiklii bitkidir. Asag1 yarpaqlar liragokilli,
boylik, girdos vo ya oval yuxar paylt vo 2-4 clt uzunsov yan
payli, yuxaridaki tors oval, oyuqlu discikli vo ya lolokvari bo-
limlidir. Salximi seyrokdir. Logoklori sar1 rongli va 5-8 mm
uzunlugdadir. C. IV-V, m.VI-VII. Orta qursagin yol konarlarin-
da yayillmigdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibinds triterpen saponinle-
rindon hederagenin, sellobiozid hederagenin, flavonoidlorden
bitkinin yeriistii hissolorinde 5%-0 qoador 3-O-B-D-glikofu-
ranozid kempferol, 6-C-B-D-qglikopiranozid liteolin, tiogliko-
zidlordon toxumlarinda sinigrin, glikozi-nolatlardan koklorindo
1,4-dimetoksiqgliikobrassigin, kdk vo yarpaqglarinda 2-feniletil-
gliikozinolat, ali yag tursularindan toxumlarinda palmitin,
stearin, toxumlarinda 36% piyli yag vo yarpaqlarinin torkibin-
ds 260,7 mq% C vitamini vardir.

Istifadasi. Ondan buglama, s1y1q hazirlanir vo koto bisi-
rilir. Cavan yarpaqlarindan kress-salat hazirlanir.

Kalepina-Calepina Adans. Logoklori torsyumurtavari,
xirda vo agdir. Meyvasi xirda, yumurtavari, dorigokilli, agilma-
yan, kiit dordtilli, torvari damarli buynuzcuqdur. Birillik ¢ilpaq
bitkidir. Cinsin Azarbaycanda 1 névi, Nax¢ivan MR-da 1 noévii
yayilmigdir.

42. 9yri kalepina-Calepina irregularis (Asso)Thell.

Coxillik, 20-60 sm hiindiirliikds, budaqli va ¢ilpaq bit-
kidir. Asagidaki yarpaqglar1 rozetds, uzunsov, adaton liragokilli
lalokvari bolumli, uzun saplagh, gévds yarpaglari govds qu-
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caglayan, uzunsov-nestorvari, oturaq, asasi oxsokilli va iti qu-
lagciglidir. Cigoklori siinbiildo toplanibdir. Kasa yarpaqlar
nestorvari vo ya elliptikdir. Logoklori ag ronglidir. Cigok ayaq-
c1g1 meyvo zamani dyilondir. Buynuzcuq yumurtavari vo qisa
buruncugludur. C.IV-V, m.V-VI. Asag qursagin azca nomli
saholorinda yayilmigdir.

Istifadoasi. Yeriistii orqanlarindan istifade olunur.

Alakulung - Chorispora R.Br. ex DC. Sado vozili tiik-
ctklii bir vo ya coxillik bitkilordir. Logoklori sar1, qirmizimtil,
uzun dirnaqcigli va enli ¢ixitilidir. Buynuz meyvolori agilma-
yan, silindrik, sirimli vo bizvari buruncuqludur. Cinsin Azor-
baycanda, o climlodon Nax¢ivan MR-do 2 novii yayillmisgdir.

43. Zorif alakuliing-Chorispora tenella (Pall.) DC.

Birillik, zoif qisa vo vozili tiikciikli bitkidir. Govdasi
diiz, 10-25(35) sm hindirlikdadir. Yarpaglari uzunsov, asa-
gidakilar lalokvari boliimlii vo ya lslokvari payl vo ya oyuqlu-
discikli, ticbucaq payli vo ya porli, govdodokilor nestorvari,
oyuqglu-discikli vo ya tam konarli, nadiron boliimlidiir. Salximi
seyrokdir. Kasaciq dardir. Kasa yarpaqlari bondvsoyi, logoklori
yasamon ronglidir. Cigok ayaqcigi meyvo zamani yogunlagir.
Qmu silindrik, uzun bizgokilli buruncuqludur. C.(II[)IV,m.
(IV)V. Diizaonliklorin quru orazilerinde yayilmisdir.

Istifadasi. Bitkinin yeriistii orqanlarindan gida moqgsodi
ilo istifads olunur.

Konringia - Conringia Adans. Birillik, ¢ilpaq, bazon
goy bitkilordir. Kasaciq dlz, yan va asas1 kisasakillidir. Lagok-
lari dirnaqcigli, solgun sar1, bazon qirmizi damarhdir. Buynuz
meyvolari silindrik, xatti sixilmis vo ya sart olub, 4 tillidir, yas-
t1 vo ya siriml taylidir. Conringia Adans. cinsinin Azarbaycan-
da 5 novii, Nax¢ivan MR orazisinde 4 novii yayilmigdir.

44. Sarq konringiyasi-Conringia orientalis (L.) Dumort.

Birillik, azbudaqli, ¢ilpaq, goy, govdasi 20-70 sm hiin-
diirliikds bitkidir. Yarpaqlart gévdaqucaqglayan, uzunsov-ellip-
tikdir. Kasa yarpaqglart 5,5-7 mm uzunluqgdadir. Lagoklari sol-
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gun sar1 rongli, damarsizdir. Cigok ayaqciglari 6-20 mm uzun-
lugda, meyvo zamani galandir. Qin1 dordtilli, 5-12 sm uzun-
lugda, 2-3 mm qalinligda, ¢opino yuxari istigamatlonmis,
bizvari siituncuqlu, arakosmosi tok damarlidir.Yiiksok qursaga
godor qumlu orazilorde yayilmisdir. C. V-VI(VII), m. VI-
VII(VI).

Kimyavi torkibi. Yeriistii hissolorinin torkibindo triglii-
kozidlordan gliikokonringin, ali yag tursularindan toxumlarinda
linol, eruk, eykozen, olein, eykozadien, palmitin, linolen,
stearin vo 35%-9 qodor yag vardir.

Istifadasi. Cavan govdo va yarpaglarindan istifado olu-
nur. Cavan yarpaglar1 vo zoglar1 duz, sirko, sogan vo yagla qa-
r151q salat hazirlanir.

Bozalaq - Lepidium L.

Bir-iki va coxillik bitkilar olub, kasaciq kisosokilli de-
yil. Logoklari Kigik, ag vo ya yoxdur. Erkokciklori 6, bazon 4 vo
ya 2 ododdir. Buynuzcuq meyva kigik, girds, yumurtavari vo
ya tirokvari, yanlardan sixilmas, iki tayl agilan, qanadli, qanad-
s1z vo ya taylar bir toxumludur. Cinsin Azarbaycanda 11, Nax-
civan MR-do 10 novii yayilmigdir.

45. 9Kkin bozalag- Lepidium campestre (L.) R.Br.

Birillik va ya ikillik, six vo qisa tiikciiklii, govdasi diiz,
six yarpaqli, yuxarida qalxanvari budaqlanan (16) 25-40 (65)
sm hiindirlikds bitkidir.Koketrafi vo asag1 govds yarpaqlari
saplaqli, liravari laloksokilli boliimlii, bir ne¢o xirda, genis, kiit
yan payli, digor yarpaqlart oturaq, oxsakilli asasli,uzunsov vo
ya nestorvari, kiit vo ya sivri, kenarlar1 oyuqlu-disciklidir.

Cicoklori salximda tolamibdir. Logoklori ag ronglidir.
Qm agilan, oval-yumurtavari vo qanadlidir. C.V-VI(VII),m.
VI-VII(VIII). Asag1 vo orta qursagin qumlu-gilli sahalorindo
yayilmigdir.

Kimyavi torkibi. Yarpaq va toxumlarimin torkibindo qlii-
kozinolatlardan sinalbin, yarpaqlarinda glukorafanin, glikoalis-
sin, glukohesperin, toxumlarinda desulfo-proqoitrin, desulfa-
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sinalbin, desulfoerusin, yag tursulart vo 22% pyili yag vardir.
Toxumlarinin torkibinds 36,7 mq% C vitamini vardir.

Istifadasi. Torkibindo ac1 qglilkozid oldugundan bibori
ovoz edir. Torkibinds ac1 yag oldugundan xardal kimi islodilo
bilir.

Tibbi ahomiyyati. Bitkinin ekstrati antibakterial tosiro
malikdir.

46. Vazari bozalaq - Lepidium sativum L.

Birillik ¢ilpaq bitkidir. Govdesi 60 sm hiindiirliikkde
olub siipiirgavari budaqglanir. Kokatrafi vo asagi gévdo yarpaq-
lar1 saplaqli, diizglin olmayan lolokvari bolimli, genis tam vo
ya boliimli, kiit vo ya sivri paylidir,digorlori Islokvari boliimli,
xotti iti payli, on yuxaridakilar 1-2 boliimlii vo ya xatti, tamko-
narhidirlar. Kasa yarpaqlart oval va ag hasiyslidir. Laogoklori ag
va ya ¢ohrayidir. Siiplirgovari ¢igok qrupunun budaglart meyva
zamani azca tikctkli olur. Sinbill uzanandir. Buynuzmeyvasi
yast1 olub yuxarist oyugludur. C. IV-V va m.V-VI. Diizanlik vo
orta dag qursaginda yayilmisdir.

Kimyavi torkibi.Poluvitaminli bitki olub, torkibi A, Ba,
B6, C vo E vitaminlari ilo zongindir.Bitkinin 100q-dal20 mq
qlikosinolat vardir. Torkibi kiikiirdlo zongindir. Torkibinds on
¢ox domir olan bitkilordondir.

Istifadasi. Tozo yasil bitki salat, sous vo adviyys kimi
istifado olunur. Saralmis bitkilor gotiyyon istifade olunmama-
lidir.

Tibbi ahamiyyati. Toza va yasil bitki holimi agciyar xor-
congi xastalorinin tonaffiis yollarmin acgilmasinda, ¢ox sigaret
¢okonlor va bronxlart dolmus insanlarin bronxlarinin ag¢ilmasin-
da, iltihabl1 revmatizma xastoliklorinds, xosxassoli prostat xos-
toliyindo istifado olunur.

Quji-Nasturtium R.Br. Coxillik su bitkisidir. Kasaciq
oyilmis, logaklori dirnaqcigli vo agdir. Buynuz meyva qisa
silindrik, siskin tayli vo damarsizdir. Cinsin Azarbaycanda
Indvii,  Naxc¢ivan  MR-do 1 novi  yayilmigdir.
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47. Darman qijisi-Nasturtium officinale R.Br.

Coxillik, ¢ilpaq, govdosi sirimli, silindrik, ayilib galxan
vo kok salmig, 8-60 sm hiindiirliikds bitkidir. Yarpaqlar1 genis
saplagl, lslokvari pargali, 3-7 clt uzunsov-yumurtavari vo ya
oval discikli payli, yuxart pay1 iri vo girdadir. Logoklori ag
rongli, 4-6 mm uzunluqgda, kasaciqdan iki dofs uzun olub, kifa-
yot gador uzun dirnaqeighdir. Cigok ayaqcigi meyvo zamani
uzanir, inca va horizontaldir. Qin 10-20 mm uzunlugda, 2 mm
enindo, silindrik, azca sigskin vo oayridir. Toxumlart iki corgo vo
xirdadir. C. V-VII, m. VII-VIII. Asagi vo orta qursagin bataqliq
vo su konarlarinda yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yeristli hissalorindo vo mey-
valarindo flavonoidlordon apigenin, luteolin, kempferol, miri-
setin, hesperetin, naringenin, antosianlardan pelargonidin,
sianidin, delfinidin, glikozinolatlardan glikonastursin, glikob-
rassisin, azotlu birlosmoalordon fenilpropionitril, 3-butennitril vo
palmitin, stearin vo digor ali yag tursular ilo barabar 24% piyli
yag miioyyon edilmisdir. Torkibi yodla zongindir.

Istifadasi. Cavan govdo vo yarpaglarindan salat hazirla-
nir vo bisirilmis halda istifads olunur.

Tibbi ahamiyyati. Bitkinin yerustl hissalarindon sulu bi-
sirmo vo ekstrat goklindo aterosklerozda vo qalxana-bonzor vo-
zin xastaliklarinds istifads olunur.

Dekuran-Descurainia Webb & Berth. Birillik, lolok-
vari parcali yarpaql bitkilordir. Lagaklori solgun sar1 vo pazva-
ridir. Buynuz inco, silindrik, siskn tayli vo koskin orta damarli-
dir. Cinsin Azarbaycanda 2 novii, Nax¢ivan MR-do 1 novii ya-
yilmigdir.

48. Sofiya dekurani-Descurania sofia (L.) Webb. ex
Prantl.

Bozumtul, budaqglan tlkcukli, gévdasi 10-75 sm hiin-
diirliikda, budaql bitkidir. Yarpaqlar1 iki v ya iisqat lolokvari
parcali, paylar1 uzunsov-xotti vo sivridir. Cigoklori ¢oxgigokli
meyva zamant Uzanan salximda toplanibdir. Logoklori solgun
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sar1 rongli, 2,5-3mm uzunluqdadir. Qi inco ayaqciqli, ¢ilpaq
va azca ayridir. C.V-VI, m.VI-VIIL Orta qursaga qador duzlu
saholordo yayilmigdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yeriistii hissolorinds va toxum-
larinda daukosterin, B-sitosterin, strofantidin, deskurain tursu-
su, 4-hidroksi-3,5-dimetoksibenzaldehid, sinap tursusu, sinap
tursusunun etil efiri, kempferol, kversetin, rutin askar edilmis-
dir. Toxumlarinda izoramnetin, 3-O-B-D-glikopiranozid, des-
kurainolidlor, sinigirin, deskurainin A, allilsulfid, alliltiosianat,
benzilglikozinolat, sinapin bisulfat, iizvi tursular, ali yag
tursular1 vo onlarin toromolori askar edilmisdir. Torkibindo
28% yod odadi 141-142 olan yag, yarpaqlarinda ¢igokloyon
zaman A vitamini va torkibinds karbonatli birlosmoalar vardir.

Istifadasi. Meyvolori yandiric1 dada malikdir vo xardal
ovazi istifads olunur.

Istiot (Xardal) - Sinapis L. Birillik, tam vo ya lira-
sokilli yarpaqli bitkilordir. Logoklori sari, tors yumurtavari vo
dirnaqciqlidir. Buynuz uzun qilinc sakilli buruncuqludur. Tay
siskin, bork, iic adod sort damarlidir. Cinsin Azaorbaycanda 1
novil, Nax¢ivan MR-do 1 n6vii yayillmisdir.

49. Col istiotu (xardal)-Sinapis arvensis L.

Birillik, sads tiikciiklii, govdasi 30-110 sm hundarlik-
do, asagidaki yarpaqlart liragokilli, lalokvari boliimlii, yuxari-
dakilar oturaq, iri discikli bitkdir. Logoklori parlaq sar1, 10-13
mm uzunlugundadir. Cigok ayaqcigi meyvo zamani yogunlasir,
3-5 mm uzunlugda olub, bucaq altinda yuxariya dogru
istigamatlonibdir. Qini silindrik ve ya dordtilli,¢ilpaq, onun tay:
bork, kolokétiir, ii¢ damarli, buruncuq dordtillidir vo toktoxum-
ludur. C.V-VI, m.VI-VII(VII]). Orta qursaga qodor qumlu
sahalords rast galinir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin toxumlarinda B-amirin, B-
sitosterin, 3-O-D-glikopiranozid [-sitosterin, kampesterin,
brassikasterin, xolesterin kimi maddslorls yanasi1 flavonoidlor-
don 3-glikozido-7-ramnozid kempferol, 3-glikozido-7-ramno-
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zid kversetin, brassidin, yarpaqglarinda glikozinolatlardan sinal-
bin, ¢igaklorinda siringin, alifatik birlogsmolor, ali yag tursulari
va 49% piyli yag askar edilmisdir.

Istifadasi. Cavan govdo vo yarpaglar salat kimi istifa-
do olunur, Toxumlarmin torkibindo qida ii¢lin yararli yag
vardir.Toxumlarindan xardal kimi istifado etmak olur.

Tapootu - Bunias L. Bir va ya ¢oxillik bitkilor olub,
yarpagqlart liragokilli oyuqlu disciklidir. Logoklor sari, erkokcik
sap1 disciksizdir. Buynuzcuq findigcasokilli, yumurtavari,
¢opino 2-4 yuvalidir. Cinsin Azorbaycanda 1 novii, Naxgivan
MR-ds 1 n6vii yayilmisdir.

50. Sarq tapaotu-Bunias orientalis L.

Sinonimloari: kalomotu.

Bir vo ya ikiillik bitkidir.Govdesi diiz, silindrik, dar
sirimli, asagiya oyilmis qisa tiikkciikli vo xirda tutqun ziyillidir.
Asag yarpaqlart uzun saplaqgli, uzunsov vs ya genis nestorvari,
liragokilli-lolokvari boliimlii, iri sonluqlu, osasi nizogokilli
paylidir. Orta yarpaglar qisa saplaqli, nestorsokilli, osasi1 nizo-
sokilli, discikli vo ya seyrok oyuqludur.Yuxaridaki yarpaqlar
dar nestorvari, oturaq vo tam konarlidir. Cigoklori cox sayli vo
uzun ayaqciqhidir. Logaklori sar1 vo tors yumurtavaridir. C.IV-
V(VI1), m. VI-VII. Asagi, orta va subalp qursagin ¢aman va otlu
yamaclarinda yayilmisdir.

Kimyavi tarkibi. Bitkinin torkibindo alitsiklik birlogsmo-
lordon 3-hidroksi- g-yonon, 3-hidroksi-5,6-epoksi-f-yonon, fe-
nolkarbon tursular1 vo téromolorindon n-kumar, ferul vo sinap
tursulari, 3-hidroksi-5,6-epoksi-p-yonil- p-D-gliikozid, sinap
tursusunun qlikozil efiri, flavonoidlordon yeriistii hissalorindo
rutin, qlikozinolatlardan yarpaq vo ¢i¢oklorindo 4-metiltio-3-
butenilgliikozinolat, toxumlarinda 4-metilsulfinil-3-butenilgli-
kozinolat, ali yag tursularindan toxumlarinda linolen, linol,
olein, palmitin, araxin, stearin, palmitolein vo 31% piyli yag
vardir.
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Istifadosi. Bitkinin yarpaqlari bismis halda istifado
olunur.Cavan gévdolorinin gabig1 tomizlonib yeyilirly vo
dadina goro kolomi xatirladir.

Sarmmsaqotu-Alliaria Heist. ex Fabr. Logoklori ag vo
dirnaqcighdir.  Buynuzmeyvosi  silindrik, acilanda qisa
konusvari dirokcik goriiniir. Taylar tic damarlidir. Toxumlari
bir corgolidir. Birillik vo ya ikiillik bitkilor olub, yarpaglari
Uroksakillidir. Cinsin Azarbaycanda 2 novii, Nax¢ivan MR-do
1 novii yayilmisdir.

51. Darman sarimsaqotu-Alliaria petiolata Cavara

Ikiillik, govdesi diiz budaqlanan, kokotrafi yarpaqlari
saplaqgli, boyroksokilli, dorin oyuqlu govde yarpaqlar iirokvari
yumurtagokilli, iti digcikli, yuxaridakilar yumurtagokilli -
iicbucagq, osasi kiit vo ya pazsokillidir. Cigaklori uzun salximda,
asagl cigoklori cigokyanhiqhidir. Logoklori ag, ¢icok ayaqcigi
meyvo zamani yogunlasir. Buynuz meyvasi yuxariya dogru
¢opina dayanir. C.IV- V,m. VI-VIII. Orta qursaga qoador meso
va kolluglarda yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yarpaglarinda flavonoidlordon
alliarozid, 6 "-O-B-D-glukopiranozid 6 -O-sinapoili-zovitek-
sin, 6 "-O-B-D-qliikozid izoviteksin vardir. Homg¢inin, tiogliko-
zidlordon kok vo toxumlarinda sinigrin, izomiosianatlardan
allilizotiosianat, benzilizo-tiosianat, sianogen qlikozidlordon
alliarinozid, digor azotlu birlosmolorden toxumlarinda 4-B-D-
gliikopiranozil-3,5-dimetoksisinnamoilxolin, iizvi tursulardan
quzuqulag: tursusu, ali yag tursularindan toxumlarinda linol,
olein, eykozen va s. tursularla yanasi 30% piyli yag, kokiindo
0,1%, toxumlarinda iso 1% xardal yag1 vardir. Bitkinin yertistii
hissalari C vitamini vo provitamin A ilo zongindir.

Istifadasi. Sineqrin gliikozidi bitkiyo spesifik sarimsaq
1yi verir. Bitkinin yeriistli hissalorindon vitaminlo zongin salat
hazirlanir vo sarimsagin avozedicisi kimi yemoklords istifads
olunur.
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indau-Eruca Mill.

Logokloari uzun dirnaqgeiqli, ag, solgun sar1 vo ya bandvsoyi
olub, tutqun torvari damarlidir. Meyvosi qisa yumurtavari
uzunsov ikitayli buynuzmeyvo olub, yastilagmis uzun burun-
cuqludur. Meyvaleri bir va ya iki cargalidir. Birillik bitkilordir.
Cinsin Azorbaycanda 1 novii, Nax¢ivan MR-do 1 novii yayil-
migdir.

52. 9kin indausu-Eruca sativa Lam.

Birillik, govdesi diiz, budaglanan vo 20-80 sm hindur-
liikkdo bitkidir. Yarpaqlar liragokilli lalokvari boliinmiis, azca
otli, daginiq tiikciiklii, xiisusi iyo malik olub, paylari sivrilog-
migdir. Logaklori tors yumurtavari-pazsokilli, agimtil vo ya
bozumtul-sari, bondvsayi vo ya qohvayi zolagli, azca oyug-
ludur. Buynuz meyva yumurtavari uzunsov va ya uzunsov,
azca sixilmig, qilincsokilli buruncuqlu, taylari bark vo aydin
orta damarhlidir. C.IV-V, m. VI-VII. Asag1 vo orta dag qursa-
ginin miixtalif orazilorinds yayilmigdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibindo B-sitosterin, kam-
pesterin, xolesterin, kempferol va izoramnetinin 3-O-gliko-
zidi, desulfoglikorafanin, glikoerusin, 4-merkaptobutil -gli-
kozinolat, proqoitrin, epiprogoitrin, sinigrin, 5-(metiltio) pen-
tannitril, linol, olein, eykozen, eykozadien, laurin, lignoserin,
palmitin, palmitolein kimi iizvi tursular vo 0,1% xardal yagi
miioyyon olunmusdur.

Istifadasi.Yarpaqlarindan qida kimi salat hazirlanmasin-
da istifado olunur, adviyys kimi sup vo borsa slave olununur.

Urakotu - Cardamine L.

Lolokvari yarpaqli bir, iki vo ¢oxillik bitkilordir. Lagoklori
ag vo ya ¢ohrayr vo dirnaqciqhidir. Erkokciklori olavesizdir.
Buynuz yastilagsmis, tay damarsiz vo ya aydin olmayan damar-
lidir. Cinsin Azorbaycanda 6 ndvii, Nax¢ivan MR-do 1 novil
yayilmisdir.
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53. Bataqhq iirakotu-Cardamine uligunosa Bieb.

Sinonimloari: aci-qici.

Coxillik bitkidir. Kokiisovu siirtinondir.Gévdesi ¢ilpaq,
diiz, sinmli, sado vo ya yuxarida budaqlanandir. Yarpaqlari
lalokvari vo 4-9 ciit yarpaqcighdir. Yarpaqciqglari tamkonarl,
asagl yarpaqlardakilar yumurtasokilli vo ya girds, yuxari yar-
paqciq yandakilardan boyiik vo ya hamisi eynidir.

Logoklori ag, solgun sar1 vo ya ¢ohrayidir. Buynuz mey-
vasi duz, ¢ilpaq va dikdurandir. C. V- VI (VIII), m. VI-VIII
(IX). Orta vo yliksok dag qursaginin bataqliq orazilorinds vo su
konarlarinda yayilmisdir.

Istifadasi. Tozo zoglar1 suda bisirilmis yumurta ilo ye-
yilir vo salat kimi istifads olunur.

Tibbi ahamiyyati. Skorbut aleyhins on g6zal dorman ki-
mi iglodilir.

Yarganotu - Thlaspi L. Birillik vo ya coxillik, tirokvari
govdoni qucaqglayan yarpaqli vo ¢ilpaq bitkilordir. Logoklori
dirnaqciqli, ag vo nadiron ¢ohrayidir. Buynuzcuq meyve yan-
lardan yastilagmis, uzunsov, elliptik vo ya tigbucaq sokilindo-
dir. Yuva adoton 3-¢ox toxumludur. Cinsin Azarbaycanda 8 no-
vii, Nax¢ivan MR-dos 2 novii yayilmigdir.

54. Col yarganotu-Thlaspi arvense L.

Birillik, ¢ilpaq, sado vo ya budaglanan gdvdali, 20-30 sm
hiindiirliikdo bitkidir. Kokotrafi yarpaqlar1 saplaqli, tors
yumurtavari uzunsov, gévde yarpaqlari asasi iti iirokvari gévde
qucaglayan, uzunsov nestorsokilli vo konarlar1 disciklidir. Lo-
coklori ag, buynuzcugu ganadli, girdo vo ya oval dairavi, to-
xumlart gahvayidir. C. V-V, m.VI-VIIL. Yiiksok dag qursagina
qadar otlu yamac va kolluglarda, yol kenarlarinda yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Torkibindo flavonoidlordon apigenin,
luteolin, allilsulfid tioefiri, kok, yarpaq vo toxumlarinda sinig-
rin, glikokapparin kimi glikozinolatlar, izotiosianat-lardan alli-
lizotiosianat, linol, araxin, eykozen, nervon, palmitin, stearin
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va digar ali yag tursular1 vo 33 mq% piyli yag vardir. Yarpaqla-
rinda 154 mq% C vitamini vardir.

Istifadoasi. Bisirilmis kartof {izorino dogranaraq diizlanir
vo xama olave olunaraq salat hazirlanir. Bitkinin yarpaqlarin-
dan sup bisirilir, baligla hazirlanmis yemoklora qatqi kimi ola-
vo olunur. Bitkinin yarpaqlari, gicitkon vo koklo bisirilorak,
lizorino xama olava olunaraq diizlanir vo istifads olunur.

9makomacikimilar- Malvaceae Juss. Diinyanin tropik
va subtropik, bozon miilayim-isti iglimli 6lkoalorindo yayilan 85
cins lizro 1600 novii ohato edir, agac, kol vo ot bitkiloridir.
Azorbaycanda yabani vo modoni halda 10 cinsi molumdur ki,
onlarin da oksoriyyati dekorativ vo torovoz bitkiloridir.

Omoakomaci - Malva L. Kasa yarpaglari 3 nadiron 2,
sorbast, konarlar kirpikcikli yarpaqciqdan ibaratdir. Kasaciq 5
bolimli, logoklori 5 adod ol yuxarist oyuqludur. Tact qirmi-
zimtil, ¢ohrayl vo ya ag rongli, osasi tiikcliklii vo ya ¢ilpaqdir.
Meyvalori halqgasakilli, 8-16 meyvacikdon ibarstdir. Azorbay-
canda 8 novii, Nax¢ivan MR-dos 2 novii yayilmisgdir.

55. Alag amakomacisi-Malva neglecta Wallr.

Sinonimlari:omakdmaci.

Coxillik, yogun, mil koklii bitkidir. Kok bogazindan
coxsaylr govdalor ayrilir. Onlar budaqlanmis, bir qodar yerdon
galxan va ya yayilan olub, hiindiirlilyii 10- 40(50) sm-dir. GOv-
dalor osasinda odunlagan olub, six tiikciiklii, bazon ¢ilpaqdir.
Yarpagqlar bir ne¢o dofo yarpaq ayasindan artiq olan uzun sap-
laql1, bazon ona baraber vo ya ondan qisadirlar.

Yarpaq ayast iirokvari doyirmi, nadir hallarda tamamila
boyrokvari, ¢uxurlu asasl, zoif barmaqvari, 5-7 adod, hamar
discikli parlidir. Yanciq yarpaqlari tirokvari lansetsokilli, ulduz-
vari tlikcliklii, konar1 boyunca kirpikciklidir. Cig¢oklori uzun,
kasaciq meyva yetisorkon bir godor bdyiimiis iigbucaq sokilli,
birlogmis parloro boliinmiisdiir. Logoklor kasaciqdan 2-3 dofo
uzun, ¢ohrayr vo ya qurumus halda agiq goy, zirvesi dorin
cuxurludur. Erkakcik borusu tikcuklidir. Meyvasi 12-16 adad,
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ayrilan meyvacikdan ibarat olub, six vo qisa tiikciiklii, arxa teo-
rofi xatti, aydin olmayan qirisighdir. C. IV-V vo m. V-VII. DU-
zonlikdon orta dag qursaga qodor respublikanin hor yerindo,
okin saholorinds, bag va bostanlarda, yollarin kenarlarinda te-
saduf olunur.

Kimyavi torkibi. A.A. Qrosshseymo goro yarpaqlarinda
askorbin tursusunun (vitamin C) miqdart 200 mq %-9, karo-
tinin (provitamin A) miqdar1 102 mq %-o ¢atir. Cigoklorindo
antosian téromoli qlikozidlor, selikli maddolor, C vitamini,
karotin, meyvalorindo 10-18% piyli yag agkar edilmisdir.

Istifadasi. Qida bitkisi kimi emokomoci halo qodim za-
manlardan (Misir, Yunanistan, Roma) malumdur. Cavan yar-
paqlar1 vo meyvasi gida Kimi ¢iy va bisirilmis sokildo yemok vo
salatlarda istifado edilir. Meyvolori yetismis halda xosagolon
dad vo qoxuya malikdir. Usaqlar yetismomis meyvodon ¢iy
halda hovaslo yeyirlor. Yasil yarpaglari, cavan budaglari tozo
vo qurudulmus halda miixtolif xoroklors slave edilir. Cavan
korpa budaqglart vo toxumlari ¢iy vo bisirilmis halda duzla ye-
yilir. Toza toplanmis omoakdmaci xirda dogranir vo qaynar suda
portladilir. Portlonib aci suyu ¢ixarilmis omokdmagiya 1-2 yu-
murta oslava edilib, yagda qizardilir.

Tibbi 2hamiyyati. Butun hissalori zongin halmagiys malik
oldugundan dorman bitkisi hesab edilir. Onun torkibinds olan
selikli maddodon sinoyumsaldici, balgomgatirici, mads vo ba-
girsaq xostoliklorindo yumusaldict kimi istifade edilir. Soyuqg-
doymo zamani mada-bagirsaq sisteminin iltihabli xastaliklarinda
va gobizliklords bu domloms balla sirinlosdirilorok vo ya digor
dorman bitkilorinin qarisigi ilo birlikds ¢ay kimi gobul edilir.
Xarici iltihab1 proseslords bu bitkinin yarpaq vo ¢igoklorindon
hazirlanmis s1y1g1 yumusaldici vasita Kimi sislorin, irinliklorin vo
kohno yaralarin tizorino qoyulur. Cigcok vo meyvalorindon ¢ay
domloyib gqaraciyor vo 0d yollar1 xostoliklorinds igirlor.
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56. Mesa amakomacisi-Malva sylvestris L.

Sinonimlari:omokdmaci

Birillik, ikiillik, nadir hallarda ¢oxillik bitkidir. Gov-
dolori ¢ilpaq, budaqlanmis, adoton kdkdon bir ne¢o olmagla,
diiz vo ya bir godor galxan, nadir hallarda tok, daginiq olduqgca
uzun, sado vo ya iti uclu tiikciiklorlo ortiiliir, 20-50(120) sm
hiindiirliiyiindedir. Yarpaqlar uzun saplaqgli, asag1 vo orta yar-
paglarda saplaqglar ayalardan xeyli uzun, tirokvari doyirmi, 5-7
porlidir. Cavan yarpagqlar hor iki tizdon qisa, sixilmis tiikciiklor-
lo ortiiliidiir. Yan yarpaqciqlart uzunsov lansetsokilli, solgun
yasil pordavari, konar1 boyunca uzun, daginiq kirpikciklidir.
Cigoklor ¢igok saplaqglart {izerindo bir negadir, nadir hallarda
yarpaq qoltuqlarinda tok-tokdirlor. Kasaciq ortaya qoder genis
Ucbucaqg vo ya yumurtavari tighucaq, kenarlar Kirpikcikli, iti vo
itilonmis paylara bolinmiisdiir. Tac ¢ohrayi-bondvsoyi, quru-
dulmus halda ¢ohray1, 3-4 dofs kasaciqdan boyiikdiir. Logaklor
tors-yumurtavari, pazvari, dorin cuxurlu, 20-25 mm uzun-
lugundadir. Meyvaciklori ¢ilpaq, sayr 10(9-13) ododdir, arxa
torofi tozvari qurisiqly, iti, hamar kenarli, yanlar1 boyunca radial
cizgilidir. C. V-IV voa m. VI-X. Diizonlikdon orta dag qursaga
godor megoaltt saholorinds vo meso talalarinda yayilmigdir. Bit-
ki niimunoalori Sixmahmud mesosi, Batabat, Xozinodors, Or-
dag1, Qaraqus dag1 orazilorindon toplanilmisdir.

Kimyavi tarkibi. A.A. Qrosshseyma goro yarpaqlarinda
askorbin tursusunun (vitamin C) miqdart 200 mq %-9, karoti-
nin (provitamin A) miqdar1 102 mq %-o ¢atir.Ci¢oklorindo an-
tosian toromoli qglikozidlor, selikli maddolor, C vitamini, ka-
rotin, meyvalarinds 10-18% piyli yag askar edilmigdir.

Istifadasi. Cavan yarpaglar1 vo meyvosi qgida kimi ¢iy
va bigirilmis sokildo yemok vo salatlarda istifads edilir. Meyvo-
lori yetismis halda xosagolon dad vo qoxuya malikdir. Yasil
yarpaqlari, cavan budaqlari tozo vo qurudulmus halda miixtalif
xoraklora olava edilir, tozo dorilmis gévds va yarpaqglarint digor
torovaz bitkilari ilo qarigdiraraq kato bisirilir. Cavan korpa bu-
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daglar1 vo toxumlar1 ¢iy vo bisirilmis halda duzla yeyilir. Tozo
toplanmig amokomaci xirda dogranir vo gaynar suda portladilir.
Portlonib aci suyu ¢ixarilmis omokdmoaciys 1-2 yumurta slavo
edilib, yagda qizardilir.

Tibbi ahamiyyati. Biitiin hissalori zongin halmasiyo ma-
lik oldugundan dorman bitkisi hesab edilir. Bitkinin quru-
dulmus koklorinin siiddo bigirmesi qobizlikdo istifado olunur.
Cigok vo meyvalorinin domlomosi garaciyor vo 0d yollart
xostoliklorindo isladilir. Soyugqdoymo zamani modo-bagirsaq
sisteminin iltihabl1 xastaliklorinda va qabizliklords bu domlama
balla sirinlogdirilorak vo ya digor dorman bitkilorinin qarisigi
ilo birlikds ¢ay kimi qabul edilir. Xarici iltihab1 proseslords bu
bitkinin yarpaq vo ¢i¢oklorindon hazirlanmis s1y1iq yumusaldici
vasito kimi siglorin, irinli vo kdhna yaralarin tizorino qoyulur.

Boalgomotu - Althaea L. Bir va ya coxillik, yarpaglar
novbali, porli vo ya barmaqvari pargalidir. Cigoklori ikicins-
lidir, fircavari-siipiirgosaokilli, yarpaqli c¢i¢cok qrupuna top-
lanibdir. Kasaltligi asagisi birlogmis 6-12 xatti vo ya nestorvari
yarpaqciqdan ibarotdir. Logoklori 5 adod vo asagisi yunvari
tilkciikliidiir. Meyvalori disksokilli vo 8-25 meyvacikdon toskil
olunubdur. Azerbaycanda 5 novii, Naxcivan MR-do 4 novii
yayilmisdir.

57. Darman balgamotu-Althaea officinalis L.

Sinonimlori: Aptek giilxotmi, vohsi lalo, gililxotmi.
Coxillik bitki olub, six ulduzvari vo yumsaq tlikciikliidiir.
Govdoasi 60-100(150) sm hiindiirliikds, diiz, sado vo ya azca
budaqglanandir. Yarpaqlar1 saplaqli, asagidak: yarpaqglarin ayasi
daha enli, 3-5 zoif porli, asasi1 tirokvari, konarlar1 qeyri barabor
kalokatiir digciklidir. Orta yarpaqlart tam, yuxaridaki yarpaqlari
yumurtavari, sivri, bozon pazvari asaslidir. Cigoklori goltugda
yerlosir. Kasaltliglart 7-11 xatti, osasinda birlogmis yarpaqciq-
lardan ibarotdir.Tac1 acgiq ¢ohrayi, asast qirmizimtil vo ya taci
demok olar ki, ag ronglidir. Meyvasi 15-20 nadiron 25 meyvo-
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cikdon ibaratdir. C. vo m. VII-IX. Asag qursagin riitubatli sa-
halarinds yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Kok, yarpaq va ¢i¢oyindo 4-hidrok-
sibenzoy, kofein, ferul, n-hidroksifenilsirks, salisil tursulari,
kumarin, umbelliferon, eskuletin, eskulin, skopoletin, flavo-
noidlordon yarpaq va gigoklorinds izokversitrin, 4'-O-glikozid
dihidrokempferol, yarpag-larinda 8-O-qglikozid hipolaetin, azot-
lu birlosmoalordon koklorindo 4-aminyag tursusu, ali yag tur-
sularindan yarpaglarinda palmitin, meyvalorinds olein, linol vo
linolen tursular1 vardir. Koklorinin torkibinds 35-36% selik, 8-
10% sokor, 37% nisasta,2-19,8% asparagin, 11% pektin,1-
1,5%piy yag1 vo mineral duz vardir. A.A.Qrossheyma gora qu-
ru yarpaglarinda 390 q provitamin A vo 75 mq% C vitamini
vardir.

Tibbi ahamiyyati. Bitkinin payizda toplanmis koklorinin
domlomasindon tonoffiis yollarinin iltihabinda, modo xorasinin
miialicasindo, gara tut yarpagi vo moarcimaklo garigigindan bo-
gaz agrist vo iltihabinda garqara iiciin istifads edilir. Cigoklori-
nin ¢ay kimi domlamasindan sidik kisasi va sidik yollarinin ilti-
habinda, mads-bagirsaq xostoliklorindo, zoyorok toxumu, omo-
komaci ¢igaklari ilo qarisigin domlomosi mods yarasi vo bagir-
saglarin xroniki xastaliklorinds istifado olunur.

Istifadosi. Koklori dogranib bisirilorok torovez kimi
istifads olunur.

Gicitkankimilor-Urticaceae Juss. Hor iki yarim-kiiro-
nin miilayim va elaca do tropik ilqim dlkalerinde 107 cinso aid
1500-don ¢ox novii ohato edir. Azorbaycanda 3 cinsin nov-
lorino rast golinir ki, onlardan da biri modoni floradadir. Bir-
cinsli, bir vo ya ikievli, asason ot bitkilaridir. Cinslaor yarpagin
va bitkini Orton tiikciiklorin formasi ilo segilirlor.

Gicitkan cinsinin diinyanin oksor 6lkslorinds, xiisuson
miilayim qursaqda yayilan 30 ndviindon Azarbaycanda 3 novii
yayilmigdir. Onlardan biri (U. pilulifera) yalniz Kigik Qafqazin
Conubunda (Xudafarin korpiisii), alaq bitkilori arasinda, digor 2
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novil iso respubilkada genis areala malik olmagla, arandan orta
dag qursaginadok, bag vo bostanlarda, yasayis binalar1 yaxinli-
ginda, ¢oparlords, mesonin tala yerlorindo, kolluglarda rast go-
lir. Yarpag1 vo govdasi dalayict tiikciiklorlo ortiilii olur. Cavan
zoglar yeyilir, homg¢inin vitaminli, dorman vo rong veron bitki-
lordir. Parflimeriyada va texniki bitki kimi do istifads olunur.

Gicitkan - Urtica L. Birillik vo ya ¢oxillik, birevli vo
ya nadiron ikievli, sado va yandirici tukclklu bitkilordir. Cigok-
lori birevli, nadiron ikievlidir. Erkok ¢icoklorin ¢igokyanhigi 4
boliimli, disi ¢icoklorin ¢icokyanligr iso 2 daxili dayisen vo 2
xarici doyismoyon payciqhidir. Erkokcik 4, yumurtaliq otu-
raqdir. Meyvalar yast1 findigcadir. Cinsin Azarbaycanda 3 no-
vii, Nax¢ivan MR-do iso 2 ndvii yayilmigdir.

58. Ikievli gicitkan-Urtica dioica L.

Sinonimlori: gicitkan.

Stiriinen kokiimsovlu, c¢oxillik bitkidir. Govdalori hiin-
dirliyd 100-130 sm-o catan, xiisuson bugumlari yandirict
tilkciikclorlo six ortiilmiis dikdurandir. Yarpaqglari yumurtavari
iirokvari vo ya uzunsov lansetsokilli, itidir. Konarlar1 zirvoyo
dogru oyilmis discikli olub, misardiglidir. Yarpaq ayasi iist
torofdon daha tiind rongli, seyrok yandirici tiikciiklorlo Ortiilii-
diir. Yan yarpaqciglar 12 mm uzunlugda olub, saorbast vo
uzunsovdurlar. Cigok toplusu qoltuqda yerlosir, siiplirgavaridir.
Yarpaq saplaqglardan xeyli uzun olub, six, yapisiq tiikciikliidiir.
Ikievli bitkidir. Disi ¢igokciklarin ¢icok yanlig: bir ciit qisa yan
paylidir. Findigcalari 1-5 mm uzunlugunda olub, doyirmi ellep-
tik vo ya yumurtavaridir. C. vo m. V-IX. Diizonlikdon yiiksok
dagliq qursagadok yayilmisdir. Baglarda, riitubotli dag yamac-
larinda, kolluglarda, mesolorin konarlarinda, imumiyyatlo hor
yedao bitir.

Kimyavi torkibi. Yarpaglarinda vitamin K, C, B2, karo-
tinoidlor, pantoten tursusu, asi maddolori, qarisqa tursusu,
sterinlor vo s. mualicovi ohomiyyatli maddslor vardir. Gicitko-
nin torkibindo domir, miss, mangan, bor, titan vo digor mik-
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roelementlor, yag, protein, selliilloza, azotsuz birlogsmolor var-
dir. Onun yarpaqlart vitaminlorlo zongindir. Bundan slavo bit-
kinin torkibinds fenolkarbon tursulari, lektinlor, azotlu birlos-
moloar, ali yag tursulari, flavonoidlor va diger birlogsmalors rast
golinir.

Istifadasi. Bu bitkidon miixtolif xoroklor: bors, sup,
kiikii, salatlar, koto, qutab vo s. hazirlanir. iqlim vo bitmo so-
raitindon asili olaraq onun yarpaqlarinin formalagsmas1 mart-
aprel aylarinda baglayir. Elo bu vaxt onu ¢iy halda y1g1ib duz ilo
yemok olur. Yigilmis gicitkenlor dagkesnisi, goy sogan, quzu-
qulag ile birlikde xirda-xirda dogranib duzlanir. Sonra qazana
bir qat diiyti, bir qat gdyarti y1gilir, izorino 1- 2 stokan su olavo
edilib, buglama hazirlanir. Cavan zoglar1 duza qoyulub, istah-
gotirici kimi itstifado edilir. Bitkidon kota, piire, siidlii sorba,
salatlar vo s. hazirlanir.

Tibbi ahomiyyati. Yeristii hissolorindon hazirlanmig
domlomas vo duru ekstrakt elmi tobabotdo qankosici vasito kimi
agciyor, babasil, boyrak, bagirsaq vo usaqliq ganaxmalarinda
istifado edilir. Tozo dorilmis yarpaqlarinin sirasindon, qurudul-
mus yarpaqlarin domlonmasindon skorbut vo basqa avitaminoz
hipovitaminozlarda polivitaminli xammal kimi istifade olunur.
Yarpaqlarinin ¢aymndan ganazliginda, imumi zsiflikds, ateros-
klerozda, modonin hozm prosesinin yaxsilasdirilmasinda, 6d-
govucu kimi iltihaba qarst islodilir. Xalq tobabotindo quru
yarpagin cay1 sokorli diabetdo, eloco do babasildo gankesici
dorman kimi igilir. Quru yarpaq tozu agiz vo burun ganaxma-
larinda, tozun koro yagi ilo hazirlanan molhominden agiq vo
irinli yaralarin, ekzemanin, yanigqlarin miialicosinds istifado
olunur. Gicitkenin yarpaqlarini bdyiik at pitraginin kokleri ilo
qarigdirib, sulu bisirmo hazirlayir vo saglarin tokiilmosinin
qarsisi alinir.
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59. Dalar gicitkan-Urtica urens L.

Sinonimlari:gicitkan.

Coxillik bitki olub, hiindiirliiyti 80 sm hiindiirliikds,
yandirict tiikciiklorlo Ortiilii, diiz gdvdoye malik ¢oxillik bitki-
dir. Yarpaqlar1 uzun saplaglar iizorindo oturmus ellipsvari vo
ya yumurtavari ellipsvaridir, yarpaqlarin asas1 doyirmi pazso-
killi vo ya doyirmidir. Zirvasi iti, konarlar1 oldugca six yan-
diricr tlikctiklorlo ohato olunmus iri disciklidir. Yarpaqciglar
kicik, yasil vo sorbastdirlor. Cigok toplusu firgavaridir, erkok-
cikli vo disicikli ¢igoklari birlikdadir, yarpaq saplaglarindan qi-
sadir. Qutucugu 1-5 mm uzunlugundadir. C. vo m. V-X. Nadir
bitkidir. Diizonlikdon orta dagliq qursagadok alagli yerlordo
rast golinir. Bitkinin kigik populyasiyalarla Xozinadors, Bigo-
nak vo Sixmahmud mesosinds yayildig1 miisahido edilmisdir.

Kimyavi torkibi. Yarpaqlarinda vitamin K, C, B2, karo-
tinoidlor, pantoten tursusu, as1 maddolori, qarisqa tursusu, ste-
rinlor va s. miialicovi shomiyyatli maddolor vardir. Gicitkonin
torkibindos domir, miss, manqgan, bor, titan vo digoer mikroele-
mentlor, yag, protein, selliiloza, azotsuz birlosmolor vardir.
Onun yarpaqlar1 vitaminlorlo zongindir. Bundan olava bitkinin
torkibindo fenolkarbon tursulari, lektinlor, azotlu birlosmalar,
ali yag tursulari, flavonoidlor vo digor birlosmalo rorst golinir.

Istifadasi. Bitkinin istifadosi ikievli gicitkanda oldugu
kimidir. Hor iki ndvden miixtalif yemoklorin hazirlanmasinda
istifads olunur.

Tibbi ahamiyyati. Bitkinin yeristii hissolorindon bigir-
mo, domloms vo sulu ekstrat soklindo arterial hipotenziyada,
aterosklerozda, nevroz, bronxit vo pnevmoniyada, qaraciyar vo
0d yollarmin xastaliklorinds istifade olunur. Bitkidon garisiqla-
rin torkibinde moda-bagirsaq xastoliklorinds, xroniki ente-
rokolitda vo digor xastoliklords istifads olunur.

Giilgicoklikimilor-Rosaceae Adans. Diinyanin oksar
olkalarindos, asason Simal Yarimkiirasinin miilayim va subtro-
pik 6lkalarinds yayilan 100 cinso aid 3400-5 gadar n6vi ohato
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edir. Bazi novlari hale ds inkisafda oldugundan ¢ox polimorf-
dur. Buna gors do slamatlori az forglonon cavan ndvleri vardir.
Azorbaycanda 29 cins iizro 195-0 godor yabani novo tosadiif
olunur [154]. Giilgigokkimilor fasilosindon Azarbaycanda yaba-
n1 halda tosadiif olunmayan bir sira meyva vo bozok agaclari
genis becorilir. Giilgigokkimilor fasilosinin  niimayondoslori
agac, kol, coxillik, bazon birillik bitkilordir. Fosiloyo daxil
edilon novler asason 4 yarimfasils lizro quruplasdirilir:

Topulqgakimilar (Spiraeoideae)

Itburnukimilar (Rosoideae)

Almakimilor (Pomoideae)

Gavalikimilor (Prunoideae)

Tabii florada toravaz kimi on ¢ox istifads edilon niima-
yandosi diiz qaytarmadir.

Qaytarma - Potentilla L. Dikduran va sarilon govdali,
yarpaqlart iiglii vo ya besli barmaqvari vo ya lolokvaridir.
Cigaklori tok va ya qalxanvari-siiplirgovari vo ya ¢otirvari ¢igok
qrupunda toplanibdir. Kasa yarpaglari vo logaklari 5, nadiron 4,
erkokciklori 10-30 arasinda doyisir. Qiymotli dorman bitkilori-
dir. Azarbaycanda 30 novii, Nax¢ivan. MR-da 17 novii yayil-
misdir.

60. DUz qaytarma-Potentilla recta L.

Coxillik bitkidir. Kokiimsovu c¢ox budaqli, gdvdolori
yasil, yogun, diiz, olduqca six yarpaqli vo vozilidir. Asagi
yarpaqlar iri olub, uzun saplaqlar {izorinds, 5-7 yarpaqciqdan
ibaratdir. Yuxar1 yarpaqlar 5-1i vo ya 3-lii, qisa saplaqlidir.
Yarpaqciqlar iri disli, uzunsov torsyumurtavari, asas1 pazsokilli
vo hamar konarli, qirisigl, aydin goriinon budaqlanmis damar-
lidir. Cigok toplusu qalxanvari budaqli, ¢ox ¢igaklidir. Xarici
kasa yarpaglart ensiz, demak olar ki, eyni uzunluqda, yumurta-
vari, daxili kasa yarpaqlarina barabordir. Logoklor kasa yarpag-
larindan xeyli uzundur. Cigok yatagi olduqca latli, ylingiilco
konusvaridir. Meyvaciklor kigik, qirisiqlt vo qanadvari tillidir.
Sltuncuq asagi hissads bir godar yogunlasmis olub, meyvacik-
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don qisadir. C. vo m. V-VIII. Asag1 vo orta dagliq qursaqda,
Kolani, Qislaq, Orofso vo s. orazilords bitir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin kokiimsovlarinda flavonoid-
lordon antozid, izoramnetin, proantosianidinlor, ali yag tursu-
lar1, yeristii hissolorinds steroidlordon f-sitosterin, karotinoid-
lordon a-karotin, B-karotin, fenolkarbon tursulart vo téromaolori,
kumarinlordon kumarin, eskuletin, skopoletin, umbelliferon,
triter-penoidlors rast golinir.

Istifadasi. Cavan zoglar1 soyularaq tozo halda yeyilir.
Yarpaqglarinda C vitamini, mikro vo makroelementlor agkar
edilmigdir. Cavan zog vo yarpaqlarindan Avropada miixtalif
x0roklor hazirlayir vo qatqr kimi istifado edirlor. Mongolistan
va Tibetds yasil hissolorindon sorba, sup, bors, vo s., qurudul-
mus hissolorindon iso qogal, koko hazirlayirlar. Qaytarma
ovalikli salat, qizartma, piire vo digor yemaklorin hazirlanma-
sinda istifads olunur.

Tibbi ahamiyyati. Bitkinin kokiimsovlarindan xalq vo
elmi tobabotds iltihab aleyhino, bakterisid vo qan laxtalandirici
xilisusiyyatlorino goro totbiq edilir. Covhorindon domlomao
soklinda ishal, sidik daslarinda, angina, ag1z vo dis nahiyslorin-
do amolo golon xastoliklorin miialicasindo genis istifado olunur.
Cicoklorindon hazirlanan domlomoalor boyrok toxumalarinin,
stiddo domlonmasi iso gdbalok xastaliklorinin dormanidir.

Cinqgulotu - Geum L. Lolokvari yarpaqli ot bitkisidir.
Kasacig1 5, sar1 logoklori 5, erkokcik ¢oxdur. Meyvolori 5-10
qozsokilli vo ayri buruncuqludur. Cinsin Azarbaycanda 5 novd,
Naxg¢ivan. MR-da 2 novil yayilmisdir.

61. Cay ¢ingqulotu-Geum rivale L.

Coxillik, yogun vo qonur koklii, kokstrafi yarpaqlart
uzun saplaql, liragokilli Ialokvari boliimlii, 2-3 ciit tors yumur-
tavari, discikli yan payli vo iri girde, osast ¢olloksakilli yuxari
paylidir. Govda yarpaqlar ii¢ boliimlii, qisa saplagli va biitiin
yarpaqlar tiikciikliidiir. Cigoklori zongsokilli, ayilondir. Kasa-
ciq duz qgonur qirmizi payl, lagoklori uzun dirnageigli, Xarici
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narinci, daxili saridir. Meyvalori sarsokilli basciqda, sorttohor
tikcukliddr. C.V-VI, m.VI-VIIL Orta vo yuxart dag qursaginin
¢oman va su sahillorindo yayilmigdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin kokumsovunda karbohidrat-
lardan qliikoza, arabinoza, ketosokor, aldehidosokar, pektinlor,
6,46% 1izvi tursular, efir yaglari, saponinlor, alkaloidlor, C
vitamini, karotin, 45% as1 maddalori vo fenollar vardir.

Istifadasi. Qoronfil iyli koklori yemoklora qatqi kimi
olavo olunur.

62. Sahar ¢ingulotu-Geum urbanum L.

Coxillik, siiriinon kokiimsovlu, 30-50 sm hiindiirliikds
bitkidir. Kokoatrafi yarpaqlar1 uzun saplaqli, kasik-kesik lolok-
vari boliimli, liragokilli, 1-3 clt uzunsov-rombik pazsakilli, iri
misardisli payli, yuxaridakilar, iri rombik yumurtasokilli, 3-5
parli payli, gévdo yarpaqglari qisa saplaqli, 3 bolimld, rombik
sivri paylidir. Cigoklori uzun ayaqciqlt vo diizdurandir. Kasa
yarpaqlart tiikciiklii vo sonradan asagi oyilondir.Lagoklori par-
laq saridir. Meyvalori kiirasokilli basciqda toplanib,asagisi yu-
musaq tiikciikliidiir. Siituncugun yuxari lizvii qisa, asag lizvii
meyvadon iki dofo uzundur. C.VI-VII m. VII-VIII. Orta qur-
sagin meso vo kolluglarinda yayilmisdir. Qiymatli torovoz,
dorman va boyaq bitkisidir.

Kimyavi torkibi. Torkibindo 3-40% as1 maddalori, ko-
kiimsovunda kraxmal, saxaroza, rafinoza, 0,2% efir yaglari,
fenol karbon tursular1 vo téromolori, flavonoidlordon kversetin,
kempferol vo s maddoalor vardir. Kokiimsovu ve yarpaglar
qaranfil 1y1 veran efir yaghdir.

Istifadosi. Odviyys kimi xoroklors salinir, spirtsiz
ickilora olavo olunur. Askorbin tursusu ilo zongin olan tozo
yarpaqlarindan salat hazirlanir, yasil bors vo sup bisirilir,
Cicoklori caya qarigdirilir.

Tibbi ahamiyyati. Sulu domlomoasindon agiz nahiyssin-
do, dodaq qisasinda va dis atinin iltihab1 zamani qarqara edilir,
kokimsovunu ozarok yaralara sopir vo ya koro yagina gartaraq
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malhom kimi yaralarin tizorine siirtiirlor. Kokiimsovunun poro-
soku ilan, oqrab zohorina gars islodilir vo qudurmus it disloyon
yera tokiiliir.

Bashot-Poterium L. Cigoklori basciq sokilli gigok qru-
punda yerlosib, xirdadir, yuxaridakilar disi ¢igoklor, asagida-
kilar erkokgigoklor, ortadakilar iso iki cinsli ¢igoklordir. Ka-
saciq 4 bolimlidiir. Erkokcik 20-30 adad, disicik 2 adad olub,
qurmizi  fircavari agizcighidir. Lolokvari yarpaqli ¢oxillik
bitkilordir. Cinsin Azaorbaycanda 2 novii, Nax¢ivan. MR-do 2
novii yayilmigdir.

64. Coxqardas bashot- Poterium polygamum Waldst
& Kit.

Goxillik ¢ilpaq bitkidir. Govdesi dUz, zeif budaghdir.
Yarpaglar1 ¢oxsayli, sorttohar, sarimtil vo ya goyumtil-yasil,
yumurtavari vo ya girds, bazon uzunsov, tirokvari vo ya kiit
osasli, kenarlar1 iri, iti disciklidir.Basciglart ¢oxsayli, uzun
ayaqciqhidir. Meyvaciklori ¢ilpaq, uzunsov dordtilli, dorin
oyuqlu, gabirga boyu dalgali ganadhidir. C.V-VI, m.VI-VII.
Yuxar1 qursaga qoder dasli yamaclarda rast golinir.

Istifadasi. Cavan govdo vo yarpaglar salat kimi istifado
olunur. Xiyar dad1 verir.

Qusqonmaz - Filipendula Mill. Yarpaglari kasik-kosik
lalokvari yarilmis, ¢igak qrupu galxanvari siipiirgadir. Logok vo
kasayarpaqlar1 5-6, erkokciklori ¢oX, disicik 5-15, meyvasi acil-
mayan toxumcadir. Cinsin Azorbaycanda 2 ndvii, Naxg¢ivan
MR-ds 2 novii yayilmisdir.

64. Adi qusqonmaz-Filipendula vulgaris Moench

Coxillik ¢ilpaq bitkidir. Kokiimsovlar1 kdkyumrusu
soklindo yogunlagsmis kokludir. Govdasi diiz, sads vo 30-60 sm
hiindiirliikdadir. Yarpaqlar1 nestorvari xotti, ¢coxsayli daha iri
uzunsov, dorin kasilmis discikli yarpaqciqli vo onlarin arasinda
oturmus ciit xirda yarpaqciqhdir. Biitlin yarpaqlarin iizori ¢il-
paq alt torafi damar boyu tiikciikliidiir. Cigoklori ¢oxgigakli sii-
plirgads toplanibdir. Kasa yarpaglari vo logoklori 6-dir. Logok-
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lori ag vo ya ¢ohrayimtil, tors yumurtavaridir. C.V-VI, m. VI-
VIII. Diizonlikden yuxar1 dag qursagma qodor ¢comon, kolluq
vo otlu yamaclarda yayilmisdir.

Kimyavi tarkibi. Bitkinin yerlstii hissolori vo xiisuson
yarpaglar1 karotin, tannid va askorbin tursusu ilo, kokiimsovlari
iso nisasta ilo zongindir. Bitkinin kok vo kokiimsovunda C
vitamini, fenolqglikozidlorden gaulterin, 4,8-5,9% as1 maddalori,
govdalorindo  3,28% flavonoid, yarpaqlarinda kvarsetin,
hiperozid, yarpaglarinda azotlu birlosmolordon izoamilamin,
triterpen tursulari, vitamin C vo [ —karotin, fenolkarbon
tursular1 vo téromalori vardir.

Istifadasi. Kokiimsovlar1 xos ofirlidir. Kokiimsovlari,
cavan govdalari bors, sup bisirilmosinds, salat vo digor toravoz
yemoklarinin hazirlanmasinda istifads olunur.

Cigoklarindon otirli ickilor hazirlanir. Tozo dorilmis
cavan yarpaqlarindan salat hazirlanir. Cigoklorindon vitaminli
sorinlogdirici ickilor hazirlanir vo ¢aylara slava olunur.

65. Qaragacyarpaq qusqonmaz-Filipendula ulmaria
(L.) Maxim.

Coxillik, siiriinon kokiimsovlu bitki olub, gévdasi bark,
qabirgali vo cilpaqdir. Yarpaqlar kesik-kosik Islokvari, 3-5 ol-
sokilli boliinmiis yuxar1 yarpaqeiqli vo 2-5 cut iri, yumurtavari-
nestorsakilli, misardisli yan yarpaqciqlardan vo onlarin arasin-
da ciit xirda disli yarpaqciglardan ibarotdir. Biitiin yarpaqglarin
iizori tutqun yasil, alt hissosi ag tiikciikliidiir. Cicoklori six
stiriirgosokilli ¢igok qrupunda toplanibdir. Kasa yarpaglart vo
logoklori 5-dir. Logoklori ag ronglidir. C.VI, m.VIIL. Orta dag
qursaginin riitubotli comonlorinds yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yarpaqlarinda (iyul ay1)
185mq% C vitamini vardir.Yeriisti hissolorindo 3,5-21% as1
maddolori, 1,11% flavonoidlear, ¢igoklorindo 0,2% efir yaglari,
izobutilamin, 1,3% metilsalisilat, vanilin, 2% 4-metoksibenzal-
dehid, heliotropin, kvarsetin, stearin tursusu, triterpen tursulari
vardir.
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Tibbi ahamiyyati. Xalq tobabotindo qurudulmus otunun
cay kimi domlomosi ishala qarsi, soyuqdoymolordo bas veron
xostoliklords torladici, iltihab1 aradangaldirict vasito kimi, otu
vo kokiiniin domlomasindon qurdqovucu, sidikqovucu, daxili
ganaxmalarda, revmatizm vo podaqra xostoliyindo istifado
olunur.

Istifadasi. Tozo dorilmis cavan yarpaqlarindan salat
hazirlanir.  Cigoklorindon  vitaminli  sorinlogdirici  igkilor
hazirlanir vo caylara slavo olunur.

Paxlalikimilor-Fabaceae Lindl. Diinyada on genis
yayilan bitkilordir. Fasilo toxminon 650 cinsi vo 18000 novii
ohato edir. Fasilo vo onun ayri- ayri cinslori diinyanin gérkomli
sistematiklori torafindon tohlil edilmisdir. Fundamental asarlor-
don kollektiv miislliflor torofindon islonmis «Advances in
legume systematics» (Polhill, Raven etc., 1981), «Legume
(Fabaceae) nomenclature in the USDA Germplasm System»
(Wiersema, Joseph etc.. 1990) xiisusi qeyd etmok lazimdir.
Qafgazda paxlalilarin tadqiqi hagda on miifossol molumati
A.A.Qrossheymin «Qafqaz florasi» osarinda (c.V, 1952) aldo
etmok olar. Sonralar «Azorbaycan florasi» (1954), «Giirciistan
florasi» (1980), «SSRI-nin Avropa hissasinin florasi» (1987)
vo basqa osorlordo Qafgqaz vo o ciimlodon Azorbaycan flora-
sinda paxlalilar haqqinda molumatlar daha genis verilmisdir
[23, c. 2, 123-128]. Paxlalilar ot, agac, kol vo ya lian bitki-
loridir. Yarpaqlar1 novbali yerlosir, oksoron lolokvari miirok-
kobdir. Quraq soraitdo yayilan bir sira novlorinds yarpaqlar
tikana ¢evrilmisdir (dovetikaninda, quraq yamaclarda yayilan
gavon va xasa novlorinds va s.). Bazi ndvlarinds yarpagqlar tez
tokiiliir vo ¢ubugsokilli yasil budaqlar1 ise yarpagin vozifasini
ifa edir.

Paxlalilarin bir ¢ox timumi olamoatloro malik bitkilor
oldugunu nazors alaraq fosiloni 3 yarim fasiloys béliirlor.

1. Sezalpiniyalar - Caesalpinioideae

2. Kistimotular ~ yaxud ~ Mimozalar -  Mimosoideae
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3. Koponoakgigaklilor yaxud fabalar - Papilionoideae,
(Faboideae)

Paxlakimilor Azorbaycanda yabani vo modoni sokildo
69 cinsda birlagan 502 ndvii shato edir. Bunlara arandan bas-
lamis, yiiksok dag qursagina kimi hor yerdo rast golmok
miimkiindiir. Onlar yem, qida, derman, texniki, bazak vo bal
veran bitkilor kimi istifado edilir [29].

Largos - Vicia L. Coxillik, iki va birillik bigciql bitki-
dir. Kasaciq discikli, yelkon dirnaqli, gayiqciq katdir. Sttuncu-
gun yuxarisi tikciikliidiir. Paxlast qisa ayaqciqli, uzunsov
adoton ¢ox toxumludur. Cinsin Azorbaycanda 41-43 novd,
Naxc¢ivan MR-do 25 novii yayilmigdir.

66. Nissolian largasi-Vicia nissoliana L.

Coxillik, olduqca six dagmiq tiiklii bitkidir. Govdalor
daginiq budaqli, 20-50 sm hiindiirliiylindadir. Yarpaqlar1 sado
va ya budaqglanmis bigcigla qurtarir. Yan yarpaqciglar: ¢ox vo
ya az doaracads enli, ligbucaq vo ya yarimoxvaridir. Yarpaqciq-
lar 4-7 ciit sayda, tors yumurtavari, elleptik vo ya uzunsov, bo-
zon dar, xotti, itilonmis, ¢ox vo ya az doracads tiikciiklidiirlor.
Cigok saplaqlart firga ilo birlikde bir gqodor yarpaqlardan uzun,
fircada ¢igoklorin say1 7-10 odod olub, iridirlor. Kasaciq qisa
disli, zongsokillidir. Tac kasaciqdan xeyli uzun, iri, 25-26 mm
uzunlugunda, slvan, asag1 hissodo mavi, yuxar1 hissados sari lo-
kali, daha tiind vo ya sarimtildir.

Yelkon gayiqciqdan iri, onun ayasinin boyiik hissasi ar-
xaya qatlanmis, enlidir. Paxlameyvalori ¢ox vo ya az oyilmis
saplaq lizorinds, cavanlar tiikciikli, yetismislor yun tiikctikli,
uzunsov, uzunlugu 3-3,5 sm, eni 7-10 mm-dir. Toxumlarin say1
3-5 adad, gohvayi, yumru, yiingiilco yastilasmis, lokalidir. To-
xumlarin sirim1 uzunsovdur. C. VI vo m. VIIL. Yuxar dagliqda,
subalp qursaqda yayilmisdir. Dasli yamaclarda, dag ¢omonlik-
lorindos bitir. Bitki niimunslori Bas kdvson, Yarpaqli, Darabo-
gaz, Niirgiit orazilorindon toplanilmisdir.
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Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibindo flavonoidlordon
kversetin, apigenin, kempferol, diosmetin, fenol birlogsmalori vo
toromolori, lignin, alkoloidlor va digor birlogsmalari rast golinir.

Istifadoasi. Bitkinin cavan yeriistii hissolori miixtolif ye-
moklora qatqi kimi alave olunur. Cavan yarpaqli govdolorindon
qutab vo koto bisirilir vo gatiqasina slava olunur.

Tibbi ahomiyyati. Bitkinin cavan yerstl oranlarinin Su-
lu vo spirtli ekstrat1 antibakterial tosiro malikdir.Bitki ¢igoklo-
rinin domlomasindon istiliksalic1 kimi istifads edilir. Toxumla-
rinin spirtli ekstrat1 antioksidant tosir gostarir.

Noxud - Cicer L. Bir va ya goxillik bitkilor olub, lolok-
vari yarpaqli vo yarpaqciqlart digciklidir. Firga 1 vo ya 2-3(5)
cicoklidir. Yelkoni girdadir. Yumurtaliq oturaq, sapvari siitun-
cuqgludur. Paxlas1 oval vo ya uzunsov, agilan vo 1-3 toxumlu-
dur. Cinsin Azarbaycanda 3 ndvii, Nax¢ivan. MR-do 3 novil
yayilmigdir.

67. Anadolu noxudu-Cicer anatolicum Alef.

Sinonimlari:¢61 noxudu, gilul.

Coxillik, vozli tiikciikli bitki olub, hiindiirliyii 20-40
sm-dir. Govdolori diiz vo ya daginiq budaqglidir. Yan yarpaqlari
genis, genis yumurtavari vo ya yumurtavari, disciklidirlor. Yar-
paqglar1 4-6 ciit yarpaqciqdan ibarotdir. Asag1 yarpaqlar zirve
yarpaqcigia malik, iti uclu, yuxari yarpaqciqlar isa budaqglan-
mis bigeiqlidir. Yarpaqciglar yumurtavari, 7-20 mm uzunlu-
gunda, osas1 genis pazsokilli, konarlar1 boyunca misardisli
disciklidir. Fircalar 2 dofs yarpaqlardan qisa, 1-2 ¢igoklidir.
Kasaciq 10-15 mm uzunlugunda, iigbucaq lansetsokilli discik-
lidir. Tac 20-25 mm uzunlugunda, géyiimtiil bandvsayi, yelkon
genis tors yumurtavaridir. Paxlameyvo 2-2,5 sm uzunlugunda,
yumurtavari uzunsov, korps paxlameyva vaozili tiikciikli, yetis-
dikdo tam cilpaqlasir. Toxumlar doyirmi, diametri 4-5 mm,
qara qonur, narin qurish ¢uxurlu, ayilmis buruncugu vardir.
C.VI-VII vo m. VII-VIII. Orta vo yuxar dagliq qursaqda, Xozi-
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nadora, Domirli, Xanbulag: orazilorindo, qayali vo dagli yamac-
larda yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibindo flavonoidlordon
bioxanin A, formononetin, inermin, ononin, trifolizarin, proten-
zein, piyli yaglar, fosfolipidlor, iizvi tursular vo vitaminlor
vardir.

Istifadasi. Bitkinin cavan yeriistii hissolorindon koto,
bors vo qatiqasi hazirlanir. Meyvalori bisirilorok istifado olu-
nur. Qatq1 kimi sulu yemoklors olavo olunur. Tam yetismomis
meyvalari tozo halda istifads edilir. Yetigsmis paxlalari qovrula-
raq yeyilir. Noxudun cavan hissolorindon Qarbi Avropada
miixtolif yemok vo salatlarin hazirlanmasinda gatqi kimi istifa-
do edirlor. Hindistanda qovrulub qizardilmis toxumlarindan ko-
fe surruqati kimi istifado olunur. Meyvalari iyul-avqust ayla-
rinda toplanir.

Giiliilca - Lathyrus L. Bir vo ya coxillik bitkilar olub,
bigciglidirlar. Yarpaglari bir vo ya bir ne¢o yarpaqciqdan iba-
rotdir, sonu ciit, sado vo ya budaqlanan bigciqllarla qurtarir vo
yarpaq althqglar1 vardir. Bozon yarpaqlar bigciga ¢evrilib,
yarpaq oxu genislonorok yarpaq sokili alir. Fir¢a bir vo ya
coxcicoklidir. Kasaciq ¢ap vo eyni discikilidir. Erkokcik borusu
diiziino kosilibdir. Paxlas1 ensiz uzyunsov, yastilasmis vo
coxtoxumlu, 2 tayl acilandir. Qiymatli yem bitkisidir. Cinsin
Azaorbaycanda 24 novi, Nax¢ivan MR-do 17 névl yayilmisdir.

68. Kicik giiliilca-Lathyrus miniatus Bieb. ex Stev.

Sinonimloari: giilliica, qusburnu, cibiriq, qusquyrugu.

Coxillik, ¢ilpaq bitkidir. Gévde diiz vo ya ¢ox hallarda
osasinda budaqli, iliskon, sirimlitohar, 2 enli yasil qanadlidir.
Yan yarpaqciqlar1 yarimoxvari, uzunsov lansetsokilli vo ya
lansetgokilli, qisa itilogsmisdir. Saplagdan 2-3 dofo qisa, nadir
hallarda onlara borabordir. Saplaq ensiz ganadli, 3-4 sm uzun-
lugda, sado vo budaqlanmig bigcigla qurtarir. Yarpaqlar cut-
diir. Yarpaqciglar 3-6(7) sm uzunlugunda, (1,5)2-3(4) sm enin-
do, cox hallarda diizgiin elliptik, asasina va zirvoya dogru bora-
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bor daralmisdir. Zirvaleri doyirmi, kiit vo ya iti, qisa iti son-
lugla qurtarir. Nadir hallarda uzunsov elliptikdir. Belo yarpaq-
larin uzunu enindon 2-3 dofs artiq olub, yumurtavari, genis yu-
murtavari vo ya tors yumurtavaridir. Cigok saplaglari bir godor
vo ya 2 dofoyadok yarpaqlardan uzundur. Disiciklor borucuq-
dan 2-4 dofo qusadir. Tac 15-20 mm uzunlugunda, ¢ohrayidir.
Paxlameyvo xotti, diiz, yanlardan sixilmis, ¢ilpaq, uzununa
torlu damarlanmig, gahvayi, 5-7 sm uzunlugunda, 6-8(10) mm
enindadir. Toxumlarinin say1 8-10 odad, doyirmi, tiind qonur,
cox hallarda ki¢ik gabariqli, 4-5 mm uzunlugundadir. C. V-VII
vo m. VII-VIIL. Asagi, baslica olaraq orta dagliq qursaqda
(d.s.h. 1800 m-adok), az hallarda diizenlikdo yayilmisdir.

Mesolords, dag c¢omenlorinds, quruyan gay yataqgla-
rinda, okinlords vo tarlalarda alaq bitkisi kimi bitir. Bitki nii-
munolori Batabat, Agbulaq, Piiskokli, Dorobogaz, Ortakond
orazilorindan toplanilmigdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibindo flavonoidlorden lu-
teolin, izokversitrin, rutin, steroidlordon klerosterin, izoavenas-
terin, lizvi tursular vo digor maddslors rast golinir. Yarpaq vo
cigoklorinds askorbin tursusu, karotin, protein vo xos iyli ku-
marin maddosi vardir.

Istifadasi. Bitkinin cavan zoglar1 vo yarpaglar erkon

yazda toplanarag duzla yeyilir. Erkon yazda toplanan cavan
zoglar1 tursuya goyulur. Bitkinin yeristl hissolori bioloji foal
maddolorlo zongindir. Korpa zoglar1 ¢iy halda yeyilir. May-
iyun aylarinda kortobii sokildo yigilaraq bazarlarda satilir.
Goyarti kimi salatlara alave etmok olar. Bitkinin yarpaq ve tozo
acilan ¢igoklarinin toplayib, bltév vo ya narin toz halinda
adviyyat Kimi sup, at, baliq va toravaz xoroklorine olava edirlar.

Tibbi 2homiyyati. Bitkinin yeristl organlar1 modo-ba-
girsaq sisteminin funksiyas: pozulduqda istifade olunur. Bit-
kidon alinmis ekstrat antibakterial vo antioksidant tosiro malik-
dir. Tonoffiis yollarinin xastaliklorinds istilik yendirici vasito
kimi istifado olunur.

112



69. Kokuyumru giiliilco-Lathyrus tuberosus L.

Sinonimloari: cibiriq.

Coxillik, kokiimsovu inca, saxali demok olar Ki, sarsokil-
lidir. Govdasi inca, dordkincli, qanadsiz, daginiq vo bigcighidir.
Yarpagqaltliglar1 yarimoxsakilli, nestorvari, saplagdan azca uzun
va ya qisadir. Saplaqlar iti tilli, sade vo ya budaqlt bigciqlidir.
Yarpaglari bir cut, yarpaqciglart uzunsov, asasan tors yumurtavari
uzunsov vo ya genis tors nestorvari, qisa iti sonluqlu vo osasi
tadricon daralandir. Cigok dasiyicisi yarpagdan uzun, birtorafli, 3-
6 cicokli, cigokaltliglart nestorvari xottidir. Kasaciq zongsokilli,
tact qirmizi, yelkoni girds-oval, ganadlar1 qirmizi va qayiq agdir.
Cigoklari atirlidir. Paxlas1 demok olar ki, silindrikdir. Toxumlari
oval, tutqun qonur vo hamardir. C.VI-VII vo m. VII-VIII. Orta
qursaga godor yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yeriistli hissalori luteolin, izo-
kversitrin, rutin, 4-O-p-D-qglikopiranozid vs luteolin 3'-O-B-D-
qlikopiranozid, flavonoid vo steoroidlorlo  zongindir.
Tarkibinds tokoferol vardir.

Istifadasi. Torovoz kimi istifado olunur vo qatqr kimi
kofeyo olave olunur. Kékyumrular: sabalid dadi verir. Koklori
nisasta, sokor vo selikli maddoslorls zongindir.

Ononis - Ononis L. Coxillik, iti discikli U¢li vo ya sado
yarpaqlidir. Kasaciq dorin 5 dilimli vo dar paycighdir. Tact
¢ohray1 vo ya sar1, qayiqeiq dimdikvari itilosibdir. Butlin erkok-
ciklorin sap1 borucuqda birlosibdir. Paxlas1 qisa, azca siskin,
oval vo ya yumurtavaridir. Cinsin Azarbaycanda 5 novii, Nax-
¢ivan MR-ds 4 novii yayilmisdir.

70. 9kin ononisi (Paxlakolu)-Ononis arvensis L.

Sinonimlori: xatinbarmagi.

Coxilik bitkidir. Govde diiz budaglanmis, six, uzunsov
ag, sado, tamamilo daginiq tiiklorlo ortultddr, hindarlayd 30-
80 sm olub, sonu tikanlarla qurtarir. Yarpaqlari tigor, dorin
dilimli vo ya sada olub, kenar1 dislidir. Yarpaq yanciqlar iri,
yumurtavari, az vo ya ¢ox disciklidir. Yarpaqlart Kigik saplaqli
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va ya oturaqdir. Sonuncu yarpaqciq nisboton iri vo daha uzun
saplaq tlizorindadir. Yarpaqciglar oval va ya elliptik uzunsov,
1,5-3 sm uzunlugunda, 0,8-1,5 sm enindadir. Adaton hor iki,
xilisuson alt lizii tiikciiklii, yapisqanli, xosagolmoz qoxuludur.
Cicoklori 1-2 adad olmagla yarpaqlarin qoltugunda yerlosib,
daginiq stinbiilvari uzundur. Logoklori ¢ohrayr vo ya saridir.
Meyvalar yetisorkon genislonmis, qifsokilli, disciklori lansetso-
killi, 3-4 dofs borucugdan uzundur. Paxlameyvalori oval vo ya
yumurtavari, yanlardan sixilmis, vazili tiiklli, kasaciqdan qisa,
7 mm-dok uzunlugunda olub, 2-4 odad, kigik, qabarigli, qara
rongli toxumludur. C. (VI)VII vo m. VIIIL. Ona diizenlikdan or-
ta dagliq qursaga qodor quru gilli torpaqda, Bist, Kiiliis, Qizil
Qislaq, Bilov otrafinda rast golinir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibindo flavonoidlorden
daidzein, onozid, pterokarpanlardan trifolirizino rast golinir.
Koklorinds izoflavon qlikozidi, ononis qlikozidi, efir yagi, asi
maddalari, limon tursusu vo s maddalar vardir.

Istifadasi. Cavan zoglar1 dovedabani ilo birgo dograna-
raq suda portladilir vo qatiga olavo edilorak istifads edilir. Suda
azca gqaynadilaraq suyu stiziiliir vo ondan dovga, ayranast vo s.
yemoklor hazirlanir. Qida kimi istifade etmaok ii¢lin may ayinda
toplanilir.

Tibbi ahamiyyati. Dorman mogsadilo koklorini payiz
aylarinda toplayib, tomiz yuyulur vo qurudulur. Kokiindon
babasilin miialicasinds, bodyrok xostoliklorinde sidikqovucu
vasito kimi istifado edilir.

Biyan-Glycurrhiza L. Kasaciq iki dodaglidir vo yuxari-
daki iki disciyi agsagidaki ii¢ discikdon nozors carpacaq dorace-
do qisadir. Tac1 koponoksokillidir. Paxlas1 dorivari vo agilma-
yandir. Siinbiil vo ya basciq ¢igok qrupu yarpaq qoltuqlarindaki
cicokdasiyicilarda yerlagir. Coxillik bitkilor olub, yarpaqglar1 tok
lolokvaridir. Cinsin Azarbaycanda 5 novii, Nax¢ivan MR-do 3
novu yayilmigdir.
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71. Tukslz biyan-Glycurrhiza glabra L.
Sinonimlori: Cilpaq biyan, sirin biyan, hamar
biyan.

Koklari gucli, govdasi diiz, adston budaqli, daginiq tik-
cukliidiir. Yarpaqalthqlar1 nestorvari-bizsokilli, tez tokiilondir.
Yarpagqlari (5) 7-9 yarpaqciqli, yarpaqciglart elliptik-nestorvari
Vo ya uzunsov-yumurtavari, ¢ilpaq, asagis1 yapisqanhdir. Salxi-
mi oldugca seyrok vo yarpaglardan qisadir. Taci solgun banov-
sayi, kasacig1 qisa tiikciiklii, kasacigin disciyi boru uzunlugda
vo ya azca uzundur. Paxlast ¢ilpaq, uzunsov, diiz vo ya azca
oyri olub, 3-6 toxumludur. C.VI-VII, m. VII-IX. Diizonliklor-
daki riitubatli orazilords yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yer istii hissolorinde kabohid-
ratlardan (2,13%) qliikkoza, disaxaridlor, 2,5% iizvi tursular ,
0,02 % efir yaglar, triterpenoidlorden glisirrizin vo uralen tur-
susu, 5,25% qotran, steroidlordon B-sitosterin, glisestron, 8%
triterpen saponinlari, azotlu birlogsmolordon xolin, betain, C
vitamini, karotin, yarpaqlarinda fumar, limon, ¢axir, alma, qu-
zuqulag, yantar vo gliikkon tursular vardir.

Istifadasi. Yarpaglar xiyar vo almam tursuya qoyduqda
qatq1 kimi istifads olunur.

Tibbi ahamiyyati. Bitkinin doyiilmiis tozundan vo eks-
tratindan tonoffiis yollarmin xaoliklorinds, soyuqdoymado,
qastritds, mada vo onikibarmaq bagirsagin yaralarinda, bron-
xial astmada, allergetik dermatit vo ekzemada istifado olunur.
Xalq tobabotindo illordon bori lixoradkada, laringitds, vorom
xostoliyindo, mados yaralarinda, bronxitdo vo digor xastaliklorin
miialicasinda istifads olunur.

Yonca - Trifolium L. Bir vo ya coxillik bitkilor olub,
yarpaglart ticlii, yarpaqalthigh, vo saplaqhdir. Kasaciq zong vo
ya borusokilli, 5 discikli vo ¢ox damarlidir. Tac adston solarkon
galan, az-¢ox deracads dirnaqciqda birloson 4 asagi lagaklidir.
Cigok qrupu osason basciq olub, ayaqciglidir. Yumurtaliq
oturag vo ya ayaqciglidir. Paxlasi oval va ya uzunsov-xatti, 1-4
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toxumludur. Qiymoatli yem vo balveron bitkilordir. Cinsin
Azorbaycanda 23 novii, Nax¢ivan MR-do 9 ndvii yayilmisdir.

72. Comon yoncasi-Trifolium pratense L.

Sinonimlori: Alma ¢igayi, ligyarpaq yonca.

Coxillik bitkidir. Gévdasi 15-40 sm hiindiirliikds, bark,
budaqlanan vo tiikciikliidiir. Yarpaqalthqglar1 dartilmig sivri,
konarlar1 kirpikciklidir. Asagi yarpaqglari uzun, uxaridakilar
qisa salaghdir. Yarpaqciglart iri, yumurtavari vo elliptik,
yuxarist kiit vo ya dorin olmayan oyugqlu, asagis1 tiikctikliidiir.
Basciq 1-2 odod, girdo yumurtavari vo ya yumurtavari, six
yarpaqlarla ohato olunmusdur. Cigoklari oturaq vo ¢oxsaylidir.
Kasaciq boruvari-zongsokilli, 10 damarli, tikctikli, disciklori
bizvari vo kirpikciklidir. Taci agiq qirmizidan tutqun ot
qirmizisina qadar dayisir, bazan ¢ohrayi nadiran ag rangds olur.
C. vo m. V-VIL Subalp qursaga qador otlu yamaclarda, meso
vo ¢omonlords yayilmigdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibi vitamin C, karotin,
kumarin, lipid va flavonoidlarlo zongindir. Koklorinds flavo-
noidlordon kalikozin, pratenzein, bioxonin A, pterokarpanlar-
dan trifolirizin, yeriistii orqanlarinda qalaktoza, arabinoza,
ksiloza, mannoza, steroidlor, saponinlar, vitaminlordon C, K, B,
E, karotin, gdvdo, yarpaq ve saplaglarinda qliikoza, fruktoza,
ksiloza, saxaroza, vitaminlordon a- vo - karotinlar, lipidlar, ali
yag tursular1 vo diger birlosmalor vardir.

Istifadasi. Bitkinin cavan yarpaqlarindan si vo bors
bisirilir, salat hazirlanir, quru ovxalanmis yarpaqlarindan sous
va vitaminli konsentratlar alinir. Cavan yarpaqglarindan dadli va
vitaminlo zongin koto bisirilir. Agilmamis ¢igok qongalorindon
sup bisirilir vo salatlara slavo olunur.

Tibbi ahamiyyati. Qurudulmus c¢icoklorinin domlomosi
tonoffiis yollar1 xostoliklorinds, revmatizmdo, ganazliginda,
yarpaq v toxumlarimin domlomasi qarin agrisi vo dizente-riya-
da, yarpaq va ¢icoklorinin domlomasi iirok xastoliklorinds isti-
fado olunur.
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Xoasombiil-Melilotus Hill. Bir va ya ikillik, orta yarpag-
c1g1 uzun saplaqli, iicli yarpaqhidir. Kasaciq zongsokillidir. 10
erkokcikdon 9-u bilogmis, biri yariya qodor birlosmis vo ya
sorbostdir. Paxlasi qisa, 2-3 toxumlu vo acilmir. Qiymatli yem
bitkiloridir. Cinsin Azorbaycanda 7 novii, Nax¢ivan MR-do 4
novii yayilmisdir.

73. Darman xasambiilii-Melilotus officinalis (L.) Pall.

Sinonimlari: Ac1 yonca, essok yoncasi.

Ikillik bitkidir. Gévdesi diizduran va glcli budagla-
nandir. Asagl yarpagin yarpaqciqlar tors yumurtavari,discikli,
yuxaridakilar nestorsokillidir. Salxim uxun vo ¢oxcicokli olub,
30-100(112) ¢i¢ok saxlayir. Cigoklori sar1 rongli, ayilon vo
ayaqciqhdir. Paxlasi yumurtavari, ¢ilpaq vo 1-2 toxumludur.
C.V-VIm.VI-IX. Subalp qursaga qador kolluglarda, yol konar-
larinda yayilmigdar.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibinds 16,10% zilal, 2,26%
yag, 46,67% azotsuz birlogsmalar, 9,58% kiil, yarpaqlarinda 240-
370 mq% C vitamini, fenol karbon tursulari, dihidrokumarin,
palmitin vo stearin tursular1 vardir. Xosombiiliin ¢i¢oklorindo
0,87%, otunda 0,4-0,8% kumarin vardir. Torkibinds slavs olaraq
dikumarol, melilot tursusu, melilotozid glikozidi, as1 maddolori,
4,3% piyli yag, 17,66% ziilali maddslar va gatran vardir.

Istifadoasi. Bitkinin cavan yarpaglarmni bisirorok Kartoflu
salat hazirlanir.Yarpaqlart bisirilorak otlo hazirlanan yemoklora
qatilir. Yarpaqlarindan sorinlogdirici i¢kilor hazirlanir.

Tibbi ahamiyyati. Xosombiil molhomi dori yaralarinin,
¢ibanin vo digoar sislorin miialicasinds istifado olunur. Cay Kimi
domlomasi soyuqdoymolords sinoyumsaldici, iltihab oleyhino,
sulu islatma soklinds g6z agrilarinda iltihab1 aradan gotiirticii
vasita kimi istifads olunur.

Amoria - Amoria L. Coxillik bitkilar olub, yarpaqlar
tclii, yarpaqalthiqli, vo saplaghdir. Kasaciq zeng vo ya boru-
sokilli, 5 discikli vo ¢ox damarhidir.Tac adston solarken qalan,
az-¢ox doracads dirnaqciqda birloson 4 asagi logoklidir. Cigok

117



qrupu osason basciq olub, ayaqciglidir. Yumurtaliq oturaq vo
ya ayaqciqlidir. Paxlasi oval va ya uzunsov-xatti, 1-4 toxumlu-
dur. Qiymsatli yem vo balveran bitkilordir. Cinsin Azarbaycan-
da 17 novii, Naxgivan MR-do 7 novii yayilmisgdir.

74. Siiriinan amoria-Amoria repens (L.) C. Presl

Sinonimlari: alma ¢igayi.

Coxillik, stirtinon govdali bitkidir. Yarpaglar1 uzun sap-
laghidir. Yarpaqaltliglar iri derivari, yuxaris1 bizvari qurtarir.
Yarpaqciqlar qisa ayaqciqli, genis, tors-yumurtavari, yuxarisi
kiit oyuqlu konarlar1 narin disciklidir. Cigoklori girdo basciqda
toplanibdir vo uzun ayaqcighidir. Cig¢okyanliglar1 nestorvari,
pardali olub, ¢igok ayaqcigindan qisadir. Tact ag olub, ¢ohrayi
lokalidir vo ¢igoklodikdon sonra gshvayilogir. Paxlast xatti vo
3-4 toxumludur. C.V-VII, m. VII-VIII. Subalp qursaga qodor
rlitubatli gomon va su sahillorinds yayilmigdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibi vitamin C, karotin, ku-
marin, lipid vo flavonoidlarle zongindir. Koklorinds flavonoid-
lordon kalikozin, pratenzein, bioxonin A, pterokarpanlardan 3-
O-B-D-galaktopiranozid maakianin, 7-(2°"-n-kumaroil) qlu-
kozid genistein yeriistii orqanlarinda qalaktoza, arabinoza, ksi-
loza, mannoza, steroidlar, saponinlor, vitaminlorden C, K, B, E,
karotin, gliikoza, fruktoza, ksiloza, saxaroza, vitaminlordon a-
va B- Karotinlar, lipidlar, ali yag tursulart vo digar birlogsmalor
vardir. Bitkinin torkibinds 14-17% zilal, 1,5-3,5 % yag, 34-
49% azotsuz birlogsmolar, 70-100mq% askorbin tursusu vardir.

Istifadasi. frlandiyada iiyiidiilmiis ¢igok basciglar1 una
olava olunur, Sotlandiya, Almaniya vo Avstriyada tozo yarpaq-
larindan vitaminli sup, yarpaqlarindan iss kato bisirilir.

Tursangkimilor-Oxalidaceae R.Br. Osason tropik vo
subtropik Olkealerinde az miqdarda miilayim iqlimli 6lkelords
yayilan 6 cins tizra 900- don ¢ox novii molumdur. Azorbaycan-
da 2 cins lizro 2 ndv yayilmisdir. «Azorbaycan florasinda»
(1955) 1 cinso aid 2 nov verilir. Son aragdirmalara goro Oxalis
cinsindon yeni cins-Xanthoxalis ayrilmigdir [23]. Bu cins
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«Oxalis»-don yarpaglarin gévdodo diiziiliisii vo ¢igayin rongi
ilo forqlondirilir.

Tursong-Xanthoxalis Small. Birillik, bazan ikiillik, gov-
dosiz bitkidir. Siiriinon kokiimsovlu, kokiimsovu yumurtavari,
latli pulcuqgvari yarpaqciqlarla ortiilmiisdiir. Yarpaq yanciglari
yoxdur. Kokyan1 yarpaqlar {i¢lii vo uzun saplaqlar iizorindodir.
Yarpaqciqlar demak olar ki, oturaq, tors yumurtavari, sixilmus, alt
torofi tiikciiklorlo  ortiiliidiir. Cigoklor tok-tokdir. Cinsin
Azorbaycanda 1 novi, Nax¢ivan MR-do 1 nOvi yayilmisdir.

75. Buynuzlu tursong-Xanthoxalis corniculata (L.)
Small. Birillik, bazan ikiillik, gévdasiz bitkidir. Siiriinon kokiim-
sovlu, kokiimsovu yumurtavari, lstli pulcuqvari yarpaqciqlarla
ortiilmiisdiir. Yarpaq yanciqglar1 yoxdur. Kokyani yarpaglar ucld,
2-7(10) sm uzunlugunda olan uzun saplaqlar tizerindodir.
Yarpaqciqlar demak olar Ki, oturaq, tors yumurtavari, yarpaqlarin
uzunlugu 10-25 mm, eni 15-30 mm, uzun, sixilmis, alt torafi
tilkctiklorlo ortiiliidiir. Cigoklor tok-tokdir. Kasa yarpaqciglari
uzunsov va ya lansetsokilli, itilosmis, kenart boyunca Kirpikcikli,
uzunlugu 3-4 mm, eni 1-1,5 mm-dir. Logoklori ag, bozon mavi vo
ya ¢gohrayi, osas1 ¢ox hallarda sari lokoli, 12-15 mm uzunlugunda,
5-7 mm enindadir. Erkokcik saplaqlar ¢ilpaq, daxili saplaqlar
xaricdokilordon 2 dofs uzundur. Cigok saplaglar1 yarpaqlardan
uzun, ¢igoklomodon sonra vo yetismis meyvalor zamani diiz
durandir. Qutucuq yumurtavari vo ya uzunsov yumurtavari,
cilpaq, qrisiqli, uzunlugu 8-10 mm, eni 4- 5 mm-dir. Toxumlar
yumurtavari, ititohar, kondslon gabirgali, parlag, uzunlugu 2-3
mm, eni 1,5 mm-dir. C. vo m. V-X. Diizonlikdon asag1 dagliq
qursaga kimi yayilmisdir. Riitubatli yerlords, mesolords, bulag,
yol vo kanallarin konarinda, ¢aylarin sahillarinds, baglarda bitir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yerlistlii hossalorinds oskalat,
alma, kohraba tursular1 vo onlarin kalium duzlari, yarpaq-larin-
da 93-140 mg% C vitamini, avalik tursusu, karotin, rutin, fla-
vanoid birlogmolori va s. vardir.Bitkinin biitlin hissalorinds qu-
zuqulagi tursusunun kalium duzu vardir.
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Istifadasi. Yarpaqglar turs dadli olub, quzuqulag kimi
salatlarda, sulu yemoklords istifads edilir. Tozs yarpaqlarindan
sup, bors vo s. hazirlanir. Tozo bitkidon susuzlugu yatirtmaq
ticlin turs ¢ay hazirlanir. Nektarli vo bazok bitkisidir. May-iyun
aylarinda y1gilir.

dtirsahkimilar - Geraniaceae Adans. Oksar niimayan-
dolari kosmopolit areala malik olsa da bir goxlart milayim va sub-
tropik iglimli 6lkolords yayilan 5 cins iizro 750, Azarbaycanda iso
3 cinsin novlarins rast golinir. Durnaotu va stirsah cinslarins aid
novlori Azarbaycanda genis yayilmisdir. Madoni florada olan
samdangiilii iso dekorativ bitki kimi otaqlarda becorilir. «Azor-
baycan florasi» kitabinda [179] bu fasiloys daxil edilmis Bieber-
steinia cinsi hazirda miistaqil fosiladir. Fasilonin niimayandalari
birillik, coxillik otlar vo bazi novlori yarimkol bitkilardir.

dtirsah-Geranium L. Coxillik vo ya birillik, yarpaqlari
yarpaqaltliqli, barmaqvari porli vo ya pargalidir. Cigoklori diiz-
giin, kasa yarpaqlar1 vo logoklori 5 vo sorbostdir. Erkokciklori
10 odad olub, hamisi tozcuqludur.Yumurtaliq iist vo 5 meyvo
yarpagindan toskil olunub, 5 yuvali, dimdik sokilli siitunlu vo 5
agizcighdir. Niimayondslori boyaq, dekorativ vo xalq tobabo-
tindo dorman kimi istifads olunan bitkilordir. Cinsin Azarbay-
canda 23, Nax¢ivan MR-ds 152 9 novii yayilmisdir.

76. Yumurulu atirsah-Geranium tuberosum L.

Sinonimlori:topalaq.

Coxillik bitkidir. Yeralt1 hissasi kokiimsovvari qalinlagmis-
dir. Govdalari adaton tak, diiz, six qisa tukcukll olub, huindirlyi
15-40 sm-dir. Yarpaqlar1 doyirmi besbucaqli tosovviir yaradir,
sixilmis tlkciklidur. Kokyani yarpaglar 1-3(4) adad olub, uzun
tlkcikli saplaglar tizorindo yerlogmislor, osasmna qodar 7-9
lansetgokilli vo ya yumurtavari rombik paylara boliinmiis, paylar
0z novbasinda lolokvari gokilds lansetvari paylara ayrilmislar.

Govdo yarpaqlari nisboton qisa saplaglar tizorindadir, zirvo
yarpaglart oturaq, demok olar ki, xotti payhdirlar. Kasa
yarpaqciqlart 6-10 mm uzunlugunda olub, tors yumurtavari,
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parlaq ¢ohrayidir. Erkokcik saplaqlari ronglonmis, asagi torof-
don kirpikciklidir. Meyvanin taylart qisa va six tikcuklidar. C.
IV-V vo m. V-VI. Diizonlikdon orta dagliq qursaga qodar Vali
dag, Nohacir, Camaldin, Giizniit, Qosadizs vs s. yerlords yayil-
misdir. Kolluglarda, quru yamaclarda, tarla vo baglarda bitir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibindo fenolkarbon tursu-
lar1 vo onlarin téramaolori, ast maddslorindon 12% geranin vo
korilagin, flavonoidlordon 0,18% hiperin, saponinlor vo alko-
loidler agkar olunmusdur.

Istifadosi. Istifado orqami cavan zog, yarpaq vo kok
yumrularidir. Cavan yarpaq vo zoglart miixtalif x6roklors slava
edilir vo onlarin dadin1 yaxsilagdirir. K6k yumrulart ¢iy halda
yeyilir. Ikinci diinya miiharibosi illorindo ohali orzaq mogsadi
ilo bitkinin kdk yumrularindan genis sokilds istifado etmislor.
Qida kimi aprel-may aylarinda toplanr.

Koraviizkimilar-Apiaceae Lindl.

Diinya florasinda ¢igokli bitkilor igorisindo on genis
yayillan vo xalq tosorriifatt ohomiyyotli fosilalordon biridir,
fasilonin 300 cinsi vo 3000-don artiq NGVl molumdur. Azarbay-
can florasinda 75 cinso aid 184 ndvii, Nax¢ivan MR florasinda
iso 57 cinso aid 107 ndvii yayilmisdir [96, 153-159]. ikillik vo
ya coxillik bitkilor olub, adaton 2 vo ya 3 gat Iolokvari bolimla,
saplaqli yarpaqlara malikdirlor. Cigoklari ikicinsli olub, miirok-
kab ¢atirds va ya basciqda (Eryngium L) toplanibdir. Entomofil
bitkilordir. Miirokkob ¢otirde ¢igcokyanligi qn(iimumi qn),
ayri-ayri cotirlordo qinciq(xiisusi qin) omoalo gotirir. Bozon hor

ikisi va ya biri olmur ki, bu da ¢ox vacib sistematik olamatdir.
—ys .

Umumi gigok formulu & #* Cas.o Cos A 5 Gy kimidir.
Apiaceae Lindl. fasilosino monsub olan yabani toravaz
bitkilorinin bioekoloji xilisusiyyatlori

Cadval 7.
Hoyat formalari Ekoloji
Serebryakov | Raunker sistemino | grupu

S Novlor
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sistemino goro

gora

Chaerophyllum

Hemikriptofit

L1 Sureum coxillik (HK) MzKs

2 | Chbulbocum | ikiillik '(*ng'k”pmf't MzKs
Pranqos - Hemikriptofit

3 asaulis coxillik (HK) Ks

4 | P.uloptera coxillik 'J_f LT)] tkriptofit Ks

5 g?grr:)rgasrpa coxillik 'J_fg'k“ptom KsMz
Eringium - Hemikriptofit

S | billardieri goxillik | ) Ks

7 | E. campestre coxillik I(_ll_?g tkriptofit Ks

8 | E. planum ikiillik '(*:lf)“k”p“’f” MzKs

9 | Bifora radians birillik | Terofit (Th) MzKs
Heracleum - Hemikriptofit

10 trachyloma coxillik (HK) Mz

11 | H.pastinacifolium coxillik l(_ll_(laglk”ptom MzKs

12 | H.antasiaticum coxillik 'J_? E)] ikriptofit Mz

13 | H.grandiflorum coxillik F:gikriptOfit MzKs

14 | Laser trilobum coxillik ?l_?g tkriptofit MzKs

15 | Daucus carota ikiillik 'J_?g Ikriptofit MzKs

16 ;g[)erm coxillik '(*ng'k“pmf“ Ks
Stenotaenia - Hemikriptofit

17 macrocarpa coxillik (HK) MzKs
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Echinophora - Hemikriptofit

181 orientalis goxillik | () Ks

19 | E.sibthorpiana coxillik I(i:glkrlptoflt MzKs
Anthriscus - Hemikriptofit

20 sylvestris coxillik (HK) MzKs
Anthriscus g .

21 cerefolium birillik | Terofit (Th) MzKs
Ferula - Hemikriptofit

22 s7ovitsiana coxillik (HK) MzKs

’3 leplnglla ikiillik Hemikriptofit MzKs
aromatica (Hk)

24 | P. saxifraga coxillik 'J_fg'k“ptom MzKs
Smyrnium - i

25 oerfoliatum birillik | Terofit (Th) MzKs

26 | Cymbocarpum birillik | Terofit (Th) MzKs
anethoides
Turgenia - .

27 |atifolia birillik | Terofit (Th) MzKs

28 | Carum carvi ikiillik I(-l:glkrlptoflt MzKs
Falcaria - Hemikriptofit

29 vulgaris coxillik (HK) MzKs
Qeyd: Ks-kserofit; Mz-mezofit; KsMz -kseromezofit;

MzKs - mezokserofit

Yuxarida gostorilon todqiqat islorino aid odobiyyat
materiallara [16, 54, 97, 212, 226] vo soxsi arasdirmalar za-
mani topladigimiz bitki niimunolorino osason torofimizdon
miioyyon edilmisdir ki, Nax¢ivan MR florasinda Apiaceae fosi-
lasino moxsus olan 19 cinso aid 29 ndv yabam torovoz bitkisi
yayilmigdir.
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Zimbirtikan - Eryngium L. Coxillik tikanli bitkilor
olub, yarpaglar1 dorivari vo ya kagizvaridir. Cigoklori ikicinsli,
oturaq, sargmin iri tikanli yarpaglar ilo ohato olunub va
bascigda toplanibdir. Kasacigin disciyi tikanli vo nestorvaridir.
Logoklori oyuqlu vo yuxarisi qatlanibdir. Meyvalori oval vo ag
pulcuqludur. Cinsin Azarbaycanda 5 novii, Nax¢ivan MR-da 5
novil yayilmisdir.

77.  Billardi  zimbirtikami-Eryngium  billardieri
Delaroche

Sinonimlari:ala gangal, goy tikan.

Naxcivan MR-do diizonlikdon orta dagliq qursagadok
quru, dasli, ¢inqilli, seyrok otlu yamaclarda yayilmisdir. Bitki
niimunolori Naxgivan sohor otrafi, Baskond, Bilov, Validag,
Asni1 vo Yeni Havus orazilorindon toplanilmisdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yeristi hissalorindo efir yagla-
r1, karbohidratlardan fruktoza, gliikkoza, saxaroza, ilizvi tursu-
lardan alma, limon, quzuqulagy, triterpenoidlorden eringinol A,
eringinol B, Al- barrigenol, vitamin C, fenolkarbon tursulari,
flavonoidlar va saponinlorls zongindr.

Istifadasi. Billardi vo ¢61 zimbirtikan (goytikan) novle-
ri. Istifado orqani cavan zoglar1 vo kokloridir. Cigoklomomis
cavan zoglar soyularaq tozo halda yeyilir. Cavan sirali koklori
tozo halda istifado olunur. Ehtiyatt boldur. Adoton may-iyun
aylari istifads li¢iin y1gim dovriidiir.

Tibbi ahamiyyati. Bitkinin yeriistii hissolori soyuqdoy-
molordo, koklari Oskiirok va sidik kisasinin xastaliklorinda isti-
fado olunur. Domlomasi ilan vurma vo zoharlonmslor zamani
toyin edilir. Bitki orqanlarinin halimi qaraciyar xostaliklorinds,
epilepsiyada, bas agrist vo revmatizmdas istifads olunur.

78. COl zzimbirtikami-Eryngium campestre L.

Sinonimlari: gdytikan,bugatikani.

Goylmtil-bandvsayi vo ya gdyiimtiil qalxanvari budaq-
lanan, 60-70 sm hiindiirlitylindo ¢oxillik ot bitkisidir. Asagi
yarpaqglar1 Ucll boliinmiis, saplaqli, Ust yarpaqlar1 oturaq (¢
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boliimlii vo seqmentlorin uclar tikanlidir. Sarg1 yarpaqciqlari
7-9 olub, tikanlidir. Cigakyanliginin pardesi uzunsov nestorva-
ridir. Quru vo qayaliq orazilordo yayilmisdir. C.vo m. VL VII-
VIILIX. Asagi vo orta dagliq qursaqlarda qumlu, gilli vo tope-
lords, quru otlu yamaclarda yayilmisdir. Bitki niimunoslori Bas-
kand, Bist, Nohaocir, Asni, Havus, Tononnom orazilorindon top-
lanilmisdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin koklorindo karbohidratlar, {iz-
vi tursular, efir yaglari, terpenoidlor, poliasetilen birlosmalori,
fenolkarbon tursulari ilo zongindir.Bitkinin yeriistii hissolori fe-
nolkarbon tursular1 vo toromolari, karbohidratlar, flavonoidlar,
tizvi tursular vo vitaminlarlo zongindir.

Tibbi ashamiyyati. Bitkinin yertistii hissalori soyuqdoy-
molorda, koklari oskiirok va sidik kisasinin xastaliklorinds, ho-
limi qaraciyar xostoliklorindos, epilepsiyada, bas agris1 vo rev-
matizmdo istifads olunur.

Istifadasi. Istifado orqani cavan zoglar1 vo kokleridir.
Cigoklomoamis cavan zoglar soyularaq tozo halda yeyilir. Cavan
siroli koklori tozo halda istifads olunur. Ehtiyati boldur. Adston
may-iyun aylar istifads ti¢lin y1gim dovridiir.

79. Yast1 zimbartikan-Eryngium planum L.

Sinonimlori: ala gangal, goy tikan.

Govdoasi 30-80sm hiindiirliikde, asas1 6lmiis yarpaqlarla
ortiilmis, yarpaqlart sort vo ya inca dorivari, kokatrafi yarpaq-
lar1 saplaqgli, uzunsov,yumurtavari vo ya tors yumurtavari, ko-
narlar tikan digcikli vo ya kolo-kotiir, asast lirokvaridir. Govda
yarpaqlar1 arali, oturaq vo balacadir.Yuxaridakilar ii¢c-bes bo-
limli vo digcikli paylidir. Sarg1 yarpaqciglart 5-7 odad, sort,
xotti vo sivridir. Kasacigin disciyi nestorvari, sivrilogsmis, ucu
tikanli, logoklori kasaciq paycigindan qisa, uzunsov dar ayri
sacaqli paylidir. Meyvalori basiq yumurtasokillidir. C.VI-VII,
m. VII-VIIL. Asag1 qursaqda vo diizonliklorde yayilidir.

Kimyavi torkibi. Yeriistii hissalori triterpenoidlordon an-
gelat, tiglinat, 3,3- dimetilakrilat vo asetat barrinqtogenol C ilo
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zongindir. Triterpen saponinlorindon qlikozid Al-barrigenol
askar edilmisdir. Koklorinda fruktoza, qliikoza, saxaroza, Uzvi
tursulardan alma, limon, glikol, triterpen saponinlorindon erun-
gium saponinlordon A, B, C, D, poliasetilen birlogsmalari, fenol-
karbon tursulari, efir yaglari, izvi tursular v triterpenoidlordon
eringinol A, eringinol B, flavonoidlor vardir.

Istifadasi. Cavan koklori tursuya qoyulur, xiisusi otirli
vo Oziinomoxsus dada malik cavan govdslori soyularaq ¢iy
halda yeyilir.

Tibbi ahomiyyati. Bitkinin yeriistii hissolori soyuqdoy-
molordo, koklori Oskiirok vo sidik kisasinin xastaliklorinda,
halimi qaraciyor xastoliklorindo, epilepsiyada, bas agrist vo
revmatizmds istifads olunur.

Caciq - Chaerophyllum L. Yarpaqlar1 ¢ox qatl lalok-
vari parcali iki vo ya ¢oxillik bitkilordir. Kasacigin disciyi
nazora ¢arpmir. Logoklori ag vo ya ¢ohray, tors tirokvari, yuxa-
r1s1 dorin oyuqlu, oyuqda daxilo qatlanmis porlidir. Meyvalori
qisa xotti vo 5 qabirgalidir. Cinsin Azorbaycanda 10 novd,
Naxcivan MR-ds 4 novii yayilmisdir.

80. Quzih caciq-Chaerophyllum aureum L.

Sinonimleri: caciq, cacix, agca.

Coxillik ot bitkisi olub, asagi hissosi tiiklii, yuxarisi
tilkkstizdiir. Yarpaglar Ialokvari boliinmiis, seqmentlor nestorari-
dir. Ortiik yarpaqciglar1 lansetvari vo kirpikciklidir. Cigoklori
agdir. D.s.-don 1600-2400 m hiindiirliiklords genis yayilmisdir.
Iyul-avqust aylarinda ¢igokloyir. ©hali torofindon toplanaraq
qida kimi istifado edilir. Orta dagliq vo subalp qursagin meso
va ¢gamoanlik arazilerinde yayilmisdir. C. vo m. VI-VIII. Muxtar
respublikada orta vo yiiksok dagliq qursaqlarda, nadir hallarda
asagr dagliq qursaqda, mesolordo, kolluglarda, dag
¢omonliklorinds yayilmisdir. C. VI-VII, m. VIHI-IX. Bitki
niimunolori vo toxumlar1 Batabat, Baskond, Havus, Agbulaq vo
digor orazilordon toplanilmisdir.
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Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibindo vitamin C, kuma-
rinlordon umbelliferon, yiiksok alifatik karbohidratlardan tetra-
kozan, koklorindo 0,05% efir yagi, lignanlardan kerofillin, ma-
kulatin, yeristii hissolorindo 0,087% efir yagi, vitamin C, fla-
vonoidlar vo s. maddslor vardir.

Istifadosi. Tlk yazda qar yenico getmis yerlorden cixan
tozo ciicortilor yigilaraq suda portladilib, yagda yumurta ilo
qovrulur vo ya qatiga qatilir. Koto hazirlanmasinda istifads edi-
lir. Tyun, iyul aylarinda cavan zoglar1 tozo halda soyularaq ye-
yilir. Eyni zamanda soyulmus zoglar1 dogranaraq miixtalif ot
x0rokloring olave edilir. Yazda kiitlovi sokilds y181lib bazarlar-
da satildigindan tobii ehtiyati azalmigdir.

81. Soganaqh caciq-Chaerophyllum bulbosum L.

Sinonimlori: qokqilik, agcabas, kalla, sosan, caciq.

Hindurluyd 50-150 sm, six cod tikcukludur. Yarpaglari
licqat lalokvari boliimlii, yarpaqcialar lalokvari boliimli xotti
payciql, ag cod tiikciiklii va saplaqlhidir. Ortiikciik yarpaqciqla-
r1 3 (nadiron 5) olub, uzunsov-xotti vo bir torofo toplanibdir.
Ortilyii yoxdiir. Cotiri 15-20 siialidir. Orta dagliq qursagmn
comanliklorindo yayilmisdir. C. vo m. VLVII-VIII. Diizonlik-
don yiiksok dagliq qursaga qodor mesolordo, kolluglarda, primi-
tiv tokiintiilordo, okin yerlorindo, baglarda, bostanlarda,
tiztimliiklords, evlorin divart yaninda va yollarda yayilmigdir.
Dan Yeri, Batabat massivi, Qahab, Bist vo s. orazilordon bitki
niimunalori toplanilmigdir.

Kimyavi tarkibi. Kok meyvalorinin torkibindo 34% quru
maddos, 0 climladon 3-4,5% sokor, 10-15% nisasta, 3.6% xam
zilal, 0,3% yag, 1, 0% selliiloza, 1,5% kil elementlori, 93 mr%
C, 2 mq% A vo 1,8 mq% PP vitaminlori, mineral duzlar, efir
yaglar1 vardir.

Istifadosi. Istifado orqani yeriistii vo yeralt1 hossoloridir.
Azorbaycanda qodimdon istifado edilir. Kok meyvalori vo
cavan zoglar1 soyularaq tozo halda yeyilir vo tursuya qoyulur.
Onlar ¢oraz va salat kimi yeyilir vo duza qoyulub, qisa saxla-
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nilir. Tobii ehtiyat1 boldur. Qeyd etmok lazimdir ki, S.9.Mam-
moadova Azarbaycan florasindaki caciq cinsi novlarinin efiryag-
I1 xiisusiyyatlorini dyronarkon Naxc¢ivan MR-do dofolorlo eks-
pedisiyada olmus vo bu ndvlorin regionda bioekoloji xiisusiy-
yatlori hagqinda molumatlar vermisdir.

Dag kesnisi-Bifora Hoffm. Kasacig1 nozara ¢arpmayan
5 disciklidir. Logoklori ag, torsiirokvari vo daxilo gatlanmis
paylidir. Meyvasinin eni uzunundan ¢ox, azca qabariq vo ya
noqtali, 5 inco ilkin gabirgalidir. Cilpaq birillik, iki-ti¢ qat lo-
lokvari, xotti payli vo koskin iyli bitkilordir. Cinsin Azarbay-
canda 2 novii, Nax¢ivan MR-da 1 novii yayilmisdir.

82. Siial dag kesnisi-Bifora radians Bieb.

Budaglanan govdesi cilpaqdir. Asagi yarpaqlan ikiqat
lolokvari parcali, pazsokilli, qisa payli seqmemtlidir. Yuxari
yarpaqlart ikiqat lolokvari bolimlii, xotti qilvari seqmentlora
boliinmiis payhidir. Biiriincayi yoxdur. Biirlincokceik yarpaqciq-
lar1 2-3 odad olub, bizsokillidir. Catirin xarici ¢igoklori barsiz-
dir vo konar logoklori giiclii inkisaf etmisdir. Meyvalori azca
qurisight vo haor iki torafi oyuqludur. Arandan orta daglhq qur-
sagadok Uzunoba, Sixmahmud, Goyniik, Sirab, Qazang1 kond-
lori otrafinda, okinlords, zomilords, bostanlarda, baglarda, alaqg-
I1 yerlordo, tarlalarda rast golinir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibi yiiksok alifatik karbo-
hidrogenlordon pentatriakontan, kdklorinde poliasetilen birlos-
molori, yeriistii hissolarinds efir yaglari, flavonoidler, piyli yag-
lar vo yag tursular: vardir.

Istifadasi. Korpo bitkilor tozo halda salatlarda istifado
olunur. Qurudularaq sorq yemoklorindo qatqr kimi isladilir.
otirli vo xos 1yino goro sorbaya, dovgaya olava edilir vo bug-
lama hazirlanir. Kotoys, gdy qutaba xiisiisii tam verir. Ondan
mixtolif salatlar hazirlanir. Badimcan, xiyar vo parporon tut-
malarinin daha toravatli olmasinda istifads edilir.

Toxumla yaxs1 ¢oxalir vo asan becorilir. Toxumlar
may- iyun aylarinda toplanir. Toplanmis toxumlari fevral- mart
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aylarinda sopmok maslohatdir. Sopilmis toxumlart iqlim se-
raitindon asili olaraq hoftedo 1-2 dofo suvarmaq lazimdir.
Dagkesnisi adi kesnisdon otirli vo dadhidir. Tez va siiratlo bo-
yiiyiir. Toxumlar1 sopilondon 25-40 giin sonra tam inkisaf edir
vo yemok ii¢iin yararl olur.

Tibbi ahamiyyati. Xalq arasinda dorman bitkisi kimi, ag
ciyarin iltihab1 xostaliklorino qarsi miixtolif formalarda istifado
olunur.

Qazayag - Falcaria Fabr. Yarpaqglar1 bir-iki gat ¢
parcali vo iti misarsakilli payciqli, ikillik bitkilordir. Kasaciq
iti licbucaq sokilli discikli, logoklori ag rongli, meyvalori ensiz
uzunsov va yandan basiqdir. Cinsin Azarbaycanda vo Nax¢ivan
MR-ds 1 n6vii yayilmisdir.

83. Adi qazayagi-Falcaria vulgaris Bernh.

Sinonimlori: qazayagi.

Coxillik ot bitkisi olub, 20 - 60 sm hiindiirlikdo, ¢1l-
paq vo sirimlhidir. Yarpaqlart azca tiikctiklii, ti¢ boliinmiis, seq-
mentli, konarlar1 iynavari-discikli paycighdir. Ag cigoklidir.
Cotir yarpaqciglart goxsayli vo bizvaridir. Orta dagligin quraq
vo daglt orazilerindo, yol kenarlarinda yayilmisdir. Qida kimi
istifads olunur. C. vo m. VI-VIIL. Diizonlikdon orta dagliq qur-
sagadok kolluglarda, ¢comoanliklords, otlu yamaclarda, okinlor-
do, baglarda, yol vo arx konarlarinda, peyinliklords bitir. Bitki
niimunalori vo toxumlar1 Nax¢ivan sohor otrafi, Paradas, Yeni
Havus, Kotam, Qarabaglar, Alimommad piri vo Bilov orazile-
rindan toplanilmigdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibi tsiklotollarla, efir yag-
lar1, vitaminlor, flavonoidlor vo kumarinlorlo zongindir. Tor-
kibindo poliasetilen birlosmoalorindon falkarinon, falkarinol,
lizvi tursulardan asetat tursusu, efir yaglari, vitamin C, karotin,
fenolkarbon tursulari,onun téramalari vo diger maddolor vardir.

Istifadasi. Erkon yazda korpo ciicartilori yigilaraq suda

portladilib yagda, yumurta ilo qovrulur. Portlodilmis qazayagi
suyu sixildigdan sonra qatiga olava edilorok qatiqlama hazirla-
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nir. Bitkinin cavan zog vo yarpaqlarindan koto, dovga bisiril-
moasindo istifado edilir. Bir ¢ox xarici 6lkoalorin kulinariyasinda
bitki toz halina salinib, ot vo toravez xo6roklorine slave edilir.
Qurudularaq qisa saxlanilir.

Tibbi ahomiyyati. Yeriisti hissolorindon hazirlanmig
domlomo vo covhar boyrok xastaliklori vo soyuqdoymalor za-
mani istifado edilir.

Casir - Prangos Lindl. Yarpaqglar1 ¢cox qath lolokvari
parcali, xotti vo ya sapvari payl coxillik bitkilordir. Kasacigin
disciyi nozoro c¢arpmir. Logoklori sart olub, yuxarisi igoriya
dogru burulubdur. Meyvalori uzunsov vo ya yumurtavaridir.
Cinsin Azorbaycanda 4 novii, Nax¢ivan MR-do 4 novil yayil-
musdir.

84. Qivrim casir-Prangos ulopteraDC.

Sinonimlori:gasir.

Govdosi hiindiir, qalxanvari v ya eyni hiindiirliikkds bu-
daglanibdir. Kokotrafi yarpaqlart yumurtavari, bir neco dofo
Xotti sapvari va sort payciqlara parcalanmisdir. Catiri 12-20
stialidir. Orta dagliq qursagin qayaliglarinda yayilmisdir. C. vo
m. V,VI-VIL,VIII. Asag1 vo orta dagliq qursaqlarda, hamg¢inin
d. s. 2300 m hiindiirliikdo dash, qayali topslordo bitir. Surut-
Paradas ¢okokliyi, GOyniik vo Darasam orazilorinden toplanil-
misdir.

Kimyavi torkibi. Cavan zog va yarpaqlarinin torkibindo
80 mq% C vitamini , 17,03-18,95 mq% monosaxaridlar, 2,95-
4,01 mg% saxoroza, 14-22.02 mq% selllloza, 18,5-22,0 mg%
ziilali birlogmalar, 0,7-5,02 mq% piyli yag vo s. agkar edilmis-
dir.

Istifadasi. Yazda korpo budaglan yigilaraq pértladilib,
duza qoyulur vo ya portlodilmis mohsul salat kimi yeyilir. Tozo
vo duza qoyulmus halda bazarlarda kiitlovi sokildo satilir. Bu
iso  tobii  ehtiyatinin  tlikonmesino  sabab  olmusdur.
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85. Govdasiz ¢asir- Prangos acaulis (DC.)Bornm.

Sinonimlari:casir.

Govdosi 20-30 sm, galxanvari budaglanmis, yumsaq
tikli bozumtul-yasil bitkidir. Asag1 yarpaqlari lolokvari parga-
I, kicik xotti paycigh qisa seqmentlidir. Cotir yarpaqciqlar
lansetvari-xotti vo zarhidir. Orta dagliq qursaginin otlu, dash
orazilorinds yayilmisdir. C.vo m. V-VI. «Qirmiz1 Kitabya daxil
edilmisdir. Diizonlik vo orta dagliq qursaqlarda ohangli, dasl,
gilli, quru yamaclarda bitir. Bitki niimunslori Paradas, Kotam
va s. arazilordon toplanilmisdir.

Kimyavi torkibi. Cavan zog va yarpaqlarinin torkibindo 60
mqg% C vitamini, 15,03-16,95 mq% monosaxaridlor, 2,95-4,01
mQ% saxoroza, 14-22.02 mq% selltloza, 18,5-22,0 mq% zulali
birlosmalar, 0,7-5,02 mg% piyli yag vo s. agkar edilmisdir.

Istifadasi. Govdosiz ¢asirin yazda kérpe budaglar yigi-
laraq portladilib, duza qoyulur vo ya portlodilmis mohsul salat
kimi yeyilir. Tozo vo duza qoyulmus halda bazarlarda kiitlovi
sokildo satilir. Bu iso tobii ehtiyatinin tiikonmosino sobab
olmusdur.

Kok - Daucus L. Yarpaglar ¢ox gatli Ialokvari pargali
bitkilordir. Kasacig1 5 qisa disciklidir. Logoklori ag, sarimtil,
qurmuzimtil, oyuqlu vo daxils qatlanmis paylidir. Meyvalari el-
liptik vo arxadan basiqdir. Cinsin Azarbaycanda 2 n6vi, Nax-
civan MR-do 2 novii yayilmisdir.

86. Yabam kok-Daucus carota L.

25-85 sm hiindiirlityiinda, tiiklii, ¢oxillik ot bitkisi olub,
yarpaqlari cod tiiklii, bir va ya iki qat lolokvari boliimlii, lanset-
vari payli seqmentlidir. Catir siialar1 geyri-barabor vo coxsayli-
dir. Cigoklori agdir. D.s.-don 2000 m hiindiirlitys qodar yayila
bilir. Otlu yamac vo kolluglarda rast golinir. C.vo m. VI, IX -
VILX.Diizanliklordon baglamis orta dag qursagadok mesolordo,
kolluglarda, bozqirlarda, yollarda, cay konarlarinda, baglarda,
bostanlarda \6) alaqlt yerlordo yayilmigdir.
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Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibindo 0,24-0,28% efir
yagi, 0,54-0,57% flavonoidlor, 1,24-1,28% kumarinlor, koklo-
rindo poliasetilen birlosmolorindon falkarinol, falkarindiol,
fenol birlogsmolorindon miristisin, yeriistii hissolorindo efir yag-
lar1, kumarinlor, flavonoidlar, antosianlar va steroidlor vardir.

Istifadosi. Yabani kok. Istifado orqani yeralt1 hissolaridir.
Bitkinin kokiimsovlari ¢iy halda va ya x6roklors gatilaraq yeyilir.
Kokiimsovlart mikro vo makroelementlor, vitaminlor vo fizioloji
foal maddslorls zongindir. Tabii ehtiyati kifayot qodordir.

At boyanas1 - Cachrys L. (Bilacunaria M.Pimen.).
Yarpaqlari, coxqath lolokvari pargali, paylar1 xotti vo sortdir.
Logoklori sari, meyvalori yanlardan basiq vo 5 qabirgalidir.
Cinsin Azorbaycanda 2 ndvii, Naxcivan MR-do 1 novil
yayilmigdir.

87. Kigiktoxum at boyanasi - Cachrys microcarpa Bieb.

Sinonimlori:erkok ¢asir. qosayuva.

Coxillik, silpaq, bazon zoif tiikciiklii bitkidir. Govdasi
sirimli olub yuxaridan budaqlanir. Kdkyani1 yarpaqglari uzun
saplaqli, digorlori oturaqdir. Yarpaqlar1 dofolorlo sapvari pay-
ciglara boliinmiisdiir. Logoklori sari, meyvalori gabirgalidir.
Orta dagliq qursagin quru otlu, dash orazilorinde yayilmisdir.
C. vo m. VILVII-IX. Asag1 vo orta dagliq qursaglarda quru,
gilli vo dagh yamaclarda bitir.

Kimyavi tarkibi. Bitkinin torkibinds 0,1-0,45% efir yag-
lari, kumarinlordon umbelliferon, izoimperatorin, berqapten,
ksantotoksin vo digorlori, 14,1% piyli yag vo onun torkibinda
6,5% petrozelin tursusu vardir.

Istifadoasi. Yarpaglarimin yogun saplaglari vo cavan
zoglar1 toplanaraq portladilib tursuya qoyulur vo ya salat kimi
istifado edilir. Muxtar respublika srazisinds bitki mohsulu may-
iyun aylarinda toplanilir. ©sason cavan bitkilor kok bogazindan iti
bicaqla kosilorok yigilir. Bitki c¢icoklomadon ovval topla-
nildigindan toxum vers bilmir. Bu isa bitkinin tobii ehtiyatinin
azalmasina gatirib ¢ixarir. Bitki mohsulu hom toza, ham do duza
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qoyulmus halda bazarlarda satilir. Kiitlovi y1gildigindan vo omtos
moqsadi ilo istifads edildiyindon ehtiyati tilkonmok tizradir.

Stenotaeniya - Stenotaenia Boiss. Kasacigi 5 discikli
coxillik bitkidir. Logoklori sar1 vo ya qirmizimtil, yuxarist azca
oyuqlu va gatlanmis paylidir. Meyvolori arxadan basiq, konar-
lar1 qanadvari genislonibdir. Cinsin Azarbaycanda 1 novi,
Naxg¢ivan MR-do 1 n6vii yayilmisdir.

88. Irimeyvo stenotaeniya-Stenotaenia macrocarpa
Freyn. & Sinth.

Sinonimlori: maral baldirgan.

Coxillik bitki olub, gévdasi sirimli vo tikcukliddr. Yar-
paqlart agimtil tiikciiklii vo saplaghdir. Asagidaki yarpaglari
sarimtil, digorlori yasilimtil ¢ohray1r olub, qirmizi qinlidir.
Yarpaq ayasi lolokvari boliimlii vo 3-5 ciit seqmentlidir. Cotir
geyri-barabor 7-13 siiali, logoklori qirmizimtildir. Orta dagliq
qursagin meso vo c¢omonlorinde yayilmigdir. C.vo m. V-VI.
Orta vo yiiksok dagliq qursaqlarda yayilmisdir. Meso vo kol-
luglararasi talalarda, yamaclarda bitir. Bitki populyasiyalar1 on
cox Sorur, Sahbuz, Culfa vo Ordubad rayonlarmin dagliq
zonalarinda yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Yertistii yasil hissalori C va diger vita-
minlorle zongindir.

Istifadasi. Istifado orqani ¢igoklomomis cavan zoglari-
dir. Kérpa zoglarinin qabigi soyularaq ciy halda yeyilir. Oziino
moxsus xiisusi dada malikdir.Yeriistii hissolori yigilaraq duza
qoyulur. Bitkinin meyva vo toxumlar1 dad vermok ii¢lin miix-
tolif yemoklora, xiisusilo qurudasma olava olunur. Iyun-iyul
aylarinda istifads ti¢lin y1y1§im dovriidiir.

Baldirgan - Heracleum L. Yarpaqlar1 bamaqgvari vo ya
lolokvari pargali vo ya boliimli, iki ve ya goxillik bitkilordir.
Kasacigin disciyi nozoro carpir. Logoklori tors yumurtavari,
yuxarist dorin oyuqlu, ag, yasilimtil-sar1, nadiron ¢ohrayr vo
konardakilar iridir. Cinsin Azorbaycanda 13 ndvii, Nax¢ivan
MR-do 5 novil yaytlmisdir.
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89. Sortkonar baldirgan-Heracleum trachyloma
Fisch. & C.A.Mey.

Sinonimlori: su baldirgani.

Govdesi budaglanan, yarpaqlarin tizari ¢ilpaq, alt hissasi
boz yumsaq tiikciikli, Ialokvari vo 2-3 ciit seqmentli olub, asa-
gidaki seqmentlor qisa saplagqlidir. Son seqmenti dorin tigar bo-
lumludir. Catiri goxstialidir. Cigoklori agdir. Orta vo subalp qur-
sagin mesa vo ¢comanlarinda, su kenarlarinda yayimigdir. C. vam.
VILVII-VIL VIIL. Subalp qursaqlarda dag ¢omonliklorinda, sulu
daralards vo megalords yayilmisdir. Bitki niimunalari vo toxum-
lar1 Darobogaz, Batabat, Havus orazilorindon toplanilmisdir.

Kimyavi tarkibi. Bitkinin torkibinds efir yaglar1 vo onla-
rin torkibindo etilbutirat, metilkapronat, heksilbutirat, heksi-
lasetat, heksanol, kumarinlordon umbelliferon, sfondin, berqgap-
ten, ksantotoksin, izopimpinellin, pimpinellin, fellopterin vo
digorlori vardir.

Istifadasi. Hazirda bu baldirgan novlerindon qida moh-
sullarinin hazirlanmasinda genis istifado edilir. Baldirgandan
miixtolif salatlar, sup vo qatqilar hazirlanir. Yarpaq saplaglar
vo cavan ¢igok zoglar1 tozo halda soyularaq yeyilir. Eyni
zamanda homin hissolor duza qoyulur, tursu kimi qisda istifado
edilir. Adaton may-iyul aylarinda bitkilerin yarpaq saplaqglari
va korpa ¢igak zoglar toplanir.

Tibbi ahomiyyati. Toxumlarindaki efir yaglar1 antibak-
terisid vo funksid aktivliys malikdir. Qadim zamanlardan bu
bitkinin gdvdoe, yarpaq vo koklorindon xalq tobabaetinds istah
artirmaqda, sinir xostoliklorinin miialicasinds istifado edirmis-
lor. Boyiik tobib Ibn Sina bitkinin sirosi ilo irinli yaralar1 vo
xoralar1 miialico edirmis. Avropa 6lkalorinds taza bitki zoglar
vo yarpagqlar1 qastrit, enterit aleyhino domloms soklinde totbiq
edilir. Quru yarpaqlarindan alinan toz ilo dorido olan yaralar
vo domrovu miialica etmok miimkiindiir. EImi tobabotds bitki-
nin yasil hissolorindon alinan ekstrakt boalgomgatirici kimi
isladilir. Bitkinin kokiindon alinan kumarin maddslarindan bir

134



sira preparatlar hazirlanir ki, ondan da qaraciyer, bronxit vo
bronxial astma xastaliklorinds istifads olunur.

90. Sdrtukyarpaq baldirgan-Heracleum pastina-
cifolium C.Koch.

Sinonimlori:su baldirgani.

Govdesi budaqli, yarpaglar1 pardali, lizori ¢ilpaq arxasi
tilkciiklii, asag1 yarpaqlar1 Iolokvari 3-4 ciit seqmentli, asagi
seqmentlor saplagli yuxaridakilar oturaq, 3 parcali vo ya 2-3
bolimli payhdir. Cotir 12-15 siiali, lagoklori agdir. D.s.-don
3000 m yiiksokliya godor su konarlarinda genis yayilmisdir.
Yabani torovoz kimi genis istifado olunur. C. vo m. VI-VII. Or-
ta vo yuxar1 dagliq qursaqlarda mesolords, kolluglarda, meso
talalarinda, bulaq keonarlarinda vo subalp ¢omonliklords yayil-
migdir. Bitki niimunalori vo toxumlar1 Bigonok kond otrafindan
(1800 m), Kiikiidag dearalorindon toplanilmisdir.

Kimyavi torkibi .Bitkinin koklorinde 0,1%, meyvalo-
rinds 1,8% efir yagi, kumarinlordon umbelliferon, sfondin, ber-
gapten, skopoletin, biakangelisin, marmezin, angelisin, izober-
qapten vo digorlori na rast golinir.

Istifadasi. Hazirda bu baldirgan novlerindon qida moh-
sullarinin hazirlanmasinda genis istifado edilir. Baldirgandan
miixtolif salatlar, sup vo qatqilar hazirlanir. Yarpaq saplaqlari
vo cavan ¢igok zoglar toze halda soyularaq yeyilir. Eyni za-
manda homin hissalor duza qoyulur, tursu kimi qisda istifads
edilir. Ayranasi vo qatiqasinin ayrilmaz torkibino daxildir. Ade-
ton may-iyul aylarinda bitkilorin yarpaq saplaqlart vo korpa ¢i-
¢ok zoglar1 toplanir.

91. On Asiya baldirgam - Heracleum antasiaticum
Manden.

Sinonimlari:su baldirgani.

Govdasi 150 sm-don hiindiir, tizeri qabirgali sirimlhidar.
Kokotrafi yarpaqlari iri, boliimlii lolokvaridir. Sarg1 va sargiciq
yarpaqciqlart nestorvaridir. Cigoklori ag vo ya agiq¢ohrayi
ronglidir. Meyvalari yumru va enlidir. Orta dagliq qursagin su-
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lu dora vo ¢omonloarinds yayilmisdir. C.vo m. VILVIII-VIII,IX.
Bitki niimunoslori, Batabat, Bigonok mesosi, Nax¢ivan g¢ayimn
sahili, Kiikii vo Orofso otrafindan toplanilmigdir.

Kimyavi tarkibi. Torkibindo 0,12-0,16% efir yagi, ku-
marinlordon sfondin, psoralen, knidisin, C, B, B2, B6 vitamin-
lari, flavonoidlordon antozid, epuritin, flavantozid va 15% piyli
yag vardir.

Istifadasi. Hazirda bu baldirgan névlerindon gida moh-
sullarinin hazirlanmasinda genis istifado edilir. Baldirgandan
miixtolif salatlar, sup vo qatqilar hazirlanir. Yarpaq saplaqlar
vo cavan ¢i¢ok zoglar1 tozo halda soyularaq yeyilir. Eyni za-
manda homin hissalor duza qoyulur, tursu kimi qisda istifado
edilir. Ayranasi vo qatiqasinin ayrilmaz torkibino daxildir. Ade-
ton may-iyul aylarinda bitkilorin yarpaq saplaqlar1 vo korps ¢i-
¢ok zoglar1 toplanir.

92. fricicok baldirgan - Heracleum grandiflorum
Stev. ex Bieb.

Sinonimlari: baldirgan.

Govdesi dorin sirimli vo qabirgali, 20-40 sm hindrlG-
yiindadir. Asag1 yarpaqlari barmaqvari ti¢ boliimlii vo ya payli,
yuxaridaki payi tigpayli vo ya lolokvari payhdir.

Cotiri ¢ox stialidir. Logoklori ag vo ya bozon ¢ohra-
yimtil, konardakilar daha boyiikdiir. Orta dagliq qursagin dash
yamac vo quru doralorinde rast golinir. C.m.V,VII-VL,VIII.
Asagi vo orta dagliq qursaqda yayilmisdir. Gilli va ¢inqilli ya-
maclarda, ¢ay yataqlarinda bitir. Bitki niimunslori Batabat mas-
sivi, Havus vo Baskond orazilorindon toplanilmisdir.

Kimyavi torkibi. Torkibindo 2,1% kumarin, 4,5% efir
yaglari, steroidlordon B-sitosterin vo s.maddoslor vardir.

Istifadasi. Hazirda bu baldirgan novlerindon qida moh-
sullarinin hazirlanmasinda genis istifado edilir. Baldirgandan
miixtolif salatlar, sup vo qatqilar hazirlanir. Yarpaq saplaqglar
vo cavan ¢igok zoglar1 tozo halda soyularaq yeyilir. Eyni
zamanda homin hissalor duza qoyulur, tursu Kimi qisda istifads
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edilir. Ayranasi vo qatiqasinin ayrilmaz torkibino daxildir.
Adoaton may-iyul aylarinda bitkilorin yarpaq saplaqlari va korpa
¢igok zoglar1 toplanir.

Dorema- Dorema D.Don. Hiundurliyd 2,5-3 m olan
cilpaq bitkidir. Govdesi yogun, girdo, budaqglar1 uzanandir.
Yarpaglar1 licbucaq yumurtavari, tiglii lolokvari parcali, seq-
mentlori uzunsov nestorvari, sivrilosmis vo asagr qagandir. Co-
tiri dostosokillidir. Cigok ayaqcigi ¢igoklora borabordir. Logok-
lori ¢ilpaq va agimsov- sarimtildir. Meyvasi ¢ilpaq vo goydiir.

93. Cilpaq dorema-Dorema glabrum Fisch &
C.A.Mey.

Hindurliyu 2,5-3 m olan ¢ilpaq bitkidir. Gévdasi yo-
gun, girdo budaqlar1 uzanandir. Yarpaqlar1 tighucaq yumurta-
vari, Ucll lalokvari pargali, seqmentlari UZUNSOV nestarvari, Siv-
rilosmis vo asag1 qacandir. Cotiri dostogakillidir. Cigok ayaqcigi
cicokloro borabordir. Logoklori ¢ilpaq vo agimsov- sarimtildir.
Meyvaesi ¢ilpaq vo goydiir. Diizonlikds, asagi vo orta dagliq
qursaqda quru doralords rast golinir. Bitki niimunalori Kotam,
Noxud dag, Qara dora, Tonannom diizi, Sahbulaq, Sar1 gaya vo
Kiikii orazilorindon toplanilmisdir. Hom¢inin Daridag miialico
sanatoriyasinin otrafindan 19 iyun 2008-ci il tarixds ¢ilpaq do-
remanin toxumlar1 y1gilmisdir. Topladigimiz toxumlar orta vo
uzun miiddot saxlanmaq iigiin AMEA Genetik Ehtiyatlar Insti-
tutunun nozdindo foaliyyat gostoron Milli Genbanka tohvil ve-
rilmisdir.

Kimyavi torkibi. Torkibinds 0,09-0,12% efir yaglari, Ku-
marinlordon izopsoralen, flavonoidlor, kdklorindo 19% qatran,
terpenoidlordon pleozid, vo digor maddalor vardir.

Istifadasi. Qida mogsadi ilo ilk yazda yasil hissolori
toplanir. Toplanilmis bitkilordon tozo halda istifado etmok
miimkiindiir. Eyni zamanda saplaqli yarpaqglar1 vo cavan zog-
lar1 suda azca portladilorok salatlar hazirlanir vo ya duza qoyu-
lur. Tursuya qoyulmus momulat xiisusi qablara yigilaraq qisa
todariik  edilir.  Istifado {iciin may ayinda toplanur.
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Dagrazyanasi - Lazer Borkh. Coxillik bitkilor olub,
yarpaqlart tglii parcalidir. Kasacigin disciyi tigbucagsokilli,
lagoklori ag vo aydin dirnaqciqli, meyvalari uzunsovdur. Cinsin
Azorbaycanda 1 novii, Nax¢ivan MR-do 1 novii yayilmigdir.

94. Ucdilim dagrazyanasi - Lazer trilobum (L.) Borkh.

Govdoasi 60 sm-don hiindiir, inco sirimli vo gdytimtildiir.
Kokotrafi yarpaqlar iki-li¢ qat ti¢lii pargali, 3 boliimlii, konar-
lar1 discikli, yuxar1 yarpaqlar1 oturaq, siskin qinli vo az par-
calidir. Catiri 15-20 siialidir. Lagaklori ag vo dirnaqcighdir.
Orta dagliq qursagin mesa va kolluglarinda rast galinir. C. vo
m. V,VII-VILVIIL. Asagi vo orta dagliq qursaqlarda mesolordo,
kolluglarda, yarganli yamaclarda yayilmigdir. Bitki niimunalori
Nursu, Goyniik, Surut, Qaradors arazilorindon toplanilmisdir.

Kimyavi torkibi. Koklorindos seskviterpen laktanoidlorin-
don lazerolid, izolazerolid, lazolid, lazerin, trilobolid, poliase-
tilen birlogsmoalori, fenol va téromolorindon krokaton, asi mad-
dolori, kumarinlor, efir yaglari, vitamin C va digor maddolor
vardir.

Istifadasi. Ucdilim dag razyanosinin cavan ¢igok
zoglar1 tozo halda yarpaqlardan tomizlonarok yeyilir. Erkon
yazda yasil hissolorindon miixtolif salatlar hazirlayirlar.
Ehtiyat1 kifayot qodordir. Toxumvermo sentyabrin sonlarma
kimi davam etdiyindon noviin yayildig1 osrazilorin qis otlarlar
ticiin saxlanilmas1 moagsadouygundur.

Tibbi ahamiyyati. Dorman mogsali ilo kokii yarpaq vo
meyvalarindan istifads olunur. Xalq tobabotinde meyvalarindon
cay domloyib, iirok agrilarinda sakitlosdirici dorman kimi igir-
lor. Qurudulmus yarpaqlarindan vo koklorindon domloma, bi-
sirmo hazirlayib, malyariya xostoliyindo, soyuqdoymolordo
hararatsalic1 vo agrikesici vasito kimi igladirler.

Tikanburun - Echinophora L. Yarpaglar iki-i¢ gat lo-
lokvari, ¢oxillik bitkilordir. Cigoklori miixtalif cinsli, meyvo ve-
ron ¢i¢oklori 5 iri iti discikli kasaciqli, erkokcikli gigoklori 2 da-
ha iri xarici vo 3 Kigik daxili discikli kasaciqhdir. Logoklori ag
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vo ya sarl, yuxarisi oyuqludur. Meyvalori uzunsovdur. Cinsin
Azorbaycanda 2 novii, Nax¢ivan MR-dos 2 novii yayilmigdir.

95. Serq tikanburunu - Echinophora orientalis
Hedge & Lamond.

Sinonimlori: tokasaqqali.

Govdasi ¢ilpaq, inco sirimli vo six yarpaqlidir. Yarpag-
lar1 yumurtavari-uzunsov, iki-ii¢ qat lalokvari vo inco sapvari
payl,, yarpaq saplaglart qisa qunli, yuxaridakilar oturaqdir.
Sarg1 yarpaqlar1 5 adod olub, xotti-nestorvaridir. Logoklori ag
va ya ¢ohrayidir. Orta daghigin quraq, dasli-qayali orazilorindo
yayilmisdir. C.vo m. VILVIII-IX.

Asagi vo orta dagliq qursaqda yayilmisdir. Quru dash
vo qayali yamaclarda bitir. Dag yollarinin konarlarinda, yargan-
larda rast golinir. Bitki niimunalori Surut, Mahmudoba, Goy-
niik orazilsrindon toplanilmigdir.

Kimyavi tarkibi. Torkibinds 1,02% efir yaglari, as1 mad-
daloari, 0,02% kumarinlor vardir.

Istifadasi. Xalq arasinda tokesaqgali da adlanir, ciinki
nazik, sapsokilli uzun yarpaqlar toks saqqalini xatirladir. Kor-
pa cigok zoglarn iyun-iyul aylarinda toplanir. Yigilmis hissolor
yarpaglardan tomizlonarak tozo halda istifado edilir. Torkibindo
C vitamini oldugundan istahgatirici kimi qobul edilir.

Tibbi ahamiyyati.Bitkinin yeriistli orqanlar1 sidik kisasi
vo 0d das1 xastoliklorinds istifads olunur.

96. Sibtorp tikanburunu-Echinophora sibthorpiana
Guss.

Sinonimlori: tokasaqqali.

Govdosi ¢ilpaq, azca sirimli vo six yarpaqlidir. Yarpag-
lar1 yumurtavari-uzunsov, iki-ii¢ qat lalokvari vo inco sapvari
payli, yarpaq saplaqglart qisa qinli, yuxaridakilar oturaqdir. Sar-
g1 yarpaqlar1 5 odod olub, xatti-nestorvaridir. Logoklori ag vo ya
cohrayidir. Orta daghigin quraq, dasli-qayali orazilorindo
yaytlmigdir. C.vo m. VIILVIII-IX. Diizonlikds, asag1 vo orta
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dagliq qursaqda Nursu, Nohocir, Gal orazilorindo yayilmisdir.
Arx konarlarinda, qumlu vo quru yerlords bitir.

Kimyavi torkibi. Torkibindo 1,02% efir yaglari, asi mad-
daloari, 0,02% kumarinlor vardir.

Istifadasi. Xalq arasinda tokesaqqgali da adlanir, ciinki
nazik, sapsokilli uzun yarpaqlar1 toks saqqalin1 xatirladir. Kor-
pa ¢icok zoglarn iyun-iyul aylarinda toplanir. Yigilmis hissolor
yarpaqlardan tomizlonarok tozo halda istifado edilir. Torkibindo
C vitamini oldugundan istahgatirici kimi gobul edilir.

Tibbi ahamiyyati. Xalq tobabotindo hoalimindon ilan
sancmaslnda istifados edirlor.

Disavar - Anthriscus Pers. Bir, iki vo ya ¢oxillik, yar-
paqlart miirokkob parcgalidir. Kasacigin disciyi nazara ¢arpmuir.
Logoklori ag, genis tors yumurtavari, yuxarist oyuqlu va igariya
qatlanmis dilciklidir. Meyvalori uzunsov, yanlardan basiq vo
buruncuqludur. Cinsin Azarbaycanda 4 novii, Nax¢ivan MR-
ds 2 névii yayilmisdir.

97. Uzunburun disavar-Anthriscus cerefolium Hoffm.

Birllik bitkidir. Govdesi diiz,budaglanan vo 40-60 sm
hiindiirliikdadir. Yarpaqlar1 tighucaq yumurtavari, iki-U¢ gat
loloksakilli yumurtavari paylara parcali, bunlar da yumurtaso-
killi lalokvari paycigli, asag1 yarpaqlar1 uzun saplaqli, yumsaq
tilciiklii, konarlart pordali qinli, yuxar1 yarpaqlari balaca
olub,uzunsov kirpikcikli qinlarda oturubdur. Cotiri 2-4 stali,
sargisiz, sargiciq birtorafli, 1-4 xotti nestorvari, konarlar1 parde-
li vo kirpikcikli yarpaqciqlardan ibarotdir. Logoklori agdir.
Meyvalari xatti vo buruncuqludur. C. V-VI, m.VI(VII). Orta
dag qursagina qodor meso vo kolluq orazilords yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibinde kumarin, flavanoid-
lor, karbohidratlar, fenol vo yag tursulari, aromatik birlogsmaolar,
saponinlar, gliikozidler, meyvalarinds xos iyli efir yagi vo yag
(11,9%), yarpaqglarinda vitamin C va karotin vardir. Torkibin-
do alifatik karbohidrogenlor, poliasetilen birlogmalori vardir.
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Istifadoasi. Bisirilmis kok vo yarpaglart qida kimi istifa-
do olunur. Erkon yazda toplanmis yarpaqlarindan salat hazir-
lanir. Cavan govdslarinin qabig1 soyularaq ¢iy-ciy yeyilir, sup
va ya bors bisirilir.

98. Mesa disavari-Anthriscus sylvestris Hoffm.

Yogun kokloro malik, coxillik bitkidir. Govdesi diiz,
qabirgali, daxili dolu, asagis1 ag tiikciiklii, yuxarisi ¢ilpaq olub,
40-60 sm hiindiirliikdodir. Kokotrafi yarpaqglan tiikciiklii sap-
laql1, tigbucaqgakilli, tigqat lalokvari yarilmis, yarpaq ayasinin
axirinct payl yumurtasokilli, Islokvari kosilmis, damar boyu
sort tikciklii, yuxaridaki yarpaqglari oturaq olub, tiikciiklii
qinlidir. Cotiri 8-11 nazik vo ¢ilpaq siiali, sargisiz, ¢atirciklori
sargiciqli, 5 yumurtagokilli, sivri, konarlar1 kirpikcikli logok-
lidir. Cigoklori ag, meyvaloari ¢ilpaq vo ya qisa tikancighdir.C.
V-VI, m. VII(VIII). Mesa vo kolluq arazilords yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibindo kumarin (0,3%),
flavanoidlor, karbohidratlar, fenol vo yag tursulari, aromatik
birlosmalor, saponinlar, gliikkozidlor, meyvalorinds xos iyli efir
yagi (2,1%) vo yag (21,8%), yarpaqlarinda vitamin C (337 mq
%) va karotin(50mq%) vardir. Bundan slava bitkinin torkibindo
tizvi tursulardan (Z)-2-angeloiloksimetilbuten-2, terpenoidlor-
don a-pinen, B-mirsen, (+)-limonen, terpinolen, seskviterpen-
lar, steroidlordon sigmasterin, B-sitosterin, kampesterin, aroma-
tik birlosmoalardon benzaldehid, fenol vo toromolorindon kroka-
ton, antriskuzin, lignanlar, ftalidlor vo antosianlar da vardir.

Istifadasi. Bisirilmis kok vo yarpaglari gida kimi isti-
fads olunur. Erkon yazda toplanmis yarpaqlarindan salat hazir-
lannir. Cavan gévdolorinin qabig1 soyularaq ¢iy-¢iy yeyilir, sup
vo ya bors bigirilir.

Tlankélgasi - Ferula L. Yarpaglari (i¢ gat parcali, coxil-
lik bitkilordir. Kasacigin disciyi nazors ¢arpmir. Locoklori oval
Vo ya uzunsov, sarimtil va ya agimtildir. Cinsin Azorbaycanda
7 novii, Nax¢ivan MR-do 4 novii yayilmisdir.

99. Sovic ilankolgasi -Ferula szovitsiana
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Sinonimlari: Kegi ¢asiri, sobu.

Yogun koklii coxillik bitkidir. Govdesi inco, silindrik,
osas1 qurumus yarpaqlarin lifli galiglar ilo ortiilmiisdiir. Asagi-
sindan va ya ortadan budaqlanandir. Asag1 yarpaqlar1 novbali,
digorlori qarsiligli, yuxaridakilar dostosokillidir. Kokotrafi yar-
paqlar1 qisa saplaqli, genis tigcbucaqgsokilli, tiglii parcali, ilk seq-
mentlori iki-U¢ gat lIelokvari xirda, genis, kiit yamurtavari vo ya
ticbucaqsokilli parli bolimli, gévds yarpaqlart xirdalan, uzun-
sov parlaq kagizsokilli qinlidir.Markozi ¢otir oturaq vo ya qisa
ayaqciqli, 5-11 stiali, yandakilar 1-3 siiali vo uzun ayaqciqlidir.
Catirciklori qisa pordali diison yarpaqciqlt sargicighdir. Logak-
lori xirda, xarici tiikctikliidiir. Yarim meyvalori uzunsov ellip-
tikdir. C. V-VI, m.VIIL. Asag1 vo orta dagliq qursaglarin shang-
li quru yamaclarinda yayilmigdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yeriistii hissolorinin torkibindo
seskviterpenoidlordon vanilat epoksiyas-keanadiol, ferolin, fe-
derin, malafil, vanilat lanserodiol, 8-vaniloiltovarol, 8-n-hid-
roksibenzoilsiromodiol, rubaferidin, ferotsinin, 6-B-n-hidroksi-
benzoiloksigermakradien-1, ku-marinlor, ali yag tursularindan
miristin, palmitin, stearin, 5,5% efir yag, alifatik karbohidro-
genlar, flavonoidlar va triasilgliserollar vardir.

Istifadasi. Govdosi bisirilorok yeyilir, soganla vo yu-
murta ilo qovrularaq istifado olunur. Yarpaq saplaqglar1 mari-
nadlasdirilaraq istifado olunur.Duza qoyulur.

Turgen - Turgenia Hoffm. Birillik cod tikcukli, yar-
paqlar1 qinlarda oturan, lolokvarii bolimli, lagoklori ag vo qir-
mizimtil, meyvalori ovalsokilli bitkilordir. Azorbaycanda, o
ctimlodon Nax¢ivan MR-da bir névii yayilmisdir.

100. Enliyarpaq turgen-Turgenia latifolia (L.)
Hoffm. Birillik, sort tiikciiklii bitkidir. Govdasi 20-40 sm hiun-
diirliikdos, diiz, sort tiikciik vo tikancigli, budaglanan bitkidir.
Yarpaqlar1 oturaq vo qinli, hor iki torofi tiikciikli, alt torofdo
damar boyu tikanciqli, lolokvari pargalt vo uzunsov lolokvari
hissolora boliinmiisdiir. Cotiri 2-5 qgabirgali vo sort tlkcukli
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stialidir.Sarg1 vo sargiciq yarpaqciglart 5 odod, yumurtavari
nestorsakilli vo konarlart agimtil pardslidir. Kasacigin disciyi
ticbucagsokilli vo sivridir. Logoklori ag vo ya qirmizimtildir.
Meyvasi yumurtagokillidir. C.V-V, m.VI-VIL Orta dag qursa-
gina godor quru arazilords yayilmisdir.

Istifadasi. Cavan govdo vo yarpaglar sirke ilo marinad-
lagdirilir va toravaz kimi istifado olunur.

Tormeyva - Cymbocarpum DC. ex C.A. Mey. Bir-ikiil-
lik, yarpaglari iki-U¢ gat lalokvari pargali vo xatti payciqli, sargi
vo sargiciglt yarpaqeiqh bitkilordir. Kasacigin disciyi nozors
carpmir. Logoklori ag vo ya ¢ohrayi, tors iirokvari, daxilo qat-
lanmig paylidir. Meyvalari elliptik vo arxadan basiqdir. Cinsin
Azorbaycanda 1 novii, Nax¢ivan MR-ds 1 novii yayilmigdir.

101. Siiyiidvari tormeyva-Cymbocarpum anethoides
DC. ex C.A.Mey.

Birillik, inco kokll, ¢ilpaq bitkidir. Govdasi (5) 8-25
(40) sm hiindiirliikds, ¢ox zaman osasinda budaqlanandir. Yar-
paqglart saplaqli, yumurtasokilli, ticqat lalokvari pargals, iti sap-
sokilli payli, yuxaridaki yarpaqlart kigik olub, qisa, konarlari
genis ag pardali qin {izorindo oturmusdur. Catiri (4) 6-15 forqgli
uzunlugda uzun siialidir. Sarg1 vo sargiciq (1) 3-7 odod sivri
yarpaqciqlidir. Logoklori ag vo ya ¢ohrayidir. Meyvalari ellip-
tikdir. C.V-VI(VII), m. VI-VIL. Asagi qursagin quru orazilo-
rinds yayilmigdir.

Kimyavi torkibi. Yeriistii hissalorinin torkibinds 0,05% efir
yag1 vardir. Efir yaginin torkibindo kamfen, limonen, sabinen,
dausen, ilangen, kurkumen, kariofillen va izoelemisin vardir.

Istifadasi. Ot yemoklorino qatqi kimi olavo olunaraq
yemoyin dadini atirlondirir.

Oxliva-Smyrnium L. Kasaciq disciyi bilinmir. Logok-
lori yasilimtil-sar1, uzunsov tors yumurtavari, yuxarisi oyridir.
Meyvalori yetisdikdo qaralir. ilkin qabirga sapsokilli, ikinci no-
zora ¢arpmir. KOkl yumurtavari vo ya kiirasokilli yogunla-
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stbdir. Govdosi diiz, budaglanan, til boyu ganadlidur. ikillik ¢il-
paq bitkidir.

102. Dalinmisyarpaq oxliva-Smyrnium perfoliatum L.

Ikillik ¢ilpaq bitkidir. Kokii yumurtavari vo ya kiirose-
killi yogunlasibdir. Govdasi diiz, budaglanan, 80 sm hiindiir-
liikkds vo til boyu ganadlidir. Kokotrafi yarpaqlar saplaqli, iki-
qat vo ya li¢qat {iclii boliimlii, yumurtavari, digcikli yarpaqceiq-
lidir. Govdo yarpaglar1 oturaq, yumurtavari, dorin tUrokvari
osasli, ticlii, ticbolimlii vo ya tigparli, konarlar1 kolokoétiir dis-
cikli, yuxaridaki yarpaglar1 tam vo gévdani qucaqglayandir. Co-
tiri ayaqciqli vo ya oturaq olub, 6-10 stialidir. Sargisi vo sargi-
cig1 yoxdur. Logoklori yasilimtil saridir. C.V-VI, m. VI-VII.
Orta qursagin meso vo kolluglarinda yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibi seskviterpenoidlordon
1-B-asetoksieudesmatrien-3,7(11),8-olid-8,12, furodien, qer-
makron, eremofilan, qermakran, eudesman, 1B,10a,4a, 5pB-
diepoksi-8p-izobutoksiqlexamanolid vo istanbulin A, steroid-
lordon sigmasterin vo digor maddslorlo zongindir. Bundan
olava yertistii hissalorinds flavonoidlor, meyvalarinds 0,7% efir
yagi vo 16,6% piyli yag vardir.

Istifadasi. Otli kokii vo yarpaglart ¢ox aromathidir.
Salatlara ¢ox gozol dad verir. Sup bisirdikdo gozal vo otirli 1y
ii¢iin olavo olunur.

Yalang cira - Pimpinella L. Yarpaglart lolokvari vo ya
iki-li¢ qat lolokvar pargali bitkilordir. Kasacigin disciyi nozora
carpmir. Logaklori ag, nadiron ¢ohrayi, yuxarisi oyuqlu va ice-
riya qatlanmis payciqlidir. Cinsin Azarbaycanda 14 novii, Nax-
civan MR-do 11 novii yayilmigdir.

103. Dasdalon yalangi cira-Pimpinella saxifraga L.

Coxillik, qisa tiikciiklii vo kondir sokilli koklors malik-
dir. Govdasi asasindan kegon ilki yarpaqlarin qara-qonur liflori
ilo ortiili, diiz, silindrik, sirimli, sado vo ya az budaqglanandir.
Kokoyrafi yarpaqlart rozetsokilli saplaqli, laloksokilli, 4-5(6)
cut oturaq, girde yumurtagokilli, kit, discikli vo ya bolumli
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discikli yarpaqciqlt olub, sonuncu tigparli vo ya ticboliimliidiir.
Govdo yarpaqlart kokotrafi yarpaglardan az, ikiqat lolokvari
boliimlii, dar nestorvari vo ya xotti payli, yuxaridaki govdo
yarpaqlart gilicli kigilmis ayali, balaca xotti payli vo uzun
qnhidir. Catiri 7-11 (16) qisa siialidir. Sarg1 vo sargiciq yoxdur
vo ya sargisi tok yarpaqlidir. Logoklori ag vo ya ¢ohrayi, xarici
agimsov vo azca yumsaq tlkciikliidiir. Toxumu ¢ilpaq vo yu-
murtasokilli, siituncuq uzundur. C.VII-VIII, m.VIII. Subalp vo
alp qursaqglarin gomonlorinds rast golinir.

Kimyavi torkibi. Koklorinds vo yeriistii hissalorinde kuma-
rinlordon umbelliferon, flavonoidlardon rutin, kversetin, pendulin,
penduletin, izokversitrin, 3-O-rutinozid kempferol, 7-O-B-D-qglu-
kozid apigenin, karbohidratlardan umbelliferoza vardir. Koklorin-
do efir yaglari, poliasetilen birlosmolari, aromatik birlosmalordon
propilbenzol, fenol va toramalarindan izoevgenol, psevdoevgenol,
kumarinlorden pimpinellin, izopimpinellin, izoberqaptin, umbelli-
feron, ksantotoksin, vitamin C va 29% piyli yag vardr.

Tibbi ahamiyyati. Xalq tobabstindo domlomasindon moe-
do qiivvetlondirici, sino agrilarii kasici,istilik diistiriicii dor-
man kimi istifado olunur. Domlomasi vo molhomi géy 6skiirok-
do, bas agrilarinda, kopmads, badamciq iltihabinda, ¢ibanlarin
sagaldilmasinda isladilir.

Istifadasi. Tozo yarpaglarindan salat, sup bisirilir. Aro-
matli kok vo toxumlar1 adviyya kimi ot va torovaz yemaklorine
vurulur. Taravaz, balveran vo dorman bitkisidir.

104. 9tirli yalangi cira-Pimpinella aromatica Bieb.

Ikillik, qisa vo six boztiikciiklii bitkidir. Govdesi qal-
xanvari budaqlanmisdir. Kokotrafi voasagi govde yarpaglari
uzun saplaqli, uzunsov, lslokvari, 3-5(7) ciit tors yumurtavari
pazsokilli yarpaqcighdir. Govdo boyu yarpaglart kigilon,
uzunsov qinli vo Iolokvari boliimliidiir. Cotiri 5-10 stialidir.
Sargis1 vo sargicigl yoxdur. Logoklori tomiz ag rongli vo arxasi
six tukclkludur. Meyvalari elliptik olub, yanlardan basiqdir.
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C.VI-VII, m. VII-VIIL Orta dag qursaginin dasl, gilli va kollu
yamaclarinda yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Torkibindo flavonoidlordon rutin,
kversetin, pendulin, penduletin vo 1,5-3% efir yag vardir.
Yagin osas torkib hissasi (80%) anetol, metilxavikol, zirs alde-
hidi vo ziro tursusundan ibarotdir. Koklorindo kumarinlor vo
meyvalorinds efir yagindan basqa 28%-o qadar piyli yag var-
dir. Torkibi aromatok otirli maddslorlo zongindir.

Istifadasi. Oftirli yalangi cironin yetismis meyvalori
giiclii aromatik iyo malikdir. Yemoklo, pecenye vo ¢oroya Qat-
qt kimi alavs olunur. Plov vo dolmanin dadini gézsllosdirmok
ticlin yetismis meyvolarindon istifads olunur.

Zira - Carum L.

Iki vo ya coxillik bitkilor olub, yarpaglar: iki va ya (g-
qat lalokvaridir.Kasacigin disciyi nozara ¢arpmir. Logaklori ag
va ya ¢ohrayidir. Meyvalori uzunsov-yumurtavari vo ya uzun-
sov, yanlardan basiq va kiit gabirgalidir. Cinsin Azorbaycanda
3 novii, Nax¢ivan MR-do 2 novii yayillmisdir.

105. Adi zira-Carum carvi L.

Ikillik vo ya coxillik, koklori yogunlasmis,cilpaq bitki-
dir. Govdosi dlz, sirnmli vo yuxarida budaqlanandir. Yarpaqlari
uzunsov, asagidakilar uzun saplaqli, yuxaridakilar daha qisa,
osast qinda genislonon, kenarlar1 pardali, iki vo ya ti¢qat lslok-
vari boliimli, axirinct pay1 nestorvari xotti vo ya ancaq Xatti
olub, sivrilosmisdir. Catiri 5-15 geyri barabar ¢ilpaq stialidir.
Sarg1 va sargicigl yoxdur va ya sargist 1-3 bizvari yarpaqciqli-
dir. Logoklori ag vo ya ¢ohrayimtildir. Meyvalari azca oyridir.
C.VI-VII, m. VII-VIII. Subalp vs alp qursagin meso, comon va
su sahillorinds yayilmisdir.

Istifadasi. Oftirli toxumlar1 yemokloro olave olunur,
cavan govdolorindon sup bisirilir.

Tibbi ahamiyyati. Zirs toxumu domlomo vo toz soklindo
hozmetmoni artirir, kopii aradan qaldirir, bagirsaqlarda amalo
golon ¢lirlimanin qarsisint alir. Meyvalori bakterisid, spazmo-
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litik, 6dqovucu va iltihabi aradan qaldirici tosiro malikdir. Boy-
rok xastoaliklorinds vo pankreatitda istifads olunur.

Kimyavi torkibi. Torkibindo karbohidratlardan umbelli-
feroza, poliasetilen birlosmalorindon falkarindiol, falkarinolon,
kumarinlardan (0,05%) umbelliferon, skopoletin, herniarin, fla-
vonoidlarden kversetin, izoramnetin, 3-qlikozid kversetin, 3-
glikuronid kversetin, rutin, glikozid izoramnetin, vitamin C,
fenolkarbon tursular1 vo toromelori do vardir. Meyvalorinin
torkibinds 3-7% efir yaglari, yeriistii hissalorinin torkibindo 30-
50% karvon, limonen, karvakrol vo digor maddslor vardir.

Cadval 8.

Karaviizkimilor fasilosina aid olan yabani torovaz

bitkilorinin istifads {i¢iin y1g1im vaxtlari

Istifado
Ne Taksonun adi Istifado olunan hissa cun
yigim
dovri
1 Chaerophyllum Korpa bitkilor vo AVl
aureum cavan ¢igak zoglar '
Kokiimsovlart vo
2 | Ch. bulbosum cavan zoglar! IV-VII
. Yarpaq saplagi vo :
3 | Prangos acaulis Korpo bitkilor V-VI
Yarpaq saplagi vo :
4 | P. uloptera Kérpo bitkilor V-VI
5 Cachrys Yarpaq saplagi vo V-V
microcarpa cavan zoglari
Eryngium -
6 campestre Cavan zoglari V-VI
7 | E. villardieri Cavan zoglari vo V-V
koklori
8 | E. planum Cavan zoglari V-VI
9 | Bifora radians Cavan bitkilor V-VI

147




Heracleum Yarpag saplagi vo i
10 trachyloma cavan ¢icok zoglari VIV
11 | H. antasiaticum | Y aPad saplagi vo VI-VII
cavan ¢igok zoglari
12 Hergcleqm _ Yarpaq.saplaglv Vo VI-VII
pastinacifolium cavan gigok zoglari
13 | H. grandiflorm Yarpaq.saplaglvva VI-VII
cavan ¢icok zoglari
14 | Laser trilobum Cavan bitkilor VI-VII
15 | Daucus corota Kokiimsovlari V-VI
16 | Dorema glabrum Yarpag Sé}plagl Vo V-VI
cavan zoglar1
Stenotaenia o
17 macrocarpa Cavan zoglarn VI-VII
Echinophora : -
18 orientalis Cavan cicok zoglart VI-VII
19 | E. sibthorpiana VI-VII
20 | Carum carvi Cavan zoglari V-VI
Pimpinella <
21 aromatica Cavan zoglari V-VI
22 | P. saxifraga Cavan zoglari V-VI
Smyrnium 9
23 perfoliatum Cavan zoglari V-VI
Cymbocarpum -
24 anethoides Cavan zoglari V-VI
25 | Turgenia latifolia | Cavan zoglari V-VI
26 | Ferula szovitsiana | Cavan zoglari V-V
Anthriscus <
27 sylvestris Cavan zoglari \%
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Anthriscus <
28 cerefolium Cavan zoglari Vv
29 | Falcaria vulgaris Korpo bltkl}gr Vo V-V
cavan zoglari

Asterkimilor- Asteraceae Bercht et J. Presl. Dinya
florasinda cins vo névlorinin saymna goro Ortilitoxumlu
bitkilor igorisinds birinci yeri tutur. Diinyanin biitiin yerlorindo,
xiisuson miilayim vo subtropik iglimli 6lkolordo yayilan 1250-
1300 cinsdo birlogon 25 min ndvi vardir. Azorbaycan
florasinda 135 cinso aid 599 novi [24, c. 3, 45-46], Naxgivan
MR florasinda iso 89 cinso aid 337 novii yayilmisdir [96, 163-
179]. Bir sira bitkilik tiplerinde (sshra, yarimsohra, bozqur,
¢omoan va s.) fosilonin ndvlori dominant rol oynayir.

Qazmti halinda yaxin geoloji dovrlordon tapilmasi,
novlorin saymna goro ¢ox zongin olmasi, fasilonin tokamiil
etibart ilo cavan oldugunu gostorir. Qafgqaz regionunda vo o
climladon Azorbaycanda fosilonin monogqrafik tadqiqi vo onun
ayri-ayri cinslori lizro yeni todqiqatlar azdir. Fesilo ononovi
olaraq iki yarimfasiloya boliiniir:

1. Borugigoklilor (Tubuliflorae vo ya Asteroidae)

2. Dilcikgigaklilar (Liguiflorae va ya Cichorioideae)

Birinci yarimfassiloys daxil edilon nodvlorin ¢igok
qruplarinda (sabotlords) olan ci¢oklor borusakilli vo ya sabotdo
ortada yerlogon cigoklor boru, konarda yerloson cigoklor dil-
ciksokilli vo ya qifgokilli ¢icoklor olur. Demak olar ki, hamisi
siidloyansiz bitkilardir. Ikinci yarimfasiloya sabotlori ikicinsli
dilciksokilli ¢igoklordon toskil olunmus novler daxildir. Sid-
loyanli bitkilordir.

Beloliklo, 2006-2015-ci illords edilon ekspedisiyalar
zamani fosiloyo monsub olan bitki niimunoslori toplanilmais,
onlarin ndv torkibi miioyyanlogdirilmisdir. Aparilan tadqiqatlar
naticasinde muxtar respublika florasinda Asterkimilor fasilo-
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sind aid olan 24 cinsdo birlagon 33 ndv yabani toravoz bitki-
sinin sistematik torkibi doqiqlosdirilmis, onlarin yayilma saho-
lari vo tobii ehtiyatlar1 miioyyon edilmisdir.

Asteraceae fosilosino aid olan yabami torovoz bitkilori
cinslor tizra: Scorzonera L.- 4, Tragopogon L. - 4, galan 31
cinsin is9 har biri bir névlos tomsil olunur.

Todqiqatlara osason fosiloyo monsub olan yabani toro-
vaz bitkilarinin bioekoloji xiisusiyyatlori dyronilmigdr. Fasiloya
monsub olan yabani torovoz bitkilori miixtolif iglim soraitino
uygunlagmislar. Onlarin ekoloji qruplar iizra yayilmasi miioy-
yon edilmis, istifade iliclin y1gim vaxtlart doqiqglesdirilmisdir
(Cadval 9 va 10).

Cadval 9.
Asteraceae fosilosino monsub olan yabani toravaz bitkilorinin
bioekoloji xiisusiyyatlori

Hoyat formalari

S g 2 25 53
- c = bl =

No Novlor g E :%J % f‘; % =]

22| 5E

n or 3
1 |Gundelia tournefortii coxillik | Hk Ks Mz
2 | Tanacetum canescens coxillik | Hk Ks
3 | Echinops shaerosephalus coxillik | Hk Ks
4 |Arctium lappa coxillik | Hk Ks
5 |A.tomentosum ikiillik | Hk KsMz
6 |Onopordum acanthium ikiillik | Hk KsMz
7 | Carduus thoermeri ikiillik | Hk MzKs
8 |[Scorzonera leptophylla ikiillik | Hk KsMz
9 |S. latifolia coxillik | Hk MzKs
10 |S. cana coxillik | Hk Ks
11 |S. laciniata coxillik | Hk MzKs
12 | Tragopogon marginatus ikiillik | Hk KsMz
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13 |T. latifolius coxillik | Hk MzKs
14 |T. sosnowskyi ikiillik | Hk Mz
15 | T.gramminifolius ikiillik | Hk Ks
16 |Taktajaniantha pusilla coxillik | Hk MzKs
17 |Tussilago farfara coxillik | Hk MzKs
18 | Taraxacum officinale coxillik | Hk MzKs
19 [Achillea tenuifolia coxillik | Hk Mz
20 | A. millefolium coxillik | Hk Ks
21 |Centaurea behen coxillik | Hk Ks
22 |Cousinia microcephala ikiillik | Hk Mz
23 | Chondrilla juncea coxillik | Hk Ks
24 | Sonchus oleraceus birillik | Th MzKs
25 |S. arvensis coxillik | Hk MzKs
26 |Cirsium elodes coxillik | Hk Ks
27 | Inula helenium coxillik | Hk Mz
28 |Artemisia vulgaris coxillik | Hk Mz
29 |Cichorium intybus coxillik | Hk Ks
o Birillik,
30 |Picris hieracioides. ikiillik Th Ks
31 | Leontodon hispidus coxillik | Hk MzKs
32 | Lapsana communis birillik | Th MzKs
33 |Lactuca serriola Birillik, | Ks
ikiillik

Qeyd: Ks-kserofit; Mz-mezofit; KsMz -kseromezofit;
MzKs - mezokserofit.

Cadval 9.-dan goriindiiyli kimi hoyat formalarina gors
21 nov coxillik, 8 nov ikiillik, 2 nov birillik va 2 nov birillik
vo ya ikiillik, ekoloji qruplasmasina géro 12 nov - Ks, 5 nov -
Mz, 5 nov - KsMz, 11n6v iso MzKs-dir.

Asterkimilor fosilosine aid olan yabani torovoz
bitkilorinin istifads {li¢iin y1g1im vaxtlari
Cadval 10.
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Istifado

S Taksonun adi Istifado olunan i
Ne hissalori N ¢
y1gim vaxti
1 Gundelia ) Cavvan cigok V-V
tournefortii zoglar1
Tanacetum g
2 canescens Cavan zoglar V-VI
Echinops . <
3 | shaerosephalus Cigok yatagn V-V
. Cavan zog vo
4 | Arctium lappa K6klori V-VI
5 | A.tomentosum Cavan zog vo V-VI
koklori
Onopordum Cavan zog va
6 | acanthium koklori V-Vl
7 | carduus thoermeri | C2van zogvo V-VI
koklori
Scorzonera -
8 leptophylla Kokiimsovlari
Korp bitkiler,
9 |S. latifolia cavan yarpaq vo V-VII
zoglari,
kokiimsovlari
Korpo bitkilar,
10 |S. cana cavan yarpaq vo V-V
zoglari,
kokiimsovlari
Korpa bitkiler,
11 |S. laciniata cavan yarpaq vo V-V
zoglari,
kokiimsovlari
Korpa bitkilor
Tragopogon ’ :
12 marginatus cavan yarpad vao V-VI

zoglari,
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kokiimsovlari

Korpa bitkiler,
13 |T. latifolius cavan yarpaq ve V-VI

zoglari,

kokiimsovlart

Korpa bitkiler,
14 | T. sosnowskyi cavan yarpag vo V-VI

zoglari,

kokiimsovlart

Korpa bitkilar,
15 | T.gramminifolius cavan yarpag vo V-VI

zoglari,

kokiimsovlart

Korpa bitkiler,
16 Takt_ajaniantha cavan yarpad vo v

pusilla zoglart,

kokiimsovlart
17 Tussilago farfara Cavan yarpaglari V-V
18 E?f:i:(r?glljem Cavan yarpaqi V-VI
19 | Achillea tenuifolia Cavan zoglari V-VI
20 | A. millefolium Cavan zoglari V-VI
21 | Centaurea behen Cavan zoglari V-VI

Cousinia -

22 microcephala Cavan zoglar1 V-VI
23 | Chondrilla juncea Cavan zoglari V-VI
24 | Sonchus oleraceus Cavan zoglari V-VI
25 |S. arvensis Cavan zoglar V-VI
26 | Cirsium elodes Cavan zoglari V-VI
27 | Inula helenium Cavan zoglar V-VI
28 | Artemisia vulgaris Cavan zoglar1 V-VI
29 | Cichorium intybus Cavan zoglari V-VI
30 | Picris hieracioides. | Cavan zoglari V-VI
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31 |Leontodon hispidus | Cavan zoglar V-VI
32 |Lapsana communis Cavan zoglar V-VI
33 | Lactuca serriola Cavan zoglari V-VI

Bu novlorin biomorfoloji xiisusiyystlori asagida tohlil
edilmisdir.

Qundelya - Gundelia L. Coxillik, tikanli, ¢ilpaq vo ya
torvari tlkcuklu, yarpaqglari tikanli bitkidir. Sabati 5-7 ¢igakli,
morkozi vo yandaki ¢igoklori yuxarist 5-7 tikanli, sonradan
borkiyon, birlogmis yarpaqciqlardan ibarot sargir ilo ohato
olunubdur. Ayri-ayr1 sobotlor tikanli ¢igok altliglarinin qol-
tugunda yerlosibdir. Tac qirmizimtil, 5 boliimli va biikiisliidiir.
Cinsin Azorbaycanda 1 novii, Nax¢ivan MR-do 1 ndvii ya-
yilmisdir.

106. Turnefor qundeliyasi-Gundelia tournefortii L.

Coxillik, demok olar ki, ¢ilpaq vo ya horiimgak torlu,
saplagli-yunvari tiikciiklii, giiclii tikanli bitkidir. Govdaler dik-
duran, yogun, sado vo ya yuxari hissodo nadir hallarda qisa,
qalxanvari budaqlanmis, hiindiirliiyii 20-70 sm-dir. Yarpagqlar
iri, uzunlugu 20-40 sm, eni 6-8 sm, daritohar, sart, aydin nozara
carpan galin damarlar sobokasino malikdirlor. Goriiniisco uzun-
sov vo ya uzunsov lansetsokilli, lalokvari kosimli, ir1 discikli,
tikanli-parli vo paylhidir. Kokyani yarpaqlar saplaglara dogru
nazilmislor. G6vds yarpagqlar1 oturaq olub, gévdoni yarim shato
edir vo govdodon azca ayrilirlar. Umumi ¢igok toplusu yumur-
tavari uzunsov, eni 2-4 sm-dir, onu 2-4 adad lansetsakilli vo ¢i-
¢ok toplusundan hiindiir olan giicli, tikanli yarpaqlar ohato et-
misdir. Toxumcuglar (onun otrafinda toplasmis dodaqvari dori-
tohar biikiimla birlikdo) iri, uzunlugu 6 mm otrafinda (zirvodoki
tikanlar1 nozors almadan), sixilmis dord {izlii vo hamardirlar. C.
V- VI vo m.VII-VIIL Orta dagliq qursaqda (1800 m d.s.h.- ya
godoar), Sahbuz, Culfa vo Ordubad rayonlarinda daha ¢ox ya-
yilmisdir. Quru gilli vo dagh yamaclarda vo talalarda bitir.

Kimyavi  torkibi. Torkibi saponinlor vo kaugukla zongindir.
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Istifadasi. Bitkinin cavan cigok zoglar1 vo govdelori
yeyilir. Toxumlar tiylidiilorok kofeyo qatilir. Bitkinin istifado
organi cavan zoglaridir. Cox godim zamanlardan Sorq 6lkole-
rindo qida kimi istifads olunur. Suriyada cavan zoglarindan ha-
zirlanmis miirabbolor «akkub» adlanir. Homg¢inin hamasci-
¢oklori gongalomo fazasinda yeyilir. Onu suda qaynadib, yagda
bigirirlor. Hazirlanmis yemok lozzotli olmaqla onginar vo qu-
langar dadi verir. Yemoli govdolori sokorli maddolorlo zongin
oldugundan qida shomiyysti boyiikdiir.

Dagtorxunu-Tanacetum L.

Coxillik, Iolokvari yarpaqli, soboti ¢oxgicokli, ¢igok
grupu miirokkab, biitiin ¢i¢oklori borusokilli, konardakilar disi,
tok corgali, 3-4 discikli, ortadakilar ikicinsli 5 discikli, sargisi
kiromitvaridir. Azorbaycanda 5 novii, Nax¢ivan MR-ds 5 novii
yayilmigdir.

107. Cal dag tarxunu-Tanacetum canescens DC.

Sinonimlori: malum deyil.

Coxilik, bozumtul-kil rangli moxmari bitkidir. Govdasi
tok-tok, sado, asag1 hissodo six yarpaqli, yuxari hissado iso yar-
pagsizdir. Govdalarinin asas1 odunlagsmis olub, hiindiirliiyii 20-
50 sm-dir. Yarpaqlar1 uzunsov, lolokvari, qisa paylara boliin-
miisdiir. Paylarin say1 3-7, Kicik, uzunsov xatti, kiittohordir.
Asag1 yarpaqlar saplaqli, yuxar yarpaqlar isa oturaq olub, bir
negd xotti vo ya demok olar ki, sapvari payhidirlar. Sobatlor
daha iri olub, 47 mm enindo, tors yumurtavari, kiirovari, six
qalxana oxsar, bas ci¢ok toplusunda 2-9 olub, qisa, yoguntohor
saplaglar tlizorinds yerlogsmislor. Sargi yarpaqciglart sixilmis
tilkctiklli, xarici yarpaqlar lansetsokilli itidirler, daxili yarpaq-
ciglar kiit, zirvasi pardovari olub, cirilmis sokildodir. Toxum-
cuglar ¢ilpaq, prizma sokilli, ¢ox gabirgali vo ¢ox qisa partacli-
dir. C.V-VI vo m. VI-VII. Asag1 vo orta dagliq qursaqda, Para-
das, Baskond, Havus vo s. orazilordo yayilmisdir. Quru dash
yamaclarda bitir.
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Kimyavi torkibi. Bitkinin tokibindo 10-dan artiq flavonoid
vardir. Bunlardan akasetin- 4 '-metilapigenin, diosmetin -4-
luteolinin metilefiri vo digorlorini gdstormok olar.Bitki ¢icok-
lorinin torkibinds 2%-o qodarsari rongli vo xususi qoxulu efir yagi
Ki, onun da asas hissasini tuyon, borneol, kafur tagkil edir. Cigokli
bitkilorin torkibinds efir yaglari, asi maddolori, flavanoidlor, Uzvi
tursular, C vitamini, az miqdarda alkaloidlor vardir.

Istifadoasi. Bitkinin cavan zoglar1 soyularaq istifads edi-
lir. Eyni zamanda miixtolif salatlara olavo edilir. Dagtorxunu-
nun yasil hissolorinin torkibindo efir yagi, asi maddslori, aci
glikozid, C vitamini va s. maddoslar vardir. Qida moagsadi ilo ca-
van zoglariini may-iyun aylarinda torlamaq maslohatdir.

Tibbi shomiyyati. Bitkinin domlamasindan qurd-govucu,
bisirmo formasinda iso hepatit, xolesistit vo bagirsaq xastalikla-
rinds istifads edilir. Bitkinin istifads orqan ¢igok sobatidir. Bit-
kini ¢igakloyon zaman toplamaq lazimdir. Xalq tobabatinds si-
nir xoastoliklori, epilepsiya, miqren, agciysr voromi, 6d yolu
xastoliklorinds genis sokilds totbiq edilir. Qan tozyiqini yiiksol-
dir. Dagtorxunu yaxsi qurdqovucu tasiro malikdir. Osason as-
karid va bizquyruq qurdlara tosir edir.

Toppuztikan - Echinops L. Coxillik, ¢igaklori boruso-
killi, hor biri xiisusi sargili, imumi sargis1 olmayan ¢i¢ok qru-
punda toplanibdir. Xarici sarg1 yarpaqciqlart inco cod tiikloro
parcalanib, ortadakilar kiirokvari, daxildokilor iso xatti-nestor-
varidir. Tac miintozom, inca borulu vo silindrik 5 boliimlii bii-
kiisli, mavi, agimtil vo ya agdir. Cinsin Azarbaycanda 9 novii,
Nax¢ivan MR-do 9 novii yayilmigdir.

108. Girdabas toppuztikan- Echinops sphaerosephalus L.

Yaxsi inkisaf etmis mil kokli, coxillik bitkidir. Govdo
hindr, diiz, sinnmli, sads vo ya yuxari hissasi budaqli, adoton boz
va ya agimtil kega tUKIUdur. Yuxart hissasi vazili, hindirliyd 50-
70(150) sm, yarpaqlart iri, sart, kokyani1 vo asag1 yarpaglar uzun,
saplaga dogru nazilmisdir. Yuxari yarpaglar oturaq olub, gévdani
biikiirlor. Yuxar1 sothi tutqun yasil, yapisqanh tukcikli, asagi
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sothi six, agimtil, kego tlikciiklii, lansetsokilli vo ya uzunsov
lansetsokilli, lalokvari uzunsov va ya lansetsokilli, ligbucaq tikanl,
discikli paylara boliinmiisdiir. Yarpaqlarin ucu tikanla qurtarir.
Basciglar kiirasokilli, 2-5 sm diametrinda, adston gévdonin sonla-
rinda vo ¢opinos oturag budaglarin uclarinda tok-tok yerlogmislor.
Sabatlar qisa silindirik, uzunlugu 2 sm-dir. Sargmmn Xarici yarpag-
ciglar1 qinli, daxili yarpaqciqlar iki dofoyodok uzun, onlarin on
asag1 yarpaqciqlarmin zirvasi ligbucagh, sonraki yarpaqciqlar da-
ha enli, ortadan baslayaraq daraqli Kirpikcikli, bizvari, xarics ayil-
mis uzun sonlugla qurtaran itilosmisdir. Yarpaqciqlarin arxa sathi
govdali-vazilidir. Toxumcuglar ipakvari tikctkludir.

C. VI-VIII vo m. VII- IX. Diizanlikdon orta dagliq qur-
saga qodor hor yerdo yayilmisdir. Gilli vo dasli yamaclarda,
mesalorda, ¢ay sahili kolluglarda, bostanlarda, yollarda vo alag-
11 yerlordo bitir.

Kimyavi torkibi. Torkibindo kauguk, saponinlor, alko-
loidlordon 1,5% exinopsin, exinopsein, 28% piyli yaglar,
yeriistii hissolorinds vitamin C vardir.

Istifadasi. Onun otli ¢icok yatagi muxtolif xdroklordo
yeyilir. Eyni zamanda yumsaq ¢i¢cok yatagi tam acilmamis ¢i-
coklordon tomizlondikdon sonra ¢iy halda istifads edilir. Yaxsi
nektar1 vo tozcugu vardir.

Tibbi ahamiyyati. Bitkinin yeristii hissolorinin domle-
masi markozi sinir sistemini qiciglandirmaq vo harakoto gotir-
mok tosirino malikdir. Dari xostaliklorinds tarqovucu xiisusiy-
yot gostorir. Koklorindon vorom xostoliyindo istifads olunur.
Bitkinin meyvolorinin torkibinds tonuslandirict vo orqanizmi
mohkamlondirici maddslar oldugundan sinir sisteminin zaifli-
yinda va iflic xastaliklorinds totbiq edilir. Eyni zamanda prostat
vozi xastoliklorinds istifado olunur. Cin xalq tobabatindo top-
puztikan gankasici, kardiotonik va iltihabsorucu kimi igladilir.

Atpitrag - Arctium L. Ikillik, sobatlori ancaq boruso-
killi iki cinsli ¢icoklidir. Umumi ¢igok yatag: tikanlidir. Sargis
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kiromitvari, yarpaqciqlarin yuxarist ayri qarmaqlidir. Cinsin
Azorbaycanda 4 novii, Nax¢ivan MR-do 3ndvii yayilmisdir.

109. iri atpatragi-Arctium lappa L.

Sinonimlari:dovadabani, Xortum.

Ikiillik ot bitkisidir. Govdesi sart, diiz siriml1, cox vaxt
bondvsayi rongli budaglanan, 100-180 sm hiindiirliikdadir.
Yarpagqlar iri, saplaqli, tirokvari-yumurtavari, dagmniq discikli
vo ya hamar konarli, yuxari sothi olduqgca seyrak qisa tiikctiklii
olub, yasil, asag1 sothi nazik, boz, kegovari tiikciikliidiir. Asag
yarpaglar 50 sm-dok uzunlugunda olub, uzun saplaqglar {izarin-
dadir, yuxartya dogru onlar siiratlo kigilirlor. Sobatlar kiirovari,
eni 2,5-4(5) sm, az vo ya ¢ox doracado qalxansokilli ¢icok top-
lusunda yerlogmislor. Sargi ¢ilpaqdir, onun yarpaqciqlari ensiz
xatti, bizvari itilosmis, zirvalori qarmaqsakilli iti ucludur. To-
xumcuglar 6-7 mm uzunlugunda, tors yumurtavari uzunsov,
tiind qara xall1, yuxar1 hissasi bir qader qirigiqlidir. Kokilciklor
qisa qillardan ibarat olub, asanligla tokiilirlor. C.VII-VII va
m. VIII-X. Orta dagliq vo subalp qursaqda, az hallarda yuxari
dagligda, Sorur, Sahbuz, Culfa rayonlarinda yayilmisdir. Mego-
lorda, kolluglarda vo dag ¢comonlarindo bitir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin koklorinin torkibindo inulin,
protein, piyli yag, toxumlarinda gliikozid, qlukoza, olein tursu-
su, yarpaglarinda 1iso as1 maddolori askar edilmisdir.
A.A.Qrossheymo gora toxumlarindan yod adadi 136 olan 17%-
odok piyli yag alina bilor. Iri atpitraginin kklorinda 19%- adok
inulin vo 69%- odok karbohidrat vardir.

Istifadasi. Pitragin cavan koklori ¢iy vo ya duzlu suda
bisirilmis halda yag vo sirke ilo hazirlanmis halda qida kimi
istifads edilir. Narin dogranmis koklariin turs siid, quzuqulagi
vo sirkado bisirilmasi zamani inulin lebilaza sokarino ¢evrilir.
Bu qayda ilo pitragin koklorindon sirin piire hazirlamaq olur.
Cavan zoglar va cavan yarpaqlar hamg¢inin salat kimi istifads
edilir, onlar1 borsa alavo edirlor. Qurudulmus vo narin doytil-
miis koklardan nisasta unu hazirlanir, ¢érak bisirarkon adi una
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30% atpitragi unu qatila bilor. Torovoz kimi atpitragi Fransa,
ABS, Cin, Belgika, Yaponiya vo digor 6lkolordo modoni halda
becorilir. Atpitragindan salatlar, sup, qizartma, povidla, gohvo
va s. hazirlanir. Onu toxum vo ya sitil vasitosilo ¢oxaldirlar.
Atpitragin biitlin novlori yaxsi bal veran bitkilors aid edilir.

Tibbi ahamiyyati. Bitkinin kok, bazon yarpaq vo meyve-
lori istifado edilir. Xalq tobabotinds kokiindon hazirlanan narin
tozdan hazirlanan domlomo vo covhorlorindon sidikqovucu va-
sito kimi, horarotin asag1 salinmasi, boyrok dasinin parcgalan-
masli, varom va dori xastaliklorinin miialicasinda istifads edilir.
Bitkinin tozo yarpaqlarindan qizil yeli, sulu domlomslori ilo
irinli yaralari, sarilig1, miixtolif sislori miialico edirlor.

110. Kegatiiklii atpitragi-Arctium tomentosum Mill.

Ikiillik bitkidir. Govda yumsaq tiikciiklii, diiz, siriml,
cox hallarda banovsoyi rangli, giiclii budaglanmig, hiindiirliiyii
60-150 sm-dir. Govds yarpaqlart saplaqli, iirokvari yumurta-
vari, konarlar1 discikli, iist sothi tiind yasil, demok olar ki, ¢1l-
paq, asag1 sothi bozumtul, kecovari tiikciikliidiir. Asag: yarpaq-
lar daha iri, uzun saplaqlar {izorindodir. Sobatlor qalxangokilli
¢igak toplularinda yerlogmis, eni 1,5-2(3) sm-dir. Biikiim ¢i1l-
paqg, onun xarici yarpaqciqlart bizvari, zirvolori qarmaqsokilli,
daxili yarpaglar lansetsokilli xottidir. Zirvalari bandvsayi olub,
kiitdiir. Toxumcuglarin uzunlugu 4-6 mm-dir. Onlar tors yu-
murtavari, uzunsov, sixilmig, zoif kondolonino qirigighdir.
Kokilcik qisa qillardan ibarat olub, tez tokulur. C. VII-VIII vo
m. VIII-IX. Diizonlikdon subalp qursaga qodor yayilmisdir.
Dag comoanliklorinds, baglarda, okin sahoslorindo, yollarin ko-
narlarinda, kolluglarda, ¢ay yataqlarinda vo alagli yerlords bi-
tir. Ordubad, Babok, Sahbuz vo Sorur rayonlarinda daha genis
yayilmigdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin koklorinin torkibindo inulin,
protein, piyli yag, toxumlarinda qliikozid, qlukoza, olein tursu-
su, yarpaglarinda iso as1 maddolori askar edilmisdir.
A.A.Qrossheymo gora toxumlarindan yod adoadi 136 olan 17%-
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adok piyli yag alina biler. Iri atpitraginin koklorinds 19%- odok
inulin vo 69%- adok karbohidrat vardir.

Istifadasi. Pitragin cavan koklori ¢iy vo ya duzlu suda
bisirilmis halda yag vo sirke ilo hazirlanmis halda qida kimi
istifado edilir. Narin dogranmis koklorin turs siid, quzuqulag
va sirkado bisirilmasi zamani inulin lebilaza sokorino ¢evrilir.
Bu qayda ilo pitragin koklorindon sirin pilire hazirlamaq olur.
Cavan zoglar vo cavan yarpaqlar hamg¢inin salat kimi istifads
edilir, onlar1 borsa alavo edirlor. Qurudulmus vo narmn doyiil-
miis koklordon nisasta unu hazirlanir, ¢orok bisirorkon adi una
30% atpitragi unu qatila bilor. Torovoz kimi atpitragini Fransa,
ABS, Cin, Belgika, Yaponiya vo digor 6lkolordo modoni halda
besarilir. Atpitragindan salatlar, sup, qizartma, povidla, gohva
vo s. hazirlanir. Onu toxum vo ya sitil vasitosilo ¢oxaldirlar.
Atpitragin biitiin ndvlori yaxsi bal veran bitkilors aid edilir.

Tibbi ahamiyyati. Bitkinin kok, bozon yarpaq vo mey-
volori istifado edilir. Xalq tobabotindo kokiindon hazirlanan
narin tozdan hazirlanan domlomos vo covhorlorindon sidikqovu-
cu vasito kimi, horaratin asag1 salinmasi, boyrok dasinin parca-
lanmasi, vorom vo dori xastaliklorinin miialicasinds istifads
edilir. Bitkinin tozo yarpaqlarindan qizil yeli, sulu domlomolori
ila irinli yaralari, sariligl, miixtolif sislori miialico edirlor.

Seytanqanqah - Carduus L. Bir, iki bazon coxillik ti-
kanli, ¢igcoklori borusokilli, iki cinsli, ¢ohray1, qirmizimtil vo ya
ag bitkilordir. Sargis1 kiromitvari, xarici yarpaqciqlart tikanli,
daxildakiler tikansiz vo rongli, tac borusu qisa, bikiisii 5 bo-
limliidiir. Cinsin Azorbaycanda 15 novii, Naxsivan MR-do 5
novil yayillmisdir.

111. Termer seytanqanqah-Carduus thoermeri Weinm.

Sinonimlari: boz ganqgal

Hindurluyu 25-85 (90)sm olan ikiillik, bark, demok olar
ki, ¢ilpaq iti tikanl bitkidir. Govde sads vo ya bir qodor
budaglanmus, tikan ganadli olub, zaif horiimgak torlu tukctklddr.
Yarpaglar uzunsov va ya uzunsov lansetsakili, lalokvari bolimli,
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yumurtavari ligbdliimlii vo ya discikli, tikanvari kirpikeikli
paylidir. Disciklori bark tikanla qurtarir, yasil, olduqca sart, har iKi
torofdon ¢ilpaqdirlar. Kokyan1 yarpaqglar vo bazon asagi gévdo
yarpaqlart saplaga dogru ensizlogmis, qalanlar1 oturaq olub,
gbvdoni yartya qoador Ortlr, uzun gévdoe boyu qalxirlar. Sobatlor
basilmis kiiravari, iri, 3-5(6) sm diametrinds olub, sonlarda tok-
tok, adaton az va ya ¢oX daracads uzun horiimgak torlu kegovari
tiikctikll, cox hallarda tikansiz budaqlar iizerinds yerlosir,
cicoklomo dovriinds adaton sallanirlar. Sargi zoif horiimgak torlu
tlkcukld, onun yarpaqciqglart demak olar Ki, dariys oxsar, sixilmig
enli, yumurtavari osasli vo lansetsokilli méhkom tikanla qurtarir.
Yarpaqciqlar pardovari, itilogmis, lakin tikansizdirlar. Onlarin
zirvasi adaton al qirmizi ranglidir. Toxumcuglar uzunsov, 4 mm
uzunlugunda, agiq gahvayi, nazik, uzun, tind sirrmli va kondslon
qusighdirlar. C. VI- VIl vo m. VII-VIII. On daghqdan orta dagliq
qursaga qodor alagl yerlords, yol kenarlarinda, otluglarda, cay
yataqlarinda bitir.

Kimyavi torkibi. Yarpaqlarda C vitamininin miqdart
33,1 mq%-dir. Toxumunda 15 -18% yag olur ki, bu da yeyinti
sonayesindo istifads edilir. Yaxs1 bal veron bitkidir.

Istifadasi. Qabigindan tomizlonmis koklor, cavan gov-
doalar, ¢igok yatagi vo yarpaq saplaqlari gida kimi istifads edilir.
Avropada gangaldan salatlar, si, gqiymo, sup, miixtalif igkilor
va s. hazirlanir.

Tibbi ahomiyyati. Mialico mogsadils ¢i¢ak, yarpaq vo
kokiindan istifado olunur. Qadim zamanlardan molhomi ilo bad
xassoli siglori, irinli yaralari, dori xor¢ongini, dori voromini,
xonaziri miialico edirmislor. Ibn Sina koklorindon hazirlanan
covhorindon qadin ganaxmalarinda, babasil sislorinin azaldil-
masinda istifado etmisdir. Bitki preparatlarindan tirok faaliyye-
tinin nizama salinmasinda, periferik damarlarin sixilmasinda,
arteriya tozyiqinin artirilmasinda, yasti azslolorin tonusunun
normallagdirilmasinda vo hamginin qankasici vasits kimi isti-
fado edilir.
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Caqggal gangah - Onopordum L. Yarpaq konarlar ti-
kanl, sabati iri, sargis1 tikanli yarpaqciqlardan ibarst kiromit-
vari, ¢igok yatagi otlidir. Tact qirmizi, boruvari vo 5 boliimlii
biikiislidiir. Azorbaycanda 2 novii, Nax¢ivan MR-do 2 ndvii
yayilmisdir.

112. Adi cagqgal ganqali-Onopordum acanthium L.

Sinonimlari: qusqonmaz gangal

Ikiillik, agimtil hériimgok torlu, tiikciiklii bitkidir.
Govde diiz, genis vo tikanqanadli, yuxari hissasi budaglanmis,
50-150 sm hiindiirliikdadir. Yarpaqlar uzunsov, enli, konarlar
tikanli, asag1 yarpaqglar saplaga dogru nazilorok ¢uxurlu porli,
govdo yarpaglari ¢uxurlu disciklidir.

Sabaotlor kiiragokilli, eni 2-4 sm-dir, sarg1 yarpaqciqlari
bizvari, giiclii tikanli, avvalca horlimgak torlu tiikciiklii, sonra
¢ilpaq, konar biikiim yarpaqciqlart uzunlugda, uzunsov yumur-
tavari vo ya uzunsov, yanlardan bir qodor sixilmis qonur, kén-
dalon qirighdirlar. Kokilcik gohvayi, toxumcuqdan 2 dafs uzun-
dur. C V-VII vo m. VII-VIIIL Diizonlikdon orta dagliq qursaga
qader biitiin rayonlarda yayilmisdir. Okinlords alaq bitkisidir,
bagda, bostanda, zibilli yerlords, ¢ay yataqlarinda, meso vo
kolluglarda bitir.

Kimyavi torkibi. Yarpaqlarda C vitamininin miqdari
33,1 mq%-dir. Toxumunda 15 -18% yag olur ki, bu da yeyinti
sonayesinda istifado edilir. Yaxst bal veron bitkidir. Govda,
yarpaq va ¢igoklorinds azotlu birlogsmoalordon 1-aminopropanol-
2, xolin, staxidrin fenol karbon tursulart vo toromalorindon
kofeyn, xlorogen, flavonoidlordon akasetin, hispidulin, nepetin,
apigenin, lyteolin, 7-glikozid apigenin, seskviterpenoidlordon
onopordopikrin, arktiopikrin, kumarinlordon eskulin, eskuletin,
vo bu kimi torkibi miirokkob maddslor do vardir. Bunlardan
olava yarpaq va ¢i¢aklorinds vitamin C, as1 maddslori, karbo-
hidratlardan fruktoza, saxaroza, fenolkarbon tursulari, toxumla-
rinda tsiklitollardan fitin, steroidlor, alkaloidlor, trigliseridlor,
fosfolipidlor \) 25-35% yag vardir.
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Istifadasi. Qabigindan tomizlonmis koklor, cavan gov-
doalar, ¢igok yatagi vo yarpaq saplaqlari gida kimi istifado edilir.
Avropada vo Amerikada ganqaldan salatlar, si, qiyma, sup,
miixtolif ickilor vo s. hazirlanir.

Tibbi ahamiyyati. Miialico mogsadilo ¢igok, yarpaq vo
kokiindon istifado olunur. Qadim zamanlardan molhomi ilo bad
xassoli siglori, irinli yaralari, dori xor¢ongini, dori voromini,
xonaziri miialico edirmislor. Ibn Sina koklorinden hazirlanan
covhorindon qadin ganaxmalarinda, babasil sislorinin azaldil-
masinda istifado etmisdir. Bunun preparatlarindan iirok foaliy-
yatinin nizama salinmasinda, periferik damarlarin sixilmasinda,
arteriya tozyiqinin artirilmasinda, yasti ozololorin tonusunun
normallas-dirilmasinda va gqankasici vasito kimi istifads edilir.

Ulaxqanqah - Carthamus L. Bir vo ya ¢oxillik bitki-
lordir. Araliq denizi dlkelori, kegmis SSRi-nin Avropa hissosi-
nin conubu, Afrika, Kigik Asiya, iran, Ofqanistan, vo Qafgazda
yayilan 30-a yaxin novii var. Bir ¢ox xarici 6lkolordo orzaq,
boya, texniki magsadlar {i¢iin istifads edilir. Yarpaqlar tikanli,
sobati coxcicokli, oval, gdvdonin ucunda, Ortiik yarpaqlari
coxsirall, cigoklori borusokilli, sarg1 yarpaqciglart ¢oxcorgali,
kiromitvari vo tikanldir. Cigak yatagi uzun qullidir. Toxumlari
4 kiincli. kokilli vo ya kokilsizdir. Cinsin Azaorbaycanda 6
novii, Naxsivan MR-ds 6 novii yayilmisdir.

113. Tukcukli ulaxqanqah - Carthamus lanatus L.

Birillik bitkidir. Hindlrliyd 20-50 sm, kokotrafi yar-
paqlar1 uzunsov-lansetvarit vo koskin disli seqmentlidir. Yar-
paqlarin alt torofi aydin damarli, Islokvari boliimlii, dar neg-
torvari tikanl payli va ya lalokvari tikanl disciklidir. Sarg1 yar-
paqciglart tikanli olavalidir. Cicok yatagi genislonmis, 12-
15(20) sm enindodir. Cigoklori saridir. Toxumlart 5 mm uzun-
lugda, dord kiincli, ciipaq, yuxari kenar zaif discikli, tiikctlik-
lori coxcoargalidir. Azarbaycanin biitliin rayonlarinda, arandan
orta daghq qursagadok, quraq gilli, cinqilli yamaclarda, alaqg
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kimi okinlords, bag vo yay otlaqlarinda genis yayilmisdir. C.
V-VIII voa m. VII-IX(X). Kserofit bitkidir.

Istifadasi. Qabigindan tomizlonmis koklori vo cavan
govdalor qida kimi istifads edilir. Sar1 boya kimi xalgaciliqda,
orzaq mohsullar istehsalinda, yag (olif) alinmasinda istifads
edilir.

Giilavar - Centaurea L. Bir vo coxillik, ¢igaklori miix-
tolif rongli, orta ¢igoklori ikicinsli vo borusokilli, konar ¢igok-
lori qufsokilli cinsiyyetsizdir. Sarg1 yarpaqciglart kiromitvari,
tikanl vo ya tikansiz, ¢igok yatagi sort tiikclikliidiir. Toxumlari
iki gat kokillidir. Cinsin Azarbaycanda 41, Nax¢ivan MR-ds 24
novii yayilmigdir.

114. Behen giilavari-Centaurea behen L.

Sinonimlori: kalafar

Coxillik demok olar ki, ¢ilpaq bitkidir. Govdalori daginiq
budaqli olub, 1m hiindiirliikdadir. Yarpaqlar1 doritshar,
asagidan yarpaq ayasindan sanki yuxari damarsabokoali, govdo
boyu yuxar1 qalxdigca xeyli kigik olub, hamarkonarli vo ya
miioyyon dorocodo arali iri digciklidirlor. Kokyan1 vo asagi
gbvdo yarpaqlari iri olub, uzunlugu 23 sm-9, eni 10 sm-9 cgatur,
elliptik vo ya uzunsov, qisa itilosmis, saplaqli, lolokvari
boliimlii vo ya lalokvari kasimli olub, zirve pay1 (seqmenti) GOX
iri vo 1-2 ciit ki¢ik yan paylhdir. Govde yarpaqlari oturaq,
lansetsokilli, biitév vo uzun gévdoays dogru uzanmis qanadlidir.
Yuxari yarpaqlar ensiz lansetsokilli vo ya xotti lansetsokillidir.
Sobatlor yumurtavari, konusvari 12-18 mm eninds olub, ¢ox-
sayl1, budaqglarin uclarinda tok-tok yerlosib, zirve yarpaqlarina
biliriinmomislor. Sarg1 yarpaqciqlart olduqca six sixilmis, dori-
vari, ¢ilpaq parlag olub, sarimtil yasil, xarici sarg1 yarpaqciqlari
genis yumurtavari, iti, konarlar1 boyunca diizglin olmayan
parcalanmis haldadir. Orta yarpaqciqlar yumurtavari va ya lan-
setsokilli, iti vo ya ¢ox qisa, itiuclu olub, konarlar1 boyunca en-
Siz pardovaridir. Daxili yarpaqciqlar ensiz lansetsokilli vo ya
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xotti olub, zirvads pordalidirlor. Cigoklor saridir. Toxumcuq 5-
6 mm uzunlugunda, 2,5-5 mm enindo, tors yumurtavari vo ya
uzunsov tors yumurtavari, yanlardan sixilmis, hamar, parlaqdir.
Koakilcik 1,5 dofs toxumcuqdan uzun olub, tiind saridir. C. VI-
IX vo m. VII-IX. Quru yamaclarda bitir.

Kimyavi torkibi. Koklorindo vo yeriistii hissolorindo tri-
terpenoidlordon taraksasterol, taraksasterol asetat, alkoloidlor,
seskviterpenoidlor, 2% kauguk, flavonoidlor vardir.

Istifadasi. Hor iki noviin cavan zoglar1 soyularaq isti-
fads edilir. Eyni zamanda miixtolif salatlara slave edilir. Qida
maogsadi ilo cavan zoglarin1 may-iyun aylarinda toplamaq maos-
lohotdir.

Tibbi ahamiyyati. Bitkinin domlomasi biiziisdiiriicii tosira
malikdir. Holimindon sinir xastoliklorinin  mialicasindo
istifads olunur.

Tokasaqqah - Scorzonera L. iki va goxillik, sobotlori
coxgicokli, ¢igokori dilcik, iki cinsli, sargis1 kiromitvari vo ko-
narlar1 pardsli yarpaqciqlardan ibaratdir. Cigok yatagi cilpag-
dir. Cinsin Azorbaycanda 19 novii, Nax¢ivan MR-do 12 novii
yayilmisdir.

115. Enliyarpaq takasaqqali-Scorzonera latifolia
(Fisch. & C.A.Mey) DC.

Sinonimlori: kegiyemliyi, yemlik.

Hundurliyd 25- 100 sm olan boz vo ya bozumtul-yasil,
coxillik bitkidir. Kokii yogun, qonur gshvayi olub, ¢oxlu siid
rongli sirs ifraz edir. Govdalori ¢ox vo ya az doracads goxsayli,
mohkom, diiz, giiclii budaglanmis, bozumtul vo ya agimtil kego
tikcuklidur. Kokyani yarpaglar todricon uzunsov saplaga dogru
nazilmiglor. Go6vdo yarpaqlart genis lansetsokilli vo ya
lansetgokilli, agsag1 yarpaqlar qisa, genis, yasti, saplaga dogru
nazilmigdir. Yuxar1 yarpaglar oturaqg olub, gévdoni shats edirlor.
Biitiin yarpaglarin asag1 sathi ¢oxlu aydin goriinan damarli, har iKi
sathi qisa bozumtul six tiikciiklii vo ya demak olar ki, ¢ilpaqdir.
Asag govdo vo ya kokyani yarpaqglarin saplaglart bazon six,

165



qohvayi, keco tiikcliklidiir. Cigak toplugu siipiirgovari olub,
coxsayli sobotdir. Sabatlar iri, 1-1,5(2) sm diametrinds olub, uzun
saplaglar tizorindo yerlosmislor. Sarg1 zorif kego tiikciikliidiir.
Xarici yarpaqlar qisa iighucaq yumurtavari vo ya yumurtavari
lansetsokilli, itilosmis vo ya itidir. Daxili yarpaglar daha uzun (15-
18 mm) lansetsakilli vo ya xatti, itilogmis, konarlar1 boyunca ¢ox
va Ya az doracados pardalidir. Cigoklori saridir. Toxumcuglar 7-10
mm uzunlugunda olub, silindrik, six, ipokvari, qonurtohor
tilkciikliidiir. Kokilcik toxumcuqdan bir qodor uzun, Iolokli,
gohvoyi ronglidir. C.VI-VII vo m. VII-VIII. Orta daghq
qursaqdan subalp qursaga qodor Havus, Naxig-Norgiz, Vond, Tivi
va S. arazilordo maili, xam torpaqli yamaclarda yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Torkibindo karbohidratlardan inulin,
kauguk, alkoloidlor, aromatik birlosmalordon vanilin vardir.
Onun koklerindon gohvoni ovoz edon kofe-surroqat hazirlanir.
Toxumlarinin torkibinds 6,17% yag vardir ki, bu da yodla ¢ox
zongindir.

Istifadosi. Bitki novlorinin osasen yeriistii vo yeralti
hissolori yeyilir. Tokasaqqalinin kékmeyvalorindon tozs, quru-
dulmus vo konservlosdirilmis halda istfado olunur. Yarpaq vo
kokmeyvalorindon salatlar, sup vo sorba hazirlanir. Genisyar-
paq tokosagqalinin kosilmis halda yogun koklorindon axan vo
sonradan borkiyon siid sirosi ohali torofindon (saqqiz) kimi
istifado edilir. Kauguk veran bitkidir, koklorinda 1-2% (3%),
yarpaqglarinda 1-2,5% vo govdoalorinda 1%-odok kauguk vardir.
Kauguk kok vo govdolordo siidliikklords, yarpaqglarda iso
slingorvari toxumalarda toplanir.

Tibbi ahamiyyati. Bitkinin koklorindon istifado edilir.
Qadimds kokiindon hazirlanan molhomlo ilan sancmalari
miialico olunurmus. Torkibinds insulin maddosi oldugundan
sokar xastaliyina qarsi totbiq edilir. Kok bogazindan kasildikds
sixan siidobanzer maddadon alinan saqqiz dis diblorinin moh-
komlondirilmasi vo qanaxmalarin dayandirilmasina miisbot
tosir edir.
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116. Cal tokasaqqali-Scorzonera cana (C.A.Mey)
O.Hoffm.

Sinonimlari:ke¢iyemliyi, yemlik.

Coxillik, yogunlagmis, saquli koklii vo kokyani yarpaq-
larin qmnlarinin pulcuqvari qaliglar ilo six biiriinmiis kok bo-
gazlidir. Cavan yasda az vo ya ¢ox doracodo kegovari tiikkciik-
ludiir. Gévdalari hiindiir deyil, hiindiirliyi 5-20 (25) sm olub,
kokdon ayrilan vo ya daginiq, yerdon qismon galxan, nadir hal-
larda diiz, asasdan 2-3 vo ya daha artiq budaqgli olub, zoif
sixilmis kegavari tikcukludir. Yarpaglar: boz yasil, demok olar
ki, cilpaqdir. Kokyani yarpaqlar coxsayli, lolokvari kosimli
olub, asasindan uzun, genislonmis saplaqli, yan seqmentlor xot-
ti vo xotti lansetsokilli, iti vo ya itilogmis, zirve seqmenti xotti,
cox hallarda daha uzun, bazon daha genisdir. Govde yarpaqlari
todricon yuxariya dogru kigilmis, oturaq, on yuxari yarpaqglar
tamdirlar. Sobatlori silindrik zongsokilli olub, uzun saplaqlar
tizorindo, ¢ox sayli deyillor. Sargilar bozumtul, kegavari, sixil-
mis tiikkciikdon tam ¢ilpaga qoador olurlar, biikiimiin xarici yar-
paqglar1 yumurtavari asasli olub, lansetsokilli, ¢ox hallarda arxa
sothindo, zirvads tigbucaq olavalidir. Daxili yarpaqciglar daha
uzun olub, xatti lansetsokillidon uzunsov xattiyadok formalarini
doyisir, zirvads kiit, ititohor vo ya itilogmisglor. Dilciklor kiikiir-
dii sar1, konar dilciklor arxadan al qirmizi rongli olub, 1,5 dofs
biikiimdon uzundur. Toxumcuglar silindrik, uzunlugu i¢i bos
ayaqciqla birlikde 7-10,5 mm, sirimli, ¢ilpaqdir. Kokilcik ¢irkli
ag olub, toxumcuqdan 1,5 dofo uzundur. C. (111) IV-VI (VII) va
m. V-VII. Diizenlikdon orta dagliq qursaga qador yayilmisdir.
Gilli vo dagh yamaclarda, zibilli yerlords, yollarda bitir, homgi-
nin ¢ollorin alaq bitkisidir.

Kimyavi torkibi. Torkibindo karbohidratlardan inulin,
kaucuk, alkoloidlor, aromatik birlosmoalordon vanilin vardir.
Onun koklarindon gshveni ovaz edon kofe-surroqat hazirlanir.
Toxumlarimin torkibinds 6,17% yag vardir ki, bu da yodla ¢ox
zongindir.
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Istifadosi. Bitki novlorinin osasen yeriistii vo yeralti
hissalori yeyilir. Tokasaqqalinin kokmeyvalorindan tozs, quru-
dulmus vo konservlosdirilmis halda istfado olunur. Yarpaq vo
kokmeyvoalorindon salatlar, sup vo sorba hazirlanir. Genisyar-
paq tokosagqgalinin kosilmis halda yogun koklorindon axan vo
sonradan borkiyon siid siresi ohali torofindon saqqiz kimi
istifado edilir. Kauguk veran bitkilor qrupuna daxildir.

Tibbi ahamiyyati. Madoa-bagirsaq xastoliklorindo vo qu-
duz it tutanda istifado olunur. Qadimdo kokiindon hazirlanan
molhomlo ilan sancmalar1 miialico olunurmus.

117. Xatli tokasaqqali-Scorzonera laciniata L.

Sinonimlori: kegiyemliyi, yemlik.

Ikiillik, ¢1lpaq vo ya az tiikciiklii bitkidir. Gévda (5)10-
6 sm hiindiirliiylinds, diiz vo ya nadir hallarda kdk bogazindan
ayrilan olub, inca sirimli, ortadan vo ya asagidan budaglanmus,
adaton uzun budaqli, az tlikciiklii vo yaxud tamamilo ¢ilpaqdir.
Yarpaglar1 yasil vo ya gdyiimtiil-yasil, qisa sixilmis tiikctiklii
vo ya tamamilo ¢ilpaqdirlar. Koékyant vo gévds yarpaglari
lolokvari kosimli, ikiqat lolokvari, saplaga dogru nazilmis,
yarpaq quninin asasinda genislonmis, yan seqmentlori arali xat-
ti, xotti lansetvari vo ya lansetvari uzunsov yumurtavari, iti, zir-
vo seqmenti daha iri vo uzun, xotti lansetgokilli, itiucludur.
Yuxar1 yarpaqglar oturaq, kigilmis, cox hallarda biitiin xottidir-
lor. Sabatlor gox hallarda 3-6 odod olub, silindrik zongvaridirlor
(meyvalor yetisonds). Biikiim ¢igokloma dovriinds 13-21 mm
uzunlugunda, 4-8 mm eninds, meyvalor yetisorkon 25-30 mm
uzunlugunda olur. Biikiim yarpaqciqlari ¢ox vo ya az doracado
tilkciikliidiir, xarici yarpaqciglar yumurtavari lansetsokilli, arxa
sothinds zirvads ¢ox hallarda buynuz sokilli alavelidir. Daxili
yarpaqciqlar uzun, lansetsokilli xotti, konar1 poardoagokillidir.

Dilciklari kiikiirdii saridir, konar dilciklori arxa sathi bir
gader al qurmizi, biikiimdon bir qodar uzundur. Toxumcuglar
diiz vo ya ylingiilco ayilmis olub, slindirik sirimli, ¢ilpaq,
uzunlugu 3-4 mm olan qalinlasmus, i¢i bos saplaqlidir. Saplagla
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birlikds toxumcugun uzunlugu 8-14 mm-dir. Kokilcik sarimtil,
1,5 dofs toxumcuqdan uzundur. C. IV-VI vo m. (IV) V-VIIL.
Diizonlikdon subalp qursaga qodor yayilmisdir. Gilli vo dagh
yamaclarda, g¢ay yataqlarinda, okin kenarlarinda, arxlarin bo-
yunca, bag vo qamisliqda bitir. S. laciniata va S. cana novlori-
nd muxtar respublikanin biitlin rayonlarinda rast galinir.

Kimyavi torkibi. Torkibindo karbohidratlardan inulin,
kauguk, alkoloidlor, aromatik birlosmalordon vanilin vardir.
Onun koklerindon gohvoni ovoz edon kofe-surroqat hazirlanir.
Toxumlarinin torkibinds 6,17% yag vardir ki, bu da yodla ¢ox
zongindir.

Istifadosi. Bitki novlorinin osasen yeriistii vo yeralti
hissalari yeyilir. Tokosaqqalinin kékmeyvalorindon tazs, quru-
dulmus vo konservlosdirilmis halda istfado olunur. Yarpaq vo
kokmeyvalorindon salatlar, sup vo sorba hazirlanir. Genisyar-
paq tokosagqalinin kosilmis halda yogun koklorindon axan vo
sonradan barkiyon siid sirosi ohali torofindon saqqiz kimi
istifado edilir.

Tibbi ahoamiyyati. Bitkinin koklorinden istifado edilir.
Qadimdo kokiindon hazirlanan molhomlo ilan sancmalari
miialico olunurmus. Torkibinds insulin maddosi oldugundan
sokar xastaliyina qarsi totbiq edilir. Kok bogazindan kasildikds
sixan siidebonzor maddadon alinan saqqiz dis diblorinin moh-
komlondirilmasi vo qanaxmalarin dayandirilmasina miisbot
tosir edir.

118. Nazikyarpaq tokasaqqali-Scorzonera leptophylla
(DC) Qross.

Sinonimlari: kegiyemliyi, yemlik.

Coxillik, galinlasmis kokyumrulu (kiirasakilli, ellepis-
vari vo ya uzunsov), diametri 1-5 sm olan, birbasa kdk boga-
zindan asag1 yerlogson vo ya torpaq sothindon miioyyon dorin-
likdo yerlogon koklii bitkidir. Kokyumrusunun osasindan
adoton nazik, qaytansokilli (quyruqcuga banzar) kokclk uzanir,
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kok boynu adaton asagi vo yuxari halda kokyani yarpaqlarin
qunlarinin qaliglarina biikiilmiisdiir.

Govdolari demok olar ki, oxsakilli, asag1 hissasi yarpag-
I1, hiindiirliiyti 25(30) sm-dokdir, az vo ya c¢ox doracods keco-
vari tiikciiklli olub, sonralar tamamilo ¢ilpaglasirlar. Yarpaglari
coxsayli, adaton ensiz vo ya bazon enli xatti, 1(2) - 4(8) mm
enindo, zirvosi itilogsmis vo ya yiingiilco qarmaqvari ayilmisdir.
Adoton govda boyu siralanmis yarpaglar géyumtul, tukcukli vo
ya tamamilo ¢ilpaq olub, konarlar1 boyunca ¢ox vo ya az doro-
codo dalgali qivrimdir. Sabotlori adoton tok-tok, silindrikdir.
Sarg1 15-20 mm uzunlugunda olub, qisa yunvari tikcukli vo ya
demak olar ki, ¢ilpaqdir. Yarpaqciqlarin kenarlar1 boyunca par-
dovari hasiysli, daxili yarpaqciglar yumurtavari lansetsokilli,
kiit, daxili yarpaqciglar daha uzun olub, lansetsokilli vo ya
uzunsov lansetsokilli, kiittohordirlor. Dilciklor agiq sari,
xaricdon al qirmizi olub, biikimdon uzundurlar. Toxumcuglar
agimtil olub, hamar ayaqciq tlizorindadir, onlarin birgs uzun-
lugu 12-15 (17) mm, dar silindrik, ¢ilpaq, qabirgalart boyunca
iynatohor qabariqli vo hamardirlar. Kakilcik topavari, toxum-
cugu barabor, 1-5 odod, daha sort olan lalokvari qilgighidir. C.
(IV) V vom. V-VI. Asagi dagliqdan orta vo subalp qursaga qo-
dor (d.s.h. 2500 m-o godor) yayilmisdir. Quru gilli vo ¢ingilli
yamaclarda, talalarda, kolluglarin agiq yerlorindos bitir. ©sason
Nax¢ivan MR-ds genis yayilmigdir.

Kimyavi torkibi. Torkibindo karbohidratlardan inulin,
kaucuk, alkoloidlor, aromatik birlosmoalordon vanilin vardir.
Onun koklarindon gshvoni ovaz edon kofe-surroqat hazirlanir.
Toxumlarimin torkibinds 6,17% yag vardir ki, bu da yodla ¢ox
zongindir. Kauguk veran bitkidir, koklorindo 1-3%, yarpagla-
rinda kauguk vardir.

Istifadasi. Bitki novlorinin osason yeriistii vo yeralt:
hissalori yeyilir. Tokasaqqalinin kékmeyvalorindan tozs, quru-
dulmus vo konservlosdirilmis halda istfado olunur. Yarpaq vo
kokmeyvolorindon salatlar, sup vo sorba hazirlanir. Genis-
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yarpaq tokosagqalinin kosilmis halda yogun koklorindon axan
vo sonradan borkiyan siid siresi ohali toerofindon saqqiz kimi
istifado edilir. Kauguk kok vo gévdolords siidliiklords, yarpaq-
larda iso siingarvari toxumlarda toplanir.

Tibbi ahomiyyati. Qodimdo kokiindon hazirlanan mol-
homlo ilan sancmalart miialico olunurmus. Torkibindo insulin
maddoasi oldugundan sokor xostoliyino qarsi totbiq edilir. Kok
bogazindan kasildikdo sixan siidobonzor maddodon alinan saq-
qiz dis diblorinin méhkomlondirilmasi vo qanaxmalarin dayan-
dirilmasina miisbat tosir edir.

Yemlik - Tragopogon L. iki vo ya coxillik, sabati iri
va ¢oxcicokli, biitiin ¢igoklari dilcik, iki cinsli, sar1 vo ya qirmi-
zidir. Sargist tok corgoli, ¢igak yatagi ¢ilpaqdir. Konar toxumla-
r1 eyni olmayib kokillidir. Niimayandoalarinin bazilori yabani to-
rovoz kimi istifads olunur. Cinsin Azarbaycanda 20, Nax¢ivan
MR-ds 12 novii yayilmigdir.

119. Zirehli yemlik-Tragopogon marginatus Boiss.&
Buhse.

Sinonimlori:topalaq, yemlik.

Coxillik, ¢ilpaq vo ya ylingiilco pambiqvari tukcukll
goyumtil bitki olub, hunddrliyd 30 sm-dir. Koku silindirik,
yogunlasmisdir, kokboynu kegon ilki qinlara biirlinmiisdiir.
Govdolor agimtil, osasindan budaqlanmis vo ya sadadirlor.
Kokyani yarpaqlar yiingiilco daricikli, asas1 genislonmis olub,
lansetgokilli, itilogmisdir. Govde yarpaqlar1 qisa, 9sasina yaxin
va zirvada qisaca itilosmis, konarlari ag zehli hasiyalidir. Sobot-
lor altindaki saplaqlar yogunlasmamisdir. Cigoklor sari, sargi
yarpaqciqlarindan uzundur. Biikiim yarpaqlar1 8 adad, lansetso-
killi, itilogmis, osasinda pambiqvari tiikciikliidiir. Yarpaqciglar
kokilcikls birlikda toxumdan xeyli qisadir. Toxumcuglar 10 ga-
birgali, qabirgalar boyunca qabariqli-pulcuqvari, tadricoen bu-
runcuga dogru uzanmigdir, buruncuq toxumcuqdan iki dofodon
artiq qusadir. Kokilcik ¢irkli qizilt rangda, buruncuqgla birlikds
toxumcuga borabar vo ya ondan kicikdir. C. V-VII vo m. VI-
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VIII. Asag vo orta dagliq qursaqda yayilmisdir. Quru yamac-
larda bitir.

Istifadasi. Bu bitkilorin kok vo yarpaqlar yapisqanli,
stidlii vo siralidir. Bir ¢cox rayonlarda yemlikdon genis miqyas-
da ciy vo bigmis halda istifado olunur. Yarpaqlar1 tozo halda
ovularaq duzlanib yeyilir. Adston ilk yazda toplanir. Xalq ara-
sinda belo bir misal vardir, yemliyi baharda géy guruldadigdan
sonra yeyarlor. Bunun elmi izahi ondan ibaratdir ki, gy gurul-
dadigdan (simsok caxdigdan) sonra yagis yagir, yagis suyu
bitkinin toz-torpaqdan, zaharli maddslardon tomizlayir. Bels Ki,
yagis suyu ekoloji tomiz mohsul hazirlayir. Onu iso istifads et-
mok mimkundur. Yemlikdon buglama, kato, salatlar, yasil sor-
ba, kartof supu, avalikli qarisiq va diger yemaklor hazirlanir.

Kimyavi torkibi. Torkibindo kauguk, flavonoidlordon
ornentin,izoornentin, luteolin, izoviteksin, tsiklitollardan izon-
nazit, karbohidratlardan D-mannit, triterpenoidlor vo yiiksok
alifatik spirtlor vardir.

Tibbi ahamiyyati. Bitkinin koklorindon istifado edilir.
Qodimdo kokiindon hazirlanan molhomlo ilan sancmalari
mialico olunurmus. Torkibinds insulin maddosi oldugundan
sokor xostaliyina qars: totbiq edilir. Kok bogazindan kasildikdo
sixan slidobonzor maddodon alinan saqqiz dis diblorinin
mohkomlondirilmasi vo ganaxmalarin dayandirilmasina miisbot
tosir edir.

120. Sosnovski yemliyi-Tragopogon sosnowskyi Kuth.

Ikiillik, gdyiimtiil yasil, htindurlily 30-50sm olan bitki-
dir. Koku diiz va ya oyridir. Kok boyuncugu ¢ilpaq va ya kegon
ilki Olmiis yarpaqlara biikiilmiisdiir. Govdalori tok-tok, diiz
duran, budaqlanmis, tzlidiir. Kokyan1 yarpaqlar ensiz, ¢ox
uzun, gévdo yarpaglart qisa, osaslart genislonmisdir. Onlar
govdeni yar biikiir, yuxar1 yarpaqlar ¢ox qisa, birdon daralmis
olub, itilogmiglor. Sabatlor olduqca iri vo silindirik, sabotlorin
altindaki saplaglar todricon xiisuson, meyvo yetisdikdo yogun-
lagirlar. Cigoklori qirmizimtil, bandvsoyidir. Bukim yarpagqlari
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5-8, lansetsokilli, ¢igaklordan uzun va buruncuq kakills birlikdoa
toxumlardan uzun vo ya borabordirlor. Yarpaqciglar asasinda
bir godor tiikciiklii vo ya ¢ilpaqdir. Toxumcuglar kiirongokilli,
qabariqli, toxumcuqdan 2-2,5 dofo vo ya daha qisa, buruncuqla
qurtarir, zirvads kiizvari yogunlasmus, ¢ilpaqdir. Kakilcik Kirli,
ag ronglidir. C. IV-V vo m.VI-VIL Yuxar dagliq qursaga qo-
dor yayilmigdir. Quru ¢inqilli- dagh yamaclarda bitir. C.VI-VII
vo m. VII-VIII.

Kimyavi torkibi. Torkibindo kauguk, yiiksok alifatik spirt-
lor, karbohidrat vo toromaloari, tsiklitollardan inozit, triterpe-
noidlordon taraksasterol, vitanin C, karotinoidlordon o-karo-
tin,-karotin, alkoloidlor vo 19,5% piyli yag vardir.

Istifadasi. Bu bitkilorin kok vo yarpaglar1 yapisqanli,
stidlii vo siralidir. Bir ¢cox rayonlarda yemlikdon genis miqyas-
da ciy vo bismis halda istifado olunur. Yarpaqlar1 tozo halda
ovularaq duzlanib yeyilir. Adoston ilk yazda toplanir. Xalq ara-
sinda belo bir misal vardir, yemliyi baharda géy guruldadiqdan
sonra yeyorlor. Bunun elmi izahati ondan ibaratdir ki, gdy gu-
ruldadiqdan (simsgok gaxdiqdan) sonra yagis yagir, yagis suyu
bitkinin toz-torpaqdan, zaharli maddslardon tomizlayir. Bels Ki,
yagis suyu ekoloji tomiz mohsul hazirlayir. Onu iso istifads et-
mok mimkunddr. Yemlikdon buglama, kato, salatlar, yasil sor-
ba, kartof supu, ovalikli garisiq vo digor yemoklor hazirlanir.
Onun koklarindon gohvani avaz edon kofe-surroqat hazirlanir.

Tibbi ahomiyyati.Bitki orqanlar1 diuretik vo antiseptik
tosiro malikdir. Dori xostoliklorindo, yaralarin sagaldilmasinda
vo boyrok daslarinda istifado olunur.

121. Enliyarpaqg yemlik-Tragopogon latifolius Boiss.

Hundurliyu 60-sm-adok olan ikiilik bitkidir, koki nazik
uzunsovdur. Gévdo duz, yogun asagi hissodo pambiqvari, ko-
lofvari tiikciiklii, yarpaqli, sado vo ya nadir hallarda az budag-
lidir. Yarpaqlarin eni 2-4 sm, enli yumurtavari uzunsov, dartil-
mis itilogsmis, 8-12 damarlidir, osasda yarpaqlar gévdoni tam
ohato edir. Konarlar1 hamar, yiingiilco dalgavari, yuxari yarpag-
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lar daha kicik, lansetsakilli, ¢cilpaq vo ya qisa, sixilmis pirpiz
tikctiklidiir. Sabaetlor altindaki saplaqlar yogunlagsmamisdir.
Sobatlor iridir. Dilciklor parlaq yasildir. Sarg1 yarpaqciglart 10-
12 odad, enli, lansetsokilli, konar ¢igoklordon qisadir. Cigoklo-
mo dovriinds osasi tiikclik topalari ilo Ortiilmiis olur. Konar to-
xumcugqlar 5, az va ya ¢ox daracads novlu, pulcuqvari qabariq-
11, tadricon qisa buruncuga kegir. Kokilcik ¢irkli ag rongdos, bu-
runcugla birlikde toxumcuqdan qisadir. C. V-VI vo m. VII-
VIII. Orta vo subalp qursaqda yayilmisdir. Comonliklordo,
hamg¢inin okin yerlorindo, yol konarlarinda bitir. Bitki niimuno-
lari Bagkond, Kiikii, Algali bulaq arazilorindon toplanilmisdir.

Kimyavi torkibi. Torkibindo kauguk, yiiksok alifatik
spirtlor, karbohidrat vo toromolori, tsiklitollardan inozit, triter-
penoidlordon taraksasterol, vitanin C, karotinoidlordon a-ka-
rotin,B-karotin, alkoloidlor vo toxumlarinin torkibindo 6,17%
yag vardir ki, bu da yodla ¢ox zongindir.

Istifadasi. Bu bitkilorin kok vo yarpaglar yapisqanli,
stidlii vo siralidir. Bir ¢cox rayonlarda yemlikdon genis miqyas-
da ciy vo bigsmis halda istifado olunur. Yarpaqlar1 tozo halda
ovularaq duzlanib yeyilir. Adoton ilk yazda toplanir. Yemlik-
don buglama, koto, salatlar, yasil sorba, kartof supu, ovalikli
qarisiq vo digor yemoklor hazirlanir. Onun koklorindon gohvoni
ovoz edon kofe-surroqat hazirlanir. Yeriistii hissosi bigildikdo
tokrar clicorib yasil kiitlo verir. Payiza qodor yasil kiitlodon to-
rovoz kimi istifade etmok olar. Toxumlart ilo ¢oxalmaq qa-
biliyyatino malikdir.

Tibbi ahamiyyati. Bitki orqanlari diuretik vo antiseptik
tosiro malikdir. Dori xostoliklorindo, yaralarin sagaldilmasinda
vo boyrok daslarinda istifado olunur.

122. Taxilyarpaq yemlik-Tragopogon gramminifolius DC.

Sinonimlori: yemlik.

Coxillik, cilpaq vo ya pambiqvari tiikciikli bitkidir.
Kok boyuncugu zorif liflidir. Govdalari ¢oxsayli, sads va ya
budaglanmis, hiindurliyu 20-90 sm-dir. Osasdan yanlara siial
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ayrilir vo ya diizdiirlor. Yarpaglar lansetvari xatti, hamar konar-
I1, eni 6 mm-dak, itilogmis, yuxar1 yarpaqglar qisalmis, asasa ya-
x1in yarpagqlar iso genislonmisdir. Cigok saplagi sobotciyin asa-
gisinda yogunlasmamis, doyirmidir. Sobatlor kicik olub, az
cigcoklidir. Cigoklori sar1 vo ya qurudugdan sonra ylingiico al
qurmizi, bir qader biikiim yarpaqciglarindan uzundur. Biikiim
yarpaqciqglarinin say1r 8- dir. Konar toxumcuglar 10 gabirgal
olub, yuxart hissodo ag, gabarigli, pulcuqlu, onlarin osasi ha-
martohardir. Tadricon buruncug kimi nazilmisdir. Buruncuq to-
xumcugun genislonmis hissasindon bir gadar qisa va ya ona bo-
rabardir. C. IV- VI vo m. VI-VIIIL. Diizonlikdon orta dagliq qur-
saga qodor yayilmisdir. Kolluglarda bitir. Yabani torovoz kimi
istifads edilon yemlik ndvlarina biitiin rayonlarda rast golinir.

Kimyavi torkibi. Toxumlarmin torkibindo 6,17% yag
vardir ki, bu da yodla ¢ox zongindir.

Istifadasi. Bu bitkilorin kok vo yarpaglart yapisqanli,
stidlii vo siralidir. Bir ¢cox rayonlarda yemlikdon genis miqyas-
da ciy vo bismis halda istifado olunur. Yarpaglar1 tozo halda
ovularaq duzlanib yeyilir. Adoton ilk yazda toplanir. Yemlik-
don buglama, koto, salatlar, yasil sorba, kartof supu, ovalikli
qarisiq vo digar yemaklor hazirlanir. Onun koklorinden gshveni
ovaz edan kofe-surroqat hazirlanir. Toxumlar ils ¢oxalmaq qa-
biliyyatino malikdir.

Tibbi ohamiyyati. Bitki organlari diuretik vo antiseptik
tosira malikdir. Dari xastaliklorinds, yaralarin sagaldilmasinda
vo boyrok daslarinda istifado olunur. Osason yerustl hissasi
istifado olunur. Kegmisdo agciyor voromini miialico edirmislor.

Dovadabam - Tussilago L. Coxilik, iri yarpaqli, sabati
tok, konar c¢igoklori ¢oxcorgoli, dilciksokilli, disi, ortadakilar
borugakilli, ikicinsli vo meyvasizdir. Sargist silindrik, tok cor-
golidir. Cinsin Azorbaycanda, o ciimlodon Naxg¢ivan MR-do 1
novi yayilmisdir.
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123. Adi dovadabami-Tussilago farfara L.

Sinonimlari: azmo-bilizma, 6gey ana.

Coxillik bitki olub, odunlasmis, uzun, siiriinon budaq-
lanmis kokiimsovludur. Govdolori adoton ¢oxsayli, gigoklomo
dovriindo hiindiirliiyti 3-5 sm olur. Govdo yarpaqlar1 ensiz,
govdoyo sixilmig olub, pulcuqvari, uzunsov lansetsokilli, itito-
hor, adoton al qirmizi ronglonmislor. Kokyani yarpaqlar ¢igok-
lomanin sonuna yaxin goriiniirler, iri, uzun saplaqli olub, doyir-
mi-iirokvari, sort, doritohar, asasi genis ¢uxurlu, zoif barmag-
vari porli vo ya qeyri barabar kiinclii, cuxurlu discikli, yarpaq-
larin yuxar1 sothi yasil, demok olar ki, ¢ilpaqdir, asagi sothi
yumsaq ag keco tiikciikliidiir. Sobatlor tok-tok, silindirik, eni 8-
11 mm-dir. Cigoklomoys godor vo ondan sonra asagi sallanir.
Quzili-sar1 ¢igoklidir, yarpaqlardan avval (nadir hallarda onlarla
eyni zamanda) agcirlar. C. (II) III-IV vo m. V-VI. Diizonlikdon
orta dagliq qursagadok vo daha yuxarilarda (2200 metradok)
Buzqov, Surut-Paradas cokokliyi, Nax¢ivancayin sahilboyu
orazilorindo yayilmigdir. Cay sahillorinds gilli yerlorin agiq sa-
halarinds va dag caylarinin sahillorinds, arx kenarlarinda bitir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibinde karbohidratlardan
rafinoza, saxaroza, mukopektin, kauguk, steroidlordon sitoste-
rin, alkaloidlordon senesionin, petazitetin, simfitin, karbohid-
ratlardan inulin, efir yaglari, vitamin C, as1 maddalori, yiiksok
alifatik karbohidrogenlor, seskviterpenlor vo digor maddaler
vardir. Yarpaglarinda glikozidlor, polisaxaridlar, saponinlar, asi
maddoloari, efir yagi, karotinoidlor, 21,3- 44,2 mq% C vitamini
vardir (A.A.Qrossheym).

Istifadasi. Cavan yarpaqlari portlodilorok yag-soganda
qovrulur, dolma hazirlanmasinda istifade edilir. Yarpaqlar
Qorb o6lkolorinds sup, sorba vo ot xdroklorine olave edilir. Ci-
coklori iso ot xOroklorino qizili sar1 rong vermok iigun istifado
edilir. Cigoklori mart -aprel, yarpaqlari iso may-iyun aylarinda
toplanir.
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Tibbi ahomiyyati. Bitkinin istifado orqani yarpaq vo
cigakloridir. Tarkibindo iltihabsorucu, &skiirokkasici, biiziicii,
sidik vo torqovucu maddoalor vardir. Davadabani bitkisi koskin
vo xroniki yuxari tonoffiis yollar1 xostoliklorinin vo qripin
mialicosindo totbiq edilir. Keyfiyyatli bolgomgatirici vo 6dqo-
vucudur. Xalq tebabstindo qurudulmus yarpaqlarini yandirib,
tiistiisiindon quru Oskiiroyos vo asmaya tutulmus xastalori inqal-
yasiya edirlor. Toza dorilmis yarpaqlari, miixtalif mensali yol-
xucu dori xastaliklorinin miialicasinda isladirlor.

Zancirotu - Taraxacum Wigg. Coxilik, sobati ¢ox ¢i-
cokli, biitiin cigoklori dilciksakilli, ikicinsli, sarg1 yarpaqciqglar
cox corgoli, kiromitvari, ¢i¢ok yatagi yasti vo ¢ilpaqdir. Toxu-
mu silindrik, kokili sadadir. Azorbaycanda 13 ndvii, Nax¢ivan
MR-ds 8 névii yayilmisdir.

124. Darman zancirotu-Taraxacum officinale Wigg.

Sinonimloari: zoncirotu,aciqovuq

Hindurliyu 15- 32 sm olan, demak olar ki, ¢ilpaq va ya
olduqca seyrak tiikcukli, goxillik bitkidir. Kokl yogun, sads vo
ya ¢ox hallarda budaglanmigdir. Kok bogazi adoton tiikciik-
lidiir. Yarpaglart ¢ilpaq vo ya alt sothindo orta damar boyu
yiingiilco horlimgok torlu, saplaqli tiikciiklii, uzunsov tors
yumurtavari, kiittohor, ¢uxur discikli vo ya dorin novga sokilli,
enli, Ucbucaq sokilli, itilonmis, bitdv kenarli vo ya uzun discik-
li, arxaya oyilmis paylara boliinmiisdiir. Cigcok oxlar1 yarpaq-
lardan uzun olub, diiz, ¢ilpaq va ya ¢igoklomo ddvriinds tiik-
cukliidiirlor. Biikiim yarpaqgciglar1 zirvodo gabarigsiz, xarici
biikiim yarpaqciglart az vo ya ¢ox dorocods genis xotti olub,
asag1 oyilmis, daxili yarpaqciglar xottidir. Dilcik ¢igoklori
parlag va ya solgun sar1 olub, bir qodar biikiimdon uzundur.
Toxumcuglari agiq gohvayi, 3-3,5 mm uzunlugunda, zirvalarin-
do iti gabarigsiz vo qisa (0,3-0,5 mm), piramidal topaciklidir.
Buruncuq zarif olub 3-4 dofo toxumcuqdan uzundur. Kakilcik
ag, 2- 2,5 dofo buruncuqdan qisadir. C. IV-VI vo m.V-VI. Orta
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vo subalp qursaqda, muxtar respublikanin biitiin rayonlarda,
meso, tarla vo comonliklords yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibi karbohidrat vo téromo-
lorindon saxaroza, rafinoza, fruktoza, seskviterp-enoidlordon
laktukopirin, triterpenoidlor, karotinoidlordon violaksantin,
flavoksantin, vitaminlordon B, C va karotin, fenolkarbon tursu-
lar1 vo digor maddoslorlo zongindir.

Istifadasi. Qida mogsedilo bitkinin cavan yarpaglarin-
dan va ¢igoklorindon istifads edilir. Bitkinin zorif yarpaglari er-
kon yazda vitaminlo daha zongin oldugundan organizm {igiin
cox faydali sayilir. Yarpaqlart miixtolif salatlarin hazirlanma-
sinda istifads edilir. Yarpaglarin aciligini gotiirmok tigiin onlart
20-30 doqigo duzlu soyuq suda saxlamaq lazimdir. Zoncirotu
cicoklorindon hazirlanan miirobba 6z rongino vo dadina goro
bal1 xatirladir. Miirabba {iciin an iri va lagaklori ¢ox olan ¢igak-
lori toplamaq lazimdir. Zancirotundan yumurta salati, piire, sor-
ba, qizartma, miixtolif girolor va s. hazirlanir.

Tibbi ahamiyyati. Dorman mogsadi ilo bitkinin kdkiin-
don, az hallarda iso yarpaglarindan 1stifado edilir. Tobabotdo
aciqovuq kokiindon alinan qati ekstraktlardan istah artirmaq,
hozm prosesini yaxsilagdirmaq, qastritde mado tursulugunu
azaltmaq, boyrok vo 6d yollarinin nizama salmaq {i¢lin genis
istifado edilir. Zoncirotunun kok vo yarpagindan hazirlanan
tozdan gandan xolesterinin miqdarinin azaldilmasinda istifado
oluna bilor. Xalq tobabotindo zoncirotundan miialico moaqgsad-
lori tiglin daha genis istifado olunur. Belo ki, zoncirotundan
hazirlanan covhorlordon doari sopkilorinds, ¢ibanlarin, doride va
sifotda olan cillorin aradan galdirilmasinda, qadinlarda siidiin
artirllmasinda, hoyat tonusunun artirtlmasinda, boalgamgatirici,
torgatirici, qizdirmani salan va eloco do qantomizloyici vasito
kimi istifado edilir. Bundan slava, zoncirotu prepatlari boyrok
vo sidik kisasindo omolo golon das vo qumlarin parcalanib, or-
qanizmdon konar edilmoasinds bdyiik rol oynayir. Cévharindon
vorom vo ekzemaya qarsi da istifado olunur. Kok vo yarpagla-
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rindan hazirlanan domlomolordon bdyrok xostaliyine, sariliga,
yuxusuzluga, qabarlara, babasilo garsi isladilir. Zancirotu ko-
kiiniin tozunu balla qarigdirib, tizorino isti siid zordabi olava
edilir vo dori ekzemalar1 oleyhina islodilir.

Boymadoaran-Achillea L. Coxillik, ¢i¢ok qrupu galxan-
vari, sabati iki cinsli, sargist pardali vo ya yarim pardali, kire-
mitvari yarpaqciqlardan toskil ounubdur. Konar ¢igoklori sar1
vo ya ag, bazon ¢ohrayi, disi, dilciksokilli 3 discikli biikiislii, 5
vo ya 8-10 odad tok corgoli, ortadakilar iki cinsli vo borusokil-
lidir. Ayri-ayr1 novlari efir yagh vo dorman shomiyyatli bitki-
lordir. Cinsin Azorbaycanda 10 ndvii, Nax¢ivan MR-do 9 novii
yayilmigdir.

125. Nazikyarp boymadoaran-Achillea tenuifolia Lam.

Sinonimlori: ¢obankibriti.

Coxillik bitkidir. Govdalari 20-80 sm hiindiirliikds olub,
cox sayli, diziizli-sirnimli, ag vo sixilmis kego tiikciiklii, sado
vo ya ¢ox hallarda asasinda vo yaxud yuxari hissosindo budaq-
lanmiglar. Budaglar1 uzun olub, ¢i¢ok toplusu ilo qurtarir. Yar-
paqlart oturaq, ¢ilpaq, goériiniisiino goéro ensiz xotti, lolokvari
bolumlu, bir-birindon qisa, 1-3,5 sm uzunlugunda xotti seq-
mentlora ayrilmis, zirvods ddyenakli iti ucluqla qurtarir, konar-
lar1 hamar vo ya ¢ox qisa paylidir. Sabatlor qisa saplaglar iizo-
rinds yerlosib, ¢ox sayli, tors konusvari, uzunlugu 3-4 mm, eni
2-3 mm olmagqla, sonda s1x qalxanlarda birlogsmislor. Biikiimiin
xarici yarpaqlart uzunsov lansetgokilli, tilli, daxili yarpaqlar iso
uzunsov tors yumurtavaridir, hamisi parlaq, ¢ilpaq, konarlari,
(xtisuson zirvodo) soffaf pordovaridir. Toxumcuglar tors yu-
Mmurtavari, osasa dogru nazilmis, agiq qonur, ¢ilpaq olub,
uzunlugu Imm-dir. C. V-VIII vo m. VIII-X. Diizonlik vo asagi
dagliq qursaqda yayilmisdir. Caylarin qumlu vadilorindo, gilli,
qumlu yerlords, quru ¢inqilli yamaclarda bitir. Bitki niimu-
nolori Yeni Havus, Boyiikdiiz, Orozin, Cesmabasar kondlorinin
otrafindan toplanilmisdir.
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Kimyavi tarkibi. Bitkinin torkibinds seskviterpenoid-
lordon austrisin, steroidlordon B-sitosterin, flavonoidlorden vi-
teksin, svertizin, vitsenin, orientin, sversiyaponin, yiiksok alifa-
tik birlogsmolordon triyakontan vardir. Onun yarpaq, zog vo
cigoklorindo as1 maddalari, karotin. K vo C vitaminlori, efir
yaglari, act dadli oxillein alkoloidi agkar edilmisdir.

Istifadasi. Tozo dorilmis yasil hissolorini ot vo baliq x&-
roklorino olavo edirlor. Qurudulmus yarpaq vo c¢igoklorindon
covhar, likydr, caxir, miixtolif sirolor vo s. hazirlanir. ilk yazda
cavan zoglar toplanaraq bazarlarda satilir. Onlar tozo halda
soyularaq yeyilir, eyni zamanda duza (tursu) qoyularaq qisda
istifado edilir. Boymadorondon salatlar, sup, boymadoronli ot
gizartmasi hazirlanir.

Tibbi ohamiyyati. Bitkinin torkibindoki as1 vo azot
maddoalari xos otirli, biiziisdiiriicii xassali vo bakteriosiddirlor.
Cigoklorinin domlomasindon agciyar, meteorizm xastoliklo-
rindo istifado olunur. Bitki antihelmint tosiro malikdir. Mado-
bagirsaq xostoliklorinds, bagirsaq soyuqlamalarinda ¢ay kimi
qebul edilir.

126. Adi boymadaran-Achillea millefolium L.

Sinonimloari: minbirgigok, boymadaran.

Coxillik bitkidir. Kokiimsovu siirlinen vo qaytansokil-
lidir. Govdosi sados olub, yarpaglarla birlikds ipayi tukcukludir.
Asagidaki yarpaqlart saplaqli, digoerlori oturaqdir. Yarpaglar
ikigat vo ya licqat lolokvari bolimlii, yarpaq oxu yasti, bir-
birindon arali seqmentli, yarpaq paylar1 qisa nestorsokilli, biz-
sokilli sivrilogmisdir. Sobat coxgigakli s1x miirokkob qalxanda
yerlosibdir. Sarg1 yarpaqciglart yumurtavari vo ya uzunsov,
sarimtil yasil,arxas1 ¢ixintili, konarlar1 padagokillidir. Dilciklor
ag, ¢cohray1 vo ¢ohrayimtil vo girdadir. Cigokyatag1 azca sigkin-
dir. Toxumlariin konarlar1 azca qanadhidir. C. V-IX, m. VI-X.
Orta vo subalp qursagin mesos va kolluglarinda rast galinir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yarpaqlarinda yod odadi
138,2 olan 21% yag, alkaloid betonisin vo K vitamini var-
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dir.Yarpaqlarinda qarisqa, sirko vo izovalerian tursulari, vita-
minlor vo alkoloidlor vardir. Digor torafdon bitkinin yeriistii
hissalorinin tarkibinda azulen, miirakkab efirlor, kamfora, tu-
yol, sineol, kariofillen, {izvi tursulardan qarisqa, izovalerian vo
sirko tursusu, betonisin alkaloidi, flavonoidlar, estafiatin,
hanfillin, anobin, K vitamini vardir. Bunlardan slavs karbohid-
ratlardan gliikoza, qalaktoza vo arabinoza, tsiklitollardan vibur-
nit, inozit alkaloidlor vo azotlu birlogmolorlo zongindir.

Istifadasi. Bitkinin dogranmis yarpaqlar1 kelomlo vo
yasil soganla qarigdirilaraq tizorine zeytun yagi olavo olunmagq-
la g6zal salat hazirlanir. Otls bisirilmis supa aromatl gatqi ki-
mi olavo olunur. Bitkinin qurudulmus yarpaqlarindan aromatl
ickilor hazirlanir.

Tibbi ahamiyyati. Bitkinin yeriistii hissolorinin domlo-
moasi, duru ekstrakt1 yerli vo usaqliq ganaxmalarinda, babasildo
daxila qobul edilir. Sulu domlomasi qanda trombositlorin sayini
artirir. Xalq tobabotindo sulu domlomasi vo yigintilarin torki-
bindo damargenislondirici, mado-bagirsaq xostoliklorinda, ko-
litda, iltihabli yaralarda, sidik axarlar1 vo boyrok iltihablarinda
toyin edilir.

Quzukokasldon - Sonchus L. Bir vo ¢oxillik bitkidir.
Sabati ¢oxgicokli, sargist kiromitvari, ¢icok yatagi ¢ilpaqdir.
Toxumlar1 oval ve buruncuqsuz, kokili ag tiikciikliidiir. Cinsin
Azorbaycanda vo Naxg¢ivan MR-do 5 novii yayilmisdir.

127. Col quzukokaldani-Sonchus arvensis L.

Sinonimlari: stidotu,gazotu.

Coxillik,stirtinon kokli bitkidir. Govdesi azca cizgili,
yuxarist vazili tiikciikliidiir. Yarpaglart ¢ilpaq, uzunsov nestor-
vari,qayiqsakilli yarilmis, konarlar1 tikanl discikli payli, gévdo
yarpaqlart oturaq, iiroksokilli, girds qulagciqli, gévdoqucagla-
yan, yuxari yarpaglart xatti vo tam konarlidir. Sabot ¢otirsokilli
cicok qrupundadir. Sarg1 zongsokilli, logoklori nestorsokilli vo
kiitdiir. Toxumlar1 5 gabirgalidir. C.vo m.VI-IX. Yol konarla-
rinda yayilmisdir.
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Kimyavi torkibi. Torkibindoki efir yaginin torkibi ter-
pineol, geraniol, aseton, bornilasetat, geranial, butanal, heptan
vo heksan tursularindan ibaratdir. Bununla boraber torkibdo
terpenoidlar, karotinoidlordon B-karotin, lutein, violaksantin,
neoksantin, seskviterpenlordon zonxuzid A, B, C, D, E, F, fla-
vonoidlordan furanozilglukopiranozid, glikozid lyteolin, izosi-
narozid va C vitamini vardir. Bunlardan slava torkibindo tsikli-
tollar, kauguk, triterpe-noidlordon o-amirin, B-amirin, lupeol,
lipidlor vardir.

Istifadasi. Tozo vo cavan yarpaqlarindan bisirilmis kar-
toflu salat hazirlanir va sup bisirilir.

128. Bostan quzu kokaldani-Sonchus oleraceus L.

Sinonimlori: slidotu, qazotu.

Birillik ¢ilpaq bitkidir. Govdesi sado vo ya yuxarida
cotirvari budaqlanibdir. Yarpaglari uzuvsov, qayigsokilli lolok-
vari bolimli vo ya liragokilli, geyri barabar iti sonluqlu dis-
cikli, kokotrafi yarpaqlart qisa qanadli saplaqli, gévdo yarpaqg-
lar1 oturaq, gévdaqucaqlayan, asast qulaqciglidir. Sarg: yarpaq-
ciglar1 iti, xaricdokilor qisa, daxildokilorin konarlar1 parlaq
pardalidir. Dilcik ¢i¢oklari sart va ya solgun saridir. C. IV-VII,
m.V-VIII. Asag vo orta dag qursaginin otlu vo daghi yamacla-
rinda, bag vo hayatlorin konarlarinda yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Dorman bitkisidir.C vo A vitaminlori
ilo zongindir. Torkibindaki efir yaginin torkibi terpineol, gera-
niol, aseton, bornilasetat, geranial, butanal, heptan vo heksan
tursularindan ibaratdir. Bununla borabar torkibds terpenoidlor,
karotinoidlordon B-karotin, lutein, violaksantin, neoksantin,
zeaksantin, a-kriptoksantin, flavonoidlordon furanozilqliikopi-
ranozid va qliikozid lyteolin vardir. Digor torofdon bitkinin
torkibinda seskviterpenoid-lordon qliikozaluzalin C, makrokli-
nizid A, triterpenoid-lordon taraksasterol, kumarinlorden sko-
poletin, tsixorin vo meyvoalorinds 36,6% yag vardir.
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Istifadasi. Bitkinin tozo yarpaqlar1 biborlo birlikdo zey-
tun yagi vo limonla qarisiq vitaminli salat hazirlanmasinda
istifads olunur

Singilla - Chondrilla L. Coxillik, ¢igoklori dilciksakilli
sar1, ¢igok yatagi ¢ilpaq, sargisi iki corgoli, xarici yarpaqciqlari
xirda, daxildokilor uzun va itidir. Toxumu qisa buruncuqlu vo
ag kokillidir. Cinsin Azorbaycanda 3 novii, Nax¢ivan MR-do 2
novii yayilmisdir.

129. Cigvari singilla- Chondrilla juncea L.

Coxillik, az-gox doracodo goy, bazeon yasil bitkidir.
Govdasi 40-110 sm hiindiirliikde, daginiq budaqli, asagisi
agimtil, six sort tiikkciiklli, yuxarist ¢ilpaqdir. Kokatrafi yarpaq-
lar1 qayigsokilli, lalokvari boliimlii, gévds yarpaqglari ensiz nes-
torvari vo ya xotti, ensiz xatti, oturaq, tamkonarh vo ya discik-
lidir. Soboti oturaq, sarginin xarici yarpaqciqlart xirda,
yumurtasokilli, sivri, daxildokilor uzun, nestorvari-xatti vo ya
xotti, cilpaq vo sivridir. Konardaki ci¢oklor qizili-sar1 vo
sargidan uzundur. C. VII-VIII, m. VIII-IX.

Orta dag qursagimna gador quru dasli yamaclarda yayilmisdir.
Istifadosi. Bitkinin tozo yarpaglart vo gdvdesinden
vitaminli salat hazirlanmasinda istifads olunur.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yeriistli hissolorinin torkibindo
fenolkarbon tursulart vo téromolorindon  kofeoiltartron,
protokatex, kofeyn, xlorogen, izoxlorogen, izoferul tursulari,
kumarinlordon tsixoriin, eskuletin, flavonoidlordon luteolin, 3-
galaktozid kversetin, 7-qliikozid va 7-galaktozilglikuronid
lyteolin vardir.

Kuziniya - Cousinia Cass. Coxillik vo ikiillik, tikanli
kserofil bitkilordir. Biitiin ¢igoklori borusokilli vo ikicinsli,
sargis1 kiromitvari, xaricdokilor sort vo tikanli, daxildokilor
pordolidir.  Cigok yatagi qilvari  tiikciikliidiir.  Cinsin
Azorbaycanda 16, Nax¢ivan MR-do 12 névii yayilmisdir.

130. iribas  kuziniya-Cousinia  macrocephala  C.A.Mey.
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Ikillik, boz vo ya agimtil torvari ipoyi tiikciiklii, gov-
doasi 30-60(80) sm hiindiirliikkde, qalxanvari budaqli bitkidir.
Yarpaqlar1 nestorvari, lolokvari parcali vo ya lolokvari porli
ticbucaqgokilli payli, govdoe yarpaqlart oturaq, yarim gévdoqu-
caqglayan, asagiqagan tikanli qanadli, kokotrafi yarpaglart qisa
saplaqgli olub, todricon qina kegandir. Biitiin yarpaqlarin alt {izii
ag ipoyi tiikkclklii, lizori boz vo ya bozumtul yasil, az tiikkciik-
lidiir. Sobot tok, budaglarin ucunda vo ¢ox iridir. Sargisi six
tilkciiklii, yarpaqciqlart bork olavali, konarlar tikansiz, ucu ti-
kanlidir. Cigoklori sari, adoton sargidan uzundur. Toxumlari
qabirgali, kokilsizdir. On dagliqdan subalp qursaga goder quru
gilli vo dasl yamaclarda, kolluglarda, yol kenarlarinda yayil-
misdir. C. VI-VII, m. VII-IX.

Istifadasi. Yarpaglarindan salat hazirlanir. Cavan sobot-
lorindon yemoklordo onginar kimi istifads olunur.

Siidloamo - Lactuca L. Bir, iki va ¢oxillik, sobati azgi-
¢okli, sargis1 kiromitvari, biitiin ¢igoklori dilcikgokilli, toxum-
lari uzununa qabirgali kokili agdir. Cinsin Azorbaycanda vo
Nax¢ivan MR-do 7 névii yayilmisdir.

131. Kompas siidlama-Lactuca serriola L.

Sinonimlari: Qazotu .

Bir vo ya ikillik bitkidir.Govdasi siipiirgovari budagla-
nan, agimtil, sirimli, ¢ilpaq vo ya asagist uzun tikanciqhdir.
Govdo yarpaglar1 adaton vertikal miistovido yerlogmis, dorivari,
goyumtil-yasil, ¢ilpaq vo ya orta damar boyu alt torafi tikan-
ciqli,oyuqlu lalokvari pargali, har iki torofinde qatlanmis payli,
konarlart tikan kirpikcikli, yuxaridaki yarpaqlari tam, iri discik-
li, oturaq, oxsokilli asasli vo qulaqciglidir.Sabati azgigakli, si-
lindrik, uzun ayaqciqlt vo ya oturaqdir. Sargisi ¢ilpaq, xarici
yarpaqciqlart uzunsov oval vo ya genis nestorvari, daxildoklor
uzunsov xotti vo kiitvari sivridir. Dilciklori solgun saridir. C.
VI-VIII, m. VIII-IX. Mess vo dash yamaclarda yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Yerlstli hissalorinin torkibindo ses-
kviterpenoidlordon laktukopikrin, yakvinellin, laktusin, salig-
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nozid, triterpenoidlordon a-amirin, hermanikrol, morstenolvo
onlarin asetatlar1 vo C vitamini vardir. Bunlarla yanas1 bitkinin
torkibindo ali alifatik spirtlordon heksakozanol-1 vo onun
asetat1, toxumlarinda yag vardir.

Istifadasi. Cavan govdo vo yarpaglar salat kimi istifado
olunur.

Ziyilsabat - Lapsana L. Birillik, soboti zongsokilli-
silindrik, cicokari dilcik, sargisi iki corgoli, 3-5 xarici Kigik
yumurtavari vo 8-10 daxili xotti-uzunsov, arxasit dimdikli
yarpaqciqdan ibaratdir. Toxumlari inco gabirgaciglidir. Cinsin
Azorbaycanda 3 novii, Nax¢ivan MR-dos 1 novii yayilmisdir.

132. Adi ziyilsabat-Lapsana communis L. Birillik, zoif
tikciiklii, govdesi seyrok siiplirgavari budaqglanan bitkidir.
Yarpagqlari ¢ilpaq vo ya zoif tiikcilikll, asagidakilar lirasokilli,
1-2 ciit xirda, yumurtavari uzunsov yan va olduqca iri icbucaq
yumurtavari, oyuqlu discikli yuxart seqmentdon ibaratdir.
Yuxaridaki yarpaqglari yumurtavari vo ya nestorvari, konarlari
oyuqlu discikli, oturaq, asagidakilar uzun, ortadakilar qisa
saplaglidir. Sobatlori ¢oxsayli vo seyrok siiplirgadadir. Sargisi
iki corgolidir. Xarici yarpaqciqlart yumurtavari nestorsokilli,
daxildokilor nestorsokilli vo ya xotti-uzunsov, dimdikli vo
cilpaqdir. Cigaklari parlaq saridir. Toxumlar: uzunsov vo azca
oyridir. C. (V)VI-VIIl; m. VII-IX. Orta vo subalp qursagin
meso va kolluglarinda yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibindo kaucuk, fenol
birlogmolori, alifatik karbohidrogenlor, 6,1% yag, yeriistl
hissolorinds fenolkarbon tursular1 vo téromolorindon xlorogen,
flavonoidlorden 7-B-D-qliikopiranozid luteolin, yarpaqglarinda
vitamin C va karotin, toxumlarinda 24% yag vardir.

Istifadasi. Cavan govdovo yarpaglar salat kimi istifado
olunur.

Gulbaba-Leontodon L. Coxillik bitkidir. Gvdasi yar-
pagsiz vo ya 1-2 xirda yarpaqli, ¢ilpaq va ya yuxarist 2-3
bolimIu  sort tikclklidlr. Kokotrafi yarpaqlart  goxsayli,
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uzunsov va nestarvari, oyuqlu discikli vo ya arxaya qatlanmis
iicbucaq sivri oyuqlu parli, her iki torofi iki vo ya ligbdliimlii
tilkciiklii vo qisa saplaglidir. Sobati oyridir. Cinsin Naxg¢ivan
MR-ds 2 novii yayilmisdir.

133. Tuklu gilbaba-Leontodon hispidus L. Coxillik
bitkidir. Govdesi 15-40 sm hiindiirliikds, yarpagsiz vo ya 1-2
xirda yarpaqgli, c¢ilpag vo ya yuxarist 2-3 boOlimli sort
tilkctikliidiir. Kokotrafi yarpaglari ¢oxsayli, uzunsov, oyuqlu
discikli vo ya arxaya gatlanmis licbucaq sivri oyuqlu porli, hor
iki torofi iki vo ya li¢bolimlii tikcikli vo qisa saplaqlidir.
Sabaoti oyridir. Sargis1 uzunsov, sarg1 yarpaqciqlar tutqun yasil,
xaricdokilor qisa nestorvari, daxildokilor xotti nestorvari,
kiittohot vo ya sivri vo hamisi tiikciiklidiir. Cigoklori
dilciksokilli olub, sar1 ronglidir. Toxumu siriml, kokili kirli
saridir. C.VI-VII, m. VII-VIIL Orta qursaga qador yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibindo kauguk, ¢igok-
larindos vitaminlordon tokoferol, toxumlarinda 23% yag vardir.

Istifadasi. Cavan govdo vo yarpaqlari salat kimi istifado
olunur.

Kokravari - Picris L. Iki vo ya coxillik, sobati ¢oxgi-
cokli, sargis1 kiromitvari xarici yarpaqciqlart qisa, daxildekilor
uzun vo 1-2 corgoalidir. Cigok yatagi yasti, cuxurlu, ¢icoklori
dilcik, 5 bolimlii vo saridir. Toxumu 10-30 sirimli, yuxarisi
buruncuqglu vo kokillidir. Cinsin Azorbaycanda 3, Naxc¢ivan
MR-ds is9 2 ndvii yayilmisdir.

134. Qurgiotuvari kakravari-Picris hieracioides L.

Bir vo ya ikillik, govdosi adoton sort tiikctiklii, kolo-
kotiir, genisbudaglanan, yuxarisi ¢atirvari budaqglanan bitkidir.
Yarpagqlar1 uzunsov nestarvari,oyuqlu discikli vo ya tamkonarli,
kokotrafi vo asag govdo yarpaqlart qisa saplaqgli, digorlori
oturaq, yarimgdvds qucaqglayan, xirda digcikli vo ta tamkonarls,
osason orta damar boyu tiikclikliidiir. Soboti uzunsov, qisa
tikctiklii ayaqciqlhidir. Sargisi qisa silindrik, sarg1 yarpaqciqlar
inco tlkcuklu, xaricdokilor qisa, daxildokilor uzun, xotti vo
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kiitdiir. Dilcik cigoklori qizili sar1 ronglidir. Toxumlar1 uzun-
sov, buruncugsuzdur. C.VII-VIII, m. VIII-IX. Otra vo subalp
gursagin meso vo ¢gamonlorinds yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Torkibinds triterpenoidlorden pikriozid
A, B, pikrionozid A, B, pikrizid A, B, C, ikarizid B2, rozeozid,
sonxuionozid, krepidiazid A, ikserin F, laktusin, kauguk, yar-
paqglarinda B-sitosterin, flavonoidlor vo bu kimi miirokkab tor-
kibli birlosmalor vardir.

Istifadasi. Cavan govdo vo yarpaqlari salat kimi istifado
olunur

Kasm - Cichorium L. Coxillik, saboti silindrik, ¢ox
cicokli, xarici sargr yarpaqlart 5 odod, qisa, daxildoakilor
uzundur. Sobotdoki ¢igoklorin  hamist dilcik ¢igoklordir.
Toxumu 3-5 tilli vo kokillidir. Cinsin Azorbaycanda 2 novi,
Naxcivan MR-ds 2 novii yayilmisdir.

135. Adi kasm-Cichorium intybus L.

Sinonimlori: ¢irtdaqus,siidlii siipiirgs.

Coxillik, gdyiimsov, ot bitkisidir.Govdosi diizduran,
asagist tikkciiklli, sirimli, qisa budaqlanandir. Asagidak: yar-
paqlar1 uzunsov nestorvari, tam vo ya qayiqsokilli lelokvari
bolimlii, gévdo yarpaqlart nadiron oturaq, oyuqlu discikli,
govdoqucaqlayan, on yuxaridakilar tam nestorvari vo sivridir.
Sobatlori tok-tok vo ya dosto halinda yuxar1 goévdo yarpaq-
larinin qoltugunda yerlogir. Sarg1 yarpaqciglari asagi hissodo
agimtil, dorivari, xaricdokilor yumurtasokilli, asag oyilmisdir.
Logoklori mavi, 2-3 dofs sargidan uzundur. C.VI-X, m. VIII-X.
Asagi vo orta dag qursaginda yayilmisgdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin koklorindo seskvi terpenoid-
lardan krepidiazid B, sonxuzid A va C, tsikoriolid A, tsikoriozid
B vo C, 11(S),13-dihidrolaktukopikrin,11(S),13-dihidroalaktusin,
pontikae-poksid vardir. Bunlardan olave bitkinin torkibindo
karotinlordon a-karotin, [-karotin, kumarinlordon sixorin,
eskulin, ali yag tursular, siid sirosi, 2-3% kaucuk vardir. Bitki
triterpenoidlordon taraksasterol, koklorinds inulin, levuleza,
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saxaroza, intibin, Gzvi tursular, alkaloidlar, azotlu birlosmalordon
xolin, vitaminlardan C va K vitamini, tiamin, riboflavin, nikotin
vo pantoten tursular1 vo antosinlarla da zongindir. Yerdstu
hissasinda inulin (49%), fruktoza (4,5-9,5%) vo A, B1,B2, C, K,
PP vitaminlori vardir.

Istifadasi. Yarpaglarindan C vitamini ilo zengin salat
hazirlanir ki, bu salat sokorli xostolor iiclin ¢ox xeyirlidir.
Yeralt1 orqanlarinin {iylidiilmiisii kofeni avaz edir.

Tibbi ahomiyyati. Xalq tobabotindo domlomosi vo eks-
trat1 hozmi yaxsilagdirmaq, modo yarasi, gastrit, enterokolit,
qaraciyar serrozu, xolangit, hepatit, 6d kisosi daslarinda, raxit
xastoliklorinds toyin olunur.

Yovsan - Artemisia L. Coxillik va ya yarimkol, sabati
oldugca kigik, sargis1 tiikciiklii vo ya ¢ilpaq, 2-3 vo ya 3-6 (7)
corgoli yarpaqcighidir. Cigoklori coxsaylidir, konardaki tok
corgoli cicoklori disi, 2-3 discikli tach, ortadakilar iki cinsli,
borulu, 5 discikli tacli vo ya ortadakilar erkokcikli vo normal
tozcuqlu vo ya cigoklari 3-6(10) adad, hamisi iki cinsli, tact bo-
rulu konusvari, 5 disciklidir. Cinsin Azorbaycanda 18 novii,
Nax¢ivan MR-ds 14 névii yayillmisdir.

136. Adi yovsan - Artemisia vulgaris L.

Sinonimlari: uca yovsan, siipiirgs yovsan.

Coxillik, kokiimsovu bork, yuxart hissasi yogun-las-
misgdir. Govdesi otsokilli,45-150sm hiindiirliikde, kiinc-sokilli
gabirgali, budaglanan, adoton qonur bondvsayi, yarpaqli vo az
tilkctikliidiir. Yarpaqglariin tizori yasil,¢ilpaq vo ya azca tiik-
cuklu, alt Gzl bozumtul, torvari-tiikciiklii, asagidakilar saplaql,
digorlori oturaqdir.Yarpaqlari dorin lolokvari bolimli vo ya
lalokvari pargali, elliptik nestorvari va ya xatti nestorvari, darin
boliimlii vo ya discikli paylidir. Yuxar1 yarpaqlari sads vo ki-
cik, yuxar1 yarpaqaltliqlar1 xatti vo tamdir. Cigaklori uzun vo
enli siliplirgods toplanibdir. Sargis1 torsokilli tiikciiklii, sargi
yarpaglarmin konarlar1 pordali, xaricdokilor oval, daxildokilor
elliptik vo kitdlr. Logoklari qurmizimtil gonurdur. C. VIII-IX,
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m. IX-X. Asagi dag qursagindan subalp qursaga qodor yayil-
migdir.

Kimyavi torkibi. Torkibinds polisaxaridlor, 0,2% efir
yag1 vardir ki, onun tirkibinda 1,8-sineol, terpinolen, fenxon,
geraniol, aromadendren, mirsen, kamfora, borneol, bornila-
setat, vulgarol vo basqa maddolar vardir. Terpenoidlordon 3-ek-
zohidroksibornan, endoasetosin, poliasetilen birlogsmolori, ses-
kviterpenoidlordon psilostaxin B vo C, steroidlordon sigmas-
terin, kumarinlordon eskulin, eskuletin, umbelliferon, tsikli-
tollardan kvebraxit, flavonoidlorden rutin, ketonlar, 0,5%yasil
rongli efir yagi vardir. Digor torofdon torkibds seskviter-
penlordon alxanen, qrasilin, ezotontalin do vardir. Bitkinin
tokibindo efir yaglari, alkoloidlor, 21,3% protein, 1,9% yag,
43,2% azotsuz maddalar, askorbin tursusu vo karotin askar
edilmisdir. Bitkinin torkibindo absintin vo abasintin glikozid-
lori, tuyol spirti, keton tuyon, kadinen, xamazulenogen, fla-
vanoidlar, as1 maddaloari va lizvi tursular vardir.

Istifadasi. Kulinariyada osason salatlarm vo qizardilmis
yemoklorin aromatlagdirilmasinda istifads olunur vo sarinlos-
dirici ickilor hazirlanir.

Tibbi ahamiyyati. Bitkinin sulu domlomosi hozmi yaxsi-
lagdirir, k6pmonin qarsisini alir. Cigaklori qurdqovucu derman
kimi askaridozda bal, sokor vo miirobbo ilo gatmaqla gobul
edilir. Butiin vasitolor yemokdon ovval qgobul edilmolidir.
Normadan artiq qobul edildikds “yovsan epilepsiyasi” yaranir.

Andiz - fnula L. Coxillik, novbali, discikli vo ya tam-
konar yapaqli, sobati ¢cox ¢i¢okli vo ¢ox saylidir. Sarg1 yarpaq-
ciglart kiromitvari, konar ¢igoklori tok sirali, dilciksokilli, orta
cigoklori borusokilli, 5 discikli, ikicinslidir. Cinsin Azorbay-
canda 13 novii, Nax¢ivan MR-da 11 ndvil yayilmigdir.

137. Uca andiz-Inula helenium L.

Sinonimlori: andiz.

Coxillik, govdosi 80-150 sm hiindiirliikde, yogun, s1-
rimli, qisa tlkcukli, yuxarida siipiirgoavari budaglanan bitkidir.
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Yarpagqlar iri, iizori zoif, arxas1 yumsaq tlikciikli, asagi yar-
paqlart saplaqli,yuxari yarpaqlari oturaq, uzunsov-yumurtavari,
zoif discikli, asas1 zoif govdoqucaqlayandir. Sobotlori azsayl
va iridir. Sarginin xarici yarpaqciqlari coxsayli, derivari vo boz
tilkciikliidiir. Sargimin daxili yarpaqciqglar ensiz, kiirokvari vo
kiit, orta yarpaqciqlart genis tutqun olavalidir.Dilcik ¢i¢oklori
sar1 rongli, ¢oxsayli, ensiz xotti, yuxarisi sivri iki discikli vo
sargidan uzundur. Toxumlar1 prizmatik vo gohvayi kokillidir.
C. VI-IX, m.VIII-X. Subalp qursaga qodor meso talalarinda,
su sahillorinds yayilmigdir.

Kimyavi torkibi. Andizin kokiindo 1-3% efir yagi,
seskviterpen laktonlardan alantolakton, izoalantolakton, dihid-
roalantolakton, koklorinin torkibinds karbohidratlar vo oxsar
birlosmalardon gliikoza, 44% inulin, triterpenoidlordon fidelin,
dammaradienol, dammaradienol asetat, steroidlordon sigmas-
terin, qglikozid pB-sitosterin, yiiksok alifatik karbohidrogen-
lordon nonakozan, 1,8% lipidlor vo onlarin torkibinds lonol,
miristin, stearin, olein tursulari, kumarinlordon skopoletin,
umbelliferon, vitamin C, E, karotin vo fenol birlosmoalori vardir.

Istifadasi. Cavan govdolorindon sup bisirilir, koklori
otirli oldugundan yemoklors slavo olunur.Torovozlorls barabor
sup bisirilir. Bitki koklorindon alma ils qarisiq kompot
hazirlanir. Doyiilmiis koklori nigasta ilo qarigdirilaraq kisel
hazirlanir.

Tibbi ahamiyyati. Xalq tobabotindo domloma, va ekstrat
soklindo  bolgomgatirici, yarasagaldici, 6dqovucu, moade-
bagirsaq xostaliklorindo, sokorli diabetds, revmatizmdos, zob vo
babasil xastaliklorinds daxils qobul edilir. Bundan slava xarici
yaralarin sagaldilmasinda vo irinli yaralarda istifado olunur.
Artiq istifads etdikdo modani bulandirir.

Qangal - Cirsium Hill. Bir, iki vo ¢oxillik, tikanli,
sarg1 yarpaqciqlart kiromitvari, asag1 vo ortadakilar uzun diiz
vo ya oyri tikanli, daxildokilorin yuxarisi pordolidir. Umumi
cigok yatagr qilvari tukcuklidlr. Cigoklori qurmizimtil, al
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qurmizi, bazon sari, hamist borusokilli, iki cinslidir. Cinsin
Azarbaycanda 33 novii, Nax¢ivan MR-do 18 novii yayilmigdir.

138. Bataqliq qanqali-Cirsium elodes Bieb.

Coxillik bitkilar olub, kokiimsovlarindaki uzunsov kok
yumrulart ilo ¢oxalir.Govdosi yuxarida budaglanan, ¢ilpaq vo
ya asagis1 qivrim tiikciiklii, tam vo ya porli, konarlar1 kirpikli
tikanli qanadlidir. Yarpaqlar1 dorivari, uzunsov nestorvariden
xotti nestorvariyo qodor doyison, discikli vo ya lslokvari oyuq-
lu, konarlar1 kirpikli tikanl, tizeri kolo-kotiir, gdvde yarpaqlari
asagiqacan, xotti uzunsovdur. Sargi yarpaqciqlart yasilimtil,
¢ohray1 zolaqli, yuxarist oayri tikancigli, kenarlar1 zsif pambig-
vari tiikciiklidiir. Cigoklori ¢ohrayidir. C. VII-VII,m. VIII-IX.
Yarimsohra va ¢ollorin riitubatli srazilorinde yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibinds yiiksok alifatik
karbohidrogenlor vo toromolorindon 8,9-epoksihepta- dekat-
rien-1,11,14, yiiksok alifatik spirtlordon hepta-dekatrien-1, 11,
14-diol-8,9, fenol birlogsmolorindon sinap aldehidi vo flavo-
noidlor vardir.

Istifadasi. Cavan yarpagqlari vo cavan govdesindon salat
hazirlanir vo sup bisirilir.

Sarmasigkimilor—-Convolvulaceae Juss. Diinyanin ok-
sor Olkolorinda, xlisuson Asiya vo Amerika tropiklorindos, az
sayda Afrikada yayilan 50 cinso aid 1500 novii var. Bu fasiloya
aid bitkilor oksoron ot vo ya kolcuqgsakilli bitkilordir. Azor-
baycanda 4 cinsin novlarins rast galinir ki, onlardan biri kultu-
radadir vo torovoz kimi istifado olunur.

Sarmasiq - Convolvulus L. Sarmasan vo ya siiriinon
govdali, coxillik, nadiron birillik, yarpaqlart novbali, sads va
tam konarli bitkilordir. Cigoklori qoltuqda yerlosir, bazon az
cicokli basciqda toplanir. Cigokaltliglart 2 adad Kigik olur vo ya
olmur. Kasaciq 5 yarpaqciqdan ibaratdir. Tac genis qifsokilli vo
ya zongsakilli, tam vo ya 5 porlidir. Erkokciklori 5 odaddir.
Qutucuq 4 toxumludur. Cinsin Azorbaycanda 8 novl, Nax-
¢rvan MR-do 6 novi yayilmisdir.
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139. Col sarmagigi-Convolvulus arvensis L.
Sinonimlori:sarmasiq.
Coxillik kok pohrali, qisa, seyrok tiikctiklii, ¢ilpaq bitki
olub, uzun, six saxalonmis koklora malikdir. Govdasi nazik,
sarmasan vo ya slriinon, budaqlanmis, seyrok tiikciiklorlo 6r-
tillmisdiir. Yarpaq saplaglarinin uzunlugu yarpaq ayasinin 1/3-
1/4 hissosino barabordir. Yarpaq ayasi tigbucaqgsokilli vo uzun-
sov yumurtavaridon xatti lansetsokilliys qador doyisir, bltov
konarlidir. Asag1 yarpaqlari nizovari vo ya oxsakilli olub,
mioyyan doracads iti uclugludur. Gévdenin yuxari yarpag-
larmin uclar iso kit vo ya kiittohardirlor. Alt yarpaglar tez
tokiiliir. Cigaklari tok-tok va ya qoltuq yarimgatirlarinds yerls-
sirlor. Ci¢ok yanliglart iki olub, ¢ox kigik, xatti yabasakilli, az
vo Yya ¢ox doracads ¢igokdon aralanmisdir. Kasa yarpaglar
konarlar1 boyunca pardasakilli olub, yumurtavari-ellipssokilli,
kit vo ya doyirmi, Kigik vo tacdan bir ne¢o dofo qisadir. Tac
1,5-2,5 sm uzunlugunda, ¢ohrayi vo ya ag, ¢ohrayi tikcukli
zolaglara malik olub, aydin olmayan bes parlidir. Qutucuq 4-8
mm uzunluqda, ¢ilpaq, kicik ucluglu, yumurtavari vo ya
yumurtavari doyirmidir. Toxumlar1 2-4 adad, qonur gohvayi, 2-
3 mm uzunluqdadir. C. vo m. V-VIII. Muxtar respublikanin har
yerinda diizonlikdon orta dagliq qursaga qador yayilmisdir.
Okinlardos alag kimi, baglarda, bostanlarda, zibilliklardo, tokiin-
tiilorda, yollarda vo yasayis moskonlorinin konarlarinda bitirlor.
Kimyavi torkibi. Torkibindos alkoloidlordon konvolvulin,
vitamin C, izoferul tursusu, kumarinlardon umbelliferon, sko-
poletin, flavonoidlar, triterpen saponinlori, as1 maddoalori,
steroidlordon stigmasterin vo basqa birlogsmolor vardir.
Istifadasi. Qida kimi korpo bitkilor vo cavan zoglari
istifado edilir. Nov genis yayildigindan vo bigildikdon sonra
clicorti verdiyindon erkon yazdan payizin sonlarina kimi isti-
fado etmok miimkiindiir. Toplanmis hissalor suda portladilorok
yag-soganda qovrulur. Homginin, sup, bors, sorba vo digor ye-
maklora da olavo edilir.
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Tibbi ahamiyyati. Xalq tobabatindo domlomasi, halimi
va toz soklinds qadin xastaliklorinde vo dis agrisinda agrikosi-
ci, qastrit, enterokolit, maz soklindo dermatit, ilan vo oqrob
sancmalar1 zaman istifads olunur.

Coparsarmasigi-Calystegia R.Br. Uzun saplaqli gigoklori
ag rongdo olub, qoltuqda yerlosir. Kasaciq yarpaglari 5 olub,
lagoklora borabordir. Cigokaltliglar1 2adad, iri vo otvaridir. Taci
qifsokilli zongvari vo 5 qusa porlidir. Erkokciklori 5-dir.
Siituncuq inco vo 2 genis agizcighdir. Yumurtalifin osasi
halgovari disklidir. Sads yarpaqli, ¢oxillik, iyli bitkidir. Cinsin
Azorbaycanda 8 novii, Nax¢ivan MR-ds 7 novii yayilmigdir.

140. Adi ¢oparsarmasigi-Calystegia sepium (L.)R.Br.

Coxillik, ¢ilpaq, uzun siiriinon kokiimsovlu vo 2-3 m
uzunluqda govdali bitkidir. Yarpaqglar1 uzun saplaqli, ticbucaq-
yumurtagakilli vo ya tlighucaq iirokvari, asast oxsokilli vo ya
iirokvari oxsokilli,asagl pay: sivri vo ya sivrilogmis, kiit vo ya
kiittohordir. Cigok dasiyicist uzun vo tok ¢igoklidir. Cigokaltliq-
lar1 genis yumurtavari-nestorsokilli, asas1 tirokvari, sivri, siskin
vo saplagdan uzundur. Kasaciq yumurtavari-uzunsov vo ya
uzunsov sivridir.Tact ag ronglidir. Toxumlart ¢ilpaqdir.
C.(IV)V-VIIl, mVII-IX. Diizonlik orazilorin su sahillorihdo
yayilmigdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin tokibindo 9% as1 maddalori,
0,99% flavonoidler, kok vo kokiimsovunda saponinlor, 8,5%
as1 maddalori, yeriistii hissalorindo saponin steroidlori, alka-
loidloar, 0,43% flavonoidlor vo bu kimi diger maddslor vardir.

Istifadosi. Bisirilmis cavan zoglari istifada olunur.

Keciqulagikimilar-Scrophulariaceae Juss. Osason kos-
mopolit areala malik olsa da, on ¢ox simal yarimkiirosinin
mulayim iglimli 6lkslorinds, az sayda tropiklorin dag landsaftla-
rinda yayilan 300 cinsa aid 5000 névii var. Oksar niimayandalari
coxillik otlardir.Fasilonin Azarbaycanda 25 cinso aid 158 no-
viing yabani vo bir ne¢o néviino madoni florada tosadiif edilir.
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Nax¢ivan MR-da aran yerlorindon baglamis, yuxari dag
qursagina kimi biitiin rayonlarda, miixtalif ekoloji soraitdo bu
fosiloyo aid yabani yayilmis novlors rast golmok olar. Fasilonin
yabani yayilan niimayondolori ot vo ya yarimkol bitkilordir.
Bozi novleri yarimparazit otlardir. Dorman, bozilori iso bazok
bitkisi kimi istifado olunur. Fosilonin niimayondoslori arasinda
zohorli (xiisuson toxumlari) novlor do vardir.

Bulagotu - Veronica L. Yarpaqlar qarsiligh, ¢i¢oklori
firca vo ya yarpaq qoltugunda tok-tok yerloson bitkilordir. Ka-
saciq adoton dorin 4-5 bolimliidiir. Taci tokorsokilli, tez diison
qisa borulu vo 4 boliimlii biikiislii, arxa pay genis, 6n pay yan
paylardan dardir. Cinsin Azorbaycanda 38 novii, Naxcivan
MR-ds 18 novii yayilmisdir.

141. Bulaq bulaqotu-Veronica anagallis-aquatica L.

Sinonimlari:bulaqotu.

Coxillik, cilpaq bitkidir, govds iifiiqi kokiimsovdan sa-
xolonir vo ya diiz qgalxir, 8(15)-50(80) sm hiindiirliiylindodir.
Yarpaglar qarsi-qarsiya yerlogmis, bir godar narin discikli vo ya
hamar konarli, asag1 yarpaqlar daralmis vo ya saplaqgli, yumur-
tavari, elliptik, uzunsov lansetsokilli, kiit vo yaxud itidir. Son-
raki yarpaqlar oturaq olub, gévdoni yarim biirlimiis, yumurta-
vari lansetsokilli vo lansetsokilli-xatti, ititohordirlor. Cigokyani
yarpaqglar dar xatti, ¢i¢ok saplaqglarindan qisa va ya uzundur.
Kasaciq 4 bolimli, onun paylart uzunsov v ya lansetsokillidir.
Tac ¢ohrayitohar va ya ag, kasaciqdan bir gadar uzundur. Qutu-
cug 2-3 mm uzunlugunda, ¢ilpaq, yumru yumurtavari vo ya
elliptik, zirvasi kiit, iti vo boazi hallarda ¢okokli olub, kasacig-
dan uzun vo ya qusadir. Siituncuq demok olar ki, qutucuga
borabordir. Toxumlar ¢ox kigik, 0,3-0,5 mm uzunlugunda, oval
Vo ya uzunsov, yungiilco yastilasmisdir. C. (IV)V-VIII vo m.
V-VI1(1X). Diizanlikdon subalp qursaga qodor har yerds yayil-
migdir. Sulu yerlords, ¢ay vo bulaglarin axarlarinda bitir.

Kimyavi torkibi. Taorkibi karbohidratlardan mannit, qlii-
koza, fruktoza, saxaroza iridoidlordon aukubin, aukubozid,
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katalpol, katalpozid, saponinlar, kumarinlor, fenolkarbon tursu-
lar1, benzoy tursusu vo digorlorindon ibaratdir.

Istifadasi. Cavan bitkilor vo yarpaqglar torovez kimi is-
tifado olunur. Onlardan miixtolif salatlar hazirlanir. Eyni za-
manda bisirilorok yeyilir. Istifade ticlin may-iyun aylarinda top-
lanilir. Tibbi ahamiyyati. Mada xar¢onginin miialicosindo yaxsi
natica verir.

Bagayarpagikimilor-Plantaginaceae Juss. Kosmo-po-
lit areala malik bitkilordir. 3 cinsindon (Plantago, Littorella,
Bougueria) axirinct yalniz Conubi Amerikada (And daglari)
rast golinir. Azorbaycanda 1 cinsin novlorino rast golinir. Iki-
cinsli bir va ya ¢oxillik otlardir.

Bagayarpagi-Plantago L. Diinyada genis yayilan 250
novil geyd olunur. Azarbaycanda oksor rayonlarda, arandan alp
qursagadok, meso vo kolluglarda, yol konarlarinda, ¢omanlik-
lords, bag vo bostanlarda, okinlords, alaq bitkilori arasinda rast
galinon 13 névii molumdur. Bazi ndvlori genis yayilib vo miix-
tolif ekoloji-cografi soraitds rast golinir. Bagayarpagi novlori
elmi vo xalq tobabatindo genis istifado olunur, hamginin yem,
boya, vitaminli névlori do vardir.

Bir vo ya coxillik ot bitkilari olub, ¢i¢oklori iki cinsli,
cicok althiglarinin qoltugunda yerlosorak siinbiilgokilli ¢igok
qrupunda toplanibdir. Kasaciq 4 boliimlii, tac quru pardavari 4
bolimli ve 4 erkokciklidir. Meyvalari iki yuvali qutucuqdur.
Cinsin Azarbaycanda 13 novii, Nax¢ivan MR-do 7 novii yayil-
misdir.

142. iri bagayarpag-Plantago mayor L.

Sinonimlori: bagayarpagi.

Iri bagayarpagi 15-40 sm hiindiirliikdo uzunsaplagli,
yasil yarpaqlari olan goxillik ot bitkisidir. Dairavi formali, kona-
r1 biitév iri yarpaqlar1 vardir. Yarpaqglar rozetvari diiziilmiis,
tizorlorinds damarlarin say1 3-7 adaddir. Qonur rongli xirda ¢i-
¢oklari stinbiil soklinds yerlogsmisdir. C.V-1X vo m.VI-X. Diizon-
likdon subalp qursaga qodor biitiin rayonlarda yayilmisdir.
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Kimyavi torkibi. Yarpaglarinin torkibindo rinatin qliko-
zidi, as1 maddalari, karotin, K vo C vitaminlori, limon tursusu,
ferment vo karbohidratlar vardir. Yeriistii hissolorindo karbo-
hidratlar, alitsiklik birlosmalar, azotlu birlosmalar, fenol va fe-
nolkarbon tursularina rast golinir.

Istifadasi. Istifado orqami cavan yarpaq vo zoglaridir.
Bagayarpaginin yarpaglarindan salatlar, avalik, gicitkon, sogan
va digar toravozlorle qarisigindan miixtalif yemoklor hazirlanir.
Bitkinin yarpaq vo zoglarindan yumurta ilo qayqganaq, kiikii,
s1y1q, plire va s. bigirirlor. Bir sira pohriz yemoklorine bagayar-
pag1 slavo olunur. Bitkidon bugda vo qarabasaq yarmasi, sup,
sorba, portloma va s. hazirlanmasinda istifado edilir. Bagayar-
pagini1 qurudub qis ehtiyat1 saxlayirlar.

Tibbi ahamiyyati. Bagayarpagimin bir ne¢o noviindon,
xilisuson iriyarpaq noviindon elmi tobabotdo vo eloco do xalq
tobabotindo ¢ox godimdon genis istifado olunur. O ¢ox godim
dorman bitkilorindon biri sayilir. Cinlilor dorman mogsadilo
onun yarpaq vo toxumlarindan 3 min il bundan avval istifads
etmiglor. Xalq tobabatindo bagayarpaginin yarpaqlarindan bal-
gomgatirici, sidikqovucu vo sonsuzluga qarsi istifado olunmus-
dur. Bagayarpagindan soyuqdoyma noticosindo bas veron moda
vo bagirsaq xostoliklorinin sagalmasinda istifado olunur. Yar-
paqlart siddstli bronxitds, kosiklorin, irinli yaralarin, oziklorin,
yaniglarin sagalmasinda, axsamlar sidiyin saxlanmasinda vo
dig agrilarmin sakitlogdirilmasinds yaxs1 natico verir. Kond yer-
lorindo onun toxumlarindan hazirlanmis tozla uzun stiron ishal,
bagirsagin selikli qisa xostoliyi, eloco do qarin yatalagi miialico
edilir. Cox vaxt toxum ilo siroli yarpaqglarin1 garisdirmaqla ha-
zirlanmis moalhamdon ilanvurma zamani vo eloco do sislorin
miialicasindas istifads olunur.

Bagayarpaginin dori yaralarim1 sagaltmaq xassosi xalq
tobabatino ¢oxdan molumdur. Yarpaqlarini tabasirlo qarisdirib,
dori xostaliyini mialico edirlor. Bagayar-pagindan elmi toba-
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botdo Oskiirays qarsi istifado edilon preparatlarin hazirlanma-
sinda genis istifads olunur.

Dalamazkimilor-Lamiaceae Lindl. Bu fasilonin diin-
yada 200 cinss aid 3500-don ¢ox ndvii vardir. Bu fasilo niima-
yandalori isti vo miilayim iqlim zonalarinda daha ¢ox yayilmis-
dir. Osasan ot, bazi novleri yarimkol vo ya kol bitkilaridir.
Azorbaycan florasinda yabani halda 37 cins tizro 213 néva, mo-
doni florada ise 5 cinsa aid 6 nova rast golinir. Dalamazkimiloe-
rin bir sira névlori godim zamanlardan otirli, efir yagl, dorman
va qida bitkisi kimi istifads edilir [99].

Dag nanasi - Ziziphora L. Coxillik va ya birillik, bit-
kidir. Tam konarli vo ya yarpaqli, kasaciq uzun, dar borulu, 13
damarli, Gi¢ discikli, tiikciikliidiir. Tac kigik, tiikciikli halqgesiz,
yuxartya dogru genislonon boruludur. Alt dodaq diiz, iist dodaq
iic parli vo tlikctikliidiir. 4 erkokcikdon ikisi yaxsi, digor ikisi
zoif inkigaf edibdir. Cinsin Azorbaycanda 8 novii, Nax¢ivan
MR-ds 7 névii yayilmisdir.

143. Nazik dag nanasi-Ziziphora tenuior L.

Sinonimlari: nana, nansli koklikotu.

Sado vo ya ¢ox hallarda budaqlanmis govdoli birillik
bitki olub, hundlrliyl 5-15 sm-dir. Yarpaqlar1 xotti lanset-
sokilli vo ya lansetsokilli, iti vo ya itilonmis, qisa saplaqglar
tizarindo, ¢ilpaq vo ya nahamar tiikkciiklidir, yuxari yarpaqlari
uzun kirpikciklidir. Cigokyan1 yarpaqglar govde yarpaqglaria
oxsayir, uzunluguna gora ¢icoklori 2-3 dofo {istoloyir, ensiz
xatti, konarlar1 boyunca uzun kirpikciklidir. Cigoklor yarpaq
goltugunda topalarda yerlosib, seyrok, uzunsov vo ya uzun
silindirik ¢igak toplular1 omals gotirirlor. Kasaciq silindrik, 5-7
mm uzunlugunda, sort daginiq tiikciiklorlo ortiilmiis, qisa iigbu-
cad-yumurtavari disciklidir. Tac 8-10 mm uzunlugunda, ¢ohra-
y1 rangli olub, onun borucugu kasaciqdan konara ¢ixmir. C.V-
VI vo m.VII-VIII. Diizonlikdon orta daglq qursagadok
yayilmisdir. Quru gilli, dagh vo qayali yamaclarda, tokiintiilii
yerlords, gay yataqlarinda, bazi hallarda iso okin yerlorindo
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bitir. Bitki niimunalori Olinco qalasi va ilanlidag otoklorindan,
Kotam, Gal, Surut, Goyniik orazilorindon toplanilmigdir.

Kimyavi torkibi. Torkibi efir yaglari, triterpenoidler,
fenolkarbon yursulari, flavonoidlarle zangindir.

Istifadasi. Cavan vo tozo ¢igokloyon bitkilor torovoz
kimi istifado edilir. Yaxs1 otirli-dadli oldugundan ohali istor
tozo, istarso do qurudulmus halda miixtolif x6roklordo (dolma,
kiifte, dovga va s.) istifads edirlor. Yazda va ¢igokloyon dovrds
toplanilir, kélgoado qurudulur. Cavan yarpaqlarindan miixtolif
salatlar hazirlanir. Sorba, ot vo baliq yemoklorino, badimcan,
parparan, pomidor vo xiyar tutmalarina olavs edilir. Efir yagh
bitkilordir. Likyor vo konyaklarin dadin1 yaxqilagdirmaq ii¢iin
istifads olunur. May-iyun aylarinda toplanilir.

Tibbi ahomiyyati. Bitki ¢icokloyon zaman toplanir vo
kolgada qurudulur. Domlomalari mada-bagirsaq, hozm sistemi
vo ferment ifraz edon vozilorin faaliyystini normallagdirir. Bir
sira milalicovi ohamiyyatli siriniyyatlarin torkibna gatilir.

Col nanasi - Satureja L. Bir vo ya coxilik, yarpaglari
tam konarli vo qisa saplagh bitkilordir. Kasaciq zongsikilli, 10-
13 damarli, iki dodaqli vo ya diizgiin 5 disciklidir. Tacin ist
dodag1 oyuqlu, diiz, alt dodaq ii¢ parli vo qatlanibdir. Asagi
erkokciklor yuxaridakilardan qisadir. Cinsin Azorbaycanda 6
novii, Nax¢ivan MR-do 2 novil yayilmigdir.

144. Bag ¢0l nanasi-Satureja hortensis L.

Sinonimlari: nans.

Birillik bitki olub, gdvdesi diiz, qisa tiikciiklii, daginiq
vo genis budaqlanmis, 15-30 sm hiindiirlikdodir. Yarpaglar en-
siz, lansetsokilli vo ya xotti lansetsokilli, iti, azsayli noqtoli
voziciklidir. Cigaklor yuxari yarpaqlarin qoltugunda 1-3 ¢igok
toplularinda yerlogsmisdir. Kasaciq zongvari, uzunlugu 3-4 mm,
ensiz lansetsokilli vo ya xatti, kirpikcikli, demak olar ki, bora-
baor disciklidir. Tac 6-8 mm uzunlugunda, ¢ohrayr vo ya agiq
¢ohray1, osnokdo tiind qirmizi lokolidir. Asag ligporli dodaq,
yuxari ikiparli dodagdan uzundur. Findigciglar 1 mm uzunlu-
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gundadir, gonurdur. C. VII-VIII vo m. IX-XI. On dagligdan or-
ta dag qursagina qodor Payiz, Kormogataq, Yuxari Oylis vo di-
gor kondlorinin orazilorinds rast golinir. Osason quru dash vo
qayali yamaclarda, tokiintiilii yerlords, kolluglarda bitir.

Istifadasi. Cavan vo tozo ¢igokloyon bitkilor torovoz
kimi istifado edilir. Yaxs1 otirli-dadli oldugundan ohali istor
tozo, istarso do qurudulmus halda miixtolif x6roklordo (dolma,
kiifte, dovga va s.) istifads edirlor. Yazda va ¢igokloyon dovrds
toplanilir, kélgoado qurudulur. Cavan yarpaqlarindan miixtolif
salatlar hazirlanir. Sorba, ot vo baliq yemoklorina, badimcan,
parparan, pomidor vo xiyar tutmalarina olavs edilir. Efir yagh
bitkilordir. Likyor vo konyaklarin dadin1 yaxqilagdirmaq ii¢iin
istifads olunur. May-iyun aylarinda toplanilir.

Tibbi ahamiyyati. Bitkinin yer(stu hissalorindon hazirla-
nan cévharden moado agrilarinda, kdpmolords vo bagirsaq qurdla-
rinin tokiilmasindos istifads edilir. Yarpaqlarinin torkibinds olan
efir yaglarindan hazirlanan preparatlardan agrikosici, qicolma
aleyhina, qizdirma zamani sarinlagdirici Kimi gobul edilir.

145. Tricicak ¢6l nanasi-Satureja macrantha C.A.Mey.

Sinonimlari: nans.

Coxillik bitkidir. Govdaleri ¢ox sayili, nazik, osaslari
odunlagmis, gubugsakilli, sads vo ya zoif budaglanmigdir. Hiin-
dirliyt 30-50 sm-dir. Yarpaglart ¢ox sayili, topasokilli, xotti
kiiragakilli vo ya uzunsov kiiragokilli, kiitdiir. Cigoklori 1- 3 ¢i-
¢ok topalarinda yerlogsmisdir, onlar daginiq siinbiilo oxsar ¢igok
toplular1 amolo gotirir. Kasaciq 5Smm uzunluqda, boruvari-
zongvari, yiingililco ikidodaqli, qisa vo dagmiq tikcikludar.
Onun disciklori bizvari, 3 dofs borucuqdan qisadir, asag: iki
disicik bir godor uzundur. Tac 12-15 mm uzunlugunda, ¢ohra-
yidir. Tacin borucugu uzun, ensiz, kasadan xeyli konara ¢ixir,
iki erkokcik vo siituncuq tacdan bir godor uzundur. Findiqcig-
lar1 1,5mm uzunluqda, yumurtavari, gonurdur. C. VI-VIII va
m. VI-IX. On daghqdan orta dag qursagina qodor GOynik,
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Asag1 Buzqov, Badamli vo S. yerlordo yayilmisdir. 9sason quru
daslh vo qayali yamaclarda, tokiintiili yerlordo bitir.

Istifadasi. Cavan vo tozo ¢igokloyon bitkilor torovoz
kimi istifado edilir. Yaxs1 otirli-dadli oldugundan ohali istor
tozo, istarso do qurudulmus halda miixtolif xoroklordo (dolma,
kiifte, dovga va s.) istifads edirlor. Yazda va ¢igokloyan dovrds
toplanilir, kélgoado qurudulur. Cavan yarpaqlarindan miixtolif
salatlar hazirlanir. Sorba, ot vo baliq yemokloring, badimcan,
parparan, pomidor vo xiyar tutmalarina olave edilir. Efir yagh
bitkilordir. Likyor vo konyaklarin dadin1 yaxqilagdirmaq Ugin
istifads olunur. May-iyun aylarinda toplanilir.

Tibbi ahamiyyati. Bitkinin yeristu hissoalorindon hazirla-
nan covhordon mads agrilarinda, kdpmolords va bagirsaq qurd-
larinin tokiilmosinds istifado edilir. Yarpaqlarinin torkibindo
olan efir yaglarindan hazirlanan preparatlardan agrikasici, qicol-
ma oleyhing, qizdirma zamani sarinlogdirici kimi qabul edilir.

Yarpiz - Mentha L. Coxillik, bozon birillik bitkilor
olub, yarpaglar1 qarsi-arsiya diiziilmiisdiir. Kasaciq zongsokilli,
diizglin vo ya iki dodaqli vo 10 damarhidir. Tac qifsokilli, de-
moak olar ki, diizgiin vo 4 parli olub, iist pari digarlorinden enli-
dir. Ekokciklori 4 adad vo eyni uzunlugdadir. Cinsin Azarbay-
canda 4 novii, Nax¢ivan MR-do 4 novii yayilmigdir.

146. Su yarpizi-Mentha aquatica L.

Sinonimlori:yarpiz,nana.

Coxillik, uzun, siiriinon zogludur. Govdolori diiz, bu-
daglanmis, demoak olar ki, ¢ilpaq vo ya tiikeiiklii, 30(40)-80 sm
hiindiirliiyiindadir. Yarpaqlart saplaqlar {izorinds, yumurtavari,
yumurtavari uzunsov vo ya elliptik, kiit vo ya iti, konarlar
misardisli, yumru, yiingiilco {irokvari vo ya pazsokilli osasli,
yasil, zaif tiikciiklii vo ya daha ¢ox tiikciiklii, boztahardir. To-
palar ¢ox c¢igakli, govdalorin vo budaglarin sonunda 2-3 odod
kiirosokilli, oval vo vo ya uzunsov basliql ¢igok toplusu amolo
gatirirlar. Cigok yanciqlart xatti vo ya xatti bizsokillidir. Kasa-
ciq ¢igak saplagindan uzundur, adston daginiq tukcukld, boru-
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sokilli, aydin goriinon damarhidir. Kasacigin disciklori lanset-
bizsokilli, 2-3 dofa borucuqdan qisadir. Tac 6-8 mm uzunlu-
gunda, ¢ohrayidir. Erkokciklor tacdan ¢ox irali ¢ixir. Disi ¢igok-
lords erkokciklor qisa, bostozcugludur. Findiqcalar yumurtavari
narin noqtalidirlor. C. (VII) VII-IX vo m. IX-X Diizonlikdon
orta dagliq qursaga qodor yayilmisdir. Nomli vo bataqliq ora-
zilordo, bulaqglarin axarlar1 boyu bitirlor. Bitki niimunslorine
Havus, Xozinodors, Hadiqayib, Gilancay hovzosi, Batabat vo
digor orazilords tok-tok rast golinir.

Kimyavi torkibi. Torkibindo steroidlor, flavonoidlar,
fenol vo toromolori vardir.

Istifadasi. Ik yazda korpe yarpiz yigilaraq tozo halda
salat kimi, homg¢inin soyutma yumurta ilo lozzotli yemokdir.
Miixtolif yemoklorin hazirlanmasinda, striyyatda, qonnadi mo-
mulatlar1 istehsalinda yarpizdan istifads edilir. Yarpizdan dov-
ga, kiikii, gdyarti qutabi va s. yemoklor hazirlanir. iyun ayinda
bitkinin cavan govdalari torlanilib, kdlgads qurudulur. Qisda
quru kiitlo miixtolif x6roklorin hazirlanmasinda istifado olunur.
Yarpiz vitaminli vo nektarlt bitkidir. Yarpizin bir hektarindan
arilar 160 kg-dan ¢ox bal toplayirlar. Qoadimdon becarilir.

Tibbi ohamiyyati. Xalq tobabotinds sakitlogdirici veo
o0dqovucu vasite kimi totbiq edilir. Yarpaqlarindan hazilanan
covhor vo domlomslordon mads tursulugunun artirilmasinda,
0d kisasi agrilariin garsisinin alinmasinda, revmatizm vo sari-
ligin miialicasinda, agizin selikli qisa xostoliklorindo, arterial
qan toazyiqinin yiiksaldilmasinde vo soyuqdoymalords istifads
olunur. Efir yaglar dezinfiksiyaedisi, toravotgatirici xassaya
malikdir.

147. Uzunyarpagq yarpiz-Mentha longifolia (L.) Huds.

Sinonimlari: yarpiz, nana.

Coxillik, siiriinon, kokiimsovlu, yumsaq tiikctiklii bitki-
dir. Govds diiz, dordiizlii, six, yumsaq vo qisa tiikciiklii, ¢ox
hallarda agtohor, adoton budagli, 30- 100 sm vo daha ¢ox hiin-
diirlityo malikdir. Yarpaglar oturaq vo ya asagi yarpaglar ¢ox
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qisa saplaqlar iizorinds, yumurtavari uzunsov vo ya uzunsov
lanset sokillidir. Onlar iti vo ya qisa itilonmis, asas1 doyirmi va
ya zoif lirok sokilli, govdoya biikiilmiis, konarlar1 boyunca qgey-
ri-borabar misardisli, yuxaridan goyiimtiil yasil, tiikciiklii, asa-
gidan agimtil kecgotiikciikliidiirlor. Cigok toplular1 gévdonin vo
budaqlarin sonunda six silindrik, itilonmis siinbiillor soklin-
dodir. Kasaciq zongsokilli, giiclii tiikciiklii, asas1 ¢ilpaq, ¢igok
saplaglarina borabordir. Disiciklor xotti, kasaciga borabordir.
Tac 4-5 mm uzunlugunda, ¢ohrayi, kasaciqdan 2 dofo uzundur,
parlari uzunsov, borucuga barabar, yuxart parlori bir godor da-
ha enlidir. Erkokciklor tacdan uzun vo ya ondan qisadirlar.
Findigcalar yuvaciqli, yumurtavari, zirvelori tiikciikliidiir. C.
(VDVI-VIIT (X) vo m. IX-X. Diizonlikdon baslamis orta dag
qursaga kimi sulu yerlords, okinlordos, ¢ay, suvarma kanallari,
bataqgliglar vo yol konarlarinda, baglarda genis yayilmis bitki-
dir. Kok pohrolori vo toxumla asan ¢oxalir. Biitiin rayonlarda
rast golinir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibinds steroidlordon [-
sitosterin, flavonoidlordon luteolin, govds vo yarpaqlarinda
fenol vo téromolorindon evgenol glikozod vo basqalart vardir.

Istifadosi. ik yazda korpo yarpiz yigilaraq tozo halda
salat kimi, hom¢inin soyutma yumurta ilo lozzatli yemaokdir.
Muxtolif yemoklorin hazirlanmasinda, otriyyatda, qonnadi
momulatlarn istehsalinda yarpizdan istifado edilir. Yarpizdan
dovga, kiikii, gdyorti qutabr vo s. yemoklor hazirlanir. Iyun
ayinda bitkinin cavan gévdalari torlanilib, kélgade qurudulur.
Qisda quru kiitlo miixtalif xoroklorin hazirlanmasinda istifads
olunur. Yarpiz vitaminli vo nektarli bitkidirlor. Yarpizin bir
hektarindan arilar 160 kq-dan ¢ox bal toplayirlar. Qadimdon
becarilir.

Tibbi ahamiyyati. Domlomasi vo holimi {irok-damar
xastolilorinds istifado olunur. Bitkinin ekstrakti antibakterial,
efir yagi antifunqal aktivliyo malikdir.
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Dalamaz - Lamium L. Bir vo ya ¢oxillik, yarpaqlari
qarsiligh va discikli bitkilordir. Cigoklori yalangt kdbalordo vo
yuxar1 yarpaglarin qoltugunda yerlosir. Kasaciq zongsokilli vo
ya boruvari-zangsokilli, 5-10 damarli vo 5 bizvari disciklidir.
Taci1 iki dodaqli, tist dodaq qalpagsakilli, alt dodaq ti¢ porlidir.
Yan erkokciklori ortadakilardan uzundur. Cinsin Azarbaycanda
5 novii, Nax¢ivan MR-do 4 novii yayilmisdir.

148. Ag dalamaz-Lamium album L. Coxillik, zoif
tikciiklii  bitkidir.Govdosi sado vo ya azca budaqlanan,
yarpaqlart saplaqli, yumurtavari, osasi iiroksokilli, konarlar
misardisli, yuxaridakilar qisa saplaqlidir. Cigoklori coxsayli, 8-
9 olmaqgla yuxar1 yarpaglarin qoltugunda toplanibdir.
Cicokalthiglar: xatti, kenarlar1 kirpikcikli vo kasacigdan qisadir.
Kasaciq zongsokilli, daginiq tiikciikli, disciklori bizvari,
kanarlar1 kirpikciklidir. Tac1 ag, alt dodagin osas1 lokalidir.Tac
borusu azca oyri, asast dar, agzi1 genis, daxili ¢opina tlikctiklii
holgolidir.Ust dodaq tors yumurtavari, kiit, alt dodaq tors
boyraksokilli orta payli, yuxarist dorin oyuqlu vo girdo yan
payli va tok bizsakilli digciklidir. C.V-VIII, m.VII-1X. Subalp
qursaga qador yol vo hayat konarlarinda, meso vo kolluglarda
yayilmigdir.

Kimyavi torkibi. Yarpaqglar1 aromatli, qidali vo vitamin-
lidir. Bitkinin torkibi as1 maddslori, saponinlor, efir yaglari,
iizvi tursular vo xiisusilo bioloji aktiv maddslarle zongindir.
Torkibindo karbohidratlardan sedoheptuloza, iridoidlorden la-
malbid, asetillamiol, alkaloidlordan 2,01% staxidrin, flavonoid-
lordon kempferol, kversetin, izokver-setin kok vo kokiimso-
vunda vitamin C, yerlstii hissolorindo staxioza, saxaroza, rafi-
noza, verbaskoza, fenolkarbon tursularindan n-hidroksibenzoy,
izofeul, vanil, xlorogen, gévdo vo yarpaqlarinda steroidlor vo
lizvi tursular vardir.

Istifadasi. Yarpaqlar1 vo cavan govdalorinden sup bisi-
rilir. Aromath yarpaqglar1 qurudularaq yemoklors qatqr kimi
istifado olunur.
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Tibbi ahamiyyati. Xalq tobabotindo qandayandirici, bal-
gomgotirici, sedativ, diuretik vo yarasagaldici tosirlorine gora
istifado olunur. Domlomasindon dizenteriyada, qadin xostolik-
lorinda, garaciyor vo bdyrok xastaliklorindo, ¢igok vo yarpaglari
sokarli diabetdo vo xarici yaralarin sagaldilmasinda isladilir.

Pisiknanasi - Nepeta L. Kasaciq 15 damarli, diiz vo ya
azca oyilmis, ¢opino vo ya diiz 5 discikli bikiisliidiir. Tac1 az-
cox doracado uzun borulu vo biikiisii iki dodaqli, iist dodaq
azca oayri va oyuglu, alt dodaqg 3 bolumlu, orta par discikli, yasti
vo oyri olub, yan porlordon iridir. Erkokciklori iist dodaga ya-
xinlasir vo ortadakilar yanlardakindan uzundur. Cinsin Azor-
baycanda 26 novii, Nax¢ivan MR-da 15 novii yayilmigdir.

149. Pisik pisiknanasi-Nepeta cataria L. Coxillik,
govdesi diiz, budaqglanan, qisa tiikciiklii, yarpaq qoltuglarinda
olavo budaqlar1 olan bitkidir. Yarpaqlarinin iizori yasil, six
tikctikli, alt tizii boz, tiikciiklii, genis lighucaq yumurtagokilli,
irl misardisli vo ya dorin disli,osas1 azca tirokvaridir. Cigoklori
coxgicokli six yarim ¢otirds, govdonin yuxarisinda vo qoltuq
budaglardaki sads vo ya miirokkab salximda toplanibdir. Cigok
altliglar1 bizvari, kasaciq dar borusokilli, kirpikcikli tiikctklii,
tact Kirli- ag, qozaciq elliptikdir. C.VI-VII(VIII) vo m. VIII-
IX. Subalp qursaga qodor meso, ¢omon vo kolluglarda
yayilmigdir.

Kimyavi torkibi. Yeristi hissolorindo efir yaglari vo
onun torkibindo tuyon, lonalool, terpinilasetat, geranilasetat,
sitral a, sitral b, sitral, geranial, karvakrol feniletil spirti, kari-
yofillen, fenolkarbon tursulari vo toromolorindon kofeoilvin
tursusu, iridoidlordon metilnepetonat, nepetalakton, epinepe-
talakton, kumarin-lordon izopsoralen vo 24,8% piyli yag vardir
ki, onun da torkibinds palmitin, stearin, olein vo miristin tur-
sular1 vardlr. Bunlardan slavo torkibindo 0,2% steroid, 0,28%
saponin, 5,8-11% as1 maddalari, 4% flavonoid vardir.

Istifadasi. Otirli efir yag1 oldugundan yemoklorin torki-
bina qatilir.
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Tibbi ahamiyyati. Xalq tobabotindo domlomosi iltihabli
proseslords istiliksalici, qastritds, meteorizmdo, istahanin arti-
rilmasinda, 6dqovucu, boalgomgatirici tosirlorine gore isladilir.
Bundan slavas bronxit vo bronxial astmada spazmolitik tasirine
gbro, gasinma vo irinli yaralarin sagaldilmasinda xarico toyin
olunur.

Qaraquniq-Origanum L. Coxillik, uzunsov-yumurta-
vari vo noqtali vozili bitkidir. Cigoklori 1-3 adad olub, ¢igok
althglariin qoltugunda yerlosir. Kasaciq zongsokilli, 13 da-
marli, 5 borabor discikli vo agz1 hoalgovi tiikctikliidiir. Tact qisa
borulu iki dodaqli, list dodaq oyuqlu, alt dodaq 3 barabor porli-
dir. Erkokciklori 4 odoaddir. Cinsin Azaorbaycanda 1 novii, Nax-
c¢ivan MR-ds 1 novii yayilmisdir.

150. Adi qaraqiniq-Origanum vulgare L.

Sinonimlari: gara yarpiz, gara nans,qaraot.

Coxillik, cop kokiimsovlii, gdvdasinin yuxarist budaqli,
qisa tiikciiklii, cox zaman bandvsoyi rongli bitkidir. Yarpalar
qisa saplaqgli, uzunsov-yumurtavari, tam konarli vo ya discikli,
noqtali vazili, tikkciiklii va alt tizli solgun yasildir. Cigok qrupu
stipiirgosokilli vo ya qalxanvari-siipiirgoesokilli, ¢oxgicoklidir.
Cigak altliglar1 yumurtavari-elliptik, yasil vo ya tiind qurmizim-
tildir. Taci parlaq qurmizimtil, ¢ox zaman agimtildir. C.V-
VII(IX) vo m. VIII-X.

Kimyavi torkibi. Torkibinds efir yaglar1 vo onun torki-
binds a-pinen, B-pinen, mirsen, selinen, kamfen, sabinen, limo-
nen, origanen, borneol, linanool, menton, karvon, geraniol,
heksenal, kumin aldehidi, kamfora, kavrakrolun metil efiri, tri-
terpenoidlordon ursol tursusu, saponinlar, alkaloidlor, C, B1, B2
vitaminlori, karotin, fenol karbon tursulari, 1,34% antosian var-
dir. Homginin, karbohidratlardan staxioza, fenolkarbon tursu-
larindan rozmarin, flavonoidlordon luteolin, apigenin, 1,7-19%-
o godor as1 maddoleri, yiiksok alifatik spirtlorden lignoseril,
mirisil, montanil va triterpenlor vo digor maddolore rast golinir.
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Istifadosi. Oftirli efir yag1 oldugundan yemoklorin
torkibina qatilir. Yarpaqlart supa slave olunur.

Tibbi ahomiyyati. Xalq tobabotindo domlomo soklindo
sidikqovucu, torladici, hazm prosesini yaxsilagdirici vo Oskiirok
aleyhina istifado olunur. Bundan slave yuxusuzluqda, qastritda,
0d yollar1 xostoliklorinds, anginada, mods-bagirsaq xastaliklo-
rindo iltihab1 va spazmi aradan gotiiron dorman kimi iglodilir.

Siirva-Salvia L. Coxillik, nadiran birillik, kasaciq zong-
sokilli, boruvari-zongsokilli vo ya boruvari, iki dodaqli, iist
dodaq ticdiscikli, alt dodaq iki boliimliidiir. Tac iki dodaqli, iist
dodaq galpaqvari, bazon oraqvari, alt dodaq tic perili, orta por
daha iridir. Erkeakciklari 2, stituncuq sapsakilli, findigca yumur-
tavari vo yumsaqdir. Cinsin Azarbaycanda 33 novii, Nax¢ivan
MR-ds 19 novii yayilmigdir.

151. Onbar siirva-Salvia sclarea L.

Sinonimlori: adagayi, salfey, siirva.

Coxillik, tikctkli, ¢igok qrupu vozili bitkidir.Gvdosi
bir vo ya cox,asag1 yarpaglari saplaqli, gévdodokilor daha iri,
yumurtavari, konarlar1 gomirilmis-discikli, kiit vo ya iti, tizori
yasil, tikciikli, alt Gizii boz, six tiikciiklii, cicokalt1 yarpaglari
iri, pardali, ¢ohrayr rongli, gévde qucaqlayan, genis yumurta-
sokilli, itiucludur. Cigok grupu siipiirgasokilli, 6-2 ¢igakli, ¢igok
ayaqciqlart qisadir. Kasasiq zongsokilli, discikli vo vazilidir.
Tac1 ¢ohrayl, yasomoni vo ya ag, iist dodaq oragsokilli, alt
dodagq ti¢ parlidir. C.VI-VII vo m. VII-VIIL. Asag1 vo orta qur-
sagin quru yamac vo kolluglarinda yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Torkibindo 0,5-2,5% efir yag: vardir ki,
bunun da asas hissosini (15%) sineol toskil edir. Efir yaginin
torkibinds hamginin tyon ketonu, a-pinen, B-pinen, mirsen, [3-
osimen, limonen, kamfen, kariofillen, kadinen, vitamin C, ku-
marinlor, flavonoidlor, xinonlardan izotansinon, tansinon, me-
tiltanginonat, diterpenlordon sklareol, manool va digor terpenlor
do askar edilmisdir. Bundan olave bitkinin torkibinds as1 mad-
dolori, ursol vo oleanol tursulari, steroidlordon xolesterin, kam-
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pesterin, sigmasterin, sitosterin, yag tursularindan palmitin,
stearin, olein va s. maddalor vardir.

Istifadasi. Yarpaglari otirli oldugundan dofno yarpagi
ovozing adviyys kimi istifads olunur.

Tibbi ohomiyyati. Sulu domlomasi bogaz agrisinda,
agizboslugu va dis xastaliklorindo, yuxari tonaffiis yolunun ilti-
habinda toyin olunur. Miixtalif dorman yigintilariin torkibino
daxil olur.

Moaryamnoxudu - Teucrium L. Coxillik, yarimkolcuq
vo bazan birillik bitkilordir. Kasaciq borugakilli vo ya zongse-
killi, 10 damarli vo 5 disciklidir. Tac1 sanki bir 5 parli dodaq-
dan ibarot yuxarist agiq borulu, tacin orta pari iri, yan parlor
discik soklindadir. Erkokciklori 4 odod olub yandakilar ortada-
kilardan uzundur. Cinsin Azorbaycanda 9 novii, Nax¢ivan MR-
ds 6 novii yayilmisdir.

152. Skordi moaryamnoxudu-Teucrium scordioides
Schreb.Coxillik, agimtil va ya boz, yumusaq tlkcUkI, siirtinon
kokiimsovlu va siiriinen govdali bitkidir. Govdesi six yarpaqli
va budaqglanandir. Yarpaqlart uzunsov-yumurtavari va ya ellip-
tik, osasinda ¢ox hissasi liroksokilli vo azca gdvde qucaqlayan,
oturag, alt izi yumusaq tiikctikliidiir. Cigak qruplari six vo ya
seyrak, qoltuq ¢igak qrupu 2-5 ¢igaklidir. Cigoklori uzun ayaq-
cighdir. Kasaciq zongsokilli, six tlikctiklii vo disciklidir. Taci
bandvsayi, bazon ag ronglidir. C.VI-VIII(IX) vo m. VII-X.
Diizonliklordoki su sahili va riitubatli orazilords rast golinir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yeriistii hissolorinds fenol
birlogsmolorindon verbaskozid, flavonoidlordon linarin, diosmin,
rutinozid pektolinarigenin, rutin vo izokversitrin, diterpenoid-
lordon teyvinsenon A, B, C, D, kvassimin, eriocefalin,
izoeriosefalin vo teymassin, bundan olavo torkibindo efir yag-
lar1, steroidlordon B-sitosterin, alkaloidlor, fenolkarbon tursula-
rindan xlorogen vardir.

Istifadosi. Yarpagqlar supa olavo
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Koklikotu - Thymus L. Yarim kolcuq bitkilor olub,
yarpaqlar1 tam konarli, nadiron disciklidir. Kasaciq silindrik vo
ya zangsokilli, iki dodaqli, alt dodaq iki béliml, Gst dodaq 3
disciklidir. Kasaclq agz1 sort tiikciikliidiir. Tac iki dodaqli, be-
novsayi, bondvsoyimtil vo ya ag, list dodaq oyuqlu, alt dodaq 3
porlidir. 4 erkokciklidir. Azarbaycanda 16 novi, Nax¢ivan MR-
do 8 novii yayilmisdir.

153. Tapali kaklikotu-Thymus collinus Bieb.

Sinonimloari: kaklikotu.

Yarimkolcuq, govdesi coxsayli, budaqglanan, tiikciiklii,
yarpaqlart saplagli, yumurtasokilli, yumurtagokilli-rombik vo
ya genis nestorvari, 6-11 mm uzunlugda vo 3-5 mm enindo,
cilpaq vo ya tiikciiklii, hor iki torofi noqtoli vozili bitkidir.
Cicok grupu bir nego az-cox doracads arali hoalgolidir. Kasaciq
3-4 mm uzunluqda, yuxaridaki disciyi qisadir. Tac1 ¢ohrayr vo
6-7 mm uzunlugdadir. Orta vo yiiksok qursagin dasli-¢ingilli
yamaclarinda yayilmigdir. C.VI-VII vo m. VII-VIII. Bitkinin
yarpaqglarinda vo gddoslorinin torkibindo 1-2% efir yagi, 42 %
timol, karvakrol va simol vardir. Bununla borabor bitkido sapo-
nin, timus, ursol, oleanol tursulari, flavonoidlordon liiteolinin
qlikozidlori, xlorogen, gqohva vo kino tursular1 kimi maddslora
do rast galinir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yeriistii hissolorinds triter-
penoidlordon oleanol tursusu, fenolkarbon tursularindan ko-
feyn, pozmarin, flavonoidlordon apigenin, luteolin, kosmosiin,
sinarozid, apigenin saforozid, lyteolin saforozid, efir yaglarinin
(0,5-1%) torkibinda timol, karvakrol hamg¢inin bitkinin torki-
bindo as1 maddolari, fenolkabon tursularindan rozmarin, ursol
vo oleanol tursular1 vardir.

Istifadasi. Yarpaqglar1 yemoklors alava olunur.

Tibbi ahamiyyati. Koklikotundan 6skiirayo, xiisuson goy
Oskiiroyo garst istifado olunur.

Flomoides-Phlomoides Moench. Coxillik bitkilar olub,
yarpaqlart tam konarlidir. Kasaciq boruvari vo ya boruvari-
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zongsaokilli, 10 damarli, bozon sirimli iti vo ya kiit disciklidir.
Tac daxilde holqovari tiikciikll, iist dodaq yandan basiq, alt
dodagq ti¢ porlidir. Xaricdoki erkokciklor daxildokilordon uzun-
dur. Findigca Ugtillidir. Cinsin Azarbaycanda 6 névil, Naxg¢ivan
MR-ds 4 n6vii yayilmisdir.

154. Yumrukok flomoides-Phlomoides tuberosa (L.)
Moench Govdasi 60-150 sm hiindiirliikkds, sads vo ya budagla-
nandir. Asag1 yarpaqlart uzun saplaqgli, ticbucaq-iiroksokilli,
kolokdtiir, govdo yarpaglari yumurtavari-nestorsokilli, osasi
iirokvari, yuxaridakilar nestorsokilli, kiit osasli, misardigli, ya-
sil, alt torofi tiikciikliidiir. Cigok kobasi six, coxsayli, asagida-
kilar genislonmisdir. Cigok altliglar1 ¢oxsayli, bizgokilli, kasa-
ciga borabor, kirpikcikli tiikciikliidiir. Kasaciq ¢ilpaq, discik-
lorin ucu oyri, ikinci kasaciqgdan qisadir. Taci ¢ohrayi, alt do-
dagin orta payr yandakilardan azca boyiikdiir. Ust dodaq diiz,
yuxaridan igarisi six ag ipayi tiikclikliidiir. Qozacigin yuxarisi
tikcukliddr. C.V-VI(VII) va m. VI-VII(VIII). Orta qursagin
¢ol vo kolluglarinda yayilmigdir.

Kimyavi  torkibi.  Torkibindo  diterpenoidlorden
paxistazon, kriptanol, taksodion vardir. Xinonlardan royleanon,
gorminon, sugiol, 15-hidroksiferruginol, ferriginil-12-metil
efiri, 2a-hidroksiferruginil-2,12-dimetil efiri vardir. Bunularla
yanag1 torkibinds efir yaglari, iridoidler, alkaloidler, azotlu bir-
losmolordon betonisin, flavonoidlordon lyteolin, apigenin,
orientin, yeriistii hissolorindo iizvi tursulardan yantar tursusu,
feolkarbon tursularindan kofeyn, ferul, xlorogen va kofeyn tur-
susunun efiri, vitamin C va 19-27% piyli yag vardir.

Istifadasi. Yarpaqlar1 vo cavan govdolorindon salat ha-
zirlanir, miixtalif bitki qarisiqlarinin torkibindos koto bisirilir.

Porug-Stachys L. Coxillik, yarpaqlart discikli bitkilor-
dir. Coxgigakli ¢igok kdbasindoki ¢igoklari bizvari vo ya uzun-
sov ¢igak altliglidir. Kasaciq boruvari-qifsokilli, 10 damarh vo
5 disciklidir. Tac borusu iki dodaqli, alt dodaq ii¢ porli, iist
dodaq oyridir. Erkokciklori cut-cut Ust dodagin altina yaxinla-
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sir. Cinsin Azorbaycanda 24 novii, Nax¢ivan MR-do 15 ndvii
yayilmisdir.

155. Darman porugu-Stachys officinalis Trevis.

Sinonimleri: marcanotu.

Coxillik, qisa sagaqli kokiimsovlu bitkidir. Govdoasi
diiz,sads vo tiikciikliidiir. Yarpaqglart yumurtavari-uzunsov, Kt,
osasi liroksokilli, konarlar1 kolo-kotiir, hor iki torofi yasil, asa-
g1s1 az-¢cox doracado tiikciikll, kokotrafi yarpaqlart uzun sap-
laghdir. Govdoa yarpaqlar1 adoton iki clit, asagidaki uzun sap-
lagl1, yuxaridakilarin saplagi ise qisadir. Cigok qrupu uzunsov
silindrik, ¢i¢ok altliglar1 yumurtavari va sivridir. Kasaciq six
tikctiklidiir. Tact qirmizimtil ¢ohrayi, kasaciqdan ¢ixan boru-
lu, xarici qisa tlikciiklii, yuxar1 dodagi yumurtagokilli vo ya
uzunsov, sonradan arxaya qatlanmis, asagidaki genis yumurta-
sokilli discikli orta parli vo uzunsov yumurtasokilli yan parlidir.
Erkokcik sapr tiikeiiklii vo borudan ¢ixandir. C.VI-VIII. Orta
va subalp qursagin ¢oman, mesa vo kolluglarinda rast golinir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibindoki efir yaglarinin
osasini germakren togkil edir. Bundan olava bitkinin torkibindo
ali yag tursulari, fenol birlosmolorindon lavandulifoliozid, ak-
teozid, flavonoidlordon apigenin, 7-metoksitrisin, 7-glikozid
skutellarein, triterpenoidlor, steroidlordon B-sitosterin, iridoid-
lordon harpaqid, 8-asetilharpaqid, saponinlor, alkaloidlor, as1
maddolari, yarpaqlarinda vitanin C, azotlu birlogsmolordon be-
tain, betanisin, turisin, 42% piyli yag vo onun torkibindo palmi-
tin, stearin, olein va linol tursusu vardir.

Istifadasi. Tozo yarpaqlar1 gida kimi istifado olunur.
Cigoklori ¢ay kimi domlonarak igilir.

Tibbi ahamiyyati. Xalq tobabotindo domlomo vo ekstrat
soklinda epilersiya, hiperkinez, hipertonik xastaliklordo, tirok-
damar sisteminin ¢atismamazliqlarinda, 6d yallar1 xastaliklo-
rindo, yaralarin yuyulmasinda istifado olunur. Bitkinin sedativ
tosiri 2,5 dofo valeriandan aktivdir. Antibakterial, esterogen vo
laktogen tasire malikdir.
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Novruzcicayikimilor-Primulaceae Vent. Osason simal
miilayim qursaqda yayilmis 25 cinso daxil olan 500-don artiq
novii ohato edir. Niimayodolori asason ot bitkiloridir ki, coxun-
lugla c¢oxillikdirlor. Niimayandolori derman, dekorativ vo zo-
harli bitkilordir.

Novruzcicayi - Primula L. Yarpaqlari kokotrafinda
toplanmis ¢oxillik bitkilordir. Cigoklori bascigsokilli ¢igak qru-
punda vo ya ¢atirdo toplanibdir. Kasaciq silindrik, zongsokilli
vo ya quifsokilli 5 discikli va ya porlidir. Tac boru vo yasti vo ya
qifsakilli 5 payli biikiigdon ibaratdir. 5 odod erkokcik tacin
agzina birlosibdir.Yumurtaliq iist, disicik tokdir. Cinsin Azor-
baycanda 8 novii, Nax¢ivan MR-do 3 névii yayilmigdir.

156. Irikasacigh novruzgicayi-Primula macrocalyx
Bunge

Sinonimlori: papaq gulu.

Coxillik, ¢opino kokimsovlu bitkidir. Bitki biitiinliiklo
xirda tlikclikliidiir. Yarpaglari yumurtavari vo ya uzunsov-
yumurtavari, kolo-kotiir, yuxaridakilar girds, kiit, konarlar1 na-
rin digcikli olub, todricon qanadli vo ya discikli saplaga kegir.
3-16 ¢igok dastyan ¢i¢ok oxu bir torofa oyilmisdir.Cigok ayaq-
ciglart meyvo zamani uzanandir. Kasaciq zongsokilli, solgun
yasil, 5 gabirgali vo oval licbucaqsokilli 5 iti disciklidir.Tac
solgun borulu, ¢okiiyii aciq sar1 biikiislii, biikils paymnin yuxa-
ris1 azca oyuqludur. C.IV(V)-VI, m.V-VI. Subalp qursagin me-
$9, kolluq vo comonlorinds yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torfibinds karbohidrat vo oxsar
maddoalordon yiiriistii hissalorindo D-volemit, ksilit, ksiloza,
triterpenoidlordon primverozid, primul tursusu, benzol va tore-
molorindon 2-glikozil-5-metoksiasetofenon, fenol qlikozidle-
rindon primulaverin, primverin, fenol karbon tursulari vo toro-
molori vo flavonoidlor vardir. Novruzgigayi yarpaqlarinda qu-
rudulmus ¢oki hesabi ilo 5900 mq%-o godor askorbin tursusu
vardir. Bununla borabor yarpaqlarda saponinlora do rast golinir.
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Istifadasi. Yarpaglari salat kimi istifada olunur, koto bi-
sirilir.

Tibbi ahomiyyati. Novruzgigayinin qurudulmus yerusti
hissalori vo koklori siiddo bisirilorok vorom xastaliyinds, bron-
xitdo, pnevmoniyada vo quru Oskiirokdo gobul edirlor. Cigok-
lorinin domlomasi soyuqdayme zamani torladici vo boyrak xas-
toliklorinds sidikqovucu dorman kimi istifads olunur.

Siimiirganci¢oklikimilor-Boraginaceae Adans.

Osason simal miilayim qursaqda yayilmis 100-don artiq
cinso daxil olan 1800-don artiq novii shato edir. Orazimizdo
osason ¢oxillik sort tiikciikli bitkilor yayilmisdir. Fasiloyo daxil
olan niimayandslor miihiim balveron bitkilordir. Fosilo niima-
yondalori arasinda dekorativ, zohorli vo alaq bitkilori do
coxdur.Fasilonin niimayandslorine demok olar ki, hor yerds
rast golinir.

Asperigo - Asperugo L. Kasacig biitiin ¢igok boyu 5
bolimli, paylar arast discikli, tact bondvsoyi, balaca, qifsokilli,
agzinda kiit pulcuqglar yerlosir. Tozcuglar tac borusunda otu-
raqdir. Meyvalari armudvaridir. Cinsin Azarbaycanda vo Nax-
¢ivan MR- do 1 novii yayilmigdir.

157. Surtuk asperuqo-Asperugo procumbens L.
Birillik, zaif, budaqlanan, dirmanan vo ya tutunan qabirgali,
yalanc¢1 govdali, govdo gabirgalart asagi oyilon tikanlarla tomin
olunmus bitkidir. Yarpaqlart cod tiikciiklii, asagidakilar
kiirokvari-nestorsokilli,  saplaqli,  yuxaridakilar  oturaq,
nestorvari vo ya uzunsovdur. Cigok dasiyan govdosi uzun, iri
cicokalthigl yarpaqhidir. Xirda va oturaq ¢igoklari yarpaq goltu-
gunda yerlosir. Kasaciq kigik, qilvari tiikciiklii, meyve zamani
uzanan, konarlar1 geyri-borabor disciklidir. Tac1 bondvsoyi,
sonradan tutqun goy, biikiist kit paylhidir. C.V-V(VI) vo m. V-
VIIL Yiksok qursaga qador otlaq va ¢ay vadilori do daxil hor
yerda yayilmigdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yeriistii vo yeralti orqanlari
saponinlarlo ¢ox zongindir.
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Istifadasi. Cavan govdo va yarpaqlar salat kimi istifado
olunur.

Tibbi ashomiyyati Yarpaqlarindan soyuqdoymolor zama-
n1 vo bronxial astma zamanu istifada olunur.

Goyak - Echium L. ikillik, qilvari-tiikciiklii s1x qivrim-
ciglart siipiirgovari ¢igok qrupunda toplanibdir. Kasacigi asa-
sma qodor 5 boliimli vo xotti payhidir. Taci geyri-miintozom
qifvari va ya boruvari-qifsokilli, ¢opine 5 parli biikisliidiir. Er-
kokciklori goxsayli, slituncuq uzun vo sonu iki bolimlidiir.
Qutucuq yumurtavari igtillidir. Cinsin Azorbaycanda 4 novU,
Naxcivan MR- do 3 novil yayilmisdir.

158. Qurmmz1 goyak-Echium russicum J.F.Gmel.

Ikiillik bitkidir. Govdosi tok,diizduran, sado vo sort tiik-
clikliidiir. Yarpaqlar1 coxsayli, nestorvari, dar nestorvaridon
xottiyo gqodor doyison, sivri va ya sivrilogmis, kokotrafi vo asagi
govdo yarpaqlar1 asasinda daimi dartilmis, digorlori oturaq, ya-
rim govdo qucaqlayan, hor iki torafdon cod tlikctikliidiir. Qivri-
m1 six ¢i¢okli, dar siiplirgosokilli, demak olar ki, slinbiilformali
cicok qrupu omolo gotirir. Cigokyanlig1 yarpaqlart nestorvari
xotti olub, ci¢oklordon uzun deyil. Kasaciq xatti cod tiikciiklii
itt paylidir. Tac1 ¢ohray1 vo ya qirmizi, boruvari-qifsokilli, xa-
rici azca tiikciiklii vo incadir. Erkokcik saplar1 va siituncuq tac-
dan konara ¢ixir. Orta dag qursaginin meso, kolluq, otlu yamac
va dag ¢amanlorinds yayilmisgdir. C. V-VIII, m. VII-IX,

Kimyavi torkibi. Bitkinin yeralti orqanlarinda kabohid-
ratlar, lizvii tursular, fenolkarbon tursulari, naftoxinonlar vo al-
koloidlors rast galinir.

Istifadasi. Bitkinin yeralti orqanlar1 qovrularaq istifado
olunur. Aromatik iys malik qovrulmus orqanlar miixtalif sup-
lara, borslara slavo olunur vo siids qatilaraq igilir.

Onagqrakimilar-Onagraceae Juss. Bir vo ya coxillik,
cicoklori ikicinsli vo ya nadiron bircinsli, miintozom, osason 4
iizvli, bazon 2-3-5 iizvlidiir. Kasaciq 2-4 dorin boliimliidiir.
Loagoklori 2-4-5 adad vo ya tamamilo yoxdur. Erkokciklori lo-
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¢oklordon i{(i dofo ¢ox vo ya 2, bazon 4 odad olur. Osasan ¢igok
formulu % *# CasCos Asra G~ kimidir. Yumurtaliq 2-4-6 yu-
vali olub, alt yumurtaliqlidir. Meyvalari qutucuqdur. Bozok vo
bal veran bitkilordir.

Onagra - Epilobium L. Coxillik ot bitkiloridir. Cigok-
lori miintozom, kasaciq dorin 4 boliimlidiir. Cigoklori 4 logokli,
erkokciklori 8 olub, 4-ii digorlorindon uzundur. Disicik ¢ilpaq,
agizciq tam vo ya 4 bolimlidir. Meyvalari 4 tilli vo 4 yuvali
qutucuqdur. Azorbaycanda 14 névii, Nax¢ivan MR-do 8 novii
yayilmigdir.

159. Dag onaqras1 -Epilobium montanum L. Coxillik
bitki olub, payizda rozet yarpaqli zoglar omols gatirir. Govdosi
diiz, sado vo ya az budaqli, qisa oraqsokilli tiikciikliidiir.
Yarpaqglar1 yumurtavari vo ya yumurtavari-nestorvari, sivri,
osast adoton girdo, bozon lirokvari,qeyri-borabor discikli, qisa
saplaqli, qarsiligli, yuxaridakilar novbali,ancaq damar boyu vo
ya konarlar1 qisa tiikciikliidiir. Cigoklori yuxaridaki yarpaqlarin
qoltugunda tok-tokdir.Kasaciq zongsokilli vo sivri paylidir.
Logoklori ¢ohrayr vo yuxarist iki porli, uzunsov tors yu-
murtavaridir. Qutucuq qisa tikciiklii, toxumlar1 qonurdur.
C.VII-VII, m.VII-VIII. Orta dag qursagina qadar riitubetli kol-
luglarda yayilmisdir.

Istifadasi. Cavan yarpaglari salat kimi islodilir.

Xamaenerion - Chamaenerion Hill. Cigaklori 4 iizvli,
kasaciq dorin 4 boliimlii vo ¢ox qisa borulu olub, adston rong-
lonmigdir. Logaklori 4 adad, qisa dirnaqciqda daralmis, qurmi-
zimtil, ¢ohray1r vo nadiron ag olub, iki asag1 logoklori asagiya
dogru yonalmigdir. 8 erkokcikdon 4-ii uzundur. Siituncuq oyri
vo 4 bolimli agizeighdir. Meyvalari qutucuqdur. Cinsin Azar-
baycanda 4 novii, Nax¢ivan MR-do 2 novii yayilmigdir.

160. Daryarpaq xamaenerion - Chamaenerion
angustifolium (L.) Scop. Coxillik yogun vo siiriinon
kokiimsovlu bitki olub,goxlu kok pohralorine malikdir.
Govdesi duz vo budaglanan, inco tukclklu, asagisi ¢ilpaqdir.
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Yarpaglar1 novbali, oturag, uzunsov vo ya xatti-nestorvari,
sivri, tamkanarli vo ya konarlar1 nadiron kigik vozicikli vo ya
vozicikli discikli, tizori tutqun yasil, parlaq, asagis1 goytimtiil,
aydin orta damarlidir. Cigoklori uzun seyrak siinbiil olub, xatti
cigokyanliglarinin goltugunda yerlosir. Kasaciq rongli, onun

pay1 nestorvari vo ya xottidir. Logoklori ¢ohray1 bozon solgun
¢ohray1 vo ya agdir. C.VII-VIHI.M.VII-IX.Yiiksok daglq vo
subalp qursagin meso, goman va otlu yamaclarinda yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Torkibindo triterpenoidlor, C vitamini,
yiiksok alifatik birlosmalor va spirtlor, kokiimsovunda kraxmal,

15% selik, sokal, pektin, govdasindo 4-6% as1 maddslori, yar-

paqlarinda oleanol, ursol, C vitamini, 5,65-20% as1 maddalori,
seksanqularetin, kempferol, kversetin, mirisetin, 3-O-arabi-
nozid kversetin, 3-O-arabinozid mirisetin, 3-O-qglikozid kem-
pferol, antosian vs s. birlosmoalar vardir.

Istifadasi. Bitkinin kokiimsovlari sirin dada malikdir,
yeyilir vo toravaz kimi istifado olunur. Kokiimsovlarindan ali-
nan un ¢orokbisirmo zamani ¢orok ununa qarisdirildiqda ¢orok
sirintohor dada malik olur. Kékiimsovlar1 bisirilmis va ya ¢iy
halda yeyilir. Tozo yarpaqglarindan sup bisirilir vo salat hazir-
lanir.

Tibbi ahamiyyati.Yeriistii hissolorindon domlonmis ¢ay
mado-bagirsaq xostoliklorindo ishala vo dizenteriyaya qarsi,
modo-bagirsaq xorasinda, qastritdo vo kolitlords iltihabgotiirii-
cli dorman kimi istifads olunur.

Sugiiliikimilor - Lemnaceae S.F. Gray. Coxillik su
bitkilori olub, govdslori reduksiya olunmus uzunsov girdo vo
ya sarsokilli, koklori sapsokilli vo ya yoxdur. Yarpaqlari ya
olmur va ya kigik pulcuqggakillidir. Cigaklori govdenin osasinda
yerlogon kicik yan cibciklords yerlosib, bircinsli, birevli, 1 vo
ya 2 erkak va disi ¢igoklar bir yerds yerlasir va pardavari qinla
ortiiliibdiir. Cigoklori giiclii reduksiya olunubdur. Erkok ¢igok-
lor bir erkokcikdon, disi ¢igoklor bir yuvali yumurtaliqh bir di-
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sicikdon ibaratdir. Meyvalari agilmayan 1-6 toxumludur. Vege-
tativ yolla ¢oxalirlar.

Suguld - Lemna L. Govdssi zaif nozora ¢arpan orta vo
bozon 1-2 yan damarli ¢oxillik bitkilordir. Cibcik tokdir. Cigok
grupu yan cibcikdadir. Disi ¢igoklor tok olub, qisa siituncuqlu
va sado agizeiqlt yumurtaligdan ibarastdir. Erkok ¢i¢okor 2, toz-
cuqglar iki yuvalidir. Meyvolori 1-6 toxumlu vo agilmayandir.
Cinsin Azeorbaycanda 3 novii, Nax¢ivan MR-do 3 ndvii ya-
yilmagdir.

161. Balaca suguli-Lemna minor L. Coxillik bitkidir.
Su tizorinds iiziir, tors yumurtavari vo ya oval olub, 2-4 mm
enindo vo 2-2,3 mm uzunluqda, yasil, alt vo iist torafi yast1 vo
ya hor iki torofi eyni doracade siskindir. Cox zaman qrup
omolo gotirirlor. C. V-IX. Osason yiliksok dag qursaginin
durgun va yavas axan sularinda yayilmigdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin quru kiitlosindo 38% zilal, 5%
yag vardir. Bitkinin torkibinds homg¢inin triterpen birlogmalori,
flavonoidlor, antosian, mikroelementlor vo c¢. maddolor askar
edilmigdir. Bu bitkinin mohsuldarlig1 boyiikdiir, bels ki, 1m? su
sothindon 8 kq yasil kiitlo toplamagq olar.

Istifadasi. Kulinariyada bitkidon si vo sup bisirilir, salat
hazirlanir. Bitkinin yasil kiitlosi yliksok qidaliga malikdir. Qu-
rudub saxlamaqla da istifads etmok olar.

Ciyankimilar - Typhaceae Juss. Su va bataqliq bitkisi
olub, xotti vo yast1 yarpaqlidir. Cigoklori birevli vo ¢ilpaqdir.
Cigok qrupu yuxarist erkok cicoklordon vo ondan ayrilmis asagi
hissasi disi ¢igoklordon ibarat silindrik, nadiron uzunsov qiga-
dir. Erkok c¢igoklar 3 nadiron 1-7 erkokcikdon, disi ¢igoklor bir
disicikdon ibaratdir. Yumurtaliq iist vo tokyuvalidir.

Ciyan - Typha L. Yogun kokiimsovu ikicorgali vo tez
tokiilon pulcuqvari yarpagqlarla ortiilidiir. Asag1 yarpaqlar1 qin
soklinds, qalan yarpaglar silindrik qinli, genis xatti vo ya dar
xottidir. Erkok va disi ¢i¢ok qrupu yanasi vo ya qicada ayrica
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sorbast sahado yerlogir. Tozcuqlar 4 yuvalidir. Cinsin Azorbay-
canda 7 novii, Nax¢ivan MR-da 6 novii yayilmisgdir.

162. Enliyarpaq ciyan-Typha latifolia L. Gévdasi 1-2
m hiindiirliikds, yogun vo silindrikdir. Yarpaqlar1 bozumtul-
yasil, six vo genis xottidir. Qicanin erkok vo disi hissolori
togribon eyni, biri-birino toxunan, bazon qisa ¢ilpaq sahoslorlo
ayrilmigdir. Tozluglart 3-4mm uzunluqda, erkokcik sap1 2-3
dofo uzundur. Qicanin disi hissasi yetisdikds silindrik, yumsaq
tikciiklii vo qaramtil boz rongdo olur. Disi ¢igoklori
cicokyanligsiz, yumurtaliq 3-4 dofs ayaqciqdan qisa, siituncuq
2-3 mm uzunluqda, agizciq ¢opino rombik nestorvari olub,
¢icokyanligmin tiikciiklorino barabor vo ya onlardan uzundur.
Toxumlar1 sarimtildir. Cox. VI-VIL. Asagi vo orta qursagin
bataqliq vo sakit axan su sahillorinds yayilmisdir.

Istifadasi. Koklori bisirilorak istifads olunur.

163. Daryarpaq ciyan-Typha angustifolia L. Coxillik,
govdosi 100-180 sm hiindiirliikds, yarpaqglari dar xotti olub,
qicadan uzundur. Qicast nazik silindrikdir. Qicanin disi vo
erkok hissolori biri-birindan ¢ilpaq saha ils ayrilib. Tozluglart 3
mm uzunluqda, erkokcik sap1 1,5-2 dofo onlardan uzundur.
Qicanin disi hissosi enlidir. Yumurtaliq uzun ayaqciqhdir.
Cigak althqglart sapsakilli olub, yuxarisi kiirakvari enlilosibdir.
Disicik xatti,qirmiz1 qonur ronglidir. C. VI-VII(VIII). Asag1 va
orta qursagin bataqliq vo sakit axan su sahillorinds yayilmisdir.

Istifadasi. Koklorindon bisirilorok istifado olunur.

Zongcicoyikimilor - Campanulaceae Juss. Bir, iki vo
ya coxillik, cigoklori miintozom vo iki cinslidir. Kasacigin
borusu birlogmis, 5-10 parli biikiislii, tac logoklori birlogmis, 5
boliimlii, nadiron 6-10 bolimli, boru, zong vo qifsokillidir.
Erkokciklari tac paylar1 qodordir. Alt yumurtaliqhidir.

Kec¢imamasi-Michauxia L”Her. Govdasi yogun, yarpaq-
lar liragokilli, kasaciq 8-10 b6lumlu, paylar arasi guxurda asagi
gatlanmis olavali, tac1 8-10 bolumli, paylart qatlanmigdir. Cinsin
Azorbaycanda 1 novi, Nax¢ivan MR-do 1 novl yayilmisdir.
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164. Hamar ke¢imamasi - Michauxia laevigata Vent.

Ikillik bitkidir. Koklori yogundur. Govdesi hiindiir vo
yogun, silindrik, gdyiimtiil-ag, yarpaqli,daxili siido bonzar siro-
lidir. Yarpaglar1 yasilimtil-goy, ¢oX kala-kotir, galindir. Kokat-
raft yarpaqlar saplaqli, yumurtavari uzunsov, qeyri barabor va
ya ikiqat discikli, asag1 hissado adaton inkisaf etmis parli, buna
goro do azca liragokilli,asagist giiclii tikanli damarlidir. Govdo
yarpaglar1 oturaq, uzunsov nestorvari,bozon osasi qulaqgsokilli
porlidir. Cigoklori gdvdado siinbiilsokilli tok-tok vo bazon bir
necosi bir yerdo yerlosib vo qisa ayaqciqlidir. Kasacigin
disciklori tors konussokilli, ¢ilpaq kasacigin asagisi tikanvari
tiikciiklii, oyilmis, yumurtavari nestorsokilli olub, tacdan 3 dofo
qisadir. Olavasi asagi ayilib, nestorsokilli va tikanciglidir. Tact
8 boliimlii, ag vo dilgakilli paylidir. Erkokciklori 8 adad, erkok-
cik sap1 kirpikcikli vo konarlar1 vozilidir. Qutucugu 8 yuvali vo
¢ox toxumludur. C. VI-VII, m. VII-VIII. Orta dag qursaginin
dasl qayali arazilorindo yayilmisdir.

Istifadasi. Cavan govdosi soyularaq yeyilir. Soyulmus
govdosindon salat hazirlanir. Sidlii siresi oldugundan ¢ox
dadhidur.

Zanggicayi - Campanula L. Adoaton coxillik, yarpaqglari
ndvbali, cox zaman gdvdonin ssasinda rozet omolo gotirir. Ka-
saciq 5 discikli, borulu, tac1 5 porli, zongsokilli, qifvari, ¢i-
coklori firgada toplanmis, yumurtaliq 3-5 yuvalidir. Cinsin
Azorbaycanda 46 novii, Nax¢ivan MR-do 17 novii yayilmigdir.

165. Qogunkok zongcicayi-Campanula rapunculoides L.

Coxillik bitkidir. Koklari yogundur.Gévdasi 30-100 sm
hiindiirliiytinds, azca qabirgali, ¢ilpaq vo ya sort vo qisa tUk-
cukliudiur. Kokotrafi vo asagi govdo yarpaglari uzun saplaqli,
tirokvari-yumurtavari vo ya uzunsov tirokvari-yumurtavaridir.
Ortadaki1 yarpaqlar yumurtavari kit asasli, yuxaridakilar nestor-
vari, oturag va iti disciklidir. Cigok qrupu uzun, salximsokilli
vo birtoroflidir. Cigoklori qisa ayaqciqli, tok vo goyiitiil- bonov-
soyidir. Kasaciq tors konussokilli, tikcukli vo oyri disciklidir.
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Tac qifvari zongsokilli,kenarlar1 kirpikcikli vo iti paylara
pargalanibdir. Qutucuq asasindan agilir. C. VI-VII, m. VII-IX.
Subalp qursaga qodor meso, kollug vo gomonlords yayilmigdir.

Istifadasi. Hor iki ndviin bisirilmis koklori, yarpaglari
vo cavan zoglarindan sirkali vo yagli salat hazirlanir.

166. Enliyarpaq zanggicayi-Campanula latifolia L.

Coxillik bitkidir. Koklori lifsokilli vo siidlii siralidir.
Govdosi sado vo uzununa zolagqhidir. Yarpaglar ¢ilpaq, bazon
kolo-kotiir, alt torofi solgun, kenarlar1 ikiqat misardisli, kokat-
rafi yarpaqlar1 yumurtasokilli uzunsov, tirokvari asasli vo uzun
discikli, asag1 govdo yarpaqglari qisa saplaqli, yumurtasokilli,
yuxaridaki yarpaqlar oturaq vo tamkonarlidir. Cigoklori iri,
ayaqciqli, yuxari yarpaqlarin qotugunda yerlosib salxim omalo
gotirir. Kasaciq ¢ilpaq, armudvari,qaramtil, kasaciq disciyi Sivri
digciklidir. Tac gdy, mavi vo ya ag rongli, qifsokillidfir. Qutu-
cuq 3desiklo acilir. C. VI-VII, m. VII-VIII. Meso vo subalp
qursaqda yayilmigdir.

Istifadasi. Yarpaglart vo cavan govdolori salat kimi
istifads olunur.

Bagovorkimilar - Alismataceae Vent. Baqovorkimilor
su vo bataqliq bitkilori olub, kdkatrafi yarpaqglar1 rozet omalo
gatirir. Cigokli govdesi yarpagsizdir. Cigaklori ikicinsli vo ya
bircinsli, bievlidir. Cigokyanlig1 3 xarici vo 3 daxili ronglonmis
yarpaqciqlardan ibarat 6 yarpaqhidir. Erkokcik 6 vo ya ¢oxsayli,
disicik 6 vo ya ¢ox olub osasinda birlosmisdir. Yumurtaliq bir-
yuvalidir. Meyvasi qurudur. Entomofil bitkidir.

Bagqovar - Alisma L. Su va bataqliq bitkisi olub, kdkat-
rafi yarpaqlar1 rozet omalo gotirir. Cigoklari ikicinslidir. Kasa
yarpaglar1 3, logoklori 3, disicik ¢oxsayli, sorbast vo halqovari
diiziiliibdiir. Meyvacik yanlardan sixilmis, bir toxumlu va inca
kagizvari meyvoyanliqlidir. Cinsin Azorbaycanda 3 novd,
Naxg¢ivan MR-do 3 novi yayilmisdir.
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167. Bagayarpaqvari bagavar-Alisma plantago-aguatica L.

Sinonimlori: sugulu.

Koklori yogun, yumrutohar vo 2 sm qalinligdadir. Gov-
dasi 10-70 sm hiindiirlikds, diiz vo yuxarida budaqlanandir.
Kokotrafi yarpaqlart uzun saplaqli, asasi qinvari enlilogmis,
konarlar1 pardalidir. Yarpaqlart enli yumurtavariden uzunsov
yumurtavariyo qodor doyiskon, tirokvari vo ya girdo osasli,
yuxarisi sivrilogon,arxast aydin damarhdir. Cigok qrupu iri,
piramidal siipiirgosokillidir. Cigokyanlig1 pordovari, nestorvari
va sivrilosmisdir. Cigokayaqciglari inco va gigokdon uzundur.
Logoklori ag vo ya ¢ohrayimtildir. Erkokciklori disicikdon iki
dofo uzundur. Siituncuq diiz, yumurtaligdan uzun vo ortada
yerlasib. Cox.VII-VIIIl. Subalp qursaga qodor su konarlarinda,
bataqliq orazilords yayilmisdir.

Istifadasi. Koklori nisasta ilo zengindir. Qurudulmus
koklori bisirilorok toravoz kimi istifads olunur.

Suoxukimilar - Butomaceae Mirb. Bataqliq va su bit-
kilori olub, koketrafi yarpaqlari qilincsokilli vo uzundur.
Cigokli govdasi yarpagsizdir. Cigaklari diizgilin va ikicinslidir.
Cigak yanlhigr altiyarpaqli va tacsokillidir. Erkokciklori 9 vo ya
cox, disicik 6, nadiron ¢ox, meyvasi miirokkobdir. Praktik sho-
miyyatli bitkilordir.

Suoxu - Butomus L. Cigokyanlig1 6 qurmizimtil-ag yar-
paqciqli olub, 3 konar yarpaqciqlarin xarici torofi yasilimtildir.
Erkokcik 9-dur ki, bunlardan 3-ii xarici gigokyanlig1 yarpaqciq-
lariin qarsisinda, 6-s1 iso daxildokilorin garsidinda yerlosibdir.
Meyvasi osasinda birlogmis 6 yarpaqlidir. Cinsin Azorbaycanda
va Nax¢ivan MR-ds 1 novil yayilmigdir.

168. Catirvari suoxu-Butomus umbellatus L. Coxillik,
koklori yogun, horizontal va siiriinendir. Ancaq kokotrafi yar-
paqlara malikdir. Yarpaqlart uzun,ensiz xotti, asagisi ig
kiinclii, asas1 qin soklinda enlilogibdir. Yarpaqsiz govdesi diiz,
silindrik, yarpaqlardan uzun veo yuxaris1 uzun ayaqcigqli ¢ox-
sayli (25-30) ¢ig¢oklori olan yalang ¢atirlo qurtarir. Cigak ayaq-

220



ciglart ¢igcokdon uzun olub, osasinda tli¢ odod iigbucaq-nestor-
vari, konarlar1 pardali yarpaq yerlosir. Cigokyanliginin yarpaq-
ciglan elliptik, ag, osas1 bondvsoyi ¢ohray lokali, xarici kisacik
qisa vo xarici yasilimtildir.Erkokciklori 9 adad olub, tozluglar
bondvsoyidir. 6 odod disiciyi osasinda birlosibdir. C. V-VII.
Diizanliklordos su va bataqliq orazilorde yayilmisdir.
Istifadasi. Bisirilmis koklori yeyilir vo pecenye hazirlanr.
Qirtickimilor-Poaceae Barnhart. Cigoklari ikicinsli
(nadiran bir), bir vo ya ikievli olub, sunbdl ¢i¢ok grupunda
toplanibdir. Cigok gruplart murokkab siinbiil, siipiirgs va firga
ola bilar. Alt pulcugu siinbiilgoklli, meyvasiz, adoton 2, nadiron
3-4, bozon 1 va ya heg olmur. Bunlar alt va iist ¢gigok pulcug-
lar1 izloyir. Alt ¢igak pulcugu qil¢iql va ya qil¢igsiz olub, yu-
xaris1 tam va ya discikli, qayigsokilli pardsli, bazon derivari vo
homiso iki damarhdir. Ci¢ok pulcuglar1 daxilinds erkokcik,
disicik va ¢igok pardalari yerloasir. Erkokciklor 3, nadiron 2-1 va
ya olmur. Yumurtaliq Ust va lolokvari 2 agizcighdir. Meyvasi
don meyvadir.

Arpa - Hordeum L. Cigok qrupu six siinbiildiir. Siin-
biilctiklor ox iizorindo 2-3 odod olmagqla oturub, bircigoklidir.
Orta cigoklor ikicinsli, oturaq vo ya ayaqciqli, yan c¢igoklor
erkak, cinsiyyatsiz va ayaqciqlidir. SUnbul pulctigii 2 olub, nes-
torvari vo ya bizvaridir. Asagi ¢icok pulcugu qilgiglt vo gabar-
ciqli, gqabarciq boyu tiikcuklu va ya kirpikcikli olub, 3-5 damar-
lidir. Dani yuxari ¢igok pulcugu ilo yapisiqdir. Cinsin Azaorbay-
canda 10 novii, Naxgivan MR-do 9 novii yayilmisdir.

169. Soganaqh arpa-Hordeum bulbosum L. Govdesi
asasinda soganaqsokilli yogunlasmis, diiz, inca, (50) 70-90(93)
sm hindurliikds, asag1 yarpaqlarin qini osason arali uzunsov
tilkctikliidiir. Yarpaqlar1 xotti, sivrilosmis, yasti, kolokétiir,
bozon hor iki torofi arali uzun tiikciiklii, yarpaq ayasi asasinda
qulaqcigh va dilcik ¢ox qisadir. Siinbiilii diiz, si1x, qabirga boyu
kolokotiirdiir. Siinbiilciiklori li¢-ii¢, ortadakilar oturaq, ikicinsli,
meyva dastyan, yandakilar ayaqciqlt ve erkokdir. Orta ¢igayin
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stinbiil pulcuqglar1 borabaer, ensiz nestorvari vo qilgiqli, asagi
cicok pulcugu nestorvari vo bork, diiz qilg¢iglidir. Yan
stinbiillorin slinbulclk pulcuglar az, geyri barabar, daha uzunu
qulvari, tadricon qil¢iga kegon, daha qissasi xatti nestorvari vo
qilgiga kegondir. Diizonlikdon orta dagliq qursaga qodar ¢omon
vo talalarda yayilmigdir. C. vo m. V-VIL Cografi areali Araliq
donizi, Mezokserofit bitkidir.

Istifadasi. Govdonin asag1 hissasi istifade olunur vo sa-
balid1 xatirladir. Xosagolon dada malikdir.

Kanafkimilar - Cannabaceae Martinov. Birillik vo ya
coxillik bitkilor olub, yarpaglari payciqlt vo ya boliimliidiir. Ci-
¢oklori bircinsli vo ikievlidir. Erkok ¢ic¢oklorin ¢igokyanligr 5
logokli vo 5 erkokcikli olub, siipiirgads, disi ¢i¢oklor qrup ha-
linda firgada vo ya qozavari ¢igok qrupunda toplanibdir. Sii-
tuncuq 2 agizciglidir. Meyvasi toxumcadir.

Xamirmaya - Humulus L. Yarpaqglar qarsi-qarsiya,
payciqli vo sarmasan coxillik bitkidir. Cigoklori bircinsli vo
ikievlidir. Ekok ¢igoklori 5 boliimlii ¢igokyanligl vo 5 ekokcik-
li olub, siipiirgovari ¢igak qrupunda toplanibdir. Disi ¢igoklori
tam cicokyanligli vo qozavari sirgadadir. Cinsin Azorbaycanda
1 novii, Nax¢ivan MR-da 1 novii yayilmigdir.

170. Adi xammrmaya-Humulus lupulus L.

Sinonimlori: Qara sarmasiq, xamirmaya.

Coxillik, sarmasan bitkidir. Govdosi sarmasan, nadiron
yatan, dordtilli, kolokotiir vo 3-6 m uzunluqdadir. Yarpaqlari
tam vo ya 3-5 payl, asas1 dorin tirokvari, konarlari iri discik-
lidir. Disi ¢igoklorin ¢i¢ok yanliglart meyvo zamani birtorofli
boyliyon, ganadsokilli, xirda vozilorlo Ortiilli, osas1 qozacigla
qucaglanibdir. Cox. VI-VII. Orta qursagin meso vo kolluglarin-
da rast golinir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yeriistii hissalorinin torkibindo
dipenten, 30-50% mirsen, B-kariofillen, geraniol, borneol,
linalol, nerol, limonen, a-pinen, B-pinen, geranilasetat, flava-
noidlardan astragalin, rutin, kversitrin, vitaminlordon By, B>, C,
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karotin, fenolkarbon tursularindan n-kumarin, kofein, flavo-
noidlordon kempferol, kversetin, 17% antosian, 3,4% as1 mad-
dolori, palmitin, stearin, olein kimi yag tursular1 vo digor mad-
dalar vardir.

Istifadasi. Yarpaglari, agilmamis qozalari vo cavan
govdolori salat kimi islodilir.

Badimcankimilar - Solanaceae Juss. Bir va ya ¢oxillik
bitkilordir. Yarpaqlari ndvbali, ¢igoklori iki cinsli, miintozom,
kasaciq 5 bolimli va ya 5 parlidir. Taci adston 5 parli, 5 erkok-
ciyi tacin borusuna birlagibdir, list yumurtaliqlidir. Meyvalori
gilomeyvadir.

Qaragils - Solanum L. Bir vo ¢oxillik bitkilordir. Kasa-
ciq 5 discikli vo ya 5 porli, zonggokilli, tac tokorsokilli, qisa
borulu vo 5 porli vo ya 5 boliimliidiir. Erkokciklori 5 odod vo
qisa saplidir. Meyvalari ¢ox toxumlu yalan¢i meyvadir. Cinsin
Azorbaycanda 9 novii, Nax¢ivan MR-do 6 novil yayilmigdir.
Niimayondolori balveran bitkilordir.

171. Qara qaragilo-Solonum nigrum L.

Sinonimlori: Qaragils, gara badimcan.

Birillik, ¢ilpaq ve ya tiikciiklii bitkidir. Gévdasi koloko-
tir qabirgali, yarpaqlar1 qalin, ¢ilpaq vo ya dagimiq qilvari tiik-
cukld, yumurtavari, oyuglu-discikli vo ya tamkonarl, osasi
pazvari, bozon girde pazvaridir. Cigoklori 3-8 odod, kasaciq
cilpaq vo ya sixtiikciiklii, paylar1 yumurtavari, kiit vo ya sivri-
dir. Tac1 ag, yumutavari-nestarsakilli payli, Xarici xirda tikcuk-
lidiir. Gilomeyvasi sarsokilli, ¢ox toxumlu, qara vo ya nadiron
yasildir. Toxumlar1 girds ¢olloksakillidir.C.V-XI(XII)ve m.VII.
Orta qursaga qodor yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yetistli hissolorindo 2,2%
karbohidrat, 3,13% tizvi tursular, efir yaglarlari, alkloidlordon
solasonin, solamargin, - solamargin, azotlu birlogsmolordon
saxaropin, 2-aminoadipin tursusu, C vitamini, karbohidratlar-
dan ramnoza, gliikkoza, qalaktoza, steroidlordon sitosterin, kam-
pesterin, izofukosterin vo xolesterin vardir. Cavan yarpagla-
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rinin torkibindo 7-10% as1 maddosi, az miqdarda solanin qlii-
koalkoloidi, betamin alkoloidi va saponinlar vardir.

Istifadasi. Meyvolori sirindir. Meyvaleri ¢iy vo miirob-
ba soklinds istifads olunur. Cavan govds va yarpaqlart ispanaq
kimi istifado olunur. Tozs yasil yarpaqlarindan sorba, yumurta
ilo kiikii bisirilir va sirkoli salat hazirlanlr.

Incicicayikimilor - Convallariaceae Horan. Fosilonin
hacmi miibahisalidir. Bozi muslliflor bu fasiloys daxil edilon
cinslori digor yaxin cinslorla birlikdo Asparagaceae fosilosi adi
altinda siini sokildo birlosdirirlor. Bu cinslor bir-birindon ¢igok
oxunun ¢ilpaq yaxud yarpaqli olmasi, ¢i¢cok vo yarpaginin
diiziiliisti ilo forqlonir.

Giiyana - Polygonatum Mill. Coxillik kokiimsovlu bitki-
lordir. ikicinsli vo uzun ayaqcigh sallanan cigoklori 1-4 odod
olub, yarpaq qoltugunda yerlosir. Ci¢okyanlig1 birlogmis yar-
paqli, borugokilli, yasilmtil-ag vo disciklidir. Erkokciklori 6
adad olub, ¢igokyanliginin divarina birlasibdir. Stituncugu uzun
sapvari vo ligpayli agizciglidir. Yumurtaliq 3 yuvali, meyvalori
gilomeyvadir. Cinsin Azerbaycanda 3, Naxc¢ivan MR-do iso 2
novil yayillmisdir.

172. Sarq giiyanasi-Polugonatum orientale Desf.

Coxillik, govdasi 20-40(50) sm hiindiirliikds, yarpaqlar
uzunsov nestorvari vo ya uzunsov oval, osas1 daralan, oturaq vo
ya qisa saplaqli, asag torafi, xiisuson damar boyu qisa tukctkli
va solgun yasildir. Cigoklori ciit —ciit, nadiron 3-3, 4-4, yarpaq
qoltugunda, uzun yogun ¢ilpaq ayaqcighdir. Cigakyanlhig1 ag
rongli va yasil discikli, erkokcik sap1 zaif tiikkciikliidiir. C.V-VI,
M.VI-VII. Subalp qursaga godar mesalords yayilmisgdir.

Istifadasi. Govdolari yalniz bisirildikdo istifads olur.

Dovsankslomikimilor - Crassulaceae DC. Bir vo ya
coxillik bitkilar olub, sads, ndvbali, qarsiligli vo atli yarpaqglara
malikdir. Cig¢oklori diizgiin, ikicinsli, nadiron bircinslidir. Kasa
yarpaqlart 3-20, osasinda birlogsmis vo ya sarbastdir. Logoklori
3-20, sorbast bazon osasinda va ya ortasina qodor 0z aralarinda
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birlogmislor. Meyvalari 16vhalardan ibaratdir. Osason entomofil
bitkilordir.

Hiletelefium - Hylotelephium H.Ohba. Coxillik, ¢il-
paq, yogun kokiimsovlu vo ya iysokilli koklii bitkilordir. Le-
¢oklari ag vo ya agimsov qirmizi, erkokociklori 10 odod olub,
sar1 tozcuqludur. Meyvalari yumurtavari-nestorvari 3 tilli vo
buruncuqgludur. Cinsin Azorbaycanda vo Naxc¢ivan MR-do 1
novii, yayillmigdir.

173. Qafqaz hiletelefiumu-Hylotelephium caucasicum
(Grossh.) H.Ohba

Coxillik, govdosi diiz, 10-20(40) sm hiindiirliikdo, six
yarpaqli, agimtil vozili tiiciikliidiir. Rozet yarpaglari uzunsov
tors yumurtavari, zoif tikcikll vo ya ¢ilpaq, yuxarisi sivri, gov-
do yarpaqlar1 uzunsov, oturaq, konarlart kirpikciklidir. Cigok
qrupu qalxanvari vo ¢oxcicoklidir. Kasa yarpaqlart 12-16 adad,
vozili tiikeiiklii, logoklori 12-16 odad, bondvsoyi qurmizimtil,
qsa tikciklii vo kasa yarpaglarindan 2-3 dofo uzundur.
Erkokciklori logoklordon iki dofo ¢oxdur. Meyvaciklori vazili
takcukladar. C.VI-VII, mVHI-IX. Yiksok dagligin qayaliq-
larinda yayilmigdir.

Istifadasi. Cavan govdo vo yarpaglar salat kimi istifado
olunur va tursuya qoyularaq qisda istifads olunur.

Qayaotu - Sempervivum L. Qayaliq va dasliq arazlorin
bitkiloridir. ~ Yarpaqlar1 otli, osason kokotrafi rozetdo
toplanibdir. Kasa yarpaqlar1 asasinda birlosmis 6-20 ododdir.
Lagoklari 6-20 adad, 6z aralarinda vo erkokciklarlo birlagibdir.
Erkokciklor logoklorin  1ki qati qodordir. Cigok qrupu
galxanvari-stipiirgosokillidir. Cinsin Azerbaycanda 4 novil,
Naxcivan MR-ds 2 novii yayilmigdir.

174. Sarvari qayaotu-Sempervivum glabrifolium Boiss.

Coxillik, 10-25(35) sm hiindiirlikds, govdosi six qisa-
vozili tiikkciliklii, rozet yarpaqlari uzunsov-kiirokvari, yuxarisi
qisa sivri, govdo yarpaqlart uzunsov-oval, asasi enli, yuxarisi
sivrilogon vo har iki torafi tlkcuklidur. Cigok grupu galxanvari,
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2-5 sm enindo, az ¢i¢okli budaqlidir.Cigoklori oturaq vo ya
ayaqciqhdir. Kasaciq yasil, tikciikli vo 12-16 nestorvari iti
payhidir. Taci kasaciqdan 2-2,5 dofo uzundur. Logoklori sar1 vo
ya sarimtil-yasil, sorbast, nestorvari-xotti sivrilosmisdir. Erkok-
ciklori 24-32 odad, bandvsayi sapli vo sar1 tozlugludur. Yumur-
taliq altindaki pulcuqlar1 kvadrat soklinds, toxumlar: ovaldir.
C.VII-VIII, mVIII-IX. Orta vo yiiksok dag qursaginin qayaliq-
larinda yayilmigdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yeriistii hissalorindo Uzvi tur-
sulardan alma tursusu, quzuqulagi tursusu, alkoloidlar, katexin-
lor vo asimaddalori vardir.

Istifadasi. Cavan govdo vo yarpaqlari salat kimi istifado
olunur.

175. Qafgaz qayaotu-Sempervivum caucasicum
Rupr. ex Boiss.

Sinonimlori: dovsankslomi, qayakslomi.

Coxillik, govdasi 10-20(40) sm hiindiirliikds, six yar-
paql, ag wvozili tikciiklii bitkidir. Rozetsokilli yarpaglari
uzunsov-tors yumurtavari, zaif tiikciiklii vo ya ¢ilpaq, yuxarisi
sivri, govdo yarpaqlari uzunsov, oturaq, iti, konarlar1 sort kir-
pikciklidir. Cigok qrupu galxansakilli, ¢oxg¢ic¢akli, 2-7 sm enin-
da, qalin budaqhidir. Cigaklori 10-15 mm diametrindodir. Kasa
yarpaqglart 12-16 odad, sivrilogmis, vozili tiikciikliidiir. Logok-
lori 12-16 adad, bandvsayi-qirmizi, uzunsov-nestorvari, iti, qisa
tlkclklu, 2-3 dofs kasa yarpaglarindan uzundur. Erkokciklori
lagoklordan iki dofs ¢oxdur. Disicikaltr pulcuglar yasti, demok
olar ki, kvadratdir. Meyvaciklori vazili tiikciiklii vo daginiqdir.
C.VII-VIII, mVIII-IX. Toxumla ¢oxalir.

Istifadasi. Yarpaglari salat kimi istifads olunur.

Fircaotukimilar - Dipsacaceae Juss. Bir, iki vo goxil-
lik bitkilor olub, qarsiliql yarpaqli vo yarpaqaltligsizdir. Cigok-
lari iki cinsli, morkoazi ¢igoklor miintozom (aktinomorf) vo ko-
nar cigoklor geyri-miintozomdir (zigomorf). Ortiikciik (xarici
kasacig-sargiciq) 4 vo ya 8 gabirgali tacsiz vo ya 8 gabirgal
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tacli, uzununa qabirgali-qurisli, oyuqlu-cuxurlu vo ya 4 tilli-
prizmatikdir. Tac1 4 va ya 5 parlidir. 4 erkokciklidir.

Qantopar -Cephalaria Schrad. ex Roem & Schult.

Coxillik, yarpaglarn qarsiligh lslokvari vo ya lirasokilli
parcgal1 bitkilordir. Cigoklori basciqda toplanibdir, Sarg1 yarpaq-
ciglar1 kiramitvari, pulcugsaokilli, dori vo ya pardovaridir. Xarici
kasaciq 4 tilli, sirimli, yuxarist 8 discikli vo ya disciksizdir.
Kasacigin konar1 c¢oxsayli qilvari tiikciiklii-disciklidir.Tac 4
parlidir. Cinsin Azarbaycanda 11, Nax¢ivan MR-ds iso 5 novil
yayilmigdir.

176. Suriya qantopari-Cephalaria syriaca (L.)
Schrad.ex Roem.& Schult.

Birillik, gdvdasi budaqglanan, qabirgali vo sort tiikciiklii-
diir. Yarpagqlar1 qarsiligl, sados, govdoqucaglayan, nestorvari vo
ya uzunsov-nestorvari, tam vo ya asasinda 1-2 ciit kisik payli,
konarlar1 misardigli vo kirpikcikli, yuxar1 yarpaqlart xotti vo
tamkonarlidir. Bascigi yumurtavari, uzun ayaqciqhdir. Sarg
yarpaqciqglart vo ¢igokalttr pulcuglart xisildayan, agimtil, birin-
cilor genis yumurtavari, yunvlu sivri, ikincilor torsyumurtavari
olub, birdonbiro qil¢iga kecir. Tact mavi bondvsoyl vo ya
¢cohrayidir. Kasaciq 15-20 disciklidir. C. VI-VII(VII]) vo m.
VII-IX. Asag1 qursagin tarlalarinda ve okin sahslorinds yayil-
misdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin toxumlarinin torkibinds 7,35%
su, 11,6% selliiloza, 22,6% yag, 16,25% azotlu birlogsmalar,
15% ziilali maddolor, 6%s okor, 36,38% azotsuz birlogsmoalor vo
5,85 % kiil vardir.

Istifadasi. Xomirli yemokloro vo ¢orok bisirondo una
qatq1 kimi istifads olunur.

Tibbi ahamiyyati. Qantopar ¢igoklori on yaxst soyuq-
doymo dormanidir.

Sahlabkimilor-Orchidaceae Juss. Coxillik kokim-sov-
lu vo ya kokii yumrulu bitkilordir. Cigoklori iki cinslidir. Er-
kokcik 1 nadiran 2 olub, disiciyin siituncugu ilo sltunda dim-
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diklo birlasir. Cigokyanlig1 tacsokilli, 6 yarpaqciqli, 2 corgali,
geyri-miintozom, 3 xarici logoklori eyni, sorbost, yuxarisi 3
disciklidir. Yuxaridaki logoklori formasina, rongino va 6lgiisii-
no goro digor 5-don forqlonir. Kaskin buruldugundan yuxari
hisso (dodaq) asagida yerlosir. Meyvalari qutucuqdur. Dekora-
tiv bitkilordir.

Sahlab - Orchis L. Yeralti kokiiyumrulu bitkilar olub,
cicokyanliginin biitlin lagoklori vo ya ancaq 3 gapaq soklindo
birlogmisdir. Cigokyanliginin 2 daxili logoklori xotti vo ya xot-
ti-uzunsov, dodaq 3 payli, ¢ilpaq vo ya balaca mamaciklorlo
ortiilli, osast ayri vo ya kisovari mahmizlidir. Disicik oturaqdir.
Cigok grupu siinbiilsokillidir. Cinsin Azorbaycanda 14 novi,
Naxcivan MR-ds is9 4 novil yayilmisdir.

177. Erkak sahlab-Orchis mascula (L.) L.

Sinonimloari: sshlab.

Coxillik, kokyumrular1 yumurtavari-oval va ya sarsokil-
li bitkidir.Gévdasi 30-50 sm hiindiirliikds, asagis1 bandvsayi la-
kali vo ya lokesizdir. Yarpaglari genis uzunsov-nestorvari, 3-6
adad, ¢cox zaman tutqun lakali, yuxar: yarpaqglar1 qingakilli gov-
doni qucagqlayir. Cigok qrupu six ¢oxgigakli silinbiildiir. Cigo-
kaltliglar1 nestorvari, qirmizi rondlidir.Cigoklori qirmizimtil vo
ya solgun bandvsayi, ¢igokyanliginin yarpaqciqlart yumurtava-
ri-nestorsokilli, yandaki iki yarpaqciq qatlanmis, dodaq asasin-
dan pazsokilli, girds-oval, agimtil, tutqun lskali, tigparli, mah-
mizi silindrik, kiit vo yumurtali§a barabordir. Cox.V-VI. Orta
va bazon subalp qursagin mesa va kolluglarinda yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. qozalarmin torkibinda50% ziilali mad-
dalar, 48% selik,28% nisasta vardir.

Istifadasi. Supa olava olunur, jele va xomir hazirlanir.

Tibbi ahamiyyati. Bitkinin yeriistii hissolorinin domlos-
masindan sinayumsaldict dorman kimi istifads olunur.

Ucdiskimilar - Juncaginaceae Rich. Batagliq vo riitu-
batli arazilarin bitkilari olub, kdkiimsovlu va ikicargsli yarpaq-
lara malikdir. Cigok qrupundaki c¢igoklor ikicinslidir. Cigok
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yanlig1 sado vo 6 yarpaqlidir. Erkokcik 6, meyva yarpaqlari 6
olub, uzanmis yumurtaliqda birlosibdir. Agizcigin ¢ox hissosi
sacaqli momaciklo oOrtiiliibdiir. Meyvasi qurudur.

Ucdis-Triglochin L. Kokiimsovlu bitki olub, kokatrafi
yarpaglar iki corgoado diiziiliibdiir. Cigoklori ikicinsli vo sado
siinbiildo toplanibdir. iki corgoli 6 yarpaqcigdan ibarot cigok-
yanlig1 sadadir. Erkokciklor 6 odod olub, iki corgoalidir. 6 mey-
vo yarpaginin 3-U meyvosizdir. Meyvalori qurudur. Cinsin
Azorbaycanda 2 novii, Nax¢ivan MR-do 1 novii yayilmisdir

178. Bataqhgq ii¢disi-Triglochin polustre L. Kokimso-
VU qisa, ¢cox vaxti soganaga banzor, govdesi diiz, yarpagsiz, 10-
50 sm hiindiirliikdo, silindrik vo ya azca sirimli vo ¢ilpaqdir.
Yarpaqlar1 ancaq kok otrafinda, dar xotti, yuxarist kiit vo ya
bizvari, osas1 yarimsilindrik, ¢ilpaq vo qisa dilciklidir. Cigok
qrupu uzun, ¢ox¢igakli, ¢igak ayaqciqlart ¢igoklordon uzun, ¢i-
coklori xirda ¢igakyanliginin yarpaqciqlart 6 adad olub, genis-
ovaldir. Erkakciklori 6, meyva yarpaqciqlart 6 adaddir ki, bun-
lardan yalniz daxildoki 3-U meyva omolo gatirir. Meyvalori mi-
rokkab va {igtillidir. C.V-VI voa m. VII-VIII. Su va batagliqla-
rin konarlarinda yayilmisdir.

Istifadasi. Cavan gévdo va yarpaqlari torovoz kimi isti-
fads olunur.

Cilkimilar - Cyperaceae Juss. Adston ¢oxillik ot bitki-
lori olub, xarici goriiniisco taxillara banzasslor da bir sira ola-
matloring goro forqlonirlor. Osasaon {i¢ kiinclii, diiyiinsiiz, yar-
paqglart 1/3 formulu ils (taxillarda 1/2) novbali, yarpaqglar en-
siz, xotti vo qinlidir. Qin asason konarlar1 birlosdiyindon qapa-
lidir. Cigoklori miirokkob siiplirgovari bascigsokilli ¢icok qru-
punda toplanmis siinbiilciiklordadir. Anemofil bitkilor olub,
asasan bircinslidirlor. Cigak yanligi sorttiikliidiir. Erkokcik 3
nadiron 2, yumurtaliq {ist, biryuvali vo 2-3 meyvo yarpaqlidir.
Stituncuq bir va 2-3 sapvar1 agizciqhdir.

Diiyiimliica-Torulinium Desv. Pulcuglar1 yumurtavari
-elliptik, kit vo ikicorgoalidir. Cigoklori ikicinslidir. Erkokcik va
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disicik 3 adoaddir. Qozacig: 3 tillidir. Ci¢ok oxu bugumludur,
hor bugumda 2 qozaciq yerlosir. Cinsin Azeorbaycanda va
Naxg¢ivan MR-do 1 n6vii yayilmisdir.

179. Qafqaz diiyiimliicasi-Torulinium caucasicum Palla

Coxillik, bazon bir va ya ikillik, govdasi (5) 15-40 (55)
sm hiindiirliikdo, iti tgtilli, tok vo ya 2-5(7) adod, asagis1 yar-
paqli bitkidir. Yarpagqlart xatti, ¢igok qrupunun altindaki yarpag-
lar1 4-8 adad, kenarlar1 kalokotiir, horizontal tiikciiklii olub,
c¢icok qrupundan uzundur. Cigok qrupu six siipiirgesokilli, cox-
lu siinbiilciiklor dasiyan geyri boraber stialidir. Siinbiilciiklori
xotti,10-15 ¢igakli, siinbiilclik tizvlori pardali qanadlidir. Pul-
cuglar1 yumurtavari elliptik vo ya elliptik, kiit, yuxaris1 qisa
sivri, konarlar1 qirmizimtil qonur va yasil dimdiklidir. Erkokcik
3, disicik 3, qozaciq Uctilli, elliptik vo parlag bozdur. C. VII-
IX. Diizanliklorin riitubstli sahslorindo rast golinir.

Kimyavi torkibi. Torkibinds 28,9% yag, 12,8% nisasta
vardir.

Istifadasi. Kokyumrular: ¢iy vo bisilmis halda istifado
olunur.

Salamoaleykiim-Cyperus L. Cigoklori ikicinslidir. Er-
kokcik va disicik 3 adaddir. Pulcuqlar iki corgali, asagidak: di-
garlorindon qisa vo meyvesizdir. Cigok qrupu ¢atirvaridir. Bir
vo ya coxillik bitkilordir. Bozon iti Ugtilli govdoalidir. Niimayon-
dalori asason riitubat sevar bitkilordir. Azerbaycanda 8, Nax¢i-
van MR-da 6 novii yayilmisdir.

180. Lola salamoleykiimii-Cyperus longus L. Coxillik,
koklori uzanan va boz 6lmiis yarpaqlarla ortiilmiisdiir. Govdasi
adaton tok, aciq yasil, iti ligkiinclii vo yarpaqglarin qurmizimtil-
gonur qinlart ilo ortiilmisdiir. Yarpaglart xatti, az-¢ox dorocods
enli, konarlar1 va firlart tiikciliklidiir. Cigok qrupu iri, coxsayl
vo cotirsokilli yuxariya istiqgamotlonmis stialidir. Bunlar da
0zndvbasindo yenidon budaglanib vo osasi 5-6 adod borabor
olmayan yarpaqlidir. Siinbiilciiklori dastado 3-10 odad,
pulcuglar1 uzunsov yumurtagokilli, iti uclu,parlaq qirmizi-
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qonur vo ya qurmizimtil, daha parlaq konarli vo genis yasil
firlidir. Qozaciq tctilli, uzunsov tors yumurtavaridir. C. VI-1X.
Diizonliklorin riitubatli vo bataqliglarinda yayilmisdir.

Istifadasi. Koklori otirli oldugundan motboxdo adviyyat
kimi iglodilir.

181. Girda salamoaleykiim-Cyperus rotundus L.

Coxillik, govdosi kokyumrusu soklindo yogunlasan,
adoton tok,iictilli, asas1 yarpaqli bitkidir. Yarpaqlar1 xotti, ¢ox
hissasi gdvdodon qisadir. Cigok qrupu ¢atirsokilli, seyrak, geyri
borabaor siial1, asas1 3-4 yarpaqlidir. Stinbiilciiklori uzunsov-xat-
ti, qurmizimtil, pulcuqlari yumurtavari, kiit vo ya iti uclu, pas-
rongi vo ya yasilimtil pash, yasil firli vo agiq kenarhidir. Qoza-
cig1 tgtilli va tutqun qonurdur. C.V-IX. Diizonliklorin riitubstli
va bataqliqlarinda yayilmigsdir.

Istifadasi. Koklori otirli oldugundan matboxlordo
adviyye kimi isladilir.

Zanbagkimilar - Liliaceae Juss. Soganaqli vo govde-
lori yarpaqgli ¢oxillik bitkilordir. Yarpaglar1 osason névbali, xot-
tidon girdoyo godor doyison, paralel vo ya qovsvari damarlanir,
tam konarlidirlar. Cigoklori diizgiin ikicinsli, nadiron bircins-
lidir. Cigokyanlhig1 sado, adoton tacsokilli, nadiron yasilimtil,
sorbast vo ya birlogmis iki corgali 6 logokdon ibaratdir. Erkok-
ciklor 6, yumurtaliq list vo tigyuvalidir. Entomofil bitkilordir.
Meyvalari adoton tligyuvali qutucuq, nadiron gilomeyvadir.

Gunotu-Hemerocallis L. Coxillik bitkilar olub, yarpag-
lar1 kok otrafindadir. Cigokyanligi iri, qifsokilli, osasi oyri
boruludur. Erkokciklori sapsokilli vo ayri olub, ¢igakyanliginin
borusunun paycigina birlogibdir. Yumur-taliq oturaq, siituncug
sapsokilli, agizciq bascigsokillidir. Cinsin Azorbaycanda vo
Naxc¢ivan MR-dos bir névii yayillmisdir.

182. Kiiran guinotu-Hemerocallis fulva (L.) L.

Coxillik, koklorinin ucu yogun va atli bitkidir. Gévdasi
hindUr, butin yarpaqlari kokertafinda, dar xatti, dimdikvari iti
uclu, gévds yarpaqglari azsayli, qisa va pulcugludur. Cigoklori

231



6-10 odad, iri, tutqun sari, daxili hissasi gohvoyi qirmizidir.
Cigokyanliginin yarpaqciqlart uzunsov-nestorvari, kiit, daxilde-
kilorin konarlar1 dalgali vo ¢oxsayli damarhdir. C.VI. Diizon-
liklorin su vo dors sahillorinds yayilmisdir.

Istifadasi. Qurudulmus otirli gigoklori yemoklora olava
olunur.

Vaxtsizotukimilar - Colchicaceae DC. Fasilo A.A.Qross-
heym torofindon Zanbagkimiler fosilasinin torkibinds cins kimi
gostorilmisdir. S.K. Cerepenov torofindon «Sosudistie rastenie
Rosii 1 sopredelnix qosudarstv» osorindo 1981-si ildo
Colchicaceae ayrica fasila soklinda, 1995-ci ilds iso fasilonin adi
dayisdirilorak Melantiaceae Batsch geyd edilmisdir. A.M.Osgo-
rov torofindon Veratrum L. (Asirgal), Merendera Ramond
(Danaqiran) va Colchicum L. (Vaxtsizot) cinslori Melantiaceae
(Melantium) fasilosindo gostorilmisdir. «Konspekt flora Kav-
kaza» osorinin ikinci cildindo iso  Vaxtsizotukimilor
(Colchicaceae) ayrica fasilo kimi gostorilmis vo bu fasiloya
Colchicum (9 n6v) vo Merendera (9 nov) cinslari aid edilmisdir.
Veratrum cinsi iso Melantiaceae fosilasino daxil edilmisdir [156].
Naxc¢ivan Muxtar Respublikast florasinda Vaxtsizotukimilor
fasilosinin 2 cinsdo 5 nOvl yayilmisdir [96, 44-45].

Danaqiran-Merendera Ramond. Coxillik va soganaql
yumrusu olan bitkilordir. Ci¢okyanligi iri, qifvari vo sarbost
lagakli, biikiis pay1 uzunsov, ensiz, asasi sapsakilli va ya discik-
li olavali, dirnaqciq uzun, xotti-sapvaridir. Erkokciklori biikii-
stin asasina birlogibdir. Yumurtaliq 3 yuvali, siituncuq 3 odad
vo sarbastdir. Meyvalori qutucuqdur. Cinsin Azerbaycanda 3
novil, Nax¢ivan MR-do 2 n6vii yayilmisdir.

183. Radde danaqiram - Merendera raddeana Regel.
Bitki 7-13 sm hiindiirliikkdo olub, soganag: zarif, demak olar ki,
pordosakilli gohvoyi ortiiklorlo ortiilmiisdiir. Yarpaqlart xotti
lansetsokilli, kiittohar, uzun va ya cicok yanligina borabordir.
Cigokyanlig1 aciq ¢ohrayi, quruduqda agiq bondvsoyi, cigok-
yanligini 16vholari xotti elliptik, kiitvari, asasinda adston, uzun
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¢ox zaman disciklidir. Erkokciyi qisa, tozcuqlart mavidir. C. vo
m. HI-IV (V). Alp qursaqda Batabat, Saribulaq, Qaraqus dagi,
GOygol orazilorindo yayilmigdir. Erkon yaz florasi iigilin tipik
bitkidir.

Istifadasi. Radde vo iigsiituncuqlu danaqiran ndvlerinin
istifado olunan hissolori kok yumrularidir. Mart-aprel aylarinda
onlar toplanaraq ¢iy vo bisirilmis halda istifads olunur.

Tibbi ahomiyyati. Bitkinin yeriistii hissolorinin domlo-
mosi badondo olan iltihab1 tomizloyir.

184. Ugsiituncuqlu danaqiran - Merendera trigyna
(Stev. ex Adams) Stapf. Soganagi yumurtavaridir, 1-1,5 sm
qalinliginda, qara vo ya tiind qonur doriyobonzor qinlarla
ortilmusdiir. Govdo  ortadan qalxir, 6-14  sm
hiindiirliytindadir. Cigoklori 2-4 adad, novsokilli, az vo ya ¢ox
derocoads oraq soklinds ayilmis, qalintohar, ¢ilpaq, ¢icoklonma
dovriinds ¢igokyanligindan qisa va ya bir godar ondan uzundur.
Cigoklor adston tok vo ya 1-5-dir. Cohrayitohor bandvsoyi,
onlarin rongi tliinddon agiq ¢ohrayiyadok ronglonmonin
intensivliyino malik olub, nadir hallarda agdir. Cigok yanliginin
yarpaqciqlart uzunsov lansetsokilli vo ya uzunsov xattidir.
Qutucug uzunsov elliptik, har iki sona dogru itilonmisdir. C. vo
m. II-IV. Diizonlikdon orta dagliq qursaga qodor Kiikii, Havus,
Yuxar1 Qislag vo digor orazilordo yayillmisdir. Quru otlu,
cinqulli va gilli yamaclarda, okinlords, yol konarlarinda bitir.

Istifadosi. Istifado olunan hissolori kok yumrularidir.
Mart-aprel aylarinda onlar toplanaraq ¢iy vo bisirilmis halda
yemoklords istifads olunur.

Tibbi ahamiyyati. Bitkinin yeriistii hissolorinin domlo-
masi badonds olan iltihab1 tomizloyir.

Siisonkimilar-fridaceae Juss. Fosilo zanbagkimilor vo
nargizgicoyikimilordon ii¢ erkokciyin ixtisara diismesi vo er-
kokciklorin {i¢ odad olmasi ilo forglonir. Fasiloya 75-80 cins
izro 1800-0 godar nodv daxildir. Tropik, subtropik vo miilayim
igqlimli 6lkalorde - asason conubi Afrika, tropik Amerika va
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Araliq denizi 6lkelorinds yayilmigdir. Fasilonin cinslora ayril-
masinda kokiimsov vo soganagin qurulusu, formasi, disiciyin
stituncugunun olamaotlori osas gotiiriiliir. Azorbaycanin tobii
bitki ortiiylinds fasilonin 5 cinsing aid 40-a yaxin novii vardir.

Zafaran - Crocus L. Coxillik, kok yumrular1 pardovari vo
ya torvari qinli, gévdasiz bitkilordir. Cigoklori dliz duran, boruse-
Killi-qifvari 6 yarpaqciqh ¢igokyanlighidir. Erkokciklori 6 adad
olub, ci¢cokyanliginin agzina birlosibdir. Yumurtaliq tigyuvali,
uzunsov, siituncuq 3 agizcighdir. Asagi yarpaqglari qmlidir. Cinsin
Azarbaycanda 5 novi, Nax¢ivan MR-do 4 novil yayilmigdir.

185. GOzal zafaran - Crocus speciosus Bieb.

Sinonimlori: ¢iyidan.

Kok yumrulart doyirmi vo ya basilmis doyirmi, diametri
1-2 sm-dir. Osasinda olave kok yumrucuqlart vardir, kok
yumrulariin ortiiklori asasindan halgolorls ayrilir, pardovari
nazik, yarpaqlar xatti, eni 3mm-dokdir, ¢igoklonmoadon sonra
golocok novboti yaza dogru inkisaf edirlor. Bitki 10-40 sm
hiindiirliiylindadir. Ci¢ok yanligi 3-6 sm uzunlugunda, parlaq
bandvsayi, asnayi solgun, ¢ilpaqdir. Onun paylari uzunsov vo
ya elliptik lansetsokilli, 3 uzun qurmiz1 zolaql, xarici yarpaq-
ciglar asasinda tiind qurmizidir. Tozcuqglar narinci, itiucludur.
Erkokciklor xatti, hisso sonlarinda qalinlagmig, narinci rongli-
dir. C. vo m. X-XI. Diizonlikdon subalp qursagadok yayilmis-
dir. Otlu yamaclarda, meso talalarinda, kolluglarda vo sumlan-
mis yerlordo rast golinir. Bitki nlimiirelori Batabat massivindon
toplanaraq Bioresurslar Institutunun Nobatat baginda introduk-
siya edilmisdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yeriistii hissolorinin torkibindo
boyaq maddaloari, karotinoidlor, efir yagi vo onun torkibindo
terpenoidlor, bundan olavo bitkinin torkibinde piyli yag,
vitaminlar va flavonoidlarin oldugu da miioyyon edilmisdir.

Istifadasi. Zoforanin soganaq vo disicik tellorindon isti-
fado olunur. Soganaglar1 adoton maymn sonu iyun ayinin ov-
vallarindo toplanilir. BOyuk Vaton miihariboasinin agir giinle-
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rindo ohali torafinden bitkinin soganaqlari ¢iy vo ya bisirilorok
asas qida kimi istifado edilirmis, zoforanin qurudulmus disiciyi
xoraklors olava edilir. Ondan atriyyat va yeyinti sonayesinin bir
cox saholorinds do istifade olunur. Gozal zoforan oktyabr
ayinda cicokloyir. Bu zaman ¢igoklor qoparilir vo disicik tel-
ciklori ayrilaraq qurudulur. Zoforan qadim zamanlardan bece-
rilon giymaotli bitkidir. Respublikamizda Bilgoh vo Siivolanda,
xarici 6lkolordon ©fqanistan, iran, Pakistan, Hindistan, Ispa-
niya, Cin, Yaponiya, ABS, Meksika vo Afrika 6lkolorindo mo-
doni halda becarilir. Istor modoni, istorso do yabani zoforanin
qurudulmus tellorindon 50-don ¢ox miixtalif x6rok vo 10-dan
artiq sirniyyat momulati hazirlanmasinda istifads edilir.

Tibbi ohomiyyati. Hazirda zoforan tobadotdo modo
xostaliklorinds agrikasici vo sakitlosdirici dorman kimi istifads
edilir. Bundan slava, xalq tababstinds qicolmaya, géz agrisina,
Oskiiroyo, qizdirma xostoliyino qarsi da isladilir. Zoforandan
domlonmis ¢ay otirli olmaqla barabar, boyrok vo sidik kisasi
agrilarina miisbot tosir edir.

Asfodelinakimilor —Asphodelaceae Juss. Diinyanin
oksar dlkalarinda yayilmis 42 cins va 1500 ndvl shats edir. Bu
fosiloyo aid olan bitkilor asason conub, tropik vo subtropik
Olkalordo yayilmisdir. Otsokilli, kokiimsovlu vo kokii yumrulu
coxillik bitkilordir. Fasiloni bir ¢ox yarim fasiloya va tiribalara
boliirlor. Azarbaycanda bu fasilodon 2 cins malumdur [174].

Ciris - Eremurus Bieb. Yarpaqlar1 kokstrafinda rozet
omalo gotiron bitkilardir. Cigokyanlig1 zonggokilli, osasinda bir-
losmis, 6-15 yarpaqciqlidir. Erkokciklori 6 adad, geyri barabar,
slituncuq sapsakilli vo xirda agizcighidir. Qutucuq sarsokilli vo
arakosmolidir. Azorbaycanda 2, Naxcivan MR-do 1 novi
yayilmigdir.

186. Gorkamli ¢iris. - Eremurus spectabilis Bieb.

Coxillik bitkidir. Koklori lotli 1ysokilli galinlagmis, 25
sm-dok uzunluqdadir, bitkinin koék bogazi kéhno yarpaqlarin
lifli galiglar1 vo pardesokilli qinlarla ohato olunmusdur. Yar-
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paqglariin say1 6-15 adad olub, xotti, konarlart boyu nahamar-
dir. Onlar gopaki yuxari yonalmis, ¢ilpaq, govdadon qisa, eni 1-
4 sm-dir. Govdo 120 sm hiindiirliiyo malikdir. Diiz, budaqglan-
mis, yogunlugu 1 sm-dokdir. Cigok toplusu six, ¢ox¢igokli fir-
¢a, meyvo omolo goldikdo giiclii uzanmis vo nisbaton seyrak,
cicok ayaqciglart bugumlu, meyvo omolo goldikds votor sokilli
oyri, qutucuqlar ¢icok oxuna dogru sixilmisdir. Cigokyanlig
qufsokilli, uzunsov xottvari, saritohor, uzunlugu 9-10 mm-dok
olan paylidir. Erkokciklorinin saplagi tiind qirmizi rongli, toz-
cuglarla birlikds ¢i¢cokyanligindan iki dofs uzundur. Siituncuq
asagiya dogru ayilmisdir. Qutucuq kiirasokilli, 2- 3 dofo meyva
saplagindan qisa, kondolon qirishdir. Toxumlari iigiizli, kondo-
lon qirisly, ylingiilco ganadlidir. C. vo m. IV-VI. Muxtar res-
publikanin asagi vo orta dag qursaqlarinda, gilli-dasli vo bazon
gara torpaglarda bitir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yertistii hissolori selikli mad-
dalarls ¢ox zongindir.

Istifadasi. Ohali cirisdon torovez kimi istifado edir.
Cirig mart-aprel aylarinda, yoni yarpaglar 6-15 sm uzunlugunda
olarkon toplanir. Havalar miilayim keg¢dikdo fevral ayimnin
sonlarinda da yigilir. O, torpagin 3-4sm doarinliyindon kokbo-
gazina yaxin yerdon kosilir. Tozo ¢ixan yarpaqlari selikli
yapisqanla zongindir. Yarpaqlar duzlu suda portladilib act suyu
aliir, sonra yagda soganla qizardilir. Bundan basqa ondan kato
va qutab da hazirlanir. Koto vo qutab bisirmok {iiciin ¢irigo so-
gan, dag kesnisi vo quzuqulagi olava edilib dogranir. Dogran-
mis qarisiga azaciq duz qatib adi gqaydada koto, yaxud qutab
bisirirlor. Bigsmis kot qatiqla lazzatls yeyilir.

Tibbi ahamiyyati. Ciris tozu bal ilo birlikde qaynadilir
va qatilagsana yaxin gotiiriiliir. Sonra ondan xiisusi malhom ha-
zirlanir. Bu malhom ¢ix1q, siniq, ¢iban, dolama tipli yaralarin
mialicosinda isladilir.

Hiasintkimilor - Hyacinthaceae Batsch ex Borkh. Bir
cox miolliflor bu fasiloni vo buraya daxil olan cinslori zan-
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baqgigoklilor fosilosino daxil edirlor. Fasilo daxilinds cinslorin
ayrilmasinda c¢igokyanligl yarpaqlarmin rongi, onlarin omals
gotirdiyi borunun Olgiilori, erkokciyin, ¢igokyanliginin yarpaq-
lara birlogsmo xiisusiyyoti asas gotiiriiliir. Azorbaycanda yabant
florada 5 cinsin novlorine rast golinir. Hiasint cinsinin bir novii
Azorbaycanda genis becorilir. Boazon yabani halda da rast
golinir [113].

Oloyaz - Puschkinia Adams. Kokatrafi yarpaqli, soga-
naqli bitkilordir. Cigoklori az ¢igokli fircada toplanmisdir. Ci-
cokyanligr zongsokillidir. Cigokyanligiin paylar1 azca biikiil-
miis, asasinda qisa borusakilli birlogsmis, agiz hissosi 6 porli tac
omolo gotirir. Erkokcik saplart qisa, yumurtaliq oturaq, siitun-
cuq qisadir. Cinsin Azorbaycanda 2 ndvii, Nax¢ivan MR-do 1
novii yayilmigdir.

187. Zimriidgicayi aloyaz - Puschkinia scilloides
Adams.

Soganagi yumurtavari, 1,5-2 sm enindos, qonur-boz
pulcuglu, yarpaglar genis xotti, demok olar ki, ¢igok oxunun
uzunluguna borabordirlor. Zirve firgal, 1-9 cicoklidir. Cigok
saplaglar1 bir godor konara oyilmis, ¢icokyanligindan qisadir.
Cigokyanliginin paylart 10-15 mm uzunlugunda, ag¢iq mavi,
arxa torofi tlind mavi vo ya demak olar ki, gdy zolaghdir. Tac
ortaya qadar olub, iti kesimli, 3 dofs ¢igokyanligindan qisadir.
Tacin disciklori kiit vo ya ylingiilco ¢uxurtohordir. C. vo m.
V(VI) VIIL Orta va yiiksok dagliq qursaqlarda, Havus, Salvarti,
Qanli gol, Xozinadora, Qapiciq orazilorindo yayilmisdir. Meso
vo kolluglarda, doniz saviyyssindon 3600 metro qodor
hiindiirliikds bitir.

Istifadasi. Yerli ohali bu bitkilorden qurudulmus halda
gida kimi genis istifado edir. Pugkiniya ¢igokloyondon sonra
daha siirotlo boy atib 25-50 sm-o catir. Cigoklor soldugdan
sonra ayrilan yarpaqlar sirali, ag hissalori ilo birgo toplanilir,
dastalor vo horiik soklinds horiiliir vo qurudulur. Bu bitkinin
toplayarkon onu goruyub saxlamaqg magsadi il torpaq hissaden
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3-5 sm yuxar1 kasilir. Bels olduqda bitkinin yeralt1 soganaqlari
normal inkigaf edir. Puskiniyanin ¢ox yayildig yerlorde dorim
aparilarkon sahodo ara-sira toxumluq bitkilor saxlamaq lazim-
dir. Onun az yayildig1 sahads isa dorim ¢ox az vo ya heg aparil-
mamalidir. Toplanmis yarpaqlar kolgodo qurudulur. Todariik
olunmus yarpaqglardan sobzi qovurma, sorba, diiyiilii vo siidlii
xOroklorin, umumiyatlo, 15-don ¢ox xOroyin hazirlanmasinda
istifado edilir. Oloyaz olduqca boylik miqdarda kortobii sokildo
toplanilir. Missenko zilimriidgigoyi xalq arasinda ag roncor
adlanir. Tobii ehtiyat1 bol oldugundan vo yaxin mosafolordon
toplandigindan bazarlarda sloyazin ovazino do satilir. Qidaliliq
keyfiyyatino gors aloyoz ziimriidgigoyindon daha iistiindiir. Hor
iki név may-iyun aylarinda toplanilir.

Qussiidii (Xincalaus) - Ornithogalum L. Yarpaglar
kokotrafina toplanmus, ¢oxillik soganaql bitkilordir. Cigokyan-
l1g1 sarbost logakli, diizgiin, lagoklori ag vo ¢ox damarli, arxasi
yasil zolaghdir. Erkokcik sap1 yasti, lopoasakilli, yuxarist iki
disciklidir. Siituncuq sarsokillidir. Cigoklori uzun ayaqcighdir.
Cinsin Azarbaycanda 13 novii, Nax¢ivan MR-do 8 novii yayil-
misdir.

188. Pont qussiidii - Ornithogalum ponticum Zahar.

Sinonimlari: xincalaus.

Soganag1 ovalsokilli olub, eni 2 sm-dokdir. Govdo diiz,
cilpaq, adston yarpaqli olub, 10-20 sm hiindiirliikdodir.
Yarpaqlar genis lansetsokilli vo ya xatti, 16-20 mm enindaodir.
Asag1 yarpaqglarin zirvesi itilogmis, bazon oraqgokilli ayilmis,
cigok toplusundan qisa vo ya uzundur. Cigok toplusu az vo ya
cox doracado coxcicokli, galxanvaridir. Asagi ¢icok saplaglar
uzun, yuxari ¢opind yonalmis, meyvovermo zamani yuxari qat-
lanmis vo 2-3 dofa ¢igokyanliglarindan qisadir. Cigokyanliglart
adoton ¢igok saplaglarindan qisa, lansetsokillidir. Cigokyanli-
giin yarpaqciqlart uzunsov lansetgokilli, kiit, yasil zolaql, 12-
I1lmm uzunlugundadir. Erkokciklor ¢i¢okyanligindan qisadir.
Qutucugq tors yumurtavari, qabirgalidir. C. vo m. V-VI. Diizon-
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likdon orta dag qursagina qodar Tononnom, Goyniik, Bigonak,
Nursu va digor orazilorde yayilmisdir. Meso konarinda, kollug-
larda, gomonlordo rast golinir.

Istifadasi. Ponti qussiidii (Xincalaus). Soganaglar1 yar-
paqlarla birgo yagda soganla birlikdo qizardilir. Eyni zamanda
soganaqlardan tutma qoyulur.

Zimriidgicayi - Scilla L. Yarpaglar1 kokotrafina top-
lanmis soganaqli bitkidir. Cigokyanlhigi zongsokilli, 6 yarpag-
cigl, sorbast birlogsmis, mavi vo ya bondvsoyidir. Erkokciklori
6, siituncuq sapsokilli vo kiit agizciqlidir. Yumurtahq tctilli,
iicyuvali vo xirda toxumludur. Cinsin Azorbaycanda 7, Nax-
civan MR-do 3 novii yayilmisdir

189. Misenko ziimriidgi¢ayi - Scilla mischtschenkoana
Grossh. Sinonimlari: ag pencor

Soganaq yumurtavari, 2-5 sm hiindiirliylinds, 1,5 sm
enind9, adoton boz, boazon tiind gohvoyi qinlara biikiilmiisdiir.
Govda zoif, ayilon, 15-30 sm hiindiirliylindadir. Yarpaglar
aciq yasil, genis-uzunsov xatti, 16-28 mm eninds, gévdoys bo-
rabardirlor. Cigok toplusu 2- 4 cigokli, daginiq fir¢adir. Cigok-
yanciqlar kigik, 2 adod olub, ¢ox hallarda bitisikdirlor. Cigok
saplaqglar ¢igoklardon 2-3 dofo uzun olub, nazikdir. Cigokyanli-
ginin yarpaqcilart 13-16 mm uzunlugunda, solgun goy vo ya
demok olar ki, arxasinda nisbaton, tind zolaql ag, uzunsov xat-
ti, kiitdiirlor. Erkokciklor ¢icokyanliginin 1/3 gador olub, qisa-
dir. Qutucuq yumrudur. C. vo m. (IV) V. Asag1 vo orta dagliq
qursaqda Kotam, Gonzs, Paradas, Unus kondlori otrafinda ya-
yilmisdir. Qayalarin gatlar1 vo tokiintiilori arasinda bitir.

Istifadasi. Yerli ohali bu bitkiden qurudulmus halda
gida kimi genis istifado edir. Tobii ehtiyat1 bol oldugundan vo
yaxin mosafalordon toplandigindan bazarlarda sloyazin avazine
do satilir. Qidaliliq keyfiyyeotino gors oloyaz ziimriid¢igoyindon
daha tstlindiir. Hor iki ndv may-iyun aylarinda toplanilir.

Sogankimilar - Alliaceae J. Agardh. Allium cins kimi
ilk dofo 1694-cu ilds J.Turnefor, daha sonra K.Linney torofin-
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don geyd edilmis, Alliaceae fasilo kimi iso 1898-ci ildo
J.G.Agardh torofindon miioyyon edilmisdir. Fosilonin simal
yarimkiirasindo, eyni zamanda Amerika vo Afrikannin tropik
vo miilayim conub vilayatlorinde 30 cinsine aid 550-ys yaxin
novil yayllmigdir. Azorbaycanda, o ciimlodon Nax¢ivan Muxtar
Respublikasinda 2 cinsin (sogan vo nektaroskordum) ndvlorino
rast golinir. Homginin an boyiik cins olan Allium cinsina 400-
don ¢ox nov daxildir. Qafqazda 72, Azarbaycan florasinda iso
42 noviine rast golinir [72].

Sogan - Allum L. Soganaqli, gigokloyana godor sarse-
killi vo ya yarimsarsakilli ¢atir ¢igcok qrupu ortiiklo Ortiilmiis-
diir. Cigokyanlig1 6 sorbast vo ya osasinda birlogsmis logoklor-
don ibaratdir. Osasinda, 6z aralarinda va ¢igokyanligi ilo birlos-
mis 6 erkokciklidir. Yumurtaliq 3 vo ya biryuvali va sapsokilli
stituncuqludur. Meyvalori qutucuqdur. Niimayandalori derman
vo yabani torovoz bitkiloridir. Cinsin Azorbaycanda 42 novii,
Naxcivan MR-ds 35 novii yayilmigdir.

190. Yumru sogan - Allium rotundum L. Soganaq
yumurtavari, diametri 1-2 sm dir. Xarici qinlar qonur vo ya
qara qonur, yuxart hissado acilib, dagilmigdir. OSlave
sogancigin pulcuglart tiind qonur, soganciglar kigik vo qonur-
dur. Govdo 20-50(60) sm hiindiirliiyiinds, 1/3-1 godor yarpaq
qumlarina biirtinmiigdiir. Yarpaglari xotti, ndvsokilli, 2-5(7) mm
enindo, gévdaden qisadir. Ortilk erkon diison, ¢otirdon bir qador
uzundur, Ortliylin osas1 borabar buruncuqludur. Cotir adston
kiirogokilli, sixdir, ¢icok saplaglar1 barabor deyil, daxili ¢igok
saplaqglar1 bir qodar uzun, ¢igokciklorden isa 2-5 dofs uzun-
durlar. Cigokyanligr 5 mm uzunlugda, genis zongsokilli, tiind
qurmizidir. Onun yarpagqlart baraber, xarici tiind rongli, uzun-
sov, kutdur va ya kiittohardir. Daxili yarpaqciqlar agiq, cox hal-
larda agimmtil, qirmizi damarl, elliptik vo kiitdiir. Erkokcik
saplaqglar1 ¢igokyanligindan qisa, xarici saplaglari tigbucaq biz-
sokilli, daxili saplaqglar iso Ugbolumludir, orta b6lum 3- 4 dofs
ticbucaqsokilli asasdan vo 2,5 dofo yan sapsokilli paylardan
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qisadir. SUtlincuq ¢igokyanligindan konara ¢ixmir. C. vo m. VI-
VII. Orta daglq qursaqda Paradas, Ag qaya, Salgam, Orta kond
vo digor orazilordo yayillmisdir. Kolluglarda, talalarda, otlu
yamaclarda bitir.

Istifadasi. Bitkinin istifado orqami yeralti vo yerustii
hissaloridir. Cavan yarpaqlar tozo halda qida kimi istifads edi-
lir vo tursulara slavs edilir. Cavan bitkilor duza qoyulur. Ondan
sorba bisirilir, koto iiglin i¢ hazirlanir, ot, baliq vo torovozdon
hazirlanan xorokloro olavo edilir. Qisa duza vo ya sirkoya
qoyulmus vo qurudulmus halda saxlayirlar. Bal veron bitkidir.
Yarpaqlar1 tozo halda yeyilir vo salatlara slavs edilir.

Kimyavi torkibi. Biitlin soganlarin torkibinds fitonsid
adlanan ugucu madds vardir. Yarpaqlarinda vitamin C 90- 100
mm%- dir.

Tibbi ahomiyyati. Xalq tobabotinds bitkidon mado-
bagirsaq xostoliklorindo yarasagaldici dorman kimi totbiq edi-
lir. Sogan insan1 miixtalif epidemiyalardan, badxassoli sislor-
don vo gripden qoruyur. Bitkinin fitonsid xiisusiyystinden yu-
xar1 tonoffiis yollarmin iltihab1 xastoliklorinda, avitaminozda,
angina vo dorinin irinli yaralariin mialicasinds istifads edilir.
Eyni zamanda sogan qabiginin ekstrakti orqanizmin «tomizlon-
mosindo», gan-damar sistemi divarlarinin méhkomlondirilmos-
sindo, qripin miialicesinds totbiq edilir.

191. Skorda sogam - Allum schoenoprasum L.
Soganaqlar disciklorlo formalasmis, uzunsov yumurtavari,
yogunlugu 1 sm otrafinda, qonur vo gahvayi, ¢ox vaxt uzunsov,
boyunadok uzanan qinlara biikiilmiisdiir. Govdesi yoguntohar,
handlrliyd 20-40 sm-dir. 1/3 hissesi yarpaq qinlarina
biikiilmiisdiir. Yarpagqlart silindirik vo ya yarimsilindirik, i¢arisi
bosdur. Diametri 2-4 mm-dir. Uzliiyii ayrilan, pordasokilli,
¢ohrayitohor rongli, 2-3 doyirmi boliimo ayrilandir, bolimlor
cotiroborabor vo ya qisa, qisa itiucludur. Cotir yarimkiiro
formasindadir vo ya demok olar ki, kiirasokilli, 2-3 sm
diametrindo, s1x, GoX ¢i¢oklidir. Cigok saplaqlar1 barabor deyil,
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2-3 dofo cicokyanligindan qisadir, ¢igok yanligi 8-12 mm,
uzunsov, ¢ohrayi, parlaq, logoklori agimsov-bondvsoyidir.Onun
yarpaqciqlar1 nisbaton tlind, orta zolaqlh olub, lansetsokilli vo
ya xotti lansetsokilli, iti vo ya itilonmisdir. Erkokciklorin sap-
laglar biitlin, ¢ilpaq, 2-3 dofo ¢igokyanligindan qisa, licbucaq-
sokilli genislonmis osashidir. Sutlincuq qisadir. C. voa m. VI-
VIIIL. Yuxan dagliq qursaqda, Niirgiit, Havus vo Qaraqus orazi-
sinin dag comonliklori vo gayaliglarinda bitir.

Istifadasi. Bitkinin istifado orqami yeralt1 vo yerustii
hissaloridir. Cavan yarpaqlar tozo halda qida kimi istifads edi-
lir vo tursulara slavs edilir. Cavan bitkilor duza qoyulur. Ondan
soraba bisirilir, koto {igiin i¢ hazirlanir, ot, baliq vo torovozdon
hazirlanan xo6raklors slave edilir. Qisa duza vo ya sirkays qo-
yulmus vo qurudulmus halda saxlayirlar. Bal veron bitkidir.
Yarpaqlar1 tozo halda yeyilir vo salatlara slava edilir.

Kimyavi torkibi. Bitiin soganlarin torkibindo fitonsid
adlanan ugucu madds vardir. Yarpaqlarinda vitamin C vardir.

192. Qarabandvsayi sogan -Allum atroviolaceum Boiss.

Soganaqlar1 yumurtavari, 1,5-2,5 sm diametrindodir.
Xarici ortik qatlar1 boz goshvayi, slingorsokilli, uzun liflors
ayrilir. Soganaqciqlar iritohor, sarimtildir. Gévdo 40-60 (100)
sm hiindiirliiylinds, bork, yogun, ortasinadok yarpaqgsizdir.
Yarpagqlar xatti olub, 2-10 mm enindo, konarlar1 va tili boyunca
hamardir. Ortuk uzun buruncuqlu, osasdan xeyli uzundur.
Ortiik cox erkon diisiir. Cotir kiirasokilli, coxsaxali, cigok sap-
laglar1 borabor deyil, daxili ¢i¢ok saplaglar1 3-6 dofo ¢igok-
lordon uzundur. Xarici ¢igok saplaqglart osas1 yaxinliginda ag,
pardasakilli ¢icak yanciglarina malikdir. Cigokyanligr 3-4 mm
uzunlugunda, yumurtavari, zong sokilli, tiind qurmiz1 bondv-
soyi, parlaq, nadir hallarda kiittohordir. Onun xarici yarpaq-
ciglart uzunsov yumurtavari vo ya uzunsov lansetsokilli, tili
boyunca ¢ox va ya az nahamardirlar, daxili yarpaqciqlar iso bir
qader qisa, yumurtavaridir. Erkokcik saplaqlar ¢igokyanligin-
dan uzun, cox qisa kiprikciksokilli, xarici erkokcik saplaqglar
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lansetsokilli vo bizgokillidir. Qutucuq demak olar ki, ¢igokyan-
ligina borabordir. C. vo m. VI-VIIL. Diizonlikdon orta dagliq
qursaga qodar yayilmisdir. Quru yamaclarda vo ya adoton alaq
bitkilor kimi yayilmigdir.

Kimyavi torkibi. Biitiin soganlarin torkibindo fitonsid
adlanan ugucu madds vardir. Yarpaqlarinda vitamin C vardir.

Istifadasi. Bitkinin istifado orqami yeralti vo yerustii
hissaloridir. Cavan yarpaqlar tozo halda qida kimi istifads edi-
lir vo tursulara slavs edilir. Cavan bitkilor duza qoyulur. Ondan
kato {iglin i¢ hazirlanir, ot, baliq vo torovozdon hazirlanan x6-
rokloro olavo edilir. Qisa duza vo ya sirkoys qoyulmus vo
qurudulmus halda saxlayirlar. Bal veron bitkidir. Yarpaqlar
tozo halda yeyilir vo salatlara slava edilir.

193. Tiind banovsayi sogan - Allum fiscoviolaceum
Fomin. Soganaq yumurtagokilli, 0,75-2 sm diametrindo, boz
qinlara biirinmiisdiir. Ovozedici soganaq sarimtildir. Govdo
(40)50- 80(100) sm hiindiirlityiinda, 1/3-1 qoder qinlarla ortiil-
miisdiir. Yarpaglar silindirik vo ya yarim silindirik, igorisi dolu,
(1)2-3 mm diametrinda, ortiik ¢otirdon iki dofs qisa olan qisa
buruncugludur. Catir kiiragakilli, goxg¢ig¢akli, diametri 2-3(4) sm-
dir, ¢igok saplaqglar1 barabor vo ya daxili saplaqlar xaricilordon
1,5 dofs, cicokyanligindan iso 2-3 dofs uzundur, ossasinda
cigakyanciqlart vardir. Cigokyanligi 4-5 mm uzunlugunda, uzun-
sov kiiragakilli, tiind, qonurgaxirt qirmizidir. Yarpaqciqlar uzun-
sov, kiit vo ya kiittohor, daha tiind rongli orta damarli, daxili
yarpaqciqlar konar1 boyunca pardoli, agimtildir. Erkokcik sap-
laglar1 ¢igokyanligindan bir qader uzundur, onlar asasinda qisa
kirpikciklidir. Xarici erkokcik saplaglart lansetsokilli-bizgo-
killidir. Daxili saplaqglar iso iicboliimliidiir, orta boliim iki dofa
genislonmis asasdan qisa va demak olar ki, yan paylar1 barabar-
dir. Siituncuq ¢igokyanligindan konara ¢ixir. C. vo m. VI-VII.

Diizonlikdon orta dagliq qursaga qodor yayilmisdir. Quru
cinqilli vo dash yamaclarda bitir. Bitki niimunalori Surut vo
Sahbulaq kondlori otrafindan toplanilmigdir.
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Kimyavi torkibi. Biitiin soganlarin torkibindo fitonsid
adlanan ucucu maddo, yarpaglarinda iso vitamin C vardir.

Istifadasi. Bitkinin istifado orqami yeralti vo yerustii
hissaloridir. Cavan yarpaqlar tozo halda qida kimi istifads edi-
lir vo tursulara slavs edilir. Cavan bitkilor duza qoyulur. Ondan
koto ii¢lin i¢ hazirlanir. Qisa duza vo ya sirkoys qoyulmus vo
qurudulmus halda saxlayirlar. Bal veron bitkidir. Yarpaqlar to-
7o halda yeyilir vo salatlara olava edilir.

194. Qirmzi sogan - Allum rubellum Bieb.

Soganagi yumurtavaridir. Diametri 1-1,5 sm-dir. Qoh-
voyi vo ya qohvayi boz qinlara biirlinmiigdiir. Soganaqciqlar
sarimtil iri, ganadlidir. Govdasi 40- 50 sm hiindiirliikds olub, asa-
sinda vo ya uzunlugunun 1/4-i qodor yarpaq qunlarma biikiil-
miisdiir. Yarpaqlar yarimsilindirlk, ensiz- xatti, 1-2 mm enindo,
cox hallarda demak olar Ki, sapsokillidir. Ortilk bir goder gatirdon
qisa, ayrilan pardasakilli asash va qusa itiucludur. Catir sar vo ya
kiiragokillidir goxgi¢aklidir daginiqtohor, 1,5-3(4) sm diamet-
rindadir. Cigok saplaglar1 geyri-barabar, 2-5 dofa ¢igoklardon uzun
olub, ¢i¢ok yanciglart yoxdur. Cigokyanligi 4-5 mm uzunlu-
gunda, ¢ohrayidir. Yarpaqciqlar tiind qirmizi damarli, uzunsov
lansetsokilli, daxili yarpaqciqlar iso genis lansetsokillidir. Sttun-
cuq gigakyanlhigindan kenara ¢ixmusdir. C. va m. V-VIL Diizonlik-
don orta dagliq qursaga qodor yayilmisdir. Quru gilli vo dash
yamaclarda, efemerli vo yovsanli yarimsoahralarda bitir.

Kimyavi torkibi. Biitiin soganlarin torkibindo fitonsid
adlanan ugucu madds vardir. Yarpaqlarinda vitamin C vardir.

Istifadasi. Bitkinin istifado orqani yeralti vo yerustii
hissoloridir. Cavan yarpaqlar1 tozo halda qida kimi istifade
edilir vo tursulara olavo edilir. Cavan bitkilor duza qoyulur.
Qisa duza vo ya sirkays qoyulmus vo qurudulmus halda saxla-
yirlar. Bal veron bitkidir. Yarpaglar tozo halda yeyilir vo sa-
latlara olavo edilir.

195. Yalang1 sar1 sogan - Allum pseudoflavum
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Soganaq yumurtagokillidir. Yogunlugu 1sm-dok, boz vo
ya qonur qinlara biikiilmiisdiir. Gévdo 20-30 sm-dir, sirimli-
tohor olub, 1/3-1 yarpaq qinlarima biikiilmiisdiir. Yarpaglar
silindirik xatvari, eni 0,5 mm-o yaxin olub, ¢otirdon qisadir.
Ortiik ayrilan, 2 uzun xotvari ganadli, 1,5-3 dofa ¢otirdon uzun-
dur. Cotir yarimkiiro sokilli, az ci¢oklidir, ¢igok saplaglari ol-
duqca geyri- barabar, uzunluglart 1,5-4 dofs ¢i¢oklordon artig-
dir. Cigakyanlig1 4-5 mm uzunlugunda, zongsokilli, agiq sari,
bozon ¢ohrayi calarlidir. Onun yarpaqciqglar1 uzunsov, kiit vo ya
zirvosindo oyilmis itiuclugludur, xarici yarpaqciqlar qayiga
bonzar, demok olar ki, daxili yarpaqciqlara barabordir. Erkok-
cik saplaqglart biitov, bizsokillidir, 1,5 dofo ¢igokyanligindan
uzundur. Tozcuglar saridir. Siituncuq ¢i¢cokyanligindan konara
cixir. C. vo m. VI-VIIL Diizonlikdon orta dagliq qursaga godar,
quru dash yamaclarda yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Biitiin soganlarin torkibinds fitonsid
adlanan ugucu madds vardir. Yarpaqlarinda olan C vitamini
qida {iglin ochomiyyatlidir.

Istifadasi. Bitkinin istifado orqani yeralti vo yerustii
hissaloridir. Cavan yarpaqlart tozo halda qida kimi istifado
edilir vo tursulara olavo edilir. Cavan bitkilor duza qoyulur.
Ondan soraba bisirilir, koto iiclin i¢ hazirlanir, ot, baliq vo
torovozdon hazirlanan xoroklora olave edilir. Qisa duza vo ya
sirkoyo qoyulmus vo qurudulmus halda saxlayirlar. Bal veron
bitkidir. Yarpaqlar1 tozo halda salatlara olavo edilir.

196. Paradoksal sogan - Allium paradoxum (Bieb.)
G.Don f. Soganag1 yumurtavari vo ya demak olar ki, kiiragokil-
lidir. Diametri 1sm-dak, boz qinlara biikiilmiisdiir. Govdoa zaif,
(5)10-25(30) sm hiindiirlityiinds, bir kdkyan1 yarpaga malikdir,
onunla birlikds rangsiz pardasokilli qinlidir. Yarpaglar gévdaya
borabor vo ya ondan uzun, xatti lansetsokilli, 5-15 mm enindo,
ortasindan vo ya ondan agagi osasa dogru nazilmis, kiitdiir. rtiik
ag, pordogokilli, asasinadok uzunsov lansetsokilli paya ayril-
mugdir, ¢atirdon qisadir. Cotir 1-5(8) odad, asagi sallanmis Gi-
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cok saplaghidir. Onlar ¢ox vaxt soganciglidir. Cigok saplaglar
borabor vo ya ¢icoklordon 1,5 dofo uzundur. Cigokyanligr 10
mm-dok uzunluqda, genis zongsokilli, tutqun ag, ¢ox hallarda
limonu sar1 calarlidir. Yarpaqciglart borabor, genis elliptik,
uzunsov kiitdiir. Erkokcik saplaglar1 ¢igok-yanliginin yarpaqg-
ciglarindan 2,5 dafo qisa olub, kiit, lansetvari, bizgokillidir. Sii-
tiincuq ii¢ sapsokili toxumcugqlu olub, ¢i¢cokyanligindan konara
cixir. C. vo m. IV-V. Asag1 dagliq qursaqdan orta dagliq qursa-
gadok yayilmigdir. Mesalordo, kolluglarda vo talalarda bitir.

Kimyavi torkibi. Biitiin soganlarin torkibindo fitonsid
adlanan ugucu madds vo vardir. Yarpaglar1 C vitamini ilo zon-
gindir.

Istifadasi. Bitkinin istifado orqami yeralt1 vo yerustii
hissoloridir. Cavan yarpaqglar1 tozo halda qgida kimi istifads
edilir vo tursulara olavo edilir. Cavan bitkilor duza qoyulur.
Ondan koto {i¢iin i¢ hazirlanir, x6roklors slava edilir. Qisa duza
va ya sirkays qoyulmus vo qurudulmus halda saxlayirlar. Bal
veran bitkidir. Yarpaglar1 bisirilmomis halda yeyilir vo salatlara
alavo edilir. A. Atroviolaceum, A. Rubellum, A. fuscoviolaceum,
A. paradoxum, va A. pseudoflavum noévlerina Gonza, Kotam,
Yuxar1 Yayci, Noxud dag, Dorosam, Sapur bulag, Daridag,
Asni, Qaraoba va s. arazilords rast golinir.

197. Akaka sogani - Allum akaka S.G.Gmel.

Soganag1 yumurtavari vo demok olar ki, yumrudur.
Diametri 1,5-2,5 sm, boz qinlara biikiilmiisdiir. Gévda 8-15 sm
hiindiirliiyiindo, yogun, (1)2 osas yariyarpaqlidir. Govdonin
asagl hissasi pardosokilli, rongsiz qinlara biikiilmiisdiir. Yar-
paglar1 uzun qinli, uzunsov elleptik vo ya gems lansetsokilli, 2-
7 sm enindo, kiit vo ya doyirmi zirvalidir. Ortiik ayrilan, iti-
losmis, 2- 3 dofo ¢otirdon qisadir. Cotir yartyumru, ¢oxgigaokli,
diametri 2-5 sm-dir. Cigok saplaqglari diiz, gigoklora barabar vo
ya onlardan 1,5-2(3) dofs uzundur. Cigokyanligi 6-8 mm
uzunlugunda, ulduzsakilli, asasinda birlogsmis halda, ¢ohrayito-
har vo ya ¢ohrayidir. Onun yarpaqciqlart xotti, ititohar, orta
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tiind qurmiz1 damarli, ¢igoklomodon sonra yuxaritya qalxan vo
sortdir. Erkokcik saplaqlar1 2 dofs ¢igokyanligindan qisa, lan-
setgokilli, xottidir. C. vo m. V-VI. Asag1 vo orta dagliq qursaq-
da Saatdas, Qazan yaylagi, Xozinodoro vo digor orazilords
yayillmisdir. Quru ¢inqilli yamaclarda vo talalarda bitir.
Kimyavi tarkibi. Biitiin soganlarin torkibindo fitonsid
adlanan ucucu madds vardir. Yarpaqlarinda vitamin C vardir.
Istifadasi. Bitkinin istifado orqami yeralti vo yerustii
hissoloridir. Cavan yarpaqlar1 tozo halda qida kimi istifado
edilir vo tursulara olave edilir. Cavan bitkilor duza qoyulur.
Ondan soraba bisirilir, koto iiglin i¢ hazirlanir, ot, baliq vo
torovozdon hazirlanan xoroklors olave edilir. Qisa duza vo ya
sirkaya qoyulmus vo qurudulmus halda saxlayirlar. Bal veron
bitkidir. Yarpagqlar1 tozo halda yeyilir vo salatlara slava edilir.
198. VVoronov sogam - Allum woronowii Miscz. ex Grossh.
Soganagi yumurtavari, diametri 1-2 sm-dir. Boz qin-
lidir. Govdo (4)7-3 sm hiindiirliiylinds, osasinda 1-2 genis
xotti, 6-13 mm enindo ndvsakilli, gdylimtiil rongli, adoton yar-
paqlardan qisadir. Ortiik ayrilan, ¢otirdon qisa, genis itilosmis
paylara ayrilir. Cotir yarikiirogokillidir. Cigok saplaqlar1 diiz,
cigoklora barabor vo ya onlardan 1,5-3(4) dofo uzun, cigokyan-
cigsizdir. Cigok yanligi 5-6(7) mm uzunlugunda, ¢ohrayidir,
yarpagciqglar xotti uzunsov va ya xotti, kiit, tiind qirmiz1 damar-
lidir. Erkokcik saplaqlar ¢igokyanligina boraber vo ya ondan
qisa, biitovdiir. Xarici saplaglart lansetsokilli, daxili saplaglar
enli, tozluq kisalori tiind bandvsoyidir. Siituncuq c¢igokyanli-
gindan konara ¢ixir. Qutucuq demok olar ki, kiirogokilli, ¢igok-
yanligindan qisadir. C. vo m. V-VIL Orta dagliq qursaqdan
subalp qursagadok yayilmisdir. Quru ¢inqilli vo qayali yamac-
larda vo tokiintiili yerlordo bitir. Bitki niimunolori Qaraqus
dag1 vo Calxanqala otrafindan toplanilmigdir.
Kimyavi tarkibi. Biitiin soganlarin torkibindo fitonsid
adlanan ucucu madds vardir. Yarpaqlarinda vitamin C vardir.
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Istifadasi. Bitkinin istifado orqani yeralti vo yerustii
hissalaridir. Cavan yarpaqlari tozo halda qida kimi istifados edi-
lir vo tursulara olavo edilir. Cavan bitkilor duza qoyulur. Qisa
duza vo ya sirkoys qoyulmus vo qurudulmus halda saxlayirlar.

Qusiiziimiikimilor - Asparagaceae Juss. Qulancar
(moragiiyiid) coxillik kdkiimsovlu ot bitkisidir. Onun Qafgazda
12, o climlodon Azorbaycanda 9 novii yayilmisdir. On genis
yayilan topayarpaq, dorman, xazar, nazikyarpaq ve ¢oxyarpaq
novloridir. Qulangar meso konarlarinda, ¢opar diblorindo, agiq
saholordos vo garatikan kollarinin otraflarinda bitir.

Qusiiziimii - Asparagus L. Coxillik ot bitkiloridir.
Cigokloari bircinsli, ikievli olub, asason pulcuqvari yarpaqlarin
qoltugunda yerlasirlor. Cigokyanligir miintozom, dorin 6 bolim-
1 vo ya saorbost, erkokciklori 6, yumurtaliq tigyuvalidir. Siitun-
cug 3 agizcighdir. Meyvalori gilomeyvadir. Tozo zoglar
toplanaraq toravoz kimi istifado olunur. Cinsin Azorbaycanda 9
novil, Nax¢ivan MR-do 4 n6vii yayillmigdir.

199. Topyarpaq qusiiziimii - Asparagus verticillatus L.

Sinonimlori:mardves, qusiiziimii, qulangar.

Coxillik  bitkidir. Kokiimsovu giiclii, budaqlidir.
Govdalori 2 m-dak, budaqli, dirmasandir. Bigciglart 2 sm-dok
uzunlugunda vo daha uzun, govdo iizerinds dostolorlo yerlos-
mis, ¢cox saylidirlar. Dastods 20-dok, budaqciglarda 3-6 vo ya
daha cox olub, parlaq, konarlar1 kicik disciklidir. Cigoklor
baslica olaraq sonuncu budaglarinin zirvosindo yerlogmisdir.
Cigokyanhigr sarsokilli, kigik, 4 mm-dok, kigik saplaq iizorin-
dadir. Gilomeyvo qirmizi vo ya qurmizimtil qara, doyirmi,
diametri 4-5 mm oatrafindadir. C. vo m. V-VI. Diizonlikdan orta
dagliq qursagadok yayilmisdir. Mesoalordo, kolluglarda, yargan-
larda, dash vo qumlu yerlords, ¢ay vo kanallarinin sahillorinda
rast golinir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin kok vo kokiimsovunda aspa-
ragin, steroid saponinlari, meyvalarindo 36%-2 qadar ¢okar, ka-
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rotin, askorbi tursusu, kansantin vo fizamin maddalori, toxum-
larinda iso 16% piyli yag vardir.

Istifadasi. Qulangarm (qusiiziimii) cavan zoglar1 qida
kimi istifado edilir. Erkon yazda ohali sirali zoglarini toplayib
miixtalif yemoklor hazirlayirlar. Bir ¢ox rayonlarda bu bitkinin
cavan budaqlart vo pulcuqglari, yarpaglar duzla yeyilir. Qulan-
cardan konserv mohsullar1 da hazirlanir. Ondan miixtoalif sa-
latlar-goy soganla qulangar salati, kolomlo qulangar salati vo s.
hazirlanir. Qulangarin korpe zoglar1 yumurta-soganla birlikdo
bisirildikdo daha dadli olur. Eyni zamanda zoglarin1 odda da
bisirirlor. Qidaliliq deracesine gora qulancar bir sira torovoz
bitkilorini ovaz edir. Hazirda bir sira 6lkolorde qulangar torovoz
bitkisi kimi genis siiratdo okilib-becorilir. Ilk qulangar planta-
siyalar1 Stutqartda salinmigdir. 1664-cii ildo Macaristanda be-
corilmoys baslanmisdir. Artiq qulangar mohsulu diinya baza-
rina ¢ixarilir. Diinya bazarina on ¢ox mohsul ¢ixaran 6lkalor s1-
rasinda Marakes, Tunis, Isvecro, Yeni Zelandiya, Almaniya,
Fransa, Belcika, Hollandiya, Cexoslovakiya, Avstraliya va s.
Olkalor durur. Onun cavan zoglar1 aprel aymndan baslayaraq
iyun ayina godor toplanilir.

Tibbi ahamiyyati. Qulangardan xalq tobabastinds giymat-
li dorman bitkisi kimi istifado olunur. Kokiimsovlar1 sidikqo-
vucu tosiro malikdir. Kokiimsovlari, koklori vo korps zogla-
rinda asparaqin, karotin, saponin, efir yagi, askorbin tursusu,
toxumlarinin torkibinds iso sokor, alma vo limon tursusu vardir.
Dorman qulancar1 ndviiniin toxumlarindan vo gévdoesindon dis
agrisinda vo boyrokdast xastaliklorinds istifads edilir. Kokiim-
sovlarindan hazirlanan covhar vo domlomslor mads xastalik-
lorinda, eloco do sidikqovucu kimi islodilir. Qulangari qoadim
zamanlardan sokor xastoliyino tutulmus insanlara pohriz ye-
mayi kimi maslohot goriirlor. Qulangar ekstrakti qan tozyiqini
asagl salir, lirok ritmini nizamlayir vo sidik ifrazini artirir.
Uzun miiddat bu bitki ilo qidalandiqda hoyat tonusu yiiksalir,
orqanizmda enerji Vo giimrahliq artir.
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200. Darman qusiiziimii-Asparagus officinalis L.

Sinonimlori:moardveo, maraciiylid, qusliziimii, qulangar.

Coxillik bitki olub, gévdenin hindurliyd 1-1,5 m-dir.
Diiz, budaqli, ¢ilpaq vo hamardir, budaqlar hamiss iti bucaqlar
altinda ayrilirlar. Bigciglar1i nazik, diiz, sapsokilli. 1-3 sm
uzunlugunda, 3-6 odod olmagla dostolordo oturmus vao ¢igok
toplusunun budaqciglari Kimi az va ya ¢ox doracads yuxari yonal-
miglor. Cigoklori 1-2 olub, uzun, ortast bugumlu ayaqciqlar
iizorindo yerlogmislor. Erkok ¢i¢oklorin ¢igokyanligi 5 mm uzun-
lugunda, sarimtil, ci¢ok saplagindan qisa, uzunsov paylidir.
Gilomeyvasi qirmizi kiiragokillidir. €. vo m. V-VI. Diizenlikdon
orta dagliq qursagadok yayilmisdir. Meso talalarinda, kolluglarda,
baglarda bitir.

Kimyavi tarkibi. Bitkinin kok vo kokiimsovunda aspara-
gin, steroid saponinlori, meyvalorindo 36%-o qodar ¢okor, ka-
rotin, askorbi tursusu, kansantin vo fizamin maddolori, toxum-
larinda iso 16% piyli yag vardir.

Istifadasi. Qulancarin (qusiiziimii) cavan zoglar1 qida
kimi istifado edilir. Erkon yazda ohali siroli zoglarinmi toplayib
miixtalif yemoklor hazirlayirlar. Bir ¢ox rayonlarda bu bitkinin
cavan budaqlar1 vo pulcuglari, yarpaqglar1 duzla yeyilir. Qulan-
cardan konserv mohsullar1 da hazirlanir. Ondan miixtalif
salatlar-goy soganla qulancar salati, kolomlo qulangar salati vo
s. hazirlanir. Qulangarin korpe zoglar1 yumurta-soganla bir-
likds bisirildikde daha dadli olur. Eyni zamanda zoglarin1 odda
da bigirirler. Qidaliliq deracasina gore qulangar bir sira torovoz
bitkilorini ovoz edir. Hazirda bir sira 6lkalordo qulancgar torovoz
bitkisi kimi genis siiratdo okilib-becarilir. ilk qulangar plantasi-
yalar1 Stutqartda salinmisdir. 1664-cii ildo Macaristanda beca-
rilmays baslanmisdir. Artiq qulancar mohsulu diinya bazarina
cixarilir. Diinya bazarina on ¢ox mohsul ¢ixaran 6lkolor sira-
sinda Morakes, Tunis, Isvecrs, Yeni Zelandiya, Almaniya,
Fransa, Belcika, Hollandiya, Cexoslovakiya, Avstraliya va s.
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Olkalor durur. Onun cavan zoglar1 aprel ayindan baglayaraq
iyun ayima qodar toplanilir.

Tibbi ahomiyyati. Qulangardan xalq tobabotindo qiy-
matli derman bitkisi kimi istifads olunur. Kokiimsovlar: sidik-
govucu tosiro malikdir. Kokiimsovlari, koklori vo korpe zog-
larinda asparagqin, karotin, saponin, efir yagi, askorbin tursusu,
toxumlarinin torkibinds iso sokor, alma va limon tursusu vardir.
Dorman qulangart ndviiniin toxumlarindan vo gévdosindon dis
agrisinda vo boyrokdasi xostoliklorindo istifado edilir. Kokiim-
sovlarindan hazirlanan covhar vo domlomslor mods xastaliklo-
rinda, eloco do sidikqovucu kimi isladilir. Qulangar1 godim za-
manlardan gokor xostoliyino tutulmus insanlara pshriz yemoyi
kimi maslohat goriirlor. Qulangar ekstrakti qan tozyiqini asagi
salir, tirok ritmini nizamlay1r vo sidik ifrazini artirir.

Danaayagikimilor - Araceae Juss. Oksor niimayen-
dolari tropik 6lkalords, yalniz bozi novlori miilayim qursaqda
yayilan 110 cins lizro 2500-don ¢ox novii vardir. Cinslor asason
yarpaq formalar1 ilo forqlondirilir. Azorbaycanda 2 (Arum,
Acorus) cinsin novlorino rast golinir. Danaayag1 cinsino man-
sub olan bitkilorin ¢igoklori bircinsli, ¢igokyanligsiz olub, tox-
maqsokilli ¢igok oxunun altinda halga ilo diiziilmisdiir. Cinsin
niimayandalari ¢oxillik, kokyumrulu, tgkiinclii yarpaqli bit-
kilordir.

Danaaya@ (Kecab) - Arum L. iri yarpaqli coxillik
bitkilordir. Cigoklori bircinsli olub, ¢icokyanligi yoxdur vo
qicanin asagisinda, ¢i¢ok kobosindo yerlosir. Cicok oxunun

asaglslnda{? * Po AoG1 formuluna malik disi ¢igoklor, yuxari-

da sapsokilli slave ilo barsiz, onlarin iistiindo df)ﬁ— Po Az4 Go
formuluna malik erkak ¢igaklor vo yenidon barsiz, va nohayat
qica ayaqciq vo sancaqdan ibarat olave ilo qurtarir. Ortiik iri
olub, asas1 borugokilli qatlanmisdir. Meyvalori qurmizi gile-
meyvadir. Cinsin Azaorbaycanda 2, Nax¢ivan MR-da 2 novii
yayilmisdir.
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201. Qayahq danaayagi - Arum rupicola Boiss.

Sinonimlari: kecab, living.

Coxillik bitkidir. Govds vo yarpaqlarinin torkibinds bii-
zlicli xassaya malik zoharli maddslorin olmasina gérs ona ilan
agusu vo ya gocab do deyilir. Kokiimsovlart yumru-yastidir.
Govdasi yarpaq saplagindan uzundur, ortlyd lansetsakilli, uzun-
sov, xaricdon yasil vo ya tlind qirmizi, iti sonluq kimi uzan-
mugdir. Yarpaglar saplagdan qisa olub, uzunsov nizavaridir, orta
bolim kiitlosmis, uzunsovdur. Yan bolimlor 2-3 dofs qisa,
daginiq vo ya arxaya oyilmislor. Qiganin oslavasi iysokilli, qisa
ayaqciq iizorinda, yogun, 20 sm uzunlugda olub, Grtiikdon bir
qadar qisa, bandvsayi va ya tind qurmizidir. C. vo m. IV-V. Asa-
g1 vo orta dag qursaqlarinda yayilmisdir. Kokiimsovlart vo
toxumlar1 vasitasilo ¢oxalir. Kékyumrular ilo 2-3, toxumlarla
coxaldiqda iso 5-7 ildon sonra ¢i¢oklayir.

Kimyavi torkibi. Danaayaginin kokiimsovlar1 nisasta
(18-23%) ilo zongindir.

Istifadasi. Xalq arasinda qida bitkisi kimi cox genis
istifado edilir. Danaayaginin yarpaqlari suda bir-iki bugum
gaynadilib ac1 va zoharli maddolori ¢ixarildigdan sonra sarim-
saqli qatigla yeyilir. Qurudulmus yarpaqlar1 qis tiglin todartik
edilir. Bitkinin butun hissalorinde yandirict zoherli madds
vardir. Onu suda qaynatdiqdan sonra zohaorli tosiri itir.

Tibbi ahamiyyati. Bitkinin kok hissesindon hazirlanan
covharlo revmatizmi, hozm pozgunluglarini, asob xastoliklorini,
hamg¢inin burun nahiyasinde amolo galon sislori miialico edir-
lor. Xalq tobabotindo danaayaginin spirtli mohluluna ag iiziim
sarabi, tartarat tursusunun ammonium duzu, magnezium duzu
vo bal gatib, xorgong xostoliyini miialico edirlor.

Qatirquyrugukimilor - Eguisetaceae Mich.ex DC.
Qatirquyrugukimilor gévdslorinin bugum vo bugum aralarina
boliinmasi, yan budaqglart vo yarpaqlarin bugumlarda desto
soklindo yerlosmasi ilo saciyalonir. Siiriinon kokiimsovlu, gov-
dosi eyni hiindiirliikkde budaqli vo ya sado, sirimlidir. Yarpag-
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lar1 xirda pulcuqvari, eyni hiindiirliikdo, silindrik vo ya qifvari
vo sorbost hissasi discik soklindo olan qinda birlogmisdir.
GoOvdo ucunda uzununa sirimli, kisosokilli sporangi, siinbiil
omolo gotirir. Ikievli bitkidir. Spor dasiyan gdvdo vegetativ
gdvdodon cox forglonir vo ilk yazda inkisaf edir.

Qatirquyrugu - Eguisetum L. Govdosi otvari olub, bu-
gumaralar1 uzundur. Gévdo iizorindo eyni yiiksoklikdo yerloson
yarpaqciqlar bir-biri ilo disli qinla birlogsmisdir. Cinsin Azor-
baycanda 6 novii, Nax¢ivan MR-do 6 novii yayilmisdir.

202. Col qatirquyrugu-Equisetum arvense L.

Sinonimleri: qirxbugum.

Kokiimsovu uzun, siiriinon, qaramtil qonur vo bozon
sarsokilli yumruludur. Vegetativ govdesi yasil, sirimli vo 6-
10(19) qabirgalidir. Qumt silindrik, tighucaqvari nestorsokilli,
qaramtil vo ag hasiyali disciklidir. Saxolori 3-4 {izlii, kolokotiir,
iicbucaqsakilli vo ya nestorvari, yuxarisi azca xarico qatlanmis
disciklidir. Spor dastyan saxslari sads, qirmizimtil vo ya qonur,
zongsakilli va ya qifsokilli qinli vo 6-12 sivri tutqun boz discik-
lidir. Stinbiilciiklori ayaqciqhidir. C. II-IV. Subalp qursaga qo-
dor riitubatli yerlords yayilmisdir. Dorman bitkisidir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin torkibinde flavonoidlor, triter-
pen saponinloari, alkoloidlordon ekvizetin, nikotin, iizvi tursular
vo as1 maddolori vardir. Bitkinin torkibindo suda hall olan sili-
sium tursusu vardir.

Istifadasi. Bitkinin disciklori kartofla hazirlanmis supa
olavo olunaraq dadli sup hazirlanir. Bitkinin se¢ilmis disciklori
suxar1 lizorina xama ilo yayilaraq qizardilir vo istifads olunur.
Cavan spor zoglar1 tumurcuqdan tomizlonarak ¢iy vo bisirilmis
halda soslara, piroqlara slavs edilorok istifado olunur.

Tibbi ahomiyyati. Bitkinin domlomasi vo duru ekstrati
sidikqovucu dorman kimi islodilir. Silikat miibadilasinin pozul-
mast vo boyrok xostoliklorindo toyin olunur. Qan damarlarini
genislondirdiyindon damar xostoliklorindo qarisiglar siklindo
toyin olunur.
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YABANI TOROVOZ BITKILORINIIN
MORFOEKOLOJi VO COGRAFIi TOHLILI

Ekoloji faktorlar bitkilors biri-birindon izolo edilmis so-
kilda deyil, biitiinliiklo kompleks sokilda tosir etdiyindon bitki-
lor yasadigi va qidalandigi miihitin biitiin kompleks soraitino
uygunlasmalidir. Bu zaman xarici miihit soraitino bitkilorin uy-
gunlagsmas1 Ozilini tokco fizioloji proseslords deyil, eyni za-
manda onlarin anatomik qurulusunda vo xarici morfoloji ola-
moatlords do gostorir. Miihitin biitiin kompleks soraitlorina bit-
kilorin yugunlasmasi1 bitkilorin hoyat formalarinda 6ziinii
biruza verir.

Bu baximdan morfogenezdo muhit soraitine Gmumi uy-
gunlasma olamatlorinin tozahiirii uzunmiiddotli tokamiil prosesi
zamani meydana ¢ixdigindan, bitkilorin hoyat formalari bitki
ortlyiinin va bitki gruplagmalarinin mihim xarakteristikasidir.

Bitkilorin ekoloji-morfoloji tiplori 6z biologiyalarinda
va xarici goriiniislorinds torpaq-iglim vo senotik soraitin ola-
matlorini  dasidiglarindan onlarin analizi, xiisusen regional
floralarin genezisinin qiymatlondirilmasi, mokanca yayilmasi
vo daha yiiksok doracods fitoxorion sistemindoki yerini toyin
etmok ticlin boylik shomiyyet dasiyir.

Geobotaniklor (O.Drude 1887, C.Raunkier 1934, 1.Q.
Serebryakov 1954, 1955, 1964) torofindon bu vo ya digor
biomorfoloji alamatlorini nazors alan vo miixtalif prinsiplora
osaslanan hoyat formalarinin ayri-ayr1 sistemlori islonib hazir-
lanmusdir.

Yabani torovoz bitkilorinin asas hoyat formalarinin toh-
lili 1.Q. Serebryakovun tosnifat sistemino osason aparilmisdir.
[.Q. Serebryakov hoyat formalarinin miioyyon edilmosindo
ekoloji-morfoloji va ekoloji-senotik ganunauygunluglarin oldu-
gunu qeyd edir.

Birinci yanasma toxumlu bitkilorin hoayat formalarinin,
ikinci yanagma iso bitkilorin miioyyon moskunlasma yerlorino
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gora yayilmasmin vo floristik todqiqatlarin areoloji tohlilinda
iistiinlilylinii gostarir.

[.Q.Serebryakovun tosnifatinda ali sporlu bitkilorin he-
yat formalar1 tohlil edilmomisdir. Ciinki bu bitkilorin tokamiilii
sarbast bas verdiyindon onlarin hayat formalarmni tipik qoltuq
tumurcuqlarinin olmasi ilo forqlonen toxumlu bitkilorin hoyat
formalari ilo miigayiso etmok diizgiin deyildir.

Ali sporlu bitkilorin hayat formalarint miisyyon etmok
Uclin mixtalif alamatlor- kokiimsovlarin qurulusu, kokiimsovda
yarpaqlarin yerlosmosi, kokiimsovun bdyiimo istigamoti vo
simmetriyasi, xlisuson rozetin qurulusu asas gotiiriilorok nozor-
don kegirilmisdir. Digor torofdon mamirlar “¢imli birevli”,
“cimli ikievli”, qatirquyrugular iso “vegetativ vo generativ or-
qanlart ayri-ayri inkisaf edon” ¢ixillik hoyat formalarina ay-
rilmiglar.

Yabani torovoz bitkilorinin hoyat formalarinin tohlilin-
don goriniir ki, bu bitkilor asasan ot bitkilaridir. Yuxarida geyd
olunan yabani toravaz bitkilorinin hoyat formalar1 codval 11-do
0z oksini tapmugdir.

Cadval 11.
Yabani torovoz bitkilorinin hoyat formalari

No | Hoyat formalart Novlorin say1 U;?jl;?(:/()s_?g/a
Serebryakov sistemino goro
1 | Yarim Kolcuglar 4 1,99
Ot bitkilari:
2 | Coxilliklor 128 63,37
3 | Ikiilliklor 25 12,37
4 | Bir va ikiilliklor 6 2,97
5 | Birilliklor 39 19,30
Comi: 202 100
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Cadvoaldon goriiniir ki, yabani torovoz bitkilori arasinda
coxillik otlar 128 nov (63,37%), ikilliklor 25 név (12,37%),
birilliklor 39 n6év (19,30%) olmagq]la iistlin voziyyatdadirlor. Bir
vo ikillik bitkilor comi 6 nov (2,97%) olmagla an az saya
malikdirlor. Yarimkolcuq bitkilar iso yabani torovoz bitkilorinin
(4 n6v, 1,99%) on az ndvo malik olan bolmasidir.

Ot polikarpiyanin bir hissasi kok sisteminds vo ya bozi
yeriistii orqanlarinin qurulusunda miixtolif adaptasiya slamot-
lori qaznaraq yasadiqlar1 soraito ¢ox yaxsi yugunlasmiglar. Bu
bitkilorin bozilori yaxsi inkisaf etmis ¢imlor, mil koklor, kok-
yumrulari, qisa vo ya uzun kokiimsovlar amolo gotirmislor. Bu
baximdan yeraltt vo yeriistii orqanlarinin xiisusiyystlorine va
qazandiglar1 adaptasiya olamatlorino gdra bu bitkilor mil kok-
lilor, kokiiyumrular, s6ganaqlilar, kokiimsovlular, skulentlor
va s. qruplara ayrilirlar.

Yeriistli organlarin qiglamaya uygunlagma olamatlorini,
olverigsiz soraitdo bitkilorin tumurcuglarinin torpagin sothino
nazaran yerlosmasi va tozalonmasi prinsipini asas gotiirarak da-
nimarka botaniki Raunkier 1905-ci ildo bitkilorin hoyat
formalarinin tosnifatin1 vermisdir.

Yabani torovoz bitkilorinin hayat formalar1 Raunkier
sistemind asason tohlil edilmigsdir.

Cadval 12.
Yabani torovaz bitkilorinin hayat formalar
Ne Hoyat formalar Novlorin say1 Ug“g.)g:}%s_?ga
Raunkier sistemino gora

1 | Hemikriptofitlor (HK) 118 58, 42
2 Terofitlor (Th) 46 22,77
3 Kriptofitlar (K) 34 16,83
4 Xamofitlor (Ch) 4 1,98

Comi: 202 100
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Cadvoaldon goriindiiyli kimi yabani torovoz bitkilorinin
yaridan ¢oxunu o bitkilor togkil edir ki, bu bitkilorin vegetativ
organlar1 olverigsiz goraitdo torpagin iist qatina godor mohv
olur. Vegetativ orqanlarin hayati qabiliyystli asagi hissalori ki,
bunlarin tizorlorindo tumurcuqlar yerlosir, torpaq vo torpaq
lizorino tokiilmlis quru yarpaglar hesabina qorunaraq yeni
vegetasiya dovriinds bitkiys baslangic verirlor. Bu qrup bitkilor
hemikriptofitlor adlanirlar. Yabani terovoz bitkilori arasinda
hemikriptofitlor 118 ndvls (58, 42%) tomsil olunurlar.

Yabani torovoz bitkilori arasinda ikinci yeri o bitkilor
tuturlar ki, onlar alverisli soraitdo inkisaf edorok toxum verir,
qis movsiimiinii toxum halinda kegirirlor. Bu qrupa qislayan
birillik bitkilor daxildirlor. Bu bitkilar payizda inkisafa baslayib
vegetasiya vaziyyatinda qislayir va galon ilin yaz vo ya yayinda
toxum verarok 0z hoyat tsikillorini basa vururlar. Bu bitkilor
terofit bitkilordirlor vo yabani torovaz bitkilorinin 46 (22,77%)
névini shats edirlor. Yabani toravoz bitkilori arasinda fanerofit
bitkilors rast golinmir.

Kriptofitlor tipina daxil olan bitkilorin barpa olunma
tumurcuqlar1 slverigsiz soraitdo torpaq qatinin altinda yerlosir,
bitkinin yeristii hissasi iso tamamilo mohv olur.

Bu tip bitkilors kokiimsovlu, soganaqli vo kokiiyumrulu
bitkilor daxildir. Subalp vo alp ¢omonliklorinds bu tipin geofit
v hidrofit yarim tiplorino moxsus ¢oxlu novlori yayilmisdir.Bu
bitkiloro yabani zoforan, gorkemli ¢iris, oloyez, xincilaus,
miixtalif sogan novlari vo bu kimi digor bitkilor daxildir.

Xamefitlor yabani torovoz bitkilori arasinda on az yer tutan
bitkilordon olub, bu bitkiloro yarimkollar, kolcuqglar vo yas-
tigsokilli bitkilor aiddir. Xamefitlor yabani toravozlor arasinda 4
novlo (1,98%) tomsil olunurlar. Bu bitkilorin tumurcuglart qis
zamani yagan qar altinda qaldiglarindan yaxs1 qorunurlar.

Su bitkilsrin hayatinda on vacib ekoloji faktorlardan biri
olub, bitkilorin miixtalif iglim soraitindo genis cografi miqyas-
da vo istorsa do eyni iglim soraitindo Kigik orazilor daxilindo
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paylanmasina vo miioyyon sahalordo qruplagmasina boyiik tosir
gostorir. Miixtalif riitubatonmo doracesine malik yasayis yerlo-
rina bitkilorin uygunlasmasi ilo olagodar qazanilmis adaptasiya
olamatlori bitklori biri-birinden forqli ekoloji qruplara ayirir.
Suya miinasibatino goro quru bitkilori ii¢ boyiik ekoloji tipa
ayrilir ki, bunlara hiqrofitloer, mezofitlor vo kserofitlor daxildir.
Cadval 13- géra yabani toravaz bitkilari igarisinds kserofit bit-
kilor digorlorindon iistiin voziyyotdo olub, 73 ndvlo (36,14%)
tomsil olunurlar.

Cadval 13.
Yabani torovaz bitkilorinin ekoloji gruplar tizra
paylanmasi (Sennikov, 1964)

. Novlorin Umumi saya
Ne Ekoloji gruplar sayi o610 %-1o
1 | Kserofitlor 73 36,14
2 | Mezokserofitlor 44 21,78
3 | Mezofitlar 38 18,81
4 | Kseromezofitlor 25 12,38
5 | Mezohidrofitlor 16 7,92
6 | Hidrofitlor 6 2,97
Comi 202 100

Kserofitlor quraq orazilorin bitkilori olub, su ¢atisma-
mazligina yaxsi uygunlasmislar. Bu miihitdo yasayan bitkilora
suyun ¢atmamasi sorti olaraq iki sebobdon irali golir:

1. Yagintinin azlig1 naticosindo suyun torpaga ¢atmasi
mohdudlasir.

2. Transpirasiya noticesindo bitkinin sorf etdiyi suyun
miqdari bitkinin torpaqdan aldig1 suyun miqdarindan ¢ox olur.

Butun bunlar ayri-ayr bitkilords eyni doeracads olmayan
quraqliga qars1 miixtalif adaptasiyalarin qazanilmasi ilo aradan
qaldirilir. Inula, Artemisia, Salvia, Stachys kimi cinslora daxil
olan novlardon bazilorinds yarpaqlarin tizari kegavari tukcik-
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lorls oOrtiiliib, bazi bitkilords ise yarpaqlar tikanlara gevrilarok
yarpaqlart qizmaqgdan vo artiq su buxarlandirmaqdan qoruyur.

Yabani torovoz bitkilorindon subalp, alp, meso, kolluq
va ¢omonlords yayilan mezofit bitkilor tobii qidalanma miihiti-
nin tosiri ilo uygun soraitdo miixtolif faktorlarin tosiri ilo
miixtalif ekoloji alamatlorine gora forqlonirlor. Suya tolobatina
gbro mezofitlor higrofit bitkilorlo kserofitlor arasinda araliq yer
tuturlar. Alchemilla, Scilla, Potentilla cinslorino daxil olan ya-
bani torovaz bitkilori belo bitkilordondir. Mezofitlor yabani to-
rovoz bitkilori arasinda 38 novlo (18,81%) tomsil olunurlar.

Digor torofdon yasadiglari miihitdo riitubotin catisma-
mazligr vo ya dovri suratdo azlig1 bazi mezofitlordo quraqliga
qars1 fizioloji dayanigligin artmasina sabab olmusdur.

Bu grup bitkilor mezofitlarlo kserofitlor arasinda araliq yer
tutaraq mezokserofit vo kseromezofit bitkilor adlanirlar. Ksero-
mezofitlor 25 ndv olmagla yabani torovoz bitklorinin 12,38%-ni
toskil edirlar. Mezokserofitlar isa 44 ndv olmagla yabani torovoz
bitkilorinin 21,78%-ni toskil edirlor. Mezofit bitkilor arasinda
efemeroidlor xiisusi bir yera sahib olmagqla erkon yaz florasinin
osasini togkil edirlor. Bu bitkilor vegetasiyasini qisa miiddatds
basa vuraraq yerustu hissalari yayda quruyub mahv olur. Bunlarin
yeraltt hissolori kok yumrulari, so§anaq vo kokiimsov soklindo
ilin cox hissasini sakitlik halinda kegirir va bir nega il qalirlar. Bu
bitkiloro Merandera trigyna, Merandera raddeana,
Ornithogalum brachystachys, O. ponticum, Eremurus spetabilis
kimi bitkilar daxildir. Onlar asas meso va subalp bitkilari inkisafa
baslayanadok 0z vegetasiya miiddotlorini tamamlayirlar.

Higrofitlor torpaglarin nomliyine ¢ox tolobkar olub,
meso, subalp vo alp qursaglarinda cay, doro, bulaqg, bataqliq,
g0l vo gbélmagalorin konarlarinda, giinog tutan vo kolgali yerlor-
do yayilmigdir. Bu bitkilora Caltha palustris, Caltha polypetal
kimi bitkilor aiddir.

Hidrofit bitkilor asl su bitkilari olub, miixtalif arazilords
mdévecud olan su hdvzolerinde yayilmiglar. Bu bitkilor 6 nov
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olmagla yabani bitkilorin 2,97%-ni toskil edirlor. Su bu bitkilor
iiciin bilavasito qidalanma miihiti vo oveozolunmaz ekoloji
faktordur. Yabani torovozlordon Lemna minor L., L. trisulca
L., Alisma plantago-aquatica L., A. lanceolatum With.,
Persicaria hydropiper bu bitkilordondir.

Bitkilorin hoyatinda homginin isi1q, temperatur rejimi,
hava, torpaq amillori vo eyni zamanda oroqrafik faktorlar da
miihiim ohomiyyato malikdir. Isiq bitkilorin hoyarinda ¢ox
miihiim rol oynayan abiotik faktorlardan biridir. Isiq rejimino
gora bitkilordo miixtolif hoyat formalarmin omoals golmasi
tokco radiyasiyanin intensivliyindon deyil, eyni zamanda is1gin
spektral torkibindon, bitkilorin isiglanma miiddstindon, zaman
va mokanca is18in paylanma intensivliyindon do ¢ox asilidir.

Yabani torovoz bitkilorindon heliofit bitkilor tam
isiglanma soraitindo yaxsi inkisaf edirlor. Heliofitlora yabani
torovozlordon Merandera raddeana, Eremurus spectabilis,
sohra vo yarimsahra bitkilorini gdstormak olar.

Sciofit bitkilor kdlgasevar olub, giiclii isiglanmaya dozo
bilmirlor. Bu bitkilors mego orazilorinds rast golinir.

Temperatura miinasibatino goro yabami torovoz bitkilori
termofil vo kriofil kimi ekoloji qruplara ayrilirlar. Yabani tore-
vaz bitkilari termofil bitkilor olub, istisevandirlor.

Kiilok ekoloji faktor kimi yabani toravoz bitkilorinin he-
yatlarinda ¢ox ohomiyyatlidir. Xiisusilo anemofil (Urtica
dioica) bitkilorin tozlanmasinda vo anemoxor (Chondrilla
juncea) bitkilorin yayilmasinda avazedilmaz faktordur.

Torpaqlarin mexaniki torkibi, torpaqdak: suyun, {izvi vo
geyri-Uzvi birlosmoalorin migdari, torpagin tursulugu (pH) bitkilo-
rin hoyatinda shamiyyatli tasira malikdir. Torpaqdak: gida mad-
dalorine gora bitkilor meqatroflar, mezotroflar vo oliqotroflara
boliiniirlor. Megatrof bitkilar gida maddoslorine qars1 ¢oX talabkar
olub, mohsuldar torpaqlarda, xiisusilo do batagliglarin konarla-
rinda va subasar gomanliklords yayiliblar. Bu bitkilors Cardamine
uliginosa, Caltha palustris, Rumex acetosa, /nula helenium kimi
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bitkilari, meqatroflarla oliqotroflar arasinda yerloson mezotroflara
Eguisetum palustre, Rumex acetosella vo oligotroflara Ziziphora
serpyllacea, Teucrium orientale kimi bitkilori gostoarmak olar.
Yabani torovoz bitkilari torpagin tursuluguna qarsi eyni
doracodo miinasibat gostormirlor. Bu bitkilor torpagin tursuluguna
miinasibating gors asidofillar, bazofillor vo neytrofillors ayrilirlar.
Asidofillor pH-1n nisboton asagi qiymetlorino malik olan turs
torpaglarda yasamaga uygunlasmis bitkilor olub, bataqliq
arazilardo, torflu torpaglarda bitirlor. Bu bitkilora Rumex acetosa,
Origanum vulgare kimi bitkilor aiddir. Bazofillor pH-1 nisboton
yliiksok, gqiymatli, galovi miihito malik olan torpaglarda yasayirlar.
Bu bitkilora Tussilago farfara-n1 gostormok olar. Neytrofill
bitkilora isa Lamium album kimi bitkilari géstormak olar.

Yabam toravaz bitkilarinin aeroloji tohlili

Miiasir dovrds birkilorin botaniki cografi vo tarixi Sis-
temlorinin diizoldilmasi, névlorin yayilma vo genezisi moso-
lolorinin tohlili, ndviin areal tiplorinin doqiqlosdirilmasi olduq-
ca vacib mosolodir. Noviin areal tipi todqiq olunan regionun
florast ila bu regionu shata edon boytik orazilorin floras: arasin-
daki olagoni oks etdirorok ndvlerin tarixi baximdan miqrasiya
yollarin1 miioyyan etmoys imkan verir. Ayri-ayrt bitki
novlorinin amolo golma moarkozi, botaniki-cografi rayonlagdirma
va tosniflondirma, floranin cografi-genetik elementlarinin todqiqi
mosolaloring miixtalif tadqiqatgilarin (A. A. Qrossheym 1936,
R. V. Kamelin 1973, A.N.Tolmagev 1974, A.T.Federuk 1976)
osarlarinda rast galinir. Son zamanlar Qafgaz regionunda cografi
tohlil iiglin N.N.Portenier sistemi osas gotiiriilir. Bu sistem
fitoxorionlar konsepsiyast vo miistoqil flora rayonlagsmasinda
novlorin yayilma xiisusiyystlori iizorindo qurulmusdur. Miiasir
areallarin tipologiyasiin islonib hazirlanmasinda noévlorin
botaniki-cografi rayonlagdirilmis regionlarla miiqayisasi prinsipi
totbiq edilmisdir. Muxtar respublikanin tarixi ke¢misi gostorir
ki, Gcuncl dovrdo dag omoalo golmo proseslori (Darsloyaz,
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Zongozur dag silsilolori) bu regionun tobiotinin, qodim
vaxtlardan bori vo hazirki dévrde Iran vo On Asiyanin tobioti
ilo bir sira iimumi xiisusiyyotloro malik olmasina sabob
olmugdur. Buna goro do muxtar respublikanin bitkilori 6z
genezislori, struktur vo formasiya quruluslar etibar1 ilo On
Asiya bitkilorine yaxindir.

Areal tiplori va cografi elementlor todqigat aparilan bol-
gonin florasin1 onunla qonsu orazilorin floralart ilo slagesini
oks etdirmoklo barabar, ndvlorin miqrasiya xattini toyin etmayo
imkan verir.

Yabani torovoz bitkilori arasinda kserofil, boreal vo qaf-
gaz novlori xiisusi ¢cokiyoe malikdir. Bu ndvler asason On Asiya,
Palearktik, Avropa, Araliq denizi vo Qafqaz mansolidir. Qey
etmok lazimdir ki, yabani torovoz bitkilori arasinda kserofil
areal tipinin istiinliiyii bu bitkilorin kontinental iqlimo vo riitu-
botin catisgmamazligina qars1 giiclii adaptasiya olamatlori qa-
zanmasini siibut edir. Qadim {iiglincii dovr meso, qodim Araliq
donizi-Kicik Asiya sinfino daxil olan névler On vo Orta Asiyadan
kegmoklo Araliq donizi 6lkelorindon Qobi bozqirlarina qodor
genis saholordo rast golinon novlordir. Bu novler osas etibari ilo
boreal vo tropik novlarin birlosmasi naticasindo amala galmisdir.
Vilayat orazisindo bu tips daxil olan ndvlorin say1 orazinin
kontinental iqlimino vo riitubst ¢atismamazligina bu bitkilorin
uygunlasa bilmomolori sayssinds todricon azalmaqdadir. Buna
gora do yabani taravozlordon comi 3 ndv qadim ticlincli dovr meso
areal tipino daxil olur.

Boreal tipo daxil olan ndvlor Zagafqaziyanin arid zonasi
vo Talis1 ¢ixmaqla Qafqaz, Simali Afrika, Araliq denizi 6lke-
lorini ¢ixmaqgla Avropada vo Simali Amerikada yayilmisdir.
Boreal tips daxil olan bitkilor subalp vo alp c¢omenlorinin
torkibino daxil olan mezofit bitkilor olub, simal yarimkiirosinin
mesd zonasinda yayilmisdir. Allum schoenoprasum L. Rumex
alpinus L. belo bitkilordondir.
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Boreal tips daxil olan 60 ndv (29,70%) yabani torovoz
bitkisinin holarktik qrupuna 18 nov (8,91%), palearktik gru-
puna 22 nov (10,89%) va Avropa grupuna 20 név (9,09%) bitki
daxil olur.

Pontik flora oyaloti adi1 altinda xarakterizo olunan boz-
qir areal tipina o novlorin areallar1 birlogdirilir ki, onlar Avro-
panin conub-sorq hissosindon Simali Qazaxistana vo Conubi
Sibiro godor uzanan genis ¢0l orazisindo yayilmislar. Yabani
torovoz bitkilori igarisindo bu tipa 8 bitki novii daxil olur ki, bu
da yabani toravaz bitkilorinin 3,96%-ni toskil edir.

Englera goro Araliq donizi oyaloti adlandirilan, bitki
Ortliyliniin torkibino gora kserofit flora oyaloti kimi taninan
oyalat boreal floranin yayildig1 orazidon conuba vo bozqir flo-
radan qorbo dogru On Asiya, Iran vo Markozi Asiyanin daglq
vo Avropanin Qara doniz sahillorini ohato edorok simal-qorbi
Hindistana qador genis bir orazini ohato edir.

On Asiya areali Araliq donizinin sorq hissesini, iran vo
Orta Asiyanin dagliq orazilorini ohato etmoklo Araliq donizi
sahillorindon Iranin sorqine qadar genis bir arazini ohato edir.

Kserofil novlor 91 adad olmaqgla yabam torovoz bitki-
lorinin 45,05%-ni toskil edirlor ki bunlardan 36 nov (17,82%)
On Asiya, 23 név (11,39%) Araliq donizi vo 12 ndv (5,94% )
180 Moarkozi Asiya elementloring aiddir.

Qafqaz areal tipino miixtolif yash elementlordon toskil
olunmus va xiisusan 0z mangayina gora BOyuk Qafgaz sira dagla-
r1 ilo bagli olan areallar toplanmisdir.Burada 6z baslangiclarin
Uclinct dovrin, balkada tobasir dovriniin darinliklorindan gotur-
miis novlorlo borabor buzlasma dovriindon sonra omolo golmis
elementlora bels rast golmok miimkiin oldugundan bu areal tipi
Qafqaz endemizmi ilo alagodardir. Bu tips aid olan novler 6z
oavvalki vatonlarindon conuba dogru Zongozur, Daraloyaz, iran vo
Kicik Asiyaya qodor miqrasiya etmis alp, meso vo dag kserofit
bitkiloridir. Yabani toravaz bitkilarinin 16 ndvi Qafgaz névlarinag
aiddir ki, bu da yabani toravoz bitkilarinin 7,93%-ni togkil edir.
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Cadval 14-don goriindiiyii kimi kserofil tipo aid olan
novlor (91 ndv vo ya 45,05%) iistiinliik toskil edirlor. ikinci ye-
r1 ndvlarin saymna gors boreal areal tipi (60 nov, 29,70%) tutur
ki, bu da homin névlorin boyiik ekoloji amplitudaya malik ol-
malar ilo slagodardir. Qafqaz (16 ndv, 7,93%), sohra, bozqir
vo areal tipi molum olmayan (8 nov 3,96%), adventiv, kos-
mopolit (4 nov1,98%), qodim (3 ndv 1,48%) areal tiplori az
sayda novlorlo tomsil olunmusdur.

Cadval 14.

Yabani torovoz bitkilorinin areal tiplori vo cografi

elementlor iizro paylanmasi

- s Novlorin miqdart

Ne Areal tipi vo sinfi ~dodl %o
1 Qadim 3 1,48
Kolxid 2 0,99

Hirkan 1 0,49

2 Boreal 60 29,70
Holarktik 18 8,91

Palearktik 22 10,89

Avropa 20 9,09

3 Bozqir 8 3,96
Pannon 8 3,96

4 Kserofil a1 45,05
Araliq donizi 23 11,39

On Asiya 36 17,82

Morkozi Asiya 12 5,94

5 Sohra 8 3,96
Turan 8 3,96

6 Adventiv 4 1,98
7 Qafqgaz 16 7,93
8 Kosmopolit 4 1,98
9 Molum olunmayan 8 3,96
Comi: 202 100
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Belolikla, cografi tohlildon bels bir naticoys galmak olar ki,
muxtar respublikada yayilmis yabani torovaz bitkilori boreal va
kserofil areal tiplorinin toromoloridir.

Yabam toravaz bitkilorinin hindurluk
qursaqlari iizra yayilmasi

Azorbaycan Respublikasinin ayrilmaz torkib hisosi olan
Nax¢ivan Muxtar Respublikasi dagliq 6lko olub, Kicik Qaf-
gazin canub-garbinds yerlosir. Nax¢ivan MR-in xarici 6lkalorlo
olan sorhod xattinin iimumi uzunlugu 398 km borabordir. iran
Islam Respublikas1 ilo sorhod xottinin uzunlugu 163 km,
Tiirkiyo Respublikast ilo iso 11 km-dir. Nax¢ivan MR orazi-
sinin simaldan conuba dogru olan on genis yeri 75 km bora-
bardir. Muxtar respublikanin on ucqar noqtesi Komiirlii dagi-
dir. Soyuq dagdan baglayaraq sildirnrm yamacla al¢alib Araz
cayimin S0l sahilina 600 metrs ¢atdig1 yerda yerloson Zarani do-
miryol dayanacagi respublika orazisinin on conub noqtosidir.
Muxtar respublikanin gorb torafdon on ucqar ndqtasi Araz ¢ay1
yaxinliginda yerlogson ke¢mis Urmiya kondi, sorqinds iso Zon-
gozur daglariin conub qolu olan Zaroni daginin zirvasidir.

1994-cii ildo Sadoarak, 2004-cii ilds iso Kongoarli rayonu

toskil olunmusdur. Hazirda muxtar respublika inzibati cohatdon
Sorur, Sadarok, Kangorli, Baboak, Sahbuz, Culfa, Ordubad ra-
yonlarindan vo Naxg¢ivan gohorindon ibaratdir [4, 7, 29].
Nax¢ivan MR-in relyefi baslica olaraq diizenlik, dagote-

yi va dagliq srazilordon ibaratdir. Muxtar respublikanin Araz-
boyu qursagi 600-1000 metr yiiksoklikdo yerloson genis bir sa-
honi ohato edir. Nax¢ivan MR-in simali-sorqindo yerloson
Zongozur silsilasinin on yiksok zirvasi Qapiciq (3906 m)
dagidir. Zongozur silsilasinin bir hissasi iso Soyuq dag olub,
onun hindirliyd 2000-3000 metr arasinda dayisilir [5, 26, 27].

Muxtar respublikanin srazisinds saquli zonalliq daha ¢ox
naozora carpir. Hiindiirliik qursaqlart iizro bitki ndvlorinin
yayilmasi da miixtalifdir. A.A.Qrossheym [127] torafindon diizon-
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lik, 6n daghq, asag1 daglq, orta dagliq, yiikksok dagiq, subalp va
alp qursaqglar1 gostorilmisdir. S.Y.Babayev [5, 23-30] diizonlik
(600-1000 m), algaq dagliq (1000-1500 m), orta dagliq (1500-
2300 m), yiiksok dagliq (2300-3906 m) hiindiirliikk qursaqlarini
geyd etmisdir. S.O.Haciyev [26] iso S.Y.Babayevin tortib etdiyi
sxem iizrs yiiksok dagliq qursagt iki yarim qursaga ayirmisdir:
a). Yiiksok dagligin asag1 yarim qursagi ( 2300-3500 m);
b). Yiiksok dagligin yuxari yarim qursagi ( 3500-3906 m).

Muxtar respublika orazisindo yabani torovoz bitkilori
asagidaki hiindiirliik qursaqglarinda yayilmisdir (cadval 15).

Aparilan todqiqatlara asason diizonlikds 69, 6n dagliqda
75, asag1 dagliqda 83, orta dagligda 90, yiiksok dagliqda 27,
subalpda 36 vo alp qursaqda iso 7 ndv yabani toravoz bitkisi
yayildig1 miioyyanlosdirilmisdir.

Yabani torovoz bitkilorinin bir qursaqda 24, iki qursaq-
da 61, li¢ qursaqda 20, dord qursaqda 78, bes qursaqda iso 18
novil yayillmigdir.

Cadval 15.
Yabani torovaz bitkilorinin huindirlik qursaqlart
iizro yayilmasi

Ne | Hundurluk Daniz soviy- | Novlorin migdan
qursaqlart yasi m-la ododlo | %-lo

1 Diizonlik 600-1000 69 34,16
2 On dagliq 1000-1200 75 31,13
3 Asagi daglq 1200-1500 83 41,09
4 Orta dagliq 1500-2300 90 44,55
5 Yiiksok dagliq | 2300-2800 27 13,37
6 Subalp 2800-3200 36 17,82
7 Alp 3200-3600 7 3,47
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Yabani toravoz bitkilorinin landsaftlar iizro yayilmasi.

Landsaftlar daim insan foaliyyotinin tosiri altinda olur,
bunun noticesinde bozi zonal landsaft tiplori yoxa c¢ixir,
digorlori iso doyisilorok 6ziinomoxsus modifikasiya yaradir.
Landsaft ekosistemlorini saxlamaq tg¢iin tobisti miihafizo
todbirlorino riayot etmok, tobii ehtiyatlarin istifadosino nozarot
etmok, tobii hadisalori vaxtinda prognozlasdirmaq lazimdir.
Hor bir landsaft insanlarin moskunlasdigi miihit, yoni ohalinin
yasayls soraitinin sociyyoavi kompleksi vo istehsalatin inkisafi
liclin tobii ehtiyatlar1 olan ekoloji bir rayondur. Miixtalif
landsaftlar antropogen tosirloro garst miixtolif dayanaqliga
malikdir. Belo ki, bu tosirlora forqli sokilde cavab veron land-
saftlar miixtalif dorocodo borpa olunur. Azorbaycan Respub-
likasinda landsaftlarin miixtslifliyi orazinin olverisli cografi so-
raitdo yerlogsmosindon asilidir. Azorbaycanin landsaft xorito-
sinin tosnifat bolgill sisteminds landsaft sinfi vo yarimsinifdon
sonra an boylik taksonomik vahid landsaft tiploridir. Landsaft
tiplori bioiqlim amillorine-temperatur vo riitubotin miinasi-
botino gbro ayrilir. Azorbaycan orazisi 6ziiniin cografi movqge-
yino goro subtropik landsaft qursagi daxilinde yerlosmoklo
yarimsohra, ¢6l-meso-¢ol, meso, yiiksok dag ¢omonliklori vo s.
tobii komplekslori birlosdirir. Burada landsaftin hiindiirliik
tinentalliq doracasinin doyismosilo slagadar olaraq biri digorini
ovaz edir. Landsaftin hiindiirliik struktur tiplori daxilinde hiin-
diirlik istigamotds hidrotermik rejimin doyismosine uygun
olaraq hor bir landsaft tipi daxilindo bir ne¢o yarimtipin amolo
golmosi miisahido edilir.

Azorbaycan orazisinde 11 landsaft tipi miioyyon edil-
misdir [75]. Bu sistemo goro Naxg¢ivan Muxtar Respublikasi
orazisi 4 landsaft tipine boliintir:

- Intensiv pargalanmis yiiksok daglarin nival, gismon ni-
val-buzlag ~ vo  subnival  landsaftlar (1-ci tip);
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- Intensiv parcalanmis yiiksok daglarin alp, subalp ¢o-
moanliklari vo ¢aman-¢dl landsaftlart (2-ci tip);

- Kaskin pargalanmis orta dagligin enliyarpaqli meso vo
mesadon sonraki meso-kolluq landsafti (4-cl tip);

- orta vo zoif parcalanmis daglararasi1 diizonliklorin ya-
rimsahra landsafti (11-ci tip).

Yabani torovoz bitkilori landsaft tiplorindo miixtalif do-
rocads yayilmiglar (Diagramm 1).

Beloliklo, birinci tipdo 7 ndv, ikinci tipdo 63 ndv, dor-
diincii tipdo 173 ndv, on birinci tipds iso 75 ndv yabani torovoz
bitkisino rast golinir.
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YABANI TOROVOIZ BIiTKILORININ BITKILIiK
TIiPLORINDO ROLU VO BOZi PRIiORITET
NOVLORIN EHTIiYATI

Yabani taravaz bitkilorinin bitkilik tiplarinda rolu

Bitkilik ekoloji, biotik vo antropogen amillorin kom-
pleks tasiri naticasindo formalagir [105]. Naxgivan MR-in rel-
yefi, koskin kontinental iglimi, yagintilarinin azligi, illik tem-
peratur amplitudunun koskin forqi, orazido saquli zonaliligin
movcud olmasi va ayri-ayri torpaq quruluslart miixtslif bitkilik
tiplorinin formalagsmasina tosir gostormisdir [87, 106, 120,
168].

L.1.Prilipko [171] torafindon Muxtar respublika orazisi
yarimsahra, dag-kserofit (friqana), dag-bozqir (qariqa), qaya-
tokiintii, comonlik, meso, su-bataqliq, oazis vo alaq otlarindan
ibarat bitki tiplorino ayrilmisdir. Eyni zamanda todqiqatci bit-
kilik tiplorini formasiya vo assosiasiyalar omolo gotiron bitki
qgruplagsmalarina  vo  geobotaniki rayonlara  bdlmiisdiir.
E.M.Qurbanov Naxc¢ivangay hovzosinin 6 bitkilik tipino aid
oldugunu qeyd etmisdir [134], S.Y.Babayev gostorir ki,
Naxc¢ivan MR-do dord bitkilik zonasi1 var: yarimsohra, dag-
kserofit, yiiksok dag-bozqirlart vo alp ¢omanliklori [5, 74-85].
O.S.Ibrahimova goro [145, 42-56] muxtar respublika orazisi 17
bitkilik tipi, 16 yarimtip, 21 formasiya sinfi, 310 formasiya
qrupu, 13 formasiya yarimqrupu, 430 formasiya, 1700 asso-
siasiya vo mikroqrupla tomsil olunur, bununla yanasi region
orazisinds 4 botaniki-cografi rayon, 16 flora rayonu vo 62 ge-
botaniki rayon (rayon, yarimrayon, mikrorayon) ayrilmisdir.

Karaviizkimilor vo Qirxbugumkimilorin bitkilik tiple-
rinds yayilmasi, onlarin hiindiirotluluglu fitosenozlar smalo go-
tirmosi S.C. Ibadulluyeva vo G.S. Siraliyeva torafindon dyranil-
misdir [89, 91, 141]. A.H.Ismayilov [49] torofindon Gilangay
hovzosindo saquli zonaliga osason yarimsohra, dag-kserofit
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(firgana), bozqir, kollug, meso, ¢coman, su-bataqliq, petrofil vo
vaho bitkilik tiplori yayildig1 gostorilmigdir. Aparilan todqiqat-
lar zamani molum olmusdur ki, muxtar respublika orazisindo
sohra, yarimsohra, firqana, bozqir, gomon, mesa, kolluq, su-ba-
tagliq, alaq, vaho, bitkilik tiplorine rast golinmisdir. Bu bitkilik
tiplorindo yayilmis yabani toravez bitkilorinin omals gotirdiyi
quruplasmalar miioyyonlosdirilmisdir.

Geobotaniki baxlmdan sohra bitkilik tipi eykserofit
kimi, daha dogrusu yarimkolcuglarin tstiin oldugu bitkilik tipi
kimi basa digiiliir. Muxtar respublikada sohra bitkiliyi zonal
sokilds deyil, fragmentlor soklinds Sorqi Zagafqaziyada oldugu
kimi Naxg¢ivan MR-in Arazboyu vadisindo do nazorogarpacaq
sokildo Oziinii gostorir. Sohra bitkiliyi muxtar respublikada
Araz ¢aymin sol sahili boyu d.s. 600-1000 m hiindiirlikds
yayillmisdir. Yabani torovoz bitkilori sohra bitkiliyinde 2
formasiya sinfi, 5 formasiya vo 8 asossiasiyada qruplasmisdir:

Formasiya sinfi: Kigikkolcuglu sorangoalik

Formasiya: Siskinlosmis sarsazanliq (Halocnemeta
strobilaceum)

Assosiasiya: Duzlaq c¢oganli-sarsazanliq (Salicornia
europaea + Halocnemum strobilaceum)

Formasiya:  Qaraganliq  (Salsoleta  dendroides)

Assosiasiya: Sirkonli-qaraganliq (Atriplex turcomanica
+ Salsola dendroides)

Formasiya: Tirkmon sirkonliyi (Atriplexeta turco-
manicae)

Assosiasiya: Tomiz tiirkmon sirkanliyi (Atriplex turco-
manica)

Assosiasiya: Efemerli-birillik sorangoali-sirkanlik (Atrip-
lex turcomanica + Petrosimonia brachiate + Salsola nitraria
+ Seidlitzia florida + Hordeum leporinum + Eremopyrum
orientale)

Formasiya sinfi: Birillik sorangalik

Formasiya:  Budaqli  qisotuluq  (Petrosimonieta
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brachiatae)

Assosiasiya: Sirkonli-budaqli qisotlu (Petrosimonia
brachiate + Atriplex turcomanica)

Formasiya: Avropa duzlaq c¢oganligi (Salicornieta
europaea)

Assosiasiya: Tomiz avropa duzlaq ¢oganligr (Salicornia
europaea)

Assosiasiya:  Coronli-duzlaq ¢oganliq (Salicornia
europaea + Suaeda altissima)

Assosiasiya:  Taxilli-duzlaq ¢oganliq (Salicornia
europaea + Aeluropus littoralis + Poa annua)

Bu tipdo 23 ndv yabanmi torovoz bitkisi yayilmisdir.
Yaban1 torovoz bitkilorindon tatar sirkoni, dord erkokcikli
spanaq, adi qusoppoyi, dorman qusiiziimii, avropa diizlaq
cogani va digarlorine daha ¢ox rast golinir.

Yarimsohra bitkiliyi muxtar respublikada osason dage-
toyi qursaqda, d.s. 1000-1200 m hiindirliikklordo yayilmisdir
[134]. Yarimsohra bitkiliyi do sohra bitkiliyi kimi fragmentlor
soklindo olub, asason yerli soraito uygun olaraq soraket orazi-
lords sohra bitki qruplasmalarinin yayildigi sahslordir. Son il-
lords bu orazilorin az-¢ox doracods okilmasi vo qalan sahalorin
qis otlaglart kimi istifads olunmas1 orazi bitkiliyindo osash
doyisikliyo sobob olmusdur. Yarimsohra orazilordo yovsan
gruplagsmalarinin vo bozi soran bitkilorinin istiinliiyli nozoro
carpir. Yovsanl yarimshralar osason diizonlik orazilori ohato
edirlor. Bu gruplagsmalar osas komponentlorin nov xiisusiyyo-
tino goro deyil, homginin qruplasmanin torkib vo xarakterino
goro do forglonirlor. Qruplasma omoalogotiron yovsan ndvlorinin
miixtolifliyi ilo borabor torkibo daxil olan miixtalif yabam
torovoz bitkilori, agot vo sirimli topal olvanligin artmasina vo
gruplagsmanin nov torkibinin miirokkoblogmoasino sabab olur.
Yarimsohra bitkilik tipindo Suaeda, Salsola, Salicornia,
Chenopodium va Atriplex cinslarine daxil olan miixtalif novlor
sarbast qruplagsmalar omolo gotirmasalor do keyfiyyatco qrup-
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lagmanin torkibinin doyismosino sobab olurlar. Yarimsohra bit-
kiliyinin osas yabani toravaz bitkilorindon Capparis herbacea,
Achilla tenifolia, Scorzonera leptophylla vo s. novlori gostor-
mok olar. Efemer vo efemeroidlor yarimsoahra bitkiliyinin asasi-
n1 toskil etsalor do bu arazilords yarimkol vo yarimkolcuq bit-
kilorin vo bunlarla yanasi bir ¢ox sohra vo yarimsihra orazilors
xas olan ¢oxillik bitki novlorinin do yayildigi nozordon qagmur.
Xiisusilo bu orazilordo Artemiseta lerchianae, Salsoleta
dendroides vo Cappareta herbaceae kimi bitkilorin amalo go-
tirdiyi formasiyalara genis sokildo rast golinmosi yabani toro-
vaz bitkilorinin bazon genis sahalori ohats edorok miixtslif ora-
zilordo bitkiliyin inkisafinda xiisusisi shomiyyat kosb etmolo-
rini bir daha gostormokdadir. Bozon bu formasiyalar efemer vo
efemeroid bitkilorin istirakl ilo miisayst olunsalar da torkibdo
miixtolif torovoz bitkilorinin olmasi frmasiyalarin komiyyst vo
keyfiyyatco torkiblorinin miirokkoblogmasina sabab olur. Tad-
qiqatlar ssasinda miisyyon edilmisdir ki , bu bitkilik tipinds 27
bitki novl yayilmisdir ki, Prangos uloptera, Allium rubellum,
Scozonera cana, Ziziphora tenior, Gundelia tournefortii vo s.
belo bitkilordandir.

Umumi halda bu bitkilik tipindo yabani toravoz bitkilori
bir ¢ox quruplasmalar omoalo gotirirlor. Yabani torovoz bitkilori
bu bitkilikde 1 formasiya sinfi, 1 formasiya vo 5 asossiasiyada
yayilmisdir:

Formasiya sinfi: Sorangsli-yovsanli-kavarlik

Formasiya: Otvari kovarlik (Cappareta herbaceae)

Assosiasiya: Tomiz kovarlik (Capparis herbacea)

Assosiasiya: Qaraganli-kovorlik (Capparis herbacea+
Salsola dendroides)

Assosiasiya: Yovsanli-kovorlik (Capparis herbacea +
Artemisia lerchiana)

Assosiasiya: Boymadoranli-kovorlik  (Capparis  her-
bacea+ Achillea tenifolia)
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Assosiasiya: Tokasaqqalili — yovsanli - kavarlik (Capparis
herbacea + Artemisia lerchiana + Scorzenora leptophylla)

Dag-kserofit (firqgana) bitkiliyi zonalliq xarekteri dasi-
yir. Bu tipds bitkilor asason 1200-1500 m hiindiirliikds yayil-
musdir.

Dag-kserofit (firqana) bitkiliyi kserofit kollar, yarim-
kollar vo miixtoalif kserofit bitki qruplagsmalar1 vasitosi ilo yov-
sanliqlarla miixtalif qarisiq bitki qruplagmalart omalo gotir-
moklo olagolonir. Umumi halda dag-kserofit (firgqana) bitkiliyi
yarimsohralardan forqli olaraq daha ¢ox 06z olvanlhigr ilo
forqlonan fitosenozlarin ¢oxlugu sayssindo formalagmisdir. Bu
fitosenozlar az-¢ox doracado qapali fitosenozlardir. Bozi
orazilordo frigana bitkiliyinin formalasmasi orazido tarixon
mdvcud olan mesa va kolluglarin antropogen faktorlar torofin-
don tadricon mohv olmasi sayasindo omalo golmisdir. Nisboton
yiiksok orazilordo bu sahslor bitki ndvlorinin miixtalifliyine
goro dag-bozqir bitkiliyi ilo eynilik toskil edorok yiiksoklik
artdiqca ekoloji voziyyatdon asili olaraq dag-bozqirlar ils ovoz
olunurlar. Dag-kserofit (firqana) bitkiliyi torkibinde az-gox
doracads aciq qruplasmalar toskil edon tragakantli formasiya-
larin zonginliyi 6ziinii gdstorir. Bu qruplagma-larin torkibindo
Thymus kotschyanus, Prangos ferulacea, P. acaulis Eryngieta
billardieri, E. campestre vo bu kimi yabani toravoz bitkilari ilo
yanast Atraphaxis spinosa, Onosma sericea, Hypericum
scabrum, Teucrium polium kimi bitkiloro do rast golinir.
Umumiyyatlo, dag-kserofit (firqana) bitkiliyinin xarakteri vo
xtisusiyyati yerlosdiklori orazilorin voziyyotindon, orazilorin
meyillilik doracasindon, torpaq Ortliyliniin az-¢coxlugundan,
dashiq vo qayaliq erazilerin az-goxlugundan asili olaraq doyisi-
lir. Yabani torovoz bitkilori firgana tipindo 1 formasiya sinfi, 2
formasiya vo 2 assosiasiya togkil edirlor.

Formasiya sinfi: Yarpaqlarin1i tokmoyon coxillik otlar

Formasiya: Billardi vo ¢6l zimbirtikanligi (Eryngieta
billardieri+ E. campestre)
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Assosiasiya: Kollu - miixtslifotlu - zimbirtikanliq
(Eryngium billardieri + E. campestre + Rosa canina +
Phlomis pungens + Herbosa)

Formasiya: Adi g¢asirhq (Prangoeta ferulaceae)

Assosiasiya: Tomiz c¢asirliq (Prangos ferulacea + P.
acaulis)

Bu tipdo 52 novo rast golinir: qivrim ¢asir, otvari kovar,
qarabondvsayi sogan, qirmiziciq sogan, yumrulu atirsah, billar-
di zimbirtikani vo s.

Bozqir bitkiliyi 1500-2300 m hiindiirlityii ohats edir. Bu
¢Ollor miixtalifotluq baximindan ¢ox kasibdir. Bu orazilordo
qurtickimilor asas aparici rol oynayir. Lakin bu srazilords soga-
naqli bitkilorin Ustiinliiyii, xiisusils ilk baharda efemer vo efe-
meroidlorin omolo gatirdiyi aspekt doyiskenliyi 6zlinii aciq-
askar biruzo verir. Ekoloji baximdan bels orazilor asason topal-
li-agotlu ¢ollorlo yovsanli yarimsohralar arasinda noazors gar-
pacaq orazilords aralig movqe tuturlar. Bu orazilords yayilmis
yabani torovoz bitkilorindon koklikotu, miixtalif ¢asir novlori
vo sOganlar xiisusi ohomiyyato malikdir. Hiindiir dag ¢ollori
nov torkibinin komiyyot vo keyfiyyotco miirokkabliyi ilo
diizenlik orazilorden forqlonir. Yiiksok dag ¢ollorinin miixtolif
formalarda formalasmasi bu orazilora frigana bitkiliyi va
hamg¢inin yliksok dag ¢omonllorinin miixtalif formali element-
lorinin daxil olmasi ilo amals golir.Yiiksok dag ¢ollori miixtolif
orazilordo meso vo yliksok dag comonlori ilo tez-tez qarisir. Bu
zaman dag ¢omonlorinin 6ziinomoxsus landsafti yaranir. Bozi
hallarda miixtolif sahslords traqakantli kimi kecid qruplasma-
lara da rast golinir. Biitliin hallarda bitkiliyin torkibindo istirak
edon yabani torovoz bitkilorindon bozilori qruplagsma omals
gatirsa do bazilari qruplasmalarin keyfiyyatco torkiblorinin do-
yisilmasino sobab olur. Belo bitkiloro Thymus collinus,
Prangos uloptera, Filipendula vulgaris, Puschkinia scilloides,
Scilla  mischtschenkoana vo digorlorini  gostormok olar.
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Bitkilikdo 39 ndév yabami torovoz bitkisi yayilmagla,
osas yeri bag colnanosi, nazik dagnanosi, yumru sogan, adi
zimbirtikan, girdobas toppuztikan, diiz gaytarma va s. novlor
tutur. Yabani torovoz bitkilori bozqir bitkiliyinds 1 formasiya
sinfl, 4 formasiya vo 5 asossiasiyada qruplasmisdir:

Formasiya sinfi: Taxilli - miixtolifotlu dag-kserofit boz-
qirlar

Formasiya: Tiiklii siyavliq (Stipeta capillatae)

Assosiasiya: Nanoali - siyavliq (Stipa capillata + Satu-
reja macrantha)

Formasiya: Casirli - qirtichiq (Poaeta bulbosae + Pran-
gueta ulopterae )

Assosiasiya: Casirl - qirticliq (Poa bulbosa+ Prangos
uloptera)

Formasiya: Nanolik - koklikotulug (Thymueta collinus
+ Ziziphoraeta tenuior)

Assosiasiya: Nanali - koklikotuluq (Thymus collinus +
Ziziphora tenuior + Satureja hortensis)

Formasiya: Koklikotulu - qusqonmazliq

Assosiasiya: Miixtalifotlu-koklikotulu-  qusqonmazliq
(Filipendula vulgaris + Thymus collinus+Herbosa)

2. Qusqonmazli - tongalotulug (Bromus japonicas +
Filipendula vulgaris)

Muxtar respublika orazisindo nisbaton kigik sahalor
ucun xeyli sayda meso formasiyalari vo onlarin tipoloji torkibi-
nin zonginliyi ilo rastlasmaq olur. Agac yarusu edifikatorlarinin
nov torkibi mesolorin senotik rongarongliyi ilo miigayisado
daha miirokkobdir. Formasiyalarin oksoriyyati mono va oliqo-
dominantlardir, polidominantlar ¢ox nadir rast galinir vo ¢ox da
genis sahalori ohato etmirlor. Doniz soviyyasindon miixtolif
hiindiirliiklordo vo miixtalif ekspozisiyali yamaclardaki meso
massivlorini amalo gotiron asas komponentlorin torkibino ade-
ton miixtolif névlor daxil olur. ©sason ndv torkibinin ¢oxlugu
ilo secilon mesoalor, meso sahoslorinin inkisafi U¢ln az olverisli
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orazilor olan qayaliglarda, dasli yamaclarda, dasli-¢inqilli dorin
daralorda, mesa bitkiliyinin on asagi vo an yuxari sarhadlorinde
rast golinir. Meso florasinin hemikserofil elementlori istor yas
soviyyasina va istarsa do ndv torkibine gore zongindir. Onlar-
dan bozilori hemikserofil meso birliklorini amalo gatirir vo
bazilari do arid mesolarin asas komponentlari Kimi ¢ixis edirlar.

Palid agaclarinin iistiin oldugu mesolor tipoloji torkibi
va qrulusuna gora olduqgca rongarangdir. Bu mesoalorin floristik
torkibi, kol vo ot ortiiyii digor meso formasiyalarina goro daha
zongindir. Meso vo kolluq bitkilik tiplorindo yabani torovoz
bitkilori asason mess talalarinda va kollarin diblarinds bitirlor.
Onlar formasiya vo assosiasiyalar amalo gotirmayarok, yalniz
birinci yarusu toskil edirlor. Mesoalor 1700(1900)-2350 m,
kolluglar iso 1200-3200 m hundurluyl shato edirlor. Yabani
torovoz bitkilori bu bitkiliklordo osason eyni soraitdo yayil-
mislar. Meso va kollug bitkilik tiplorinds 40 név yayilmisdir ki,
bunlardan, pont qussiidii, tursongvari avalik, kicik giilliico, alp
akonogononu, genigyarpaq tokosaqqali vo meso omokomacisi
ustlinliik togkil etsolort do Origanum vulgare, Stachys
officinalis, Primula macrocalyx, Campanula latifolia, Crocus
speciosus kimi bitkilor do genis yayilan bitkilordondir.

Yiiksok dag bitkiliyi subalp, alp va subnival bitkiliyi kimi
oziinli gostorir. Subalp qursagin bitkiliyi ndv cohatdon daha
zongindir. Har seydon avval bu bitkiliyin torkibino meso sonrasi
comonliklor, seyrok subalp mesaliyi, yiiksok dag kolluglari,
miixtolif subalp ¢omonlori vo subalp yliksokotlugu daxil olur.
Subalp qursagin daha az riitubatli srazilorinds, quru yamaclarinda
dag kserofitlori, dag ¢ollorins do rast golinir. Alp qursaginin asas
bitkilik tipinos qisa boylu goman formasiyalar1 daxildir.

Xiisusilo 1900-2300 m-don 3000-3100 m arasinda ¢gomon
bitkilori zonalliq toskil edir, bazon bu bitkilor agagilarda megolorin
dorinliyine dogru iralloyarak qirilmis mesa saholorinds ikinci tip
comanliklor amoalo gotirirlor. Onlarin arasinda adoton ¢oxsayl
polidominant ¢omon formasiyalar1 daha ¢ox yayilmisdir.
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Coman bitkilik tipi demok olar ki, saquli zonalliq iizro
biitiin hiindiirliikk qursaqlarini shato edir. Yabani torovoz bitki-
lori subasar, ¢ala-¢gomon, mesoalti, mesodonsonraki ¢comon-kol-
luq, subalp, alp vo alp xalilar1 ¢amenliklori yarimtiplorinde 6
formasiya sinfi, 19 formasiya vo 22 assosiasiyada yayilmisdir.

Formasiya sinfi: Mesodon sonraki quru ¢omanlor

Formasiya: Ala lorgolik (Viciaeta nissoliana+
Lathyrueta miniatus)

Assosiasiya: Tomiz largalik (Vicia nissoliana)

Assosiasiya: Tomiz giilliilcalik (Lathyrus miniatus )

Formasiya sinfi: Hiindiirotlu subalp ¢comanlor

Formasiya: Soganaqli vo quzili caciqliq (Chaer-
ophylleta bulbosum+Ch. aureum)

Assosiasiya: Tomiz caciqliq (Chaerophyllum bulbo-
sum+Ch. aureum)

Formasiya: Ki¢ik qaytarmaliq (Thalictrueta minus)

Assosiasiya: Tomiz qaytarmaliq (Thalictrum minus)

Formasiya: Sortkonaryarpaq baldirganliq (Heracleta
trachylomae)

Assosiasiya: Tomiz baldirganliq (Heracleum trachy-
loma)

Formasiya: Ovolikli-baldirganliq (Heracleta trachy-
lomae + Rumexueta acetosae)

Assosiasiya: Miixtalifotlu - Baldirganli - Ovaliklik
(Heracleum trachyloma + Rumex alpinus + R. acetosa +
Herbosa)

Formasiya: Daryarpaq xamaenerionlug Chamaenerieta
angustifolium)

Assosiasiya: 1. Tomiz xamaenerionluq (Chamaenerion
angustifolium)

2. Boymadoranli - xamaenerionlug (Chamaenerion
angustifolium- Achillea millefolium)

3. Miixtalifotlu - paxlali - xamaenerionlug (Chamaene-
rion  angustifolium-  Melilotus  officinalis-  Herbosa)
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Formasiya sinfi: Paxlali-miixtolifotlu subalp ¢omonlor

Formasiya: Anatoli noxudlugu (Cicereta anatolicum)

Assosiasiya: Daziotulu-noxudluq (Cicer anatolicum+
Hypericum perforatum)

Formasiya sinfi: Geofitli subalp gomonlor

Formasiya: Qarabandvsayi soganliq (Allieta atrovio-
laceum)

Assosiasiya: Tomiz soganliq (Allium atroviolaceum +
A. Akaka + A. mariae)

Formasiya: Gorkamli ¢irislik (Eremureta spectabilis)

Assosiasiya: Olayazli-¢iriglik (Eremurus spectabilis+
Puschkinia scilloides)

Formasiya sinfi: Yiiksok dagligin su-bataqliq bitkilori

Formasiya: Coxlagokli kaltaliq (Caltheta polypetalae)

Assosiasiya: Tomiz kaltaliq (Caltha polypetala)

Formasiya: Balaca sugululik (Lemneta minor)

Assosiasiya:: Tomiz sugulllik (Lemna minor+L.
trisulcata)

Formasiya: Subiborli  qirxbugumluq (Persicarieta
hydropiper)

Assosiasiya: Tomiz qirxbugumluq (Persicaria hydro-
piper)

Formasiya: Col qatirquyrugulugu (Eguisetum arvense)

Assosiasiya: Tomiz qatirquyruguluq (Eguisetum arven-
se - E.palustre)

Formasiya: Uzunyarpaq yarpizliq (Mentha longifolia)

Assosiasiya:Urakotulu- yarpizliq (Mentha longifolia -
Cardamine uliginosa)

Formasiya sinfi: Yiiksok dag bitkilori

Formasiya: Qafqgaz ziraliyi (Carum caucasicum)

Assosiasiya: Tomiz ziralik (Carum caucasicum)

Formasiya: Coman yoncalig: (Trifolieta pratensis)

Assosiasiya: Tomiz yoncaliq (Trifolium pratensis)

Formasiya: Zoforanliq (Crocueta)
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Assosiasiya: Tomiz zoforanliq (Crocueta speciosus )

Formasiya:Yabani kokliik (Dauceta carota)

Assosiasiya: Miixtolifotlu yaban1 koklik (Daucus
carota+ Herbosa)

Formasiya: Dag ovalikliyi (Rumceta alpestris)

Assosiasiya: Mixtslifotlu ovoaliklik (Rumex alpestris-
R.acetosa+ Herbosa)

Baldirgan vo ovolik cinslorinin bir sira ndvlori hiin-
diirotluluq toskil edirlor. Bu bitkilikdo 64 novo rast golinir:
Silene italiaca, Taraxacum officinale, Centaurea Behen,
Rumex euxinus, R. alpinus, R. patientia, Aconogonon alpinum,
Polygonum aviculare, Puschkinia scilloides va s.

Su-bataqliq bitkilori muxtar respublika srazisinds ¢ox da
bdyiik sahalori ohato etmass do ndv torkibi baximindan zongin
olsalar da genis yayilmis ndvlorden togkil olunduglarindan ¢ox da
orjinal hesab edilmomolidirlor. Batagliglar asason diizonliklordo
yagis sularinin toplandigi vo qrunt sularinin satho yaxin oldugu
yerlordo omolo golir. Yiiksok dag qursaglarinda, bulaglarin, tobii
va stini gollarin yaxinliglarinda bataqliq srazilors rast galinir. Bu
tipdo 16 nov yayilmisdir: Veronica anagalis-aquatica, Mehtha
longifolia, M. aquatica, Rumex acetosa va s.

Subnival qursada vo alp qursaginin yuxari hissolorindo,
o ciimladon subalp, orta vo asag1 qursagin bozi arazilorinds qa-
yaliq vo tokiintiilordo qaya-tokiintii bitkilorino rast golinir.
Qaya-tokiintii bitkilorino demok olar ki, asag1 qursaqdan basla-
yaraq yiiksok qursaq da daxil hor yerdo rast golinir vo bazon
cox genis saholori ohato edirlor. Oziinomoxsus hoyat formala-
rina — yastigsokilli, rozet omolo gotiron, qayalara borkinorok
coxsayli inco govdolori ilo gayalardan sallanan, ¢ox iri vo iti,
koklori qaya catlarinin vo tokiintiilorin dorinliyina qodar irali-
loyon koklora malik olan bu bitkilor diisdiiklori ekoloji soraito
moxsus miixtalif formalar omals gatirirlar.

Dag kserofitlari ilo tomasda olan sahalardo qaya-tokun-
t bitkilori fitosenozlarinin dag kserofit bitkilari ilo ¢ox six flo-
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rogenetik alagalara malik olurlar.

Qaya vo tokiintii bitkiliyi biitiin dagliq qursaqlar1 ohato
edir. Bu bitkilik tipindo 28 yabani torovoz bitkisi 2 formasiya
sinfindo (qaya bitkilori vo tokiintii bitkilori) yayilmagla, hiindiir
tursmozo, qalxanvari ovalik, yumru sogan, ikievli gicitkon, adi
qazayagi, yalanci sar1 sogan ndvlori iistiinliik toskil edir.

Vaho bitkiliyi yasayis diizonliklorindo, orta dagliq qur-
saqda baglarin orazilorini vo suvarilan modoni tarlalari ohato
edir. Bitkilikdo 27 nova rast golinir. Bu bitkilikds agimtil tora,
alaq omokdmacisi, dorman zoncirotu, uzunyarpaq yarpiz, adi
cincilim, tiirkmon sirkoni, yabani1 kék va s. bitkilor genis yayil-
mislar.

Yabani toravoz bitkilari bir sira madani bitkilorin alaglari
kimi do yayilirlar. Bu sababdon do onlar alaqg bitkiliyinin torkibini
toskil edirlor. Bitkilikde 29 név yayilmisdir. Bagga parporani, gara
poncar, ala lorgo, adi ovelik, tutqun bondvsoyi sogan, behen
glilovari, taxilyarpaq yemlik, ¢c6l sarmasigi, adi caggal ganqali vo
iri atpitragina bu bitkilik tipinds genis rast golinir.

Yuxarida deyilonlari nozars alaraq bels naticoys golmok
olar ki, Naxc¢ivan MR bitkiliyinin sohra tipinds 23, yarimssh-
rada 27, firganada 52, bozqirda 39, meso vo kollugda 40, ¢o-
mondo 64, su-bataqliqda 16, qaya-tokiintiido 28, vahads 27 vo
alaq bitkiliyindo 29 ndv yabani torovoz bitkisi yayilmigdir. Bu
bitkilor bazon dominant, subdominant, edifikator, subedifikator
kimi, bazaon isa komponent olaraq formasiya vo asosiasiyalarin
torkibindas istirak edirlor (Diaqram 2).

Bozi prioritet novlorin ehtiyatimin 6yranilmasi

Naxcivan Muxtar Respublikasinin florast zongin bitki
ehtiyatlarina malikdir. Bitki ehtiyatlarin1 botanikanin an yeni
saholorindon biri, bitki ehtiyatsiinasligi elmi dyronir. Botaniki
ehtiyatslinashiq faydali yabam bitkilorin todqiqi sahasindo go-
dim tarixo malikdir. Bu elm sahasi sorbast elm kimi XX asrin
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ortalarindan formalagsmaga baglamisdir. Bu elm bitkilordon isti-
fado etmonin imkan vo yollarini, onlarin faydali xiisusiy-
yatlorini arasdiraraq totbiq saholorini miioyyonlogdirir. Botaniki
ehtiyatsiinashigin todqiqat obyekti, xilisusi metodlari, 6z tarixi
vo golocok inkisaf yollar1 vardir [132]. A.A. Fedorov [177]
bitki ehtiyatslinasliginin 7 bonddon ibarat oldugunu gostorir:

- Sanaye, tibb va kond tasarriifat1 U¢iin bitki ¢esidlarinin
toyini;

- Daha giymatli sayilan novlorin miixtolif aspektlorda,
tobii vo moadoni soraitdo dyroqilmasi;

- Tosriibalorlo bitkilorin torkibindo olan tobii birlos-
molori ayirmaq vo dyronmok;

- Faydal1 bitkilorin tobii ehtiyatlarinin istismari zamani
gorunmast;

- Bitki ehtiyatsiinashigimin somorali bolglsunin islon-
masi,

- Onlarin tosnifatinin tortibi vo bitki xammali;

- Bitki ehtiyatslinasliginin nozariyya vo yeni metod-
larmin iglonmasi.

Bitki ehtiyatsiinasligi vo ya basqa sozlo desok, tobii
tosarriifat botanikas1 genis monada izah olunur. Burada dina-
mik inkisaf nozoriyyonin agiglanmasia tokan verir, tocriibo
torofi iso bitkilorin faydali xiisusiyyatlori ilo yanasi, hom do
ehtiyatin1 Oyronir. Bitki ehtiyatsiinashiginin nazoriyyasi bitki
orqanlarinda tobii birlogmolorin otrafli Syronilmosi, bitkinin
hayatinda onlarin rolu, biosintezi vo onun ekoloji soraitlo ola-
gosinin  dyronilmesilo do baghdir. Bitki ehtiyatsiinashiginin
sahalorinin dyronilmasinda bitkilorin introduksiyasi 6ndo olan
masalalordon biridir. Bitkilorin biitiin hayati boyu ontogenez
prosesinin tasviri va inkisaf dovriiniin monitoringi, bitkinin
inkisafinda orqanlarin bdyilimo dinamikasimin dyronilmesi, in-
troduksiya dovriinde iglimlosdirmonin vo digor tobii amillorin
bitki hayatinda rolu, bioloji foal maddalorin torlanmasi va dina-
mikasinin dyranilmasi, toxum vo xammal todariikii, tobii sorait-
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do biton eyni bitki ilo miiqayissli analizi {igiin bitkilor introduk-
siya olunmalidir. [44, 50]. Yabani torovoz bitkilari do bitki ehti-
yatsiinaslig1 elminin todqiqat obyektidir.

Naxc¢ivan MR flora biomiixtslifliyinde yabani torovez
bitkilorinin oksor niimayondolori qida xiisusiyyatlori ilo digor
bolgalordon koskin forqlonir. Bu bitkilorin ehtiyatinin Oyro-
nilmasi vo onlardan somorali sokilds istifado olunmasi vacib
masalalardan biridir. Yabani toravaz bitkilorine regionun biitiin
zonalarinda rast golir. Aparilan todqiqatlar naticosindo 10 nov
yabani torovoz bitkisinin tobii ehtiyat1 dyronilmisdir. Ehtiyati
Oyranilon novlor muxtar respublika orazisinds genis yayilmis
omtao moqgsadli novlordir. Koroviizkimilorin tobii ehtiyati
S.C.ibadullayeva vo F.Z.Talibova, Qirxbugumkimilorin tobii
ehtiyati iso G.S. Siraliyeva torafindon miioyyonlosdirildiyindon,
bu fosiloys monsub olan proritet yabani torovoz bitkilorinin
bioloji, istismar va illik tadartik ehtiyatlarin1 6yronmays ehtiyac
duymadiq [42, 204-210], [90, 175].

Yabani toravoz bitkilorinin tobii ehtiyatinin miioyyaon-
losdirilmasi miihiim shamiyyat kosb edir. Bu bitkilorin yeraltt
va yerlistli orqanlarinin mohsuldarligi va ehtiyat sixlig1 konkret
orazilordo molum metodlarla hoyata keg¢irilmisdir. Belo ki, 4
tokrarda, 8m2 (4x2m) sahado olan bitkilorin say1r miioyyon
edilmis, eyni zamanda burada onlarin lahiys Ortiiyli do Oyre-
nilmisdir. Todqiqat sahasindo digor ndvlorin say1 15-20 arasida
doyismigdir. Lahiys ortiiyiindo asas bitkinin yayilmasina osason
onun ehtiyat sixligi toyin edilir. Yabani torovoz bitkilorinin
bioloji ehtiyat1 onlarin sixliq ehtiyati ilo hesablanir. O, asagi
mohsuldarligdan baglayaraq uygun gostoricilora asason miioy-
yan edilir. Bitkilorin istismar ehtiyat1 bioloji ehtiyatin 50-55%-
ni toskil edir. Illik todariik iso istismar ehtiyatinin 10%- i
hacminds gotiiriilmiisdiir.

Aparilan todqgiqatlar vo hesablamalar naticosindo muxtar
respublika florasinda genis yayilmis omtos magsadli bir sira yabani
torovaz bitkilorin tabii ehtiyatlart miioyyan edilmisdir (Cadval 16).
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Cadval 16.

Naxc¢ivan MR florasinda genis yayillmis amtos magsadli
yabani toravoz bitkilori névlorinin

illik todariik ehtiyati
Ehti =l
o 7 .. . < *a' —~
2 | 35 & | yan Tabii ehtiiyat1 S 8%<
Ne § S| E Eé & | sixhig (sen.) ﬁ £8&
He) D - c ha/ = o
Z E E - - . .:
sen. Bioloji | Istismar
1 g 5 714 15,63 | 2940,80 | 1470,4 | 147,04
<=_( 5 +1,25 | £238,0 | £119,0 | 11,9
e
8.0
9 s 675 9,61 1736,25 | 868,12 | 86,81
g =} +0,79 | #1494 | +74,7,0 | £7,47
o =
< o
0«
=38 24,42 | 4560,36 | 2280,18 | 228,02
(TS U i) i) ) 1
3 §-§ 1237 +1,92 | £394,2 | £197,1 | 19,7
o2
g8 8
4 E‘E 976 28,40 | 4860,56 | 2430,28 | 243,03
== +2,31 | #405,6 | £202,8 | 20,2
=
© .©
5| €5 875 19,45 | 3170,64 | 1585,32 | 158,53
3 > +1,60 | #2484 | #1242 | +12,4
=5
S £
6 Se3 428 8,67 1823,28 | 911,64 | 91,16
2% +0,62 | +156,8 | 784 | +7.8
(@) o
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T

S| B8 65 21,77 | 3169,64 | 15848 | 15848
25 +180 | 240,28 | +120,14 | +12,01
£ o

6 §§ 060 6,38+ | 6116 |3058 | 30,58
£8 053 | +52.85 |+2642 | +2.64
58
[
33
S 39,78 | 685040 | 342520 | 342,52
Q_O ’ ’ H ’

9 %= 1480 | 4317 | 5070 | 42635 | +263
g8

ol 88 logs | 3L71 | 596072 | 2080,36 | 298,03
£35S +246 | #4820 | +2410 | +24.1

Dorderkokceikli spanaq novii diizonlik vo dagstoyi zona-
da yayilmigdir. Noviin tobii ehtiyatinin miioyyan-lagdirilmasi
bes rayon lizro 17 montagqads aparilmisdir. Mantagolorde bitki-
nin digor bitkilorlo birlikdo imumi yayilma sahasi miioyyon-
losdirilmisdir. Noviin lahiys Ortiiyliniin 10-15% oldugu tomiz
saha 100 ha togkil edir. Sahalorin miixtalif yerlorindon 4x2m-
don ti¢ tokrarda niimunolor gotiiriilorok onlarin orta saynin 3,2
odad oldugu miioyyon edilmisdir. Belsliklo, bir hektar sahodo
bitkinin say1 95,8 min adad olmusdur. Bir nazarot niimunonin
(n=20) kiitlosino gora bitkinin montagalor iizro bir hektarda
ehtiyat sixlig1, bioloji, istismar va illik ehtiyat1 hesablanmigdir.
Belo ki, dord erkokcikli ispanagin todqiqat aparilan orazilor
lizro comi ehtiyat sixlig1 6,38 s, bioloji ehtiyat1 611,6 s, istismar
ehtiyat1 305,8 s va illik todariik ehtiyati iso 30,58 s toskil edir.

Dorman qusiizimii novii yabani torovoz bitkisi kimi
genis istifado edilir. Nov Arazboyu diizonlikdon orta qursaga-
dok yayilmisdir. Bu sobobdon do miixtalif hiindiirliikds yerls-
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son montogalor secilmisdir. 18 montogodo bitkilorin tobii ehti-
yati hesablanmigdir. Novalt1 tomiz saho 119 ha olmusdur. Bir
hektarda bitkilorin orta say1 76,5 min odod, ehtiyat sixlig1 iso
21,77 s toskil etmisdir. Alt1 rayon {izro aparilmis hesablama-
larda n6viin bioloji ehtiyat1 3169,64 s, istismar ehtiyat1 1584,8
s, illik todariik ehtiyat1 158, 48 s olmusdur.

Bagga porporoni novii diizonlikdon dagoatoyi qursaga go-
dor yayilmigdir. Bitki osason, dince qoyulmus va ya yeni okil-
mis saholords bitir. Alaq bitkisi sayilir, lakin qida bitkisi kimi
genis sokildo istifads edilir. Qeyd etmok yerino diisordi ki, Av-
ropa 6lkslorindo név madoni florada boyiik orazilords becarilir.
Amma muxtar respublikada bitkinin yabani florada ehtiyati
kifayot qodor oldugundan bitkini kulturada artirmaga ehtiyac
yoxdur. NoOviin tobii ehtiyatini miioyyonlogdirmok ii¢lin 17
montaqo secilmisdir. Novalti saho 152 ha olmagla, bir hektarda
bitkilorin orta say1 14,82 min adad, hektarda sixliq ehtiyat1 9,61
s olmusdur. Aparilan hesablamalar noticosinds bagga porpors-
ninin bioloji ehtiyatinin 17360,25 s, istismar ehtiyatinin 868,12
s, illik istismar ehtiyatinin iso 86,81 s oldugu miioyyan edilmis-
dir (Olava cadval 3).

Belolikla, 10 prioritet yabani toravoz bitkisinin bioloji,
istismar vo illik todariik ehtiyati hesablanmigdir. Novlor tizro
istismar ehtiyati gostoricisi asagidaki kimi olmusdur: Ddorder-
kokcikli spanaq - 305,8 s, Bagca parporoni - 1584,8 s, Dorman
qusiiziimii - 868,1 s, Otvari kover - 2280,2 s, Ikievli gicitkan -
2980.,4 s, Kicik giililco - 2430,3 s, Enliyarpaq yemlik - 3425,2
s, Uzunyarpaq yarpiz - 1585,3 s, Yumru sogan - 1470,4 s,
Ponti qussiidii - 911,6 s. Bu bitkilarin illik tadariik ehtiyati istis-
mar ehtiyatinin 10%-ni togkil edir. Bu iss yabani torovoz bitki-
lorinin todariik vo emalin1 uzun illor boyu hoyata kegirmoyo
imkan yaradir.
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YABANI TOROVOZ BIiTKILORININ
GENOFONDUNUN TOPLANILMASI,
BORPASI VO MUHAFIZOSi

Bazi novlarin introduksiyasi va bioloji
xiisusiyyatlorinin 6yronilmasi

Yabani torovaz bitkilorinin niimayondolari saf vo ekoloji
cohotdon tohliikesiz qida bitkilori oldugu {i¢lin diinyanin hor
yerindo onlardan genis istifado edilir. Biitlin bunlar1 nozora
alaraq 2006-2015-ci illor arzindo muxtar respublikanin miixto-
lif bolgolorino edilmis ¢oxsayli ekspedisiyalar zamani bitki
niimunalori vo okin materiali toplanmisdir. Bitki niimunolori
herbarilosgdirilmis, okin materiallar1 iso AMEA Naxg¢ivan Bol-
mosi Bioresurslar Institutunun Nabatat baginda introduksiya
edilmisdir.

Introduksiya olunmus bitkilorin ¢igokloma vo meyvo-
vermo Xxiisusiyyatlorinin Oyronilmasi vo totbiqi hom tocriibi,
hom ds elmi maraq dogurur.

Cicoklomo vo meyvovermo fazalarina kecid bitmo so-
raitindon do (d.s.hiindiirliikden, temperaturdan, aqrotexniki tod-
birlordon vo s.) asilidir. Intorduksiya olunan névlorin yeni iglim
soraitino no dorocodo uygunlagmasimi miioyysn edilmasi vo
yeni ekoloji soraitds asas ekoloji amillorin homin bitkiya nec¢o
tosir etmosinin Gyronilmosi asas masalolordondir [38, 75. 76,
83, 142, 183].

Introduksiya olunmus bitkilorin bu xiisusiyystlorinin
Oyranilmasi golocakdo belo bitkilorlo elmi toadqiqat iglerinin
aparilmasinda boyiik ochomiyyot kosb edir. Bitkilorin introduk-
siyasinda aqrotexniki tadbirlorin diizgiin vo vaxtinda hoyata
kecirilmosi  boylik ohomiyyot kosb edir vo asagidaki
aqrotexniki tadbirlorden istifade olunmusdur:

- Bitkilor niimunslorinin tobistdon toplanmasi va oki-
lono qodor saxlanmast (vaxtt vo saxlanma isulu);
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- Sahanin secilmosi, torpagin okine hazirlanmast,

- Toxumun soping hazirlanmast;

- Okin va sopin (vaxti vo sxemi);

- Suvarma;

- Alinmus ciicartilora agrotexniki qullug;

- Xostolik vo ziyanvericilora garst miibarizo todbirlori;

- Toxumlarin y1gilmasi va ¢oxaldilmasi.

Bitkilorinin modoni florada ¢oxaldilmasi, onlarin aqgro-
texnikasinin elmi osaslar1 (sahonin hazirlanmasi, okin vaxti,
sopin sxemi, agrotexniki qullug vo s.) K.A.Timiryazev (1954),
N.P. Rodnikov vo I. A.Kryukov (1973), V.1.Aleksasin, A.V.Al-
ratev vo R.A.Andreeva (1982) vo digor miialliflorin asarlorinda
0z oksini tapmisdir. Toxum vo okin materiallart muxtar res-
publikanin miixtalif orazilorindon toplanilmisdir. Bitki niimu-
nolorinin tobiotdon toplanmasi vo okilono godor saxlanmasi
vaxt1 vo isulu onlarin golocok inkisafina tosir edon vasitolor-
don biridir. Okin materiallar iki Gisulla toplanilmisdir: bitkinin
torpaqla birlikdes ¢ixarilmasi vo ya torpaqsiz ¢ixarilmasi.

Bitkilorin torpaqla ¢ixarilmasi1 daha olverislidir. Bu
zaman bitkinin kok sistemi zodolonmir. Tadqiqat vaxti miixtalif
orazilordon yabani torovaz bitkilori torpag: ils birlikde ¢ixardi-
laraq xdsusi polietilen torbalara yigilmis va birbasa agiq saha-
lora okilmisdir. Bu Usulun alverisli olmasina (bitkilorin tez qon-
¢olonmasing) baxmayaraq, bir sira ¢otinliklori do vardir. Belo
ki, bitkilorin torpaqla ¢ixarilmasi xeyli vaxt tolob etdiyindon
ekspedisiya vaxti istonilon sayda okin materiali toplamag mim-
kin olmur. Homginin qayaliglar arasinda, saort vo dasli yerlordo
biton mil koklii bitkilorin toplanmasi ¢otin olur. Torpaqla birgs
toplanilan okin materiallar1 osason ilk vegetasiya dovriinds va
cigoklomonin baslanmasi vaxti toplanilmigdir. Toplanmis okin
materiallar1 torpaqla birlikde y1g1ldiqda 70-85%-o qadaer ciicor-
mo qabilliyatini 6ziindo saxlayir.

Bitkilorin torpagsiz toplanmasi zamani gotiiriilon okin
materiallarinin yeralti1 hissolori torpagdan tomizlondikdon sonra
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polietilen torbalara yi1gilir. Giiniin sonunda toplanmis niimunalor
namlandirilir va novlar tizre ayri-ayri ¢esidlonir. Okilon bitkilorin
bitmo faizi onlarin toplanma vaxtindan, materiallarin iri, xirda
olmasindan va bitkilorin bioekoloji xiisusiyyatlorindon ¢ox
asihidir. Cigokloma dovriinds do bitkilorin tez taninmasi asan olur.
Bu bitkilorin ¢igoklori 100-300 m mosafodon goriiniir. Bu vaxt
toplanmis bitkilorin 65-75% -i ikinci ilds ¢igok agir.

Okin materiallar1 bitkilorin yeriistii organlarinin tam
qurumasindan sonra, yoni toxumlar yetisdikdon sonra toplanar-
sa daha miinasib naticalor aldo etmok olur. Amma bu vaxt bit-
kilorin torpaqdan ¢ixarilmasi ¢otinlosir. Bu bitkilorin oksoriy-
yati 35-70 sm dorinliyindo bitir. Digor torofdon, bitkilor mal-
gara torafindon yeyilir vo tapdalanir. Bunun naticesinds yertistii
orqanlart itir vo bitkilori axtarib tapmaq ¢otinlosir.

Introduksiya olunacaq bitkilori okmak {i¢iin sahonin
secilmasi vo torpagin hazirlanmasi asas sortlordon biridir. Okin
sahosi segilorkon onun hamar olmasinin vo torpaq tipinin bo-
yiik shomiyyati vardir.

Bunun ii¢lin bu bitkilorin tobii seraitds bitdiyi torpaqg-
lara uygun torpaqlarin gotiiriilmasi moslohatdir. Bu bitkilorin
torpaga tolobati miixtolifdir. Bunun {i¢iin torpaq miinbit, yum-
saq, donovor olmagla yanasi, suyu yaxsi kegirmo qabiliyyatine
malik olmalidir. Ona gors da torpagin diizgiin hazirlanmas: bit-
kilorin yaxs1 inkisaf etmasing, vaxtinda cigoklomasing, toxum
mohsuldarliginin artmasina miisbat tosir edir.

Tacriiba apardigimiz sahonin torpagi boz-gillicali tor-
paqglardan ibaratdir. Torpag miinbitlosdirmok {i¢lin ona iizvi
(yanmis peyin, yarpaq ¢liriintiisii, torf va s.) vo mineral giibro-
lor (azot, fosfor vo kallium) verilmolidir. 1m 2 sahoys 2-3 kq
peyin, 4-5 kq yarpagq ciiriintiisii verilmisdir.

Introduksiya zamani1 okin vaxti vo sopin sxemino diiz-
giin omoal edilmoalidir. Introduksiya edilmis bitkilorin biomor-
foloji vo ekoloji xiisusiyyatlori, yerli torpaq iglim soraiti Oy-
ronilorak kompleks agrotexniki tadbirlorin (suvarma, giibralmo,
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yemlomao, alaq etmo, yumsaltma, dibdoldurma) hoyata kegiril-
masi vacibdir. Bitkilora aqrotexniki qulluq onlarin normal
inkisaf etmosi, yaxsi ¢igokloyib toxum omolo gotirmasi, xosto-
lik vo zororvericiliya qarst davamliligini tomin edir. Eyni za-
manda is1q, istilik, hava, riitubat, mineral maddslor, mikoele-
mentlor vo digor amillor do bitkilorin hayatinda miihiim rol
oynayir. Bu amillorin birini digori ilo ovoz etmok olmaz. Bit-
kilorin torpaga diizgiin darinlikds basdirilmasi, onlarin normal
inkisafina osasli tosir gostorir. Okin materialinin vo toxumlarin
Ol¢iilorindon asili olaraq, tocriiba sahasinds okin 3-18 sm dorin-
likdo aparilmisdir.

Muxtar respublikanin iqliminin ¢ox quru olmasi burada
becarilon bitkilorin suya tolobatin1 artirir, onlarin vegetasiya
dovriinds bir ne¢o dofo suvarilmasina ehtiyac duyulur. Torpa-
gin yumsaldilmasi vo alaq otlarinin tomizlonmasi 9sas aqrotex-
niki qulluq islerindondir. Alaq otlar1 introduksiya edilmis bitki-
lorin qida sahasina daxil olaraq, onlarin boylims va inkisafinin
zoiflodir. Buna goro do alaq otlarmi vaxtinda tomizlomok la-
zimdir. Bu todbir vegetasiya orzindo aparilmalidir. Bitkinin
normal inkisafi {iclin onun dibinin yumusaldilmasi vo doldu-
rulmas1 yagisdan vo suvarmadan sonra, homginin vegetasiya
orzinds 2-3 dofo aparilmalidir.

Aparilmis tocriibalordon molum olmusdur ki, bu bitki-
lora su osason vegetasiya dovriindo - goncolorin formalagmasi
vo toxumlarin formalagmasi vaxti vermok maslohotdir. Osason
bu vaxtlar 1 m2 sahayo 25-35 1 su verilir. Introduksiya doriindo
bitkilorin ¢oxaldilmasi da qarsiya moagsad qoyulmusdur. Bunun
Ucln osas tadbirlordon biri introduksiya edilon bitkilorin to-
xum, soganaq, kokiimsov vo kékyumrularini toplayaraq yeni-
don okmok maslohatdir.

Xostalik vo zorarvericilora qarst miibarizo tadbirlori do
bitkilorin yaxs1 inkisafi iiclin osas sortdir. Apardigimiz elmi
tadqiqat islorinin naticalori gdstarir ki, bu bitkilorin aksariyyati
xastalik vo zararvericilora garst dozumludur. Dizgln agrotex-

289



niki gqaydada qulluq edildikdo onlarin xastsliklora tutulmasi
¢ox az miisahids edilir.

Agqrotexniki todbirlordon istifado olunmasi zororverici
hogoratlarla xarici miihit vo bitki arasinda mdvcud qarsiligh
minasibatlorin doyisilmasino osaslanir. Aqrotexniki todbirlors
diizgiin omol etmoklo bitkinin inkisafini siiratlondirmok, moh-
suldarlig1 artirmaq, zodslonmolora qars1 davamligr yiiksoltmok
vo ziyanvericilorin ¢oxalmasini mohdudlasdiran sorait yarat-
mag mimkindur.

Introduksiya toxumla vo vedetativ ¢oxaltma iisullar ilo
hayata kecirilir. Toxumlarla ¢goxalma vaxt1 bitki gec (3-8 ildon
sonra) ¢i¢ok agir vo toxum verir. Lakin introduksiya olunmus
bitkilorin daha bdoyilik arealda, bolgolordo yayilmasinda vo
tocriibalorin genislondirilmasinds toxumla ¢oxaltma muhim rol
oynayir. Toxumlarin tam yetismo dovriindos yigilmasi yaxsi
naticalar verir. Bu mogsadlo AMEA Naxc¢ivan Bolmosi Biore-
surslar Institutunun Nobatat baginda Rheum rubes vo moh-
volma tohliikkasi qarsisina olan, Azorbaycanin «Qirmizi Ki-
tabmina diigsmiis Gundelia tournefortii noévlorinin toxumla
coxaldilmasina nail olmusug.

Turnefor qundeliyasinin toxumlart 1650 m d.s.h.-don 29
iyun 2007-ci il tarixdo Ordubad rayonunun Bilov orazisindon,
qaragat rovondinin toxumlar1 iso Sahbuz orayonunun Yuxari
Qislaq arazisindon 1980 m d.s.h.-don 19 iyul 2007-ci il tarixdo
toplanmigdir. Saglam toxumlar secilorok qurudulmus, hava
kegiron kagiz torbalarda saxlanilmigdir. 2007-ci ilin 25 oktyabr
tarixdo bu bitkilorin toxumlar1 Nabatat baginda ovvolcadon
hazirlanmig loklors sopilmisdir. Turnefor qundeliyasi 5x8 sm,
uzunyarpaq yarpiz iso 7x10 sm okin sxemi iizro okilmisdir.
Payizda sahs suvarilmamisdir. Toxumlar nisbi siikunot dov-
rind torpaqda kegirmisdir. 2008-ci il 15-16 martda ilk ciicor-
tilor alinmisdir.

Bu bitkiler iizorinds miitomadi olaraq fenoloji miisahi-
dolor aparilmis, noticalor miisahido doftorindo geyd edilmisdir.

290



Bu bitkilorin clicorma gabliyystini miiayyon etmok iiciin 100
odad saglam toxum secilib gotiiriilmils vo 2,5-3 sm dorinlikdo
okilmisdir. introduksiya olunmus bitkilorin ciicortilori sayilmis
vo onlarin ciicormo gabliyyati miioyyon edilmigdir. Turnefor
qundeliyasinin ilk dofs torafimizdon toxumla ¢oxaldilmasina va
madani floraya daxil edilmosins nail olunmusdur.

Cadval 17.
Novlarin torpaqda ciicorma gabliyyati
ke E5 22c| 25 8c2F Eo
Z 2SS EEEL| 25|88 ELE 8%
Z |9 gE|lPrg ol »n > O~ ° g 5 ©
Gundelia 25. X. | 21. 1L
tournefortii | 1% | 3 | 2007 | 2008 | °
Rheum 25.X. 19.111.
rubes | 10 | 2% | 2007 | 2008 | ”°

Cadveldon goriindiiyii kimi turnefor qundeliyast 76 %,
qaragat rovondi isa 79 % ciicormo qabliyyati géstormisdir.

Vegetativ yolla ¢oxalma toxumla ¢oxaltmaya nisboton
daha asan vo tez hoyata kecirilir. Vegetasiya yolu ilo ¢oxalan
bitkilor tez mohsul vermaklo, naslin dominant keyfiyyotlorini
Ozlorindo saxlayirlar. 2006-2015-ci illordo Naxgivan MR-in
miixtolif bolgolorino edilon eksredisiyalar zamani koki ilo
birgo torpaqli vo ya torpagsiz ¢ixarilan bitki niimunslori
Nobatat baginda introduksiya edilmisdir. Qeyd etmok lazimdir
ki, adi dovadabani-Tussilago farfara, dorman qusiiziimii-
Asparagus officinalis vo qayaliq danaayagi-Arum rupicola
2003-2004-cii illords dorman vo nadir bitki kimi T.H.Talibov
torofindon introduksiya edilmisdir. Lakin bu bitkilor hom do
yaban1 torovoz bitkilori oldugundan biz fenoloji miisahido-
lorimizi onlarin da {izorinds aparmisiq. 2006-c1 ildo Scorzonera
leptophylla (13 aprel, Sorur r-nu Bagirsaq dorasi, d.s.h. 1500
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m, 20 aprel, Ordubad r-nu Bilov, d.s.h. 1275 m), Allium akaka
(25 may, Sahbuz r-nu Batabat, Saatdas, d.s.h. 2180 m),
Satureja macrantha (26 iyun, Babok r-nu, Payiz, d.s.h. 1200
m), 2007-ci ildo Allium rotundum (14 may, Culfa r-nu Para-
das, d.s.h. 1600 m), Eremurus spectabilis (20 may, Sarur r-nu,
Qaraqus yaylasi, d.s.h. 1800 m), Allium rubellum (24 may,
Culfa r-nu Xozinadoras, d.s.h. 1950 m), Puschkinia scilloides
(28 may, Sorur r-nu, Tononnom Saribulagi, d.s.h. 2140 m),
Mentha aquatica (01 iyul, Sahbuz r-nu Darabogaz, d.s.h. 2010
m), Crocus speciosus Bieb. (06 iyun, Sahbuz r-nu Batabat
massivi, d.s.h. 2130 m), 2008-ci ildo Ornithogalum ponticum
(02 iyun, Culfa r-nu Goynuk, d.s.h. 1650 m), Scilla
mishchtscenkoana (14 may, sorur r-nu Tononnom, d.s.h. 1850
m), Allium fuscoviolaceum Fomin (01 iyul, Sahbuz r-nu Kuki,
d.s.h. 1970 m ) novleri H.Z.Qasimov torofindon toplanilmis vo
Nobatat baginda introduksiya edilmisdir. Bu ndvlor iizorindo
monitoring aparlmisdir vo miioyyan naticalor alds edilmisdir.
Monitoringlor hom introduksiya edilmis saholordo vo hom do
tobiotdo aparilmisdir [59].

Miiqayisali tohlillor zamani akaka soganin ilk ciicorti-
lori mart aymin ovvallorinds, tobistdo iso martin sonlarinda
misahido edilmisdir. Tocriibo sahoasindo bitkilords ¢igoklomo
aprelin ikinci dekadasinda baglamis sonlarinda isa qurtarmisdir.
Anoloji olaraq tobistds isa mayin sonlarinda baglamis, iyunun
ovvallarinde sona catmisdir. Toxumlarin yetismasi iso uygun
olaraq iyunun sonlarinda vo iyul aymin axirlarinda basa cat-
migdir. Akaka soganinin vegetasiya miiddoti introduksiya saho-
sinda 95-100 giin, tabiatds 1so 115-120 giin olmusdur.

Enliyarpaq yemlik novii tizerinde aparilan fenoloji mii-
sahidolorin noticolori asagidaki kimi olmusdur. Becarilon nov-
ds ilk ciicorti mart aymin birinci ongiinliiylinda, tabiotds aprel
aymin birinci yarisinda goriinmiisdiir. Cigoklomonin baglan-
mast may aymin ikinci dekadasinda, tobiotds iso may ayinin
sonunda, cicoklorin solmasi becorilon bitkido iyun aymin
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ovvallorina godar davam etdiyi halda, tobiotdo iyun aymin
ortalarinda basa gatir, toxum amoala galmasi introduksiya olu-
nan novdo iyun ayinin sonlarinda olursa, tobiotdo iyul aymin
sonlarinadok davam edir. Beloaliklo, introduksiya edilon ndviin
vegetasiya miiddoti 108 giin olmussa, tobiotdo iso bu miidddot
115-120 giino ¢atmisdir.

Qayaliq danaayagisinin introduksiya edilmis sahodo ilk
clicortilori fevral aymin baslangicinda olmusdursa, tobiotdo
mart aymin avvallorindo miisahido edilmisdir. Cigoklomonin
baslanmas1 uygun olarag mart aymin son ongiinliiyiinds, tobiat-
ds iso aprel aymin sonlaria tosadiif edilir, becorilon bitkilords
cicoklorin solmasi aprel ayinin sonlarinda baslayirsa, tobiotdo
bu may aymmin axirma qoder davam edir. Becorilon bitkido
meyvonin yetismasi may ayinin ortalarinda miisahido edildiyi
halda, tobistdo bu iyun aymin ortalarinadok davam edir.
Qayaliq danaayagisi noviiniin tobiotdo vegetasiya miiddoti 115-
120 giin olmugdursa, tocriiba sahasindo bu miiddst 95-100 gun
arzindos basa catir.

Muxtar respublikada florasinda az yayilan, Azerbay-
canin «Qirmiz1 Kitab»ina daxil edilmis Eremurus spectabilis
novii do introduksiya edilmisdir. COl todqiqatlar1 zamani da
fenoloji miisahidslor aparilmis vo miigayisali tohlil edilmisdir.
Bu néviin ilk clicortilori Nobatat baginda, aran goraitindo mart
aymin birinci ongiinliiyiinds baslayir, tobiotdo bu aprel aymin
ovvollorindon baslayir. Nobatat baginda ¢igoklomonin baglan-
mas1 mayin avvallarindo, tobiotds iso may ayinin sonlarina to-
sadiif edir. Cigoklorin solmasi uygun olaraq aprelin axiri, ma-
yin avvalarindo, tobitods iso iyun aymin ilk dekadasindadir.
Toxum yetismosi fazasi iso tobiotds iyulun sonlarina tesadif
edirsa, introduksiya edilmis bitkilords ondan 1 ay avval nazars
carpir. Vegetasiya miiddoti becorilon ndvde 120 giin olmusdur,
tobiotdo 1so 90 gilino basa catmigdir. Demoli, modoni florada
bitkilorin vegetasiya miiddoti daha ¢ox davam edir.
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Introduksiya olumus 15 név bitki {izerinde do fenoloji
miigahidolor aparilmig, onlarin ¢igoklomo vo toxumvermaosi
(vaxti, miiddoti) tobiotlo miigayisoli sokildo Gyronilmisdir. Bu
bitkilor iizorindo miitomadi olaraq monitorinq vo fenoloji mii-
sahidolor aparilmis, onlarin ciicormo gabliyyati, ¢igoklomo vo
toxumverma xiisusiyyatlori dyranilmigdir.

Cadvel 18.

Introduksiya edilon ndvlarin fenoloji gostaricilori

Cigokloma
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Beloliklo, Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin miixtalif
bolgolorindon toplanilmis yabani torovoz bitkilarinin toxum vo
okin materiallar1 AMEA Naxcivan Bélmesi Bioresurslar Insti-
tutunun Nobatat baginda introduksiya edilmisdir. introduksiya
generativ. vo vegetativ yolla aparilmisdir. Belo ki, 2 nov
(Gundelia tournefortii vo Rheum ribes) toxumla, 12-i isa
(Scorzonera leptophylla, Allium akaka, Satureja macrantha,
Allium rotundum, Eremurus spectabilis, Allium rubellum,
Puschkinia scilloides, Mentha aquatica, Crocus speciosus,
Ornithogalum ponticum, Scilla mishchtscen-koana, Allium
fuscoviolaceum) vegetativ tisulla okilmisdir. Vegetativ tsulla
introduksiya olumus 15 nov bitki tizorinds do fenoloji miisa-
hidalor aparilmis, onlarin ¢igoklomo vo toxumvermasi (vaxti,
miiddoti) tobiotlo miiqayisali sokildo Oyronilmisdir. Genis isti-
fado perspektivli, omtos mogsadli, nadir vo mohvolma tohlii-
kasi garsisinda olan yabani taravaz bitkilorini introduksiya yolu
ilo artirmaq, onlar1 kulturada becormok miimkiindiir. Bu elmi
naticolori istehsalata totbiq etmoklo ohalinin saf vo ekoloji
cohotdon tohliikesiz qidaya tolobati ddonar.

Asagida yabani torovoz bitkilorinin prioritet novlori
barado moalumatlar verilmis, onlardan tibbi moagsadlo (xiisusilo
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xalq tobabetindo) vo xalq tesorriifatinin diger saholorinds
istifado gaydalar1 vo becarilma iisullari agiglanmigdir.

Adi cincilim eyni zamanda ev quslar1 vo heyvanlar
iiclin yem bitkisidir. Heyvanlarin siidartimimna miisbat tosir
gostorir. Fevral ayindan noyabr ayma kimi ¢i¢ok agir. Ondan
illor boyu 0z rongini itirmoyan boyaq kimi do istifads edilir.
Bagga porporoninin yarpaq, govdo vo toxumlari ilo ev quslar
qidalanir [1].

Italiya qoyunqulagi. Bazok bitkisi kimi ¢icok kompo-
zisiyalar1 yaratmaq {igiin qoyunqulagindan genis istifado etmok
maslohotdir. Qoyunqulagi toxumlari ilo ¢oxalir. Suvarmaya veo
qulluga bir o godar tolobkar deyil. Yeriistii hissosi kosilib gotii-
rildiikdon sonra suvarildiqda bitki ciicorir.

Qara pancar. Silos ii¢lin alverislidir. Bozok bitkisi kimi
giilctiliikds istifado olunur. Homginin toralor do mal-qara toro-
findon hom yas, hom do qurdulmus halda (xiisuson qoyunlar)
yeyilir. Yarpaqli toro ndviiniin toxumlarinda saponin vardir.
Toronin yerlistii hissolorindon miixtalif c¢axirlarin ronglos-
dirilmaesi ticlin qurmizi rong alinir. Bozi yerlords tomiz asso-
siasiyalar omalo gotirir [80].

Duzlaq ¢ogani soda istehsalinin monboyidir. Homginin
yem ohomiyyati vardir, payizda xirdabuynuzlu heyvanlar
torofindon yaxs1 yeyilir. Kiiliindon soda vo potas oldo etmok
olar [48].

Otvari kovor. Toxumlarinda yod odadi 105-125 qodor-
dir, yagliligi 25-30%-dir, 22,4- 24,35% olein, 33,58%-51,1%
linol tursulart olur. Koklorindon xrom vo kalium zoylori ilo
birlikds ipays rong vera bilon rong alinir. Kokiinde qara, bu-
daglarindan iso tiind-yasil rong alinir [A.A.Qossheymo gora].
Go0zal balveran bitkidir, lakin ¢i¢oklori axsamdan agilir, sohor-
lor yumulur. Cigoklonma bol vo uzunsiirondir, dekorativ yarim-
koldur. Quraqliga doziimlii bitkidir. Torpaga 12 m-o qadar isle-
yan uzun mil koklors malikdir. Domiryol kenarlarinin, yamac-
larin, yarganlarin boarkidilmasinds olduqca yararl bitkidir [17].
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Alag amakdmacisi. Toxumlarinda 125,7 yod adadi olan,
ac1q yasil rongli yagh (17,7 %) bitkidir. Bu ndv iribuynuzlu
heyvanlarin, dovolorin vo dovsanlarin yem bitkisi kimi do
gostorilir. EV quslart da amokomacini hovasls yeyirlor. Bitkinin
torkibindo 84,2% su, quru ¢okids 16,97% xam selliiloza, 4,26%
xam piy, 15,62% xam protein, 13,07% zUlal vo 44,40% azotsuz
ekstraktsiz maddolor alinmisdir. Toxum vo kok pohralori ilo
asan coxalir. ilk yazda bitkini torpag: ilo birlikdo cixarib
istonilon yerds okdikds 0, asanligla boyly(lb inkisaf edir. May
- iyun aylarinda toxumlari yetisir. Yetismis toxumlari toplayib
payizda vo ilk yazda torpaga sopdikds 15-22 giindon sonra
ciicorti alinir. Toxumdan ciicormis bitki 50-60 gilindon sonra
istifado etmok ticilin yararli olur. Okilmis bitki 2-4 il orzindo
stirotlo artib coxalir. Aqrotexniki qaydalara omal edildikds bol
yeriistii kiitlo omoalo gotirir. Bu kiitlonin uzun miiddot yasil
qaldigini, qiymotli derman, torovaz vo yem bitkisi oldugunu
nozoro alaraq, kond tosorriifati istifadesindon ¢ixmis vo
eroziyaya ugramis torpaqlarda genis suroatdo okilib becorilmasi
maslohotdir. Meso amokdmacisinin ¢i¢oklorinden yunu qara
gdylimtiil, tiind bondvsoyi, gOyiimtil bondvsoyi vo bu iki
ronglorlo boyamaq Tgiin istifade edilir. Govdesi kobud lifo
malikdir, lakin toxuculuqda totbiqini tapmamisdir [21, 73-75].

Ikievli gicitkan. Miitoxassislorin fikirinca, gicitkon qiy-
motli qida bitkisi olmaqla yanasi, eyni zamanda yem bitkisidir.
Onun covdar, valomir, gugundur, gargidali vo otla qarisigindan
hazirlanmis silosu yliksok kefiyyatli olur. Gicitkanin cavan
pohralori ilo yemlonon heyvanlarin siidii vo yagi artir. Ev
quslar1 onun cavan yarpaqlarin1i ¢ox hovaslo yeyir, naticodo
stirotlo kokalir vo erkon yumurta verir. Unundan hazirlanmis
qidan1 toyuqlara verdikde onlarin yumurtavermo qabiliyyati
coxalir. Yarpaqlarinin torkibinde olan C vitaminin miqdari
qaragat, kartof, yerkoki vo avalikdakindon ¢oxdur.

Kok, govdes vo yarpaqlarinda 20,8% protein, 2,5 % yag,
18 % selliiloza, 16,6% kalium, 50 mq% karotinoid vardir. Gi-
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citkon ham do giymatli texniki bitkidir. Govdesinds 8- 12% lif
vardir. Bu liflor ¢ox méhkomdir. Bundan Saxalinds yerli shali
baliq toru, ip, kondir vo davamli parcalar hazirlayirlar. Ondan
diizoldilmis xiisusi oloklor uzun miiddst suda qaldiqda bels
clriimiir. Gicitkonin boyaq shomiyyati do vardir. Gicitkanlarin
koklorindon sari, yarpaqlarindan iss yasil rong alirlar. Ondan
yasil, yasil-boz, yasil-qonur, yasil-¢ohrayi, yasil-mixayi, yasil-
gohvayi vo s. yiikksok keyfiyyatli rong calarlart alinir. Gicitkan
sulu, nomli yerlordo yaxsi inkisaf edir. Ona goro onu agac
kolgasinda, ev soraitindo becormok miimkiindiir. Yasil kiitlo-
sindon martdan baslayaraq noyabr ayma kimi istifado etmok
olar [133, 101-102].

Gorkomli ¢iris. Cirisdon keyfiyyotli yapisqan hazir-
lanir. Onun koklori tomizlonib qurulduqdan sonra tyidiiliir.
Qodimdon bu qayda ilo hazirlanmis ¢iris yapisqanindan ¢ok-
magilikda, papaqeiliqda, kagiz yapisdirilmasinda istifado edi-
lirmisdir. Cox bismis yarpaqlart ilo qumla doldurulmus kisolor
onlara istonilon forma vermok mogsadi ilo suvanir, qurudugdan
sonra ev tosorriifatinda istifado olunan, méhkom tutumlu qab
alinir. Son zamanlar ¢irisdon «eremuran» adli maddo alinmis-
dir. Homin madds ilo hopdurulmus polietilen ortiik torovozi 6
ay tozo saxlayir.

Ciris toxum vo koklorinin boliinmesi ilo ¢oxalir. To-
xumlar1 oktyabrda sopilir. 5-7 ildon sonra ¢icok acib toxum
verir. Koklori ilo ilk yazda, yaxud iyun-avqust aylarinda g¢oxal-
dilir vo 2-4 ildan sonra ¢igak vo toxum verir [21, 92-93].

Bagayarpaginin yarpaqlarindan agiq yasil, yasil, tiind-
yasil, yasilimtil-sari, yasilimtil-narinci, yasilimtil-qonur, yasi-
limtil-boz, yasilimtil-mixayi, yasilimtil-qohvayi, yasilimtil-¢oh-
ray1, yasilimtil-firuzayi, yagilhimtil-zeytunu, ttind va s. rang va
calarlar1 alinmigdir. Alman rong vo calarlar biitlin kimyovi
tosiredicilora qars1 davamlidir.

Yarpiz. Sabun va otriyyat sonayesindo totbiq edilir. Efir
yaginda pulegon (40%), mentol vo urentom vardir. Yarpizin

299



yarpaglarda yag ¢ciximi 0, 23 -1,5% toskil edir. Yarpizin biitov
bir hektar1 169 kq bal verir. Yarpizin yarpaqlarinda C vita-
mininin miqdar1 81,2-147,4 mq%-dir [71].

Kigik giilliico. Yem bitkisidir, torkibindo 15% protein
malikdir. Conubi Qafgazda yaxst yem otu hesab edilir. Bal
veron bitkidir.

Qirxbugum. Bu bitkilor kok pohralori vo toxumlar ilo
asanliqla coxalirlar. Yaxs1 torpaq Ortiiyu omalo gotirir vo onu
erroziyadan goruyur. Toxumlari ilk yazda (fevral-mart) torpaga
sopildikdon 15-26 giin sonra ciicorti alinir. Koklorindon goy
rong alinir, toxumlart ¢6l quslari, yeriistii hissolori iso ev
quslari, xtisusilo qazlarin yem menboyidir. Toxumlarin1 yem
kimi ev quslarina verirlor.

Go0zol zoforan. Halo kegon asrin moshur formokoloqu
V.A.Tixomirov torafindon dyronilmis, adi zoforanin avozedicisi
kimi tibbi mogsadlor {igiin yararli hesab edilmisdir. Payizda
kiitlovi ¢igoklonmo zamani olduqca dekorativ monzaro yaradir.
Son vaxtlar aparilmis todqiqatlar noticosindo molum olmusdur
ki, zoforandan boyaqgiligda 10-dan ¢ox rong ¢alar1 alinir [68,
61-65].

Qumral ovalik. Onun kokiiniin torkibinde 4,2% boyaq
va 10,5%-o godor as1 maddasi vardir. Torkibindoki asas boyaq
maddosi oksimetilantraxinondur. Bundan alinan as1 maddosi
cox qiymotli olub, miixtalif dorilorin asilanmasinda istifads
edilir. O, doriye agiq gohvayi rong verir. Toxumlar1 ev quslari
ticlin yaxst yem sayilir.

Yumrukok ovolik. Kok hisasindo boyaq vo as1 maddo-
lori var. Koklari qirmizidan-gahvayi rongs kimi calarlarla rong-
lonmada istifads edilir.

Tursongvari ovealik. Kdklorinin torkibinde 3-5%-9 qodor
flavonoid, oksimetilantraxinon, 10% - o qodor as1 maddasi va
xirzofan tursusu tapilmigdir. Kond yerlorindo ev soraitindo
hazirlanan xalgalarin boyadilmasi {iciin onun kok hissasindon
boyaq covhari hazirlayib, yun ipi gqonur, boz-qonur, agiq- qoh-
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vayi, tiind-qohvoyi va s. rong vo calarlara boyayirlar. Koklori
ast maddosi ilo zongin olub, gon asilamaq, boyaq hazirlamaq
ti¢iin istifads edirlor.

Qaragat rovondi. Kokiimsovunda as1 maddosi oldugu
Ucun gon-dari sonayesindo asilayici kimi istifado edilir. Tor-
kibindoki alma tursusu mods-bagirsaq sistemino rahatlayici
tosir edir. Nadir bitki sayillan rovondin ¢ox istifado edildiyi
ticlin, noinki Azorbaycanda, hotta Qafgaz florasinda tobii ehti-
yat1 azalmigdir. Bu bitki hom vegetativ, hom do toxumla ¢oxal-
dila bilir [184]. Getdikco bu noviin madoni florada artirilmasi
aktuallasir. Torpaga az tolobkardir. Dasli-¢inqilli vo qayali dag
doslorinds okilmasi mogsadouygundur.

Yabani kok ham dorman, ham do torovaz kimi istifado
edilon bitkilordondir. Bu bitkinin kulturaya kegirilmosi barodo
S.C.Ibadullayeva bir sira tadgiqatlar aparmisdir. Yabani kokiin
inkigaf fazasi tobii goraitdo modoni ndva nisbaton uzun ¢okir.
(ol soraitinds bitki avqust ayinda ¢igak acir, saxtal qisa qador
inkisafin1 davam etdirir. ikinci il iso meyve omolo gatirir [46].
Muxtar respublikada genis yayillmigdir. Diinyanin bir sira
gabagqcil 6lkalarinin elmi tobabatindo yabani kokiin kok, ¢igak,
toxum vo yasil hissosindon hazirlanan domloms, tinktura vo
cOvhorlordon bir ¢ox xostoliklorin miialicosindo istifado edir-
lor. Bitkidon qazqovucu, sidikgotirici, sidik kisasi vo boyrokda
yigilib qalan qumlarin konar edilmosinds, ma’da-bagirsaq xas-
toliklorinin mialicasinda, isladici, qurdqovucu vo tirok-damar
xastaliklorinin miialicasinds istifads edirlor. Hal-hazirda yaba-
n1 kdkdon alian preparatlardan istifade edorok xorgong xosto-
liyinin miialica yollart dyranilir. Darinin iizorinds yenico amala
golmis xorgong sisi lizorino bitkinin yasil hissasindon hazir-
lanmig malhamdon qalin lay yaxib, baglayaraq inkisaf prosesini
dayandirirlar. Onun miirabbasi ohval-ruhiyyoni yaxsilasdirir,
bodoni qiivvatlondirir, eyni zamanda ma’do vo qaraciyer iiciin
faydalidir. Efir yagindan iso antiseptik vasito kimi difteriya vo
streptokok ¢oplorino qarst isladilir. Yabani kokin toxumla-
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rindan hazirlanan adviyyo tozundan ot, baliq, toyuq xorokloring
qatqr kimi olave edilir. Cilinki kok toxumunun yandirict
xtisusiyyati vardir. Mohz kokin adi oradan gotiiriilmiisdiir,
«daukus» yunan sozi olub «daugin» yandirmaq demokdir.
Toxumundan adviyyat kimi baliq atinin torkibino slave etdikdo
otin xarici gOrlinlisii noinki doyismir, hotta xos iys vo
istahartiric1 xiisusiyyoto malik olur. Yabani kok likor, araq
istehsalinda, onun efir yagindan iso otriyyatda, yeyinti vo tibb
sonayesindo genis istifads edilir [41].

Soganaqli caciga respublikamizin biitlin rayonlarinda
rast golmoak olar. Soganaqli caciq hozmi yaxsilagdirir, istah
artirtr.  Bitkinin  efir yagi bagirsaq qurdlarinin - mohv
edilmosindo bdyiik tosiro malikdir. Bagirsaq sancilarinda agri
kasici kimi ondan domlomas soklinds istifado etmok olverislidir.
Caciq xos atirino vo tamina gora torovoz bitkisi kimi xdroklorin
torkibins alava edilir [16].

Sortkenar baldirganin biitiin hissalorinds, o ciimlodon
toxumlarinda (9,03%-a qadoer) efir yagi vardir. Yagin torkibin-
do olan anis aldehidi onun iyini bagqa ndvlorden forqlondirir.
Bitkidon alinan efir yaglarindan bagirsaq qurdlarina qarsi, asab
sistemlorini sakitlogdirmok {i¢lin massajlarda, maddalor miiba-
dilosinin tonzimlonmasinds, vannalarin gobulunda, irinli ya-
ralarin sagaldilmasi {igiin isti vo soyuq kompreslorin qoyulma-
sinda istifado edilir [45].

Dorman vo torovoaz kimi istifads edilon bitkilordon biri
do boymadoran cinsi névlaridir. Boymadaran bitkisindon alinan
efir yaglar tiind-gdy veo ya yasilimtil-gdy rongds olurlar. Yag-
lar asason ¢igak vo yarpaqlardan alinir. Tozs ¢icokloyan bitki-
nin yeriistii hissasindon 0,07-0,13% efir yagi alinir. Quru kiitlo-
don iso 0,25-3% efir yag1 almaq miimkiindiir. Bu yaglardan ha-
zirlanan preparatlardan revmatizm, sinir xastaliklori, qan tozyi-
qini normallagdirmaq, sa¢ tokiilmosinin qarsisin1 almaq, bagir-
saq spazmalari zamani istifado olunur [143].
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Yabani taravaz bitkilarinin genofondunun toplanilmasi

Comiyyatdo yiiksolon xott ilizro gedon iqtisadi vo sosial
inkisaf ohalinin arzaq mohsullarina olan talabatin1 glinli-giindon
artirir. Orzaq tolobatinin boylik bir hissosi bitki ehtiyatlar
hesabina 6donilir. Ona goro do comiyyatin har bir Gzvinin
zoruri orzaq mohsullarina olan tolabatinin tam 6donilmosi
global vo aktual problemlor sirasindadir [13, 20, 35]. Son
dovrlords enerji dasiyicilarinin qiymaotinin koskin doyismosi,
diinya bazarinda bas veran maliyys bohrani, ohalinin saymin
artmasi ilo olagodar orzaq mohsullarina tolobatin yiiksolmosi,
iglim dayiskenliyi, su ehtiyatlarinin mohdudlugu diinyanin bir
sira Olkalorinds qida mohsullarinin qiymatinin artmasina sabab
olmus va arzaq qithigi real tohliikoys ¢evrilmisdir. ©halinin saf,
ucuz va keyfiyyatli arzaq mohsullarina tolobatini 6domok {i¢iin
yerli imkanlardan daha somorali istifado etmoya boylik ehtiyac
vardir. Bu imkanlardan biri do qgida tolobatinin bir hissosinin
yabani flora hesabina 6domokdon ibaratdir.

Bitki genetik ehtiyatlariin (BGE) bu giinkii voziyyati,
galacak inkisafi son onillikds global problemlar sirasindadir.
Bu sahods bir ¢cox addimlar atilmis vo beynalxalq shamiyyatli
sonadlor gobul edilmisdir. Eyni zamanda Azorbaycan Respubli-
kasinda da genetik ehtiyatlarin toplanmasi, dyronilmasi, sonad-
losdirilmasi, barpasi, ¢oxaldilmasi va in-situ, in-situ/ on-farm
vo ex-situ soraitinde miihafizesi iizro bir sira ugurlar oldo
edilmigdir. Belo ki, 1996-c1 ildo akad. C.O.Oliyevin rohbarliyi
ilo Olko Moruzosi hazirlanmisdir. 1998-ci ildo Olko Hesabati
hazirlanarag BMT-nin Orzaq vo Kond Tosorriifati Togkilatina
(FAO) togdim edilmis vo ekspertlor torofindon yiiksok qiymat-
londirilmisdir. 2001-ci ildon 6lko Prezidentinin soroncam ilo
Biomixtolifliyin Genetik Ehtiyatlarinin qorunmasi vo somarali
istifadosi tlizro Dovlot Komissiyasi yaradilmisdir. Azorbaycan
Respublikas1 2003-cii ildon BGE sahosindo Avropada asas rol
oynayan Avropa Omokdasliq Programinin (ECP/GR) tam
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hiiquqlu {izvii qobul edilmisdir. 2003-cii ildo Biomiixtalifliyin
Genetik Ehtiyatlariin toplanmasi, dyronilmesi, qorunub sax-
lanmasi, onlardan orzaq vo seleksiya moqsadi ilo somorali
istifado olunmasinin elmi asaslarinin islonib hazirlanmasi {igiin
AMEA Genetik Ehtiyatlar Institutu yaradilmisdir. Institutda
qsa bir vaxt arzinds Conubi Qafqazda ilk dofs olaraq BGE-nin
orta vo uzun miiddatli saxlanmasi moqsadi ilo Milli Genbank
yaradilmigdir. Eyni zamanda BGE Moarkozi Molumat Bazasi
toskil edilmisdir. Hom do ex-situ kolleksiyalarinda saxlanilan
bitki niimunolorinin Morkozi Molumat Bazasi yaradilaraq
Avropa Internet Axtaris Kataloqunun (EURISCO) internet
saytina (Www.eurisco.ecpgr.org) yiiklonmisdir [11, 12, 101,
201, 218, 219].

Hazirda BGE-nin qarsisinda duran osas vozifalordon
biri madoni bitkilor vo onlarin yabani acdadlarinin genofon-
dunun toplanmasi, nadir, itmokdo vo nasli kosilmokdo olan
novlorin dyronilmasi, barpasi, ¢oxaldilmast vo miihafizasini
hoyata kecirmokdir. Yabani névlor uzunmiiddotli tobii se¢mo-
nin naticosi oldugundan onlarin seleksiya isino calb edilmosi
mohsuldar yeni sort vo formalarin yaradilmasina vo onlarin
keyfiyyotli xlisusiyyatlorinin omolo golmesino sabab olur.
Modoni bitkilorin yabani ndvlorlo hibridlosdirilmosi  yeni
formalarin yaradilmasinda tiikonmoz ehtiyat monboyi olmagqla
muasir bitkigiliyin yiiksok tolobatinin 6danilmasina cavab verir.
Gunki hal-hazirda Azorbaycan florasinda olan 5000 ali bitki
noviiniin hor ondan biri itmok tohlitkosi altindadir, 547 nov isa
nadir vo mohv olmagq iizradir [31]. Yaban1 floramizin dyronil-
mosi, somarali istifadosi, qorunub saxlanmasi {i¢iin onun geno-
fondunun toplanmasi vo pasportlasdirilmas: aktual problem-
lordondir. Azorbaycan florasinda aparilan todqiqat islori natico-
sindo 1500-0 yaxin dorman, 825 efiryagli, 605 alkaloidli, 1500
név boyaq, 200 kaucuglu, 400 vitaminli, 400-o yaxin asi
maddoli, 800 ndv yem, 600-don ¢ox nektarli, o climlodon 400
bal veran bitki oldugu miioyyanlosdirilmisdir. Bu bitkilordon

304



1400 nov dorman vo 630 nov efiryaglt bitki botaniki pasport-
lagdirilmis vo bunlarin osasinda kompyuter molumat bazasi
yaradilmigdir [10, 33]. Bu todqiqat islori digor faydali bitkilor
iizorindo aparilmasi aktual problemlor sirasinda durur. Yabani
torovoz bitkilorinin genofondunun Oyronilmosi, toplanmasi,
borpasi vo miihafizosino boylik ehtiyac vardir. Bu sobablordon
vo BGE-nin qarsisinda duran vozofolordon iroli golorok
Naxcivan MR florasida yayilmis yabani torovez bitkilorinin
todqiqinoe dair elmi todqiqat isi aparilir. Bu mogsadlo Muxtar
respublikanin miixtalif bolgalorino ekspedisiyalar edilmis, bitki
nliimunoalori vo toxumlari toplanilmigdir.

Ekspedisiyalar osason bitki toxumlarinin bioloji yetis-
kanlik dévriinds - yay vo ya payizda hoyata kecirilmisdir. Top-
lanilmis niimunslor qurudulmus, c¢esidlonmis vo paketlon-
migdir. NOv-niimunolorin {izorinds onlarin moxsus oldugu
fosilo vo cins, yigildig1 orazi, toplandigr hiindiirliik (d.s.),
toplanma tarixi gostorilmisdir. 2007-ci ildo 42 név (32 ndv
yabani torovoz), 2009-cu ildo iso 78 nov-nimuns (12 nodv
yabani toravaz bitkilsi) toplanarag, orta vo uzun miiddot saxlan-
maq vo seleksiya iglorinds ilkin material kimi istifalo etmok
liciin AMEA Genetik Eheiyatlar Institutunun nozdindo foaliy-
yot gostoron Milli Genbanka tohvil verilmisdir. Burada hom-
¢inin bozi yabani torovoz ndv-niimunslorin ciisormo qabliyyati
do Oyronilmisdir. Homg¢inin, bu bitkilorin pasport diskriptoru
hazirlanmisdir.

Muxtar respublikanin miixtalif bolgslorindon 44 nov
yabani toravoz bitkisinin toxumlar1 toplanaraq Milli Genbanka
tohvil verilmisdir. Olavo codval 2-do kodlagsma iisulu ilo
bitkilorin bioloji statusu 100 (yabani bitki), kolleksiya monbo-
lori isa 10 (yabani moskanlor) roqomi ilo gdstorilmisdir. Niimu-
nalarin yerli va ingilis dilinds adlart gostorilmisdir. Nov-nimu-
naloar cinslor lizra: Rumex L-7, Tragopogon L.-3, Chenopodium
L.-3, Heracleum L.-3, Scorzonera L.-2, Mentha L.-2 va qalan
24 cins isa bir no6vle tomsil olunur [7, 37, 62].
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Modoni bitkilorin yabani névlorlo hibridlogdirilmasi
yeni formalarin yaradilmasinda tiikonmoz ehtiyat monbayidir.
Bitkilorin tobii genetik ehtiyatlarinin etibarli saxlanma va barpa
edilmasinds toxumlarin hayat gabiliyyati potensialinin dyranil-
mosinin boylik oshomiyyati vardir. O, amoalo goalo bilocok pozul-
malar noticosindo saxlanilma soraiti vo miiddoti ilo olagodar
doyisa bilor. Miixtalif ndvlordo bu rozulmalarin xarekteri vo so-
viyyesi forqlono bilor. Toxumlarin hayat qabiliyystinin funk-
sional voziyyatinin inteqral gostoricisi onlarin clicormasidir.

Tadqiqat materialt kimi 2007-ci ildo Nax¢ivan Muxtar
Respublikasinin miixtalf arazilorindon toplanilmis 44 odoad bitki
toxumlart niimunasindon 32 adod toxum-niimuns seg¢ilmisgdir.
Milli Genbanka tohvil verilmis toxumlarin bir hissasi orta vo
uzun miiddotli saxlanmasi mogsadi ilo xiisusi saxlayici
skaflarda yerlosdirilmisdir. Genbanka daxil olmug yabani
torovoz bitkilorinin 24 cinsino aid 32 ndviiniin niimunslari
iizorinds toxumlarin clicorma qabiliyyati tadqiq edilmisdir.

Niimunolorin ciicordilmosi Perti kasaciglarinda, filtr
kagizi tizorindo 50 odod toxum yerlosdirmoklo 2 tokrarda
aparilmisdir. Yabani bitki toxumlarinin ciicordilmosi 25-27°C
temperatur rejmi soraitindo hoyata kecirilmisdir [161]. Bozi
niimunslor {iclin xiisusi sorait yaradilmigdir. Belo ki, Mesa
amokémacisi toxumlar1 bir doqige arzinds 80°C goder qizdiril-
mis suda saxlanilmisdir, Sahor torasi vo Qaragat ravandi nu-
munalorinin clicormoasi doyigskon temperatur rejmindo: 6 saat
yiiksok temperaturda (30°C) isiqda vo 18 saat asag1 tempera-
turda (20°C) garanliqda toyin edilmisdir.

Toxumlarin clicormo gabiliyyati asagidaki diisturla he-
sablanmigdir [51]:

Ciicormo gabil.= (Ciicarmis toxumlar x 100%) +
toxumlarin imumi say1
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Cadval 19.

Yabani torovaz bitkilori toxumlarmin laboratoriya soraitindo

clicorms qabiliyyati

Kolleksiya . ) Ciicarma
Ne némres)i/ Cins vo nov gab. %-1s
1 | YTBO1 Thalistrum minus 37,0+4,8
2 | YTB02 Amaranthus retroflexus 94,0 +2,4
3 | YTBO3 Chenopodium urbicum 96,0+2,0
4 | YTB0O4 Rumex asetoca 93,0+2,6
5 | YTBO5 Rumex asetosella 94,0+2,4
6 | YTBO6 Rumex euxinus 92,0+2.7
7 | YTBO7 Rumex alpinus 80,0+5,7
8 | YTB08 Aconogonon alpinum | ----memeee-
9 | YTBO9 Oxyria digyna 40,0+4,9
10 | YTB10 Rheum ribes 20,0+5,7
11 | YTB11 Malva sylvestris | =----mme-
12 YTB12 | Vicia nissoliana 56,0+4,9
13 YTB13 | Lathyrus miniatus 20,0+5,7
14 YTB14 | Heracleum trachyloma | --------
15 YTB15 | Heracleum pastinosifolium | = -------
16 YTB16 | Chaerophyllum auereum | ------------
17 YTB17 | Laser trilobum | —emeeeeee-
18 YTB18 | Cachrys microcarpa | -----------
19 YTB19 | Tragopogon marginatus 98,0+2,0
20 YTB20 | Tragopogon sosnovskyi 13,048,7
21 YTB21 | Tragopogon latifolius 85,0+7,9
22 YTB22 | Scorzonera leptophylla | = -------
23 YTB23 | Scorzonera latifolia | ------------
24 YTB24 | Tanasetum canescens 75,0+4,3
25 YTB25 | Eshinops shaerocephalis |  ---------
26 YTB26 | Gundelia tournefortii | -----—---
27 YTB27 | Mentha aquatica 37,0+4,8
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28 YTB28 | Mentha longifolia 97,0+1,7

29 YTB29 | Satureja macrantha 56,0+4,9
30 | YTB30 Eremurus spectabilis | -------—----
21 | YTB31 Puschkinia scilloides | --------

32 | YTB32 Allium rotundum | ——=—mm-

Cadval 19-dan goriindiiyli kimi 32 niimunadon 14-U
laboratoriya soraitinds clicormomisdir. Digar 18 niimunonin 11-
isi i¢lin cilicarma gabiliyyati yuxari (75-98%), 3-0 orta (40-56%)
va 4-ii ticlin asag1 (13-37%) olmusdur. Cilicarms gabiliyyati 13-
37% arasinda toroddiid edon 4 niimunonin soyuducuda
saxlanmasi labiid deyil. Onlarm toplandig1 orazids vo ya homin
araziys yaxin bir yerds okilib becarilmasi magsadouygundur [78,
162]. Bu mogsodlo Gundelia tournefortii ndviiniin toxumlari
Bioresurslar Institutunun Nobatat baginda okilib becorilmis vo
yiiksak notico olde olunmusdur. Cadvalin tahlili gastorir ki, 13
niimunonin ciicorma qabiliyyati 50%-don yuxarit oldugundan
onlarin madani floraya daxil edilms imkanlar1 daha yiiksokdir.

Beloliklo, bu yabani bitkilorin moadoni floraya daxil
edilmo va seleksiya islorinds ilkin material kimi istifads edilma
imkanlar1 daha genisdir. ©ldo edilon naticolora asason yabani
floranin genofondunun miihafizasi sahosinda miioyyon todbir-
lor hoyata ke¢irmok miimkiindiir.

Nadir vo mahvolmaya maruz qalmis névlorin
qiymoatlondirilmasi

Miiasir dovrds tobii vo antropogen amillorin tosiri noti-
cosindo ekoloji tarazliq pozulmusdur. Elmi-texniki toraqqinin
stiratli inkisafi insan-tabiot miinasibatlorinde asash dayisikliys
sobob olmusdur. Insanlarin foaliyysti noticosindo yasayis
massivlorinin genislondirilmasi, zavod vo fabriklorin tikilmasi,
yeni emal sahalorinin yaradilmasi tobiotin doyisdirilmosina
daha ¢ox tosir edir. Belo ki, bu amillain tasiri naticosindo bio-
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komplektlor tohliiko altina diismiis, bir sira ndvlorin saymin
azalmis vo ya onlarin naslinin kosilmasine sobab olmusdur. Qi-
da va digor sahalor {i¢iin shomiyyot dasiyan vo getdikco azalan
bitkilor alomi bu giin bir 6lkonin sahib ola bilacayi shomiyyatli
istiinliiklor arasinda sayilmaqdadir.

Diinyanin elm adamlar1 yaxin golocokds insanlarin
ciddi bir gida va su ¢atinliyi ilo qarsi-qarsiya qalacagi fikirindo-
dirlor. Olkalorin sahib oldugu bioloji miixtoliflik xiisusilo, ge-
netik gqaynaqlar monasinda boyiik bir risk garsisindadir. Bioloji
tarazliglarin davamliliginda yabani flora vo fauna tomal rolu
oynayir. Belolikla, tobiotin miihafizosi global problem olaraq
ortaya ¢ixmis olur. Yer kiirosindo flora vo faunanin miihafizosi,
ekoloji tarazligin barpa edilmasi, nadir vo mahvolma tohliikasi
qarsisinda olan ndvlorin qorunmast iigiin bir sira todbirlor
hoyata kecirilmigdir [79, 85, 222, 224].

1948-ci ildo YUNESKO-nun tasabbiisii ilo Otraf Miihi-
tin Miihafizosi iizro Beynolxalq Ittifag (OMMBI) - Inter-
national Union for Conservation of Nature and Natural
Resources (IUCN) yaradilmisdir. Bu Ittifaq diinyanin oksar &1-
kolorinin dovlat, elmi vo qeyri-dovlat toskilatlarinin foaliyyo-
tini 6z otrafinda birlosdirir. ittifagin nozdinds nadir vo mohvol-
ma tohliikosi qarsisinda olan novlor lizro komissiya foaliyyat
gostorir. Bu qurumlarin magsadi yoxa ¢ixmagq tohliikasi altinda
olan vo beynolxalq miihafizo olunan vohsi heyvan vo bitki
ndvlorinin vaziyyetinin va ehtiyatinin dyronilmasing, tobiotin
va tabii sorvatlorin qorunmasina dair miixtslif tadbir vo layi-
holorin islonib hazirlanmasidir.

Nadir vo yoxa ¢ixmaqda olan novlors dair malumatlar
«Qirmiz1  Kitab»da toplanilmisdir. Ik rosmi sonod olan
«Qirmiz1 Kitab» (Red Data Book) Otraf Miihitin Miihafizosi
iizro Beynolxalq Ittifaq torofinden 1973-cii ildo nosr edilmisdir.
«Qirmiz1 Kitab»da flora vo faunanin iki kateqoriyasi nazordo
tutulmusdur:

1. Yoxa  ¢ixmaq tohliikesi  altinda  olan
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2. Nadir novloer.

Birinisi kateqoriyaya bir sira monfi amillorin tosiri
notisasindo (tolof olmasi vo yasayis yerlorinin dagilmasi) sayi
vo areali shomiyyatli dorocods azalan vo bohran soviyyasing
catan ndvlor daxildir. Insanlarin foal vo agilli miidaxilosi
olmadan bu novlor yagaya bilmoz.

Ikinci kateqoriyaya iso say1 azalmaga dogru meyl edon
vo kicik saholordo rast golinon novlor daxildir. Onlarin
mihafizo edilib saxlanmai {i¢iin bir sira qorunma todbirlorinin
hoyata kecirilmasi zoruridir. Az yronilmis, tobistdos say1 vo eh-
tiyat1 hagqinda lazimi mslumat olmayan, onlarin mohafizasinin
togkilindo ¢otinliklor olan heyvan vo bitki novlei do nadir
ndvlor hasab olunur.

1966-c1 ildon baglayaraq ayri-ayri dovlotlor tizro «Qir-
miz1 Kitab»lar nogr olunmaga baglanildi. 1978-ci ildo nosr
edilmis ke¢gmis SSRi-nin Qirmiz1 Kitab»ina 444 ndv bitki daxil
edilmisdir. Respublikamizda tobii sorvetlorin qorunmasi, flora
vo faunanin miihafizosi moagsadi ilo Azorbaycan Respublika-
sinin «Qirmiz1 Kitab» timumimilli liderimiz Heyder ©liyevin
25 iyul 1977-si il tarixli gorarina asason 1989-cu ildo nasr edil-
migdir. Botaniklor nadir vo yoxa ¢ixmaq tohlukasi altinda olan
400 bitki novii toklif etmislor. «Qirmizi1 Kitab»a qorunmasi
toxiro salinmadan talob olunan 140 bitki ndvii, yeni nogro iso
300 nov daxil edilmisdir [3] .

Diinyada yayilmig bitkilorin mohdud areall1 névlorinin
miihafizasi magsadi ilo son illards bir sira tadbirlar hoyata kegi-
rilir. Ik ndvbado Beynolxaq statuslu ndvler doqiglosdirilir.
1994-cii ildo IUCN Surasi torofindon tohliiko altinda olan
novlorin «Qirmiz1 siyahi»st (Red List of Threatened Species)
tortib edilmigdir. «Qirmiz1 Siyah1 Kateqoriya vo kriteriyalari»
global mohvolma tohliikosi yiiksok olan ndvlori tosnif etmok
uclin aydin bir sistem olaraq hazirlanmigdir [205, 213, 223]. Bu
sistemin vazifalari asagidakilardir:
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- Miixtolif novlori mohvolma tohliikasino goro sistem-
losdirmok ii¢lin obyektiv bir tisul hazirlamag;

-No6vlorin mohvolma tohliikasino tosir edon faktorlar
giymotlondirmok;

- Bir birindon forqli névlorin miigayiso eds bllon sistem
yaratmag;

-Tohliiks altinda olan névlarin kateqoriya va kriteriyala-
rin1 tosnifetmo qaydalarinin diizgiinliiyiinii tomin etmak.

1996-c1 ildo bu sistema olavalor edildi. Bu sistemo goro
bitkilorin mohvolma tohliikkoesi vo nadirliyi 6 kateqoriya ilo
miioyyonlogdirilmigdir. [UCN Surasi torafindon 09 fevral 2000-
ci il tarixde 51. sayl toplantida «Qirmiz1 siyahi»yya oslave vo
doyisikliklor edilmokls tokmillasdirildi. Artiq 01 yanvar 2001-
ci il tarixdon ehtibaron yeni 3.1 versiyasindan istifads edilmoyo
baslanilmisdir [187, 191, 220, 221]. Hal-hazirda tobiotdoki
ndvlorin statusunu miioyyanlosdirmak iiclin beynslxalq miq-
yasda gobul edilmis kateqoriyalarla borabor, onlarin biomla
olan miinasibatlori do qeyd olunur. Novlorin statusunu miioy-
yon edarkon hor seydon avval onlarin tobiotdoki miiasir voziy-
yati, limitlogdirici faktorlar1 vo digor kriteriyalar1 daqiqlosdiri-
lorok, miivafiq kateqoriya-lardan birino daxil edilir. Yeni
versiyada 9 kateqoriyadan istifado edilir:

1. Nosli kasilmis (EX)

2. Tobiotdo nasli kasilmis (EW)

3. Kritik tohliika haddinds olan (CR)

4. Tohliiko haddinds olan (EN)

5. Hassas (VU)

6. Tohliiko haddina yaxin olan (NT)

7. Asag tohliiko hoddi altinda olan (LC)

8. Az 6yranilmis (DD)

9. Qiymoatlondirilmomis (NE)

Biitlin bunlarla yanas1 CR, EN vo VU kateqoriyalarina
daxil olmag ucin IUCN-nin (2003) 3.1. versiya ilo gobul edilon
kriteriyalar da movcuddur [94, 198, 199].
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Yabanu toravaz bitkilori qida kimi genis sokilds istifado
edildiyindon onlarin tohliike altina diismesi vo ya mohvolma
hoddi daha yiiksokdir. ©dobiyyat molumatlarina [93, 40-97],
[28, 54, 86, 110, 116, 118, 150, 184] vo aparilan todqiqatlara
osason muxtar respublika orazisindo yayilmis yabani torovoz
bitkilorinin nadir vo yoxolma tohliikasi altinda olan novleri
"Otraf MUhitin Miihafizasi iizro Beynolxalq Ittifaq " (O©MMBI)
-The World Conservationn Union(IUCN) torafindon névlarin
statusunu miioyyonlosdirmok ii¢iin istifado edilon kateqoriya,
kriteriya vo yarimkriteriyalar {iizro qiymotlondirilmisdir.
OMMBI torafinden "Qirmizi Siyahi"nin tortibi zamani kateqo-
riya, kriteriya vo yarimkriteriyalarin gostorilmosindo olifba —
rogomli ierarxiya sistemindon istifado edilmisdir. ©gor birden
cox kriteriya miioyyonlosdirilirso onda kriteriyalar bir-birindon
noqtali viirgiillo ayrilir.(Cadval 20).

Cadval 20.
Nadir vo mohvolma tohliikasinda olan yabani taravoz
ndvlorinin endemikliyi vo qiymatlondirilmasi

Ne Bitkilor _ TUCN
giymatlondirmo

1. Cachrys microcarpa EN/A2ac+C1

2. Stenotaenia macrocarpa LC

3. Dorema glabrum EN/Alcd+ C2ab

4. Gundelia tournefortii LC

5. Rheum ribes NT

6. Urtica urens NT

7. Prangos acaulis NT

8. Crocus speciosus LC

9. Scilla mischtschenkoana DD

10. | Eremurus spectabilis CR/Blab(v)+B2ab(iv)

11. | Allium akaka EN/Blad(ii)+C1

12. | Allium woronovii NT
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13. | Arum rupicola VU/A3ab(iii)+C2ab(ii)
14. | Puschkinia scilloides CR/B1lab(v)+B2ab(iii)
15 | Humulus lupulus VU B2ab

16 | Cicer anatolicum VU B1Db(i)

17 | Ferula szovitsiana VU B2ab

18 | Scorzonera latifolia LR b

19 | Tragopogon sosnowskyi VU C2a

20 | Campanula latifolia VU C2a(i)

21 | Sempervivum caucasicum LR b

22 | Orchis mascula VU A2cd

23 | Ornithogalum ponticum LR b

Cadvel 20-don goriindiiyii kimi hor bir kateqoriyanin
miioyyon meyarlari (A, B, C) qeydo alinmisdir.

A - meyar1 o zaman totbiq edilir ki, ogor daha yiiksok
kateqoriyanin meyarlarindan he¢ birinds 5 il orzindo qarsilan-
mamigdir vo bu zaman takson daha c¢ox tohdid kateqoriyasin-
dan, daha az tohdid kateqoriyasina endirilo bilir.

B - meyar1 o zaman totbiq edilir ki, ilkin tosnifat halo
tam doqiq deyil vo ya yalnis hesab edilir. Bu zaman biitiin qiy-
matlondirmalor geyd olunmali, hodolonan tosnifat qarsilanan
meyar1 va subkriteriyant boyan etmolidir. Bu zaman on az1 bir
meyar qeydo alinmalidir. ©gor birdon ¢cox meyar vo submeyar
geydo alinmigdirsa onda har biri sadalanmalidir. Bunlar nozora
alindiqdin vo geyd olunduqdan sonra takson IUCN Qirmizi
siyahist li¢lin gqobul edilo bilor. Bozon geyd edilon meyar artiq
qarsilanmir, bu zaman tohdidin daha asagi kateqoriyasina
yerlosdirilmalidir. Masalon. Rehum ribes reintroduksiya edil-
dikdon sonra ovvalki kateqoriyadan forqli olaraq artiq daha
asag1 tohdid kateqoriyasina daxil edilmisdir [123]. Taksonun
yeni statusunun aydinlagdirilmas: ii¢iin o yenidon qiymatlon-
dirilmalidir.
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C - meyar1 o zaman totbiq edilir ki, taksonun tohdid
vaziyyatindo yerdoyismo miisahido edilir, basqa sézlo popul-
yasiyalar regionlarda eyni tohdid voziyystindo deyildir. Bu
zaman kateqoriyalarin yerdoyismosi tam doqiqlosdirilmali va
diizoldilmalidir. Qeyd etmok lazimdir ki, biitiin bu deyilonlor
ITUCN verdiyi ganunlara tam uygun olaraq hoyata kegirilmisdir
vo asagida tohdid altinda olan bitkilorin miiasir voziyyati
aciglanmigdir.

170. Humulus lupulus L.- Adi xamirmaya.

Statusu: Vulnerable-VU B2ab.

Yayilmasi: Respublika orazisinds yalniz Bigonok kondi
otrafinda vo Bigonok kondindon simal istigamotdoki Cirisli topa
dorosindo mesonin agiq sahosindoki kigik bir sahodo rast
golinir. Mohdud areal vo ya sahsalords yayilmis, manfi tosirlora
moruz qalan hossas ndv kimi tobiotds yayildigi orazilor vo say1
mohdud oldugundan ehtiyati hoddon artiq azdir. Bu baximdan
mohv olmaq tohliikesine yaxinlasir. Coxalmasi: kokiimsov-
ladir. Mezofit bitki olub, topaq miinbitliyino tolobkardir. Nov
sayinin azligi, ekoloji amillor tobii ehtiyatinin azalmasina sabab
olan asas faktorlardir.

67. Cicer anatolicum Alef.- Anadolu noxudu.

Statusu: VU B1b(i)

Zongozur Milli Parkinin Qapiciq, Salvarti, Agdaban va
Soyuq dag orazilorindo rast golinir. Orta vo yuxart dag qur-
saqlarinin qayaliglarinda vo c¢inqilli-dash yamaclarinda rast
galinir. Seyrak sokilds yayilmigdir. Populyasiya sixlig1 asagidir
Iyun-iyul aylarinda gigokloyir vo iyul-avqust aylarinda toxum
verir. Kserofit bitkidir. Toxumla ¢oxalir. Bitkinin zoif inkisafi,
toxumlart vasitosi ilo clicormonin asagi soviyodo olmasi vo
populyasiya saylarinin azligi noticosindo say dinamikasinin
getdikco azalmasina sabob olmusdur. Son 10 il miiddstinda
tobii ehtiyati nozoragarpacaq doracodo azalmisdir.

99. Ferula szovitsiana DC- Sovig ilankdlgasi

Statusu: VU B2ab
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Asag1 vo orta dagliq qursaqlarin ohongli quru vo otlu
yamaclarinda tok-tok vo qrup halinda rast golinir. Populyasiya
sixlig1 asagidir. May iyun aylarlnda ¢igokloyir va iyul ayinda
meyvalari yetigir. Yayildigi orazilorin otlaq kimi istifadesi,
kiitlovi surotdo qida vo bazarlarda satis {i¢iin toplanmasi nati-
cosindo populyasiyalarinda say dinamikasinin zoiflomasi son
10 ildo tobii ehtiyatinin nozorogarpacaq dorocods azalmasina
gotirib ¢ixarmisdir. Toxumla ¢oxalan kseromezofit bitkidir.

Nov {igiin osas mohdudlagdirict amil antropogen vo
zoogen faktorlardir. Miisahidolor gostorir ki, bitki bir ilds in-
sanlar torafindon iki dofa zorar goriir. Belo Ki, gigoklomomisdon
ovval saplagli cavan yarpaqlari, sonra iso tozo ¢igok zoglari
toplanilir. Bu sobobdon do meyvo vo toxumverms qabiliyati
asag diisdiiyiindon ¢ox zoif ¢oxalir.

115. Scorzonera latifolia (Fisch.& C.A. Mey.) DC.-
Enliyarpaq tokosaqqali

Statusu: LR b

Orta dagliq qursaqdan subalp qursaga qodor Havus,
Naxis-Norgiz, Vond, Tivi, Batabat vo s. orazilordo maili, xam
torpaqli yamaclarda tok-tok yayilmisdir. Yayildigi orazilorin
otarilmasi, insanlar torafindon toplanmasi naticosinds populya-
siyalarda say dinamikasinin zoiflomasi miisahide olunur. Nov
Ucuin osas limitlosdirici faktor antrpogen va zoogen faktorlardir.
Ohali torofindon qodim zamanlardan saqqiz almaq tigiin istifa-
do edilirdi. Lakin son dovrlords bu sahado bitkilor demok olar
ki, toplanilmir vo ya ¢ox zoeifdir. Homginin, név zoogen tosir-
lors az moruz qalir. Bu saboblordon néviin “Yasil Kitaba daxil
edilmasini toklif edirik.

120. Tragopogon sosnowskyi Kuth.- Sosnovski yemliyi

Statusu: VU C2a

Bitki yuxart dagliq qursaga qodor yayilmisdir. ©sason
quru ¢inqilli-dagh yamaclarda rast golinir. Bu arazilords vo otlu
yamaclarda tok-tok yayilmisdir. Miixtolif orazilordo daginiq
sokildo yayildigindan, antropogen va zoogen faktorlarin tosiri-

315



no ciddi surotdo moruz qaldigindan say dinamikasinin giiclii
suratdo azalmasi miisahido olunur.Toxumla ¢oxalan bitkidir.

166. Campanula latifolia L. - Enliyarpaq zonggicoyi

Statusu: VU C2a(i)

Meso vo subalp qursagin yiiksokotluq vo ¢omonlorindo
tok-tok va ya Kigik gruplar halinda rast golinir. Tabii ehtiyatinin
doyismo sobablori: zoogen faktorlar populyasiyalarda say-
larinin azligina ciddi tesir gostorir, populyasiyalarinin daginig-
l1g1, saylarinin azligi, toxumlar1 vasitasi ilo clicormonin asagi
soviyodo olmasi say dinamikasinin azalmasina sabob olur.
Mezofit bitkidir. Toxumla ¢oxalir.

175. Sempervivum caucasicum Rupr.- Qafgaz gayaotu

Statusu: LR b

Orta dag qursaginin qayaliglarinda, qaya vo daglar
tizorindoki ki¢ik sahoalordo moévcud olan torpaglar tizorindo
moskunlasmisdir. Iyul-avqust aylar cicokloyir vo meyvolori
avgust-sentyar aylar1 yetisir. Tabii ehtriyatinin doyisma sobob-
lori: antropogen vo zoogen faktorlar populyasiyalarda saylari-
nin azligina ciddi tesir gostarir.

Populyasiyalarinin dagiiqligi, saylarinin azligi, toxum-
lar1 vasitosi ilo ciicormoenin agag1 soviyado olmasi say dinami-
kasinin azalmasina sobab olur. Toxumla ¢oxalir. Tipik kserofit
bitkidir.

177. Orchis mascula L. - Erkak sohlob

Statusu: VU A2cd

Orta dagliq qursagin megolorinda, kolluq vo ¢omenlik-
lords tok-tok rast goalinir. Daniz saviyasindon 2300m yiiksoklik-
loro qodar qalxa bilir. Coxillik bitkidir. Isiglt meso vo kollug-
larda, meso konarlarinda, meso talalarinda, ¢omonlords va
bataqliglagmis orazilords yayilmisdir.

Yayildig1 orazilordo tok-tok bitir. May-iyun aylarinda
cicoklayir va toxum verir. Populyasiya sixlig1 ¢ox asagidir. To-
xumla va kokyumrulart vasitesi ilo ¢oxalir. Geofit torovaz,
dorman vo bozok bitkisidir. Mezofitdir. Antropogen tosirlor
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populyasiyalarda saylarinin azligina ciddi tosir gostarir.

Tabii sabablor: populyasiyalarinin daginiqligi, saylari-
nin azligl, toxumlari vasitasi ilo clicormonin agagi soviyado ol-
masl, yazda temperatur doyiskenlyiy vo haddon artiq quraqliq,
yayildig1 orazilorin ¢6l donuzlar torafindon dagidilmasi, ohali
toraofindon kok yumrularinin toplanmasi naticesinde mohv edil-
mosi vo naticado say dinamikasinin getdikco azalmasi.

188. Ornithogalum ponticum Zahar - Ponti qussiidii

Statusu: LR b

Orta qursagin meso talalarinda, otlu yamaclarda, meso
konarlarinda, kolluq orazilordo,mezofit comanlords rast golinir.
Yayildig1r orazilordo tok-tok vo ya olduqca Kigik gruplar
halinda bitir. Iyun-avqust aylarinda ¢icokloyir vo toxum verir.
Populyasiya sixlig1 ¢ox zsifdir. Soganaqlarla vo toxumla ¢oxa-
lir. Geofit taravoz vo boazok bitkisidir. Mezokserofitdir. Antro-
pogen tosirlor populyasiyalarda saylarinin azligina ciddi tesir
gostarir. Tabii sobablor: populyasiyalarinin daginigligi, saylari-
nin azlhigi, toxumlar vasitasi ilo clicormonin agagt saviyads ol-
masi, gida bitkisi kimi hoddon artiq toplanmasi, zoogen faktor-
lar. Digor torofdon yayildig: orazilorin miitomadi otarilmasi vo
bioloji xiisusiyyetlori ilo slagadar populyasiya saylarmin azlig
naticosinds say dinamikasinin getdikco azalmasi. Son 10 il
miiddotindo tobii ehtiyati nozoragarpacaq doracads azalmisdir.

87. Cachrys microcarpa Bieb. - Kiciktoxum at boyanasi

Statusu: EN/A2ac;C1

Tohliike hoddinds olan kateqoriyasina daxil edilmisdir.
NOviun tobistde say dinamikasi tam baorpa edo bilmadiyindon,
mohv 0lmaq tohliikasinin yaxinlagdigi, lakin hazirda CR qrupuna
aid olmadig {igiin bu qrupa daxil edilmisdir. Bununla toksonun
tobiotdo mohvolma tohliikasinin yiiksok oldugu goabul edilir.

Nov tiglin asas mohdudlagdirict amil antropogen tasirlor
naticasindo bitkilorin satis liciin kiitlovi olaraq kortobii sokildo
yigilmasidir. Bitki torovez kimi tozo vo duza qoyulmus halda
istifado edilir. Eyni zamanda bazarlarda satilir. Aparilan todqi-
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qatlar noticesinds yayildig1 orazilorde bir km?-do 5-50 bitkiys
rast golindiyi miioyyon edilmisdir. Yasayis montogolorinin 3-5
kiloietrliyindo km?-5 5-10, 5-10 kilometrliyindo kmZ2-5 10-25,
10 kilometrdon arali orazilords iso 25-50 bitki diisiir. Bu isa
novun tohliikko altinda oldugunu gostorir. H.Z.Qasimov toro-
findon 2010-cu ildo ilk dofs olarag novin Azorbaycanin
«Qirmiz1 Kitab»ina daxil edilmasi tovsiyys edilmisdir.

Nova Asni (Qarabaglar), Qiblo bulagi-Ag qaya (Havus),
GoOyniik piri, Gonzo, Salvartt (Sahbuz) vo Qara dora (Culfa)
orazilorindo tok-tok rast golinir. Bitki fordlorino on ¢ox ibadot
va inanc yerlarinin yaxinliginda tosadiif edilir. Bu iso insanlarin
pir vo ocaq arazilorinds olan bitki, heyvan, tabii sarvatlor, eyni
zamanda digor osyalara toxunmamaq, istifado etmomok
inanclari ilo baghdir.

88. Stenotaenia macrocarpa Freyn-Irimeyvo steno-
taeniya

Statusu: LC. Nadir, Qafqaz endemidir. Asagi tohliiko
haddi altindadir. Kriteriya gostaricilorine gore yuxaridaki kate-
qoriyalardan hor hansi birine diismoyan, lakin populyasiylar
nisbaton tohliiks altinda olan taksonlardandir.

D.s.-don 1600-1900 m hiindiirlitkdo ¢omon, kollug vo
meso talalarinda yayilmisdir. Toxumla g¢oxalir. Bitdiyi yerin
doyismosi, nizamsiz toplanmasi ehtiyatinin doyigsmosine sobob
olmusdur. Azarbaycanin «Qirmiz1 Kitab»inin 1989-cu il nogri-
no daxil edilmisdir. Lakin torovez kimi yalniz tozo halda isti-
fads edilir.

Tadqiqat apardigimiz miiddetdo ndviin yayilma saho-
sinin geniglondiyini, qida kimi qismen az istifado edildiyi
misahido edilmisdir. Belo ki, n6v Alcali bulaq, Dorobigonok
(Havus), Batabat mesosi, Yarpaqli (Baskond), Dorobogaz
(KUku), Xoazinadara (Orafso) va digar orazilords giilliico va lor-
g9 cinslorinin ndvleri, yabani taxilkimilerin niimayondolori ila
birgs populyasiyalar omals gatirirlor. Bu sabablorden H.Z.Qa-
stmov tarafindan novin «Yasil Kitabwa daxil edilmosi mogso-
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douygun hesab edilmisdir.

93. Dorema glabrum Fisch. et C.A.Mey. - Cilpaq
dorema

Statusu: EN/Alcd; C2ab

Nosli kosilmok tohliikasi olan nadir bitkidir. Tohliiks
haddindo olan kateqoriyaya aiddir. Takson ¢ox yaxin bir
golocokdo mohv olmagq tohliikasi altindadir, homginin bir ne¢o
illordir ki, avvalki populyasiyalarina rast galinmir. Lakin ohali
torofindon istifado edildiyindon vo sayr azaldigindan bu kate-
qoriyaya daxil edilmigdir. Eyni zamanda oldo olan dolillor
taksonun A-dan E-ys gador kriteriyalara uygunlugunu gostorir.
Toxumla c¢oxalir. 600-1800 m hiindiirliikde yayilmigdir.
Azaorbaycanin «Qirmizi Kitab»ina 1989-cu il nosrino daxil
edilmisdir. Bitki niimunalori Zoroni stansiyasi (Araz c¢ayinin
sahili), Qaradors, Goyniik, Yeni Havus vo Hadiqayib orazile-
rindon toplanilmigdir. Toravoz vo dorman bitkisi kimi istifado
edildiyindon vo satisa ¢ixarildigindan ehtiyati tiikonmok tizro-
dir. Nove Daridagda, Tononnom avtomobil yolunun stafindaki
topaliklorde, Naxis-Norgizdo (GOyniik) kicik porulyasiyalar
soklindo rast galinir.

106. Gundelia tournefortii L. - Turnefor qundeliyasi

Statusu: LC

Nadir, On Asiya novidiir. Bilov, Tivi, Bist, Goyniik,
Surut, Paradas, Qiz1l Qislaq vo digor orazilords yayilmisdir. Bu
orazilordo noviin genis populyasiyalarira rast golirnir. Asagi
tohlilko hoddi altinda olan kateqoriyadandir. Kriteriya
gostoricilorine goro yuxaridaki kateqoriyalardan hor hansi
birina diismiir, lakin populyasiylar1 nisboton tohliike altinda
olan taksonlarlardan sayilir. Torovez kimi cavan zoglar tozo
halda soyularaq istifado edilir. Tobii sokilds toxumla coxalir.
Belo ki, iyul-avqust aylarinda qutucuqlar partlayir, toxumlar
otrafa yayilir vo ya qurumus bitkilor yiingiil oldugundan
asanliqla yamaclarda kiilok torofindon diyirlonir. Beloslikla,
toxumlar oraziys sopalonirlor vo olverisli soraito diisdiikdo

319



cicorirlor. Torafimizdon ilk dofo olaraq Nobatat Baginda to-
xumla c¢oxaldilmasina nail olmusuq. Payizda loklore sopilmis
toxumlardan ilk yazda normal clicartilor alinmisdir. T.H.Tali-
bov va O.S.Ibrahimov tarafindon «Yasil Kitabra daxil edilmasi
toklif edilmisdir.
22. Rheum ribes L. — Qaragat rovondi
Statusu: NT.
Nadir novdir. Azorbaycanin  «Qirmizi Kitab»inina
1989-cu il nasrino daxil edilmisdir. Azorbaycanda yalniz Nax-
¢ivan MR arazisindo yayilmisdir. Tohliike hoddino yaxin olan
taksonlardandir. Kriteriyalarina goro qiymetlondirilon zaman
CR, EN va VU kateqoriyalarina diismoyan, lakin yaxin goals-
cokdo tohliiko altinda olan taksonlar bu kategoriyaya daxil
edilir. Dasli, ¢cinqilli yamaslarda bitir. Bu novlor xiisusi miiha-
fizo saholorindo qorunmali, bioloji xiisusiyyatlori dyranilma-
lidir. G.S. Siraliyeva torafindon modoni florada becorilmasina
nail olunmus, Batabat orazisinds 2 hektara yaxin orazids yeni-
don barpa edilmigdir vo ndviin biologiyasi atrafli dyronilmisdir.
Qida vo dorman bitkisi kimi istifads edilmasi, yayildig:
saholorin heyvanlar torofindon tapdanmasi vo yeni dag yolla-
rinin ¢okilisi ehtiyatinin azalmasina tosir edon amillordir. Novo
Validag, Qislaq, Daridag, Noxuddag orazilorindo tok-tok rast
golnir.
185. Crocus speciosus Bieb. — G6zal zofaran
Statusu: LC
Kriteriyalarina goro qiymatlondirilon zaman CR, EN vo
VU kateqoriyalarina diismoayon, lakin yaxin golocokdo tohliiko
altinda olan taksonlardandir. Bu bitki xiisusi miihafizo saholo-
rindo qorunmal1 vo bioloji xiisusiyyatlori dyronilmslidir. Ona
gora do Asagi tohliike haddi altinda olan kateqoriyaya aid edil-
misdir.
Muxtar respublikanin Batabat massivi, Xozinaders,
Ndrgut orazilorinds yayilmisdir. Meso talalarinda, yataq yerlo-
rindoa cillor fasilosinin niimayandolori ilo Kigik populyasiyalar
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omolo gatirirlor. Payizda shali toerofindon ¢igokloma ddvriinda
genis sokildo toplandigindan ehtiyati azalmigdir. Miihafizo
edilmasi zoruridir. Hom do dekorativ bitki oldugundan yasillas-
dirma va bozokgilik moagsadi ils do istifads edilir. Bitki payizda
cicoklodiyindon otarilmaya daha ¢ox moruz qalir. Kigik Asiya
areli tipino aiddir. Bitdiyi orazilordo mal-qaranin diizgiin
otarilmamasi asas madudlasdirici amil hesab olunur.

85. Prangos acaulis (DC.) Bornm - Govdaesiz ¢asir

Statusu: NT

Hossas  kateqoriyasina daxildir. Tobiotdo yaxin
zamanlarda yiiksok tohliiks altina diigmok ehtimal1 vardir, lakin
A vo E meyarlar1 CR va EN kateqoriyalarina uygun golmadiyi
ticlin bu kateqoriyaya aid edilir. V.C.Haciyev vo S.H.Musayev
torofindon «Qimiz1 Kitabya daxil edilmosi toklif edilmigdir.
Nadir bitkidir, eyni zamanda erkon yazda qida vo omtoo
mogsadi ilo ohali torafindon kiitlovi surstdo toplandigindan
ehtiyat1 tlikonmok tizradir. Nov 650-1800 m hiindiirliikde
yayilmigdir.

Havus, Surut, Ardicdag, Qaraqus yaylasi, Kiikii vo
digor orazilordo néviin adi ¢asirla birgo populyasiyalarina rast
golmok miimkiindiir. Lakin toplanan zaman kok bogazindan
kasildiyindon vo ¢igoklomasine imkan verilmadiyindon noviin
niimunalori getdikco azalir. Bu saboblordon bitkinin qorunmast
vacibdr.

59. Urtica urens L. - Dalar gicitkan.

Statusu: NT

Kritik tohliike haddindo olan, nadir bitkidir. Takson ¢ox
yaxin bir golocokdo mohv olmaq tohliikesi altindadir. Muxtar
respublika florasinda ¢ox Kigik sahoalordo rast golinir. Nov Bigo-
nok, Xozinodors, Naxgivan gohor otrafinda tok-tok yayilmisdir.

Todqigat miiddstindo ndviin genis populyasiyalarina
rast golinmomisdir. Torovoz vo yem bitkisi kimi istifads
edilmosi  ehtiyatinin ~ doyismosine  sobob  olmusdur.
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189. Scilla mischtschenkoana Grossh.-Misegko ziim-
ridgigayi

Statusu: DD

Takson ¢ox yaxin bir golocokdo tohliiko altinda diise
bilor. Bitki otrafl1 olaraq dyronilmodiyidon Az dyronilmis kate-
qoriyasina aid edilir. T.H.Talibov torafindon «Qumiz1 Kitaby»a
daxil edilmosi toklif edilmisdir. Nov asag1 vo orta dagliq qur-
saqda gayalarin catlar1 vo tokiintiilori arasinda bitir. Osason
Kotam, Gonzo, Bilov, Paradas, Qaraqus, Demilor, Xan bulagi,
Saatdas1 orazilorinds erkon yaz bitkilari ilo birgs ¢ox kigik (25-
30 bitki) populyasiyalar omals gatirirlor.

Torovoz kimi yigilaraq, qurudulur vo qisda istifads
edilir, bazarlarda ag poncor adi ils vo ya aloyaz kimi satilir. Bu
amil isa bitkinin ehtiyatinin azalmasina sabab olur.

186. Eremurus spectabilis Bieb. - Gorkomli ¢iris

Statusu: CR/Blab (v); B2ab (1v)

V.C.Haciyev vo S.H.Musayev torofindon «Qimizi
Kitabya daxil edilmasi toklif edilmisdir. Erkon yazda korpa bit-
kilor gida magsadi ilo toplandigindan ¢igokloyo bilmir. Bu
sobobdon do ehtiyati getdikco azalir. Kritik tohliiko haddindo
olan CR kateqoriyasina aid edilir. Nov osason Havus, Ardic
dag, Qaraqus yaylasi, Qanli gol, Batabat massivi, Xozinadoaro,
Nurgut orazilorinde yayilmigdir.

Homginin, ot va ya erkon yaz bitkilori, ziimriidvari pus-
kiniya ilo birlikdo populyasiyalar omalo gotirirlor. Osas moh-
dudlagdirict amil antropogen tosirlor noticoesindo satis moagsadi
ilo toplanilmasidir.

197. Allium akaka S.G. Cmel. -.Akaka sogan

Statusu: EN/Blad(11); C1

Tohliiko hoddinds olan kateqoriyaya aiddir. Taksonun
tohliikoys moruz qalmasi barado kifayot qodor lazimi dolil
vardir, 0 Kritik tohliikoyo moruz galan ford kimi E meyarini hor
hans1 bir soviyyado qarsilayir vo bu buna gors do tabiotds
gozdon itmonin yliksok riski altindadir. Go6zol goriinisli
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sogandir. Ohali torsfindon soganaqlar1 yeyilir. Nova Kotam,
Orofso, Qaraqus, Saatdasi arazilorindo rast golininir.

Atropatan areali tipino daxildir. Muxtar respublikanin
asagl vo orta dagliq qursaqlarinda tok-tok yayilmigdir. Nov
populyasiya omolo gotirmir. V.C.Haciyev vo S.H.Musayev
torofindon «Qimiz1 Kitabya daxil edilmosi toklif edilmisdir.

198. Allium woronovii Miscz. Ex Grossh.- Voronov
sogani.

Statusu: (NT)

Orta dagliq qursaqgdan subalp qursagadok yayilmisdir.
Quru, ¢cinqilli, qayali yamaclarda vo tokiintiilii yerlords tok-tok
bitir. Bitki adoton may-iyun aylarinda ¢igokloyib toxum verir.
Novo Sahbulaq, Qaraqus, Gilangay hovzosi orazilorinds rast
golinir.

201. Arum rupicola Boiss. - Qayaliq danaayagi

Statusu: VU/A3ab(111);C2ab(11)

Hossas kateqoriyasina aiddir. Tobiotdo say dinamika-
sin1 barpa etmok miimkiin deyil, mohv olmaq tohliikesino
yaxinlasir, lakin hazirda CR qrupundan deyil, ona gore do bu
kateqoriyaya daxil edilmigdir. Bununla toksonun tobistdo
mohvolma tohliikasinin yiiksok oldugu qobul edilir. Toravaz
kimi erkon yazda toplanaraq, qurudulub qisda istifads edilir,
eyni zamanda qurudulmus halda bazarlarda satilir. Bitkiden
dorman mogqsadilo do istifado edilir. Bu iso asas mohdudlasdi-
rict amildir. Novo Bagirsaq dorasi, Xan bulagi, Or dagi, Bilov,
Biconoak, Nohacir orazilorinds kigik populyasiyalar vo ya tok-
tok itburnu, zirinc, doqquzdon, karvanqiran kol bitkilori altinda
rast golinir. Nobatot baginda vegetativ yolla torovoz vo nadir
bitki kimi ¢oxaldilir.

187. Puschkinia scilloides Adams - Zumridvari oloyoz

Statusu: CR/Blab(v); B2ab(111)

Tobiotdo yaxmm zamanlarda yiiksok tohliike altina
diismok ehtimali olan taksonlardan biridir. Bitki qida mogsadi
ilo yazda toplanarag, ¢igok zogundan tomizlonir. Daha sonra
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sa¢c kimi horiilorok qurudulur. Qurudulmus mohsul qisda
diiyiilii, omacli, oristoli vo digor sulu yemokloro olavo edilir.
Mbohsul ham das bazarlarda satilir. Hov asason Giinniit, Saribu-
lag, Usub yurdu, Demilor, Qaraqus yaylasi, Kiikii, Batabat
massivi, Xozinadors, Qapiciq orazilorindo yayilmigdir. Bitki
yataq yerlorindo, diizongoh yamaclarda tomiz vo ya qarisiq
populyasiyalar halinda bitirlor.

O, toxum va soganaqciqlart ilo artirilir. Okilon toxumlar
3- 4 ildon sonra ¢i¢coklomoys baglayir. ©loyazin soganaglar ilo
coxalmasi on olverisli isuldur. Belos ki, bitkilorin yeriistii hisso-
lori quruyana yaxin, may- iyun aylarinda soganaqlar ¢ixarilir
va ¢esidlonir. Okilon soganaqlar ikinci ildon baglayaraq ¢igok
verir. Bozok bitkisi kimi do qiymatlidir. Madoni floraya keci-
rilmasi maslohotdir.

Beloalikls, yabani toravoz bitkilorindon 23 ndv nadir vo
mohvolma tohliikesi qarsisindadir. Bu bitkilorin miihafizosi
moqsadi ilo asagidaki todbirlorin hoyata kecirilmasi mogss-
douygundur:

- Novlorin toplanmast vo todariikiinii planauygun,
bioloji azalmasina zoror vermadon hoyata kecirmok;

- Novlorin yayilma saholorini genislondirmok, tobii
ehtiyatlarin1 artirmaq UgUN onlar1 generativ vo ya vegetativ yol-
la artirmagq;

- Tadris miiossisalarinda sagird va tolabalors bu bitkilor
vo onlarin miihafizosino dair molumatlarin catdirilmasi, nov-
lorin yayildig1 orazilere yaxin yasayis montogalorinde molumat
l6vhalarinin vurulmasi;

- Miihafizo statuslu orazilordo (Milli Park, qoruq vo
yasagliglarda) novlorin mévcud biotoplarina nozarati giiclon-
dirmak.
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YABANI TOROVOZ BIiTKILORININ iSTIFADO
IMKALARI VO iQTIiSADI SOMOROLILIYI

Yabam torovaz bitkilorinin amta93 saciyyasi

Orzaq tohliikasizliyi diinyanin qlobal problemlorindon
biridir. Insanlarin saf vo tomiz qidaya ehtiyaci getdikco daha
cox artir. Belo ki, ke¢id bazar iqtisadiyyati, geyri-saglam
mohsul istehlaki rogaboti bu tolabati daha da aktuallagdirir.
Comiyyat yabani floranin qida bitkilorindon daha ¢ox istifads
etmoyo baslamisdir. Artiq bazarlarda yabani torovoz bitkilori
tozo, duza qoyulmus vo qurudulmus halda satilir. Yabani
torovoz bitkilori iqtisadiyyatimizda 6z movgelorini getdikco
mohkomlandirirlor. Bu bitkilorin yeni xiisusiyyatlori - amtos
xiisusiyyatlori ortaya ¢ixir [56, 192].

Muxtar respublika florasinda yayilmis yabani torovoz
bitkilori do amtos kimi istifado olunur. Nax¢ivan MR-in iglim
soraiti koskin kontinental oldugundan qis1 soyuq ve uzun-
miiddotli kegir. Eyni zamanda ortiilii sahalordo va istixanalarda
torovoz yetisdirmok baha basa goldiyindon, torovoz mohsul-
larina (gOyorti) tolabat artir. Daxili tolabat xarici 6lkolordeon
gotirilmis asag1 keyfiyyatli mohsullar hesabina qismon 6danilir.
Yerli mohsul aprel, may aylarinda bazarlara ¢ixarilir. Modoni
sokilda becarilon torovaz mohsullart daxili tolobati 6domadiyin-
don mart ayindan baglayaraq bazarlarda yabani toravoz bitkilori
satilmaga baslayir. 2006-2015-ci illordo ilkin yazdan basla-
yaraq bolgonin miixtoltf rayonlarinda bazarlarda vo mohsul
yarmakalarinda torofimizdon miisahidolor aparilmisdir. 1lk
olaraq bazara cinsilim, somu, qazayagi ¢ixarilir. Daha sonra isa
korpo caciq, ¢irig, yemlik, casir, yarpiz, giilliico (qusquyrugu),
qusiizimil (moragdyiird), gicitkon vo s. satilir. Bu mohsullar
ticarat sobokolorindo tozo halda satilir. Dorderkokcikli spanag,
qizili caciq, qaragat rovondi, govdesiz ¢asirve s. tozo halda,
otvari kovar, govdesiz casir, Kigciktoxum at boyanasi, ¢ilpaq
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dorema, yumru sogan duza qoyulmus, adi ovolik, yumrukok
ovolik, uzunyarpaq yarpiz, oloyoaz, qayaliq danaayagi quru-
dulmus halda kiitlovi surotdo bazarlarda satilir. Aparilan baxis
vo miisahidalor noticosinde amtos mogsadli yabani torovoz
bitkilorinin nov torkibi miisyyonlogdirilmisdir.
Cadval 21.
Omtos Xarekterli yabani toravaz bitkilorinin név torkibi

N 6 v I or .
No Fasilalor
Latinca Azarbaycanca

1. | Portulaca oleracea | Bagga poarparani | Portulacaceae
Caryphyllacea

2. | Stellaria media Orta cincilim o
3. | Spinacia tetrandra Dorderkokcikli | Chenopodiace
spanaq ae
4. | Rumex acetosa Adi avalik
5. | R. euxinus Yumrukok . Polvaonaceae
6. | R. acetosella Tursongvari . yg
7. | Rheum ribes Qaragat rovondi
Capparis .
8. herbaceae Otvari kovar Capparaceae
Capsella bursa - .
9. pastoris Coban gantasi Brassicaceae
10/ Urtica dioica Ikievli gicitkon Urticaceae
11/ U.urens Dalar g.

12| Lathyrus miniatus Kigik giilliica Fabaceae
Chaerophyllum

13| aureum Quzil1 caciq
14| Prangos acaulis Govdosiz ¢asir
15/ P.uloptera Qivrim ¢. Apiaceae
16 Ca_chrys Kigiktoxum
| microcarpa at boyanasi

17| Falcaria vulgaris Adi qazayagi
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1g| Heracleum On Asiya
antasiaticum baldirgani
19| H. pastinasifolium Sdrtikyarpaq b.
20| H. trachyloma Emkgnaryarpaq
21| Dorema glabrum Cilpaq dorema
Tragopogon. . .
22 marginatus Zehli yemlik
23 T. latifolius Enliyarpaq y.
24| T.gramminifolius Taxilyarpaqli y. Asteraceae
25| Achillea tenuifilia | NaZikyarpag
boymadaron
26| Ziziphora.tenuior NaZIKdag Lamiaceae
nanasi
27| Satureja macrantha | - sigak ¢ol
nanasi
28| Mentha aquatica Su yarpiz
29 M longifolia Uzunyarpag y.
Eremurus ) oL Asphodelacea
30 spectabilis Gorkomli girig e
31 Orni)thogalum Ponti qussiidii
ponticum lalosi Hyacinthacea
Puschkinia e
32 scilloides Oloyez
33| Allium rotundum Yumru sogan Alliaceae
Asparagus Darman
34 officinalis qusiizimii Asparagaceae
35| Arum rupicola anya1qu Araceae
anaayagi

Cadvel 21-don goriindiyi kmi bazarlarda omtos kimi
yabani torovoz bitkilorinin 16 fosilo, 26 cinso aid 35 novii
satilir. Cinslor iizra: Rumex-3, Tragopogon-3, Heracleum-3,
Mentha-2, Urtica-2, galan 21cinsin iso har biri bir novls tomsil
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olunur. Yabanmi torovoz bitkilori mohsullarinin todariik vo
istehlaki kortobii xarekter dasisa da tolobatin 6donilmasing
miisbot tosir gostarir.

Omtos xarekterli yabani torovoz bitkilorinin fasile-
larinds cins vo ndvlarin paylanmasi miixtolifdir.

Cadval 22.
Fasilalar iizra cins va novlarin paylanmasi
Cinslor Novlor
S S
Fasilalor - = _g i: . § i
22| 2: |53 2
S& | OF [ S8 58
Portulacaceae 1 0,69 1 0,49
Caryphyllaceae 2 1,38 2 0,98
Chenopodiaceae 5 3,45 12 5,94
Polygonaceae 7 4,85 15 7,43
Capparaceae 2 1,38 2 0,98
Brassicaceae 15 10,35 16 7,92
Urticaceae 1 0,69 2 0,98
Fabaceae 8 5,52 9 4,46
Apiaceae 19 13,15 29 14,35
Asteraceae 24 16,60 33 16,34
Lamiaceae 11 7,60 13 6,43
Asphodelaceae 1 0,69 1 0,49
Hyacinthaceae 3 2,07 3 1,48
Alliaceae 1 0,69 9 2,86
Asparagaceae 1 0,69 2 0,98
Araceae 1 0,69 1 0,49
Ranunculaceae 3 2,07 4 1,98
Amaranthaceae 1 0,69 2 0,98
Malvaceae 2 1,38 3 1,48
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Rosaceae 4 2,76 6 2,97
Oxalidaceae 1 0,69 1 0,49
Geraniaceae 1 0,69 1 0,49
Onagraceae 2 1,38 2 0,98
Campanulaceae 2 1,38 3 1,48
Convolvulaceae 2 1,38 2 0,98
Boraginaceae 2 1,38 2 0,98
Scrophylariaceae 1 0,69 1 0,49
Plantaginaceae 1 0,69 1 0,49
Primulaceae 1 0,69 1 0,49
Cannabaceae 1 0,69 1 0,49
Solonaceae 1 0,69 1 0,49
Crassulaceae 2 1,38 3 1,48
Dipsacaceae 1 0,69 1 0,49
Colchicaceae 1 0,69 2 0,98
Convallariaceae 1 0,69 1 0,49
Alismataceae 1 0,69 1 0,49
Butomaceae 1 0,69 1 0,49
Poaceae 1 0,69 1 0,49
Typhaceae 1 0,69 2 0,98
Orchidaceae 1 0,69 1 0,49
Juncaginaceae 1 0,69 1 0,49
Cyperaceae 1 0,69 2 0,98
Liliaceae 1 0,69 1 0,49
Iridaceae 1 0,69 1 0,49
Lemnaceae 1 0,69 2 0,98
Eguisetaceae 1 0,69 1 0,49
Comi 145 100 202 100

Yabani torovoz bitkilori bazarlarda miixtolif omtos for-
malarinda (tozo, duza qoyulmus vo qurudulmus halda) satilir.
Bu bitkilorin mohsular tozo halda mart-may aylarinda, duza
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qoyulmus vo qurudulmus halda iso demok olar ki, biitiin il
boyu todaviilo buraxilir.

Duza qoyulmus vo qurudulmus halda yabani torovoz
mohsullart uzun miiddat slava xorc ¢okmodon saxlandigi {igiin
onlar ticarot dovriyyesinds osasli movqe tuturlar. Belo ki, tozo
halda istifado edilon yabani torovoz bitkilori mohsullarindan
forgli olaraq bu mohsullar1 saxlamaq ti¢ciin soyuduculara ehti-
yac yoxdur. Adi soraitdo ambarlarda saxlamaq miimkiindiir.
Eyni bitki mohsul miixtolif amtoo formasinda satila bildiyindon
onlarin ¢esidi artir. Bu iso bir mohsulu miixtolif omtoo
formalarinda realizo etmoklo daha ¢ox xalis golir aldo etmaoys
imkan verir.

Cadval 23.
Yabani torovaz bitkilorinin amtoo formalari (novler tizro)

Omtos formalari
No Omtos mogsadli ndvlor Tozo Duza Quru-
qoyulmus | dulmus
1 | Portulaca oleracea +
2 | Stellaria media +
3 | Spinacia tetrandra +
4 | Rumex acetosa + +
5 | R. euxinus + +
6 | R.. acetosella +
7 | Rheum ribes +
8 | Capparis herbaceae + +
9 | Capsella bursa - pastoris | +
10 | Urtica dioica +
11 | U. urens +
12 | Lathyrus miniatus +
13 | Chaerophyllum aureum +
14 | Prangos acaulis + +
15 | P.uloptera + +
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16 | Cachrys microcarpa + +
17 | Falcaria vulgaris + +
18 | Heracleum antasiaticum
19 | H. pastinasifolium

20 | H.trachyloma

21 | Dorema glabrum

22 | Tragopogon.marginatus
23 | T. latifolius

24 | T.gramminifolius

25 | Achillea tenuifjlia

26 | Ziziphora.tenuior

27 | Satureja macrantha

28 | Mentha aquatica

29 | M longifolia

30 | Eremurus spectabilis

31 | Ornithogalum ponticum
32 | Puschkinia scilloides +

+|+|+|+

+ [+ ]+

+ 4|+ +

+ 4|+ +

33 | Allium rotundum + +

34 | Asparagus officinalis +

35 | Arum rupicola +
Comi 27 10 9

Cadval 23-don goriindiiyli kimi omtoo mogsadli yabani
toravaz bitkilorinin 27 névi tazo, 10 nOvi duza qoyulumiis vo
9 novii iso qurudulmus halda satilir. Bu bitki novlerindon
yalniz 16-s1 tozo, 4-ii duza qoyulmus vo 4-ii iso qurudulmusg
halda, 6-s1 ham tozo, ham do duza qoyulmus, 5-1 hom tozs, hom
do qurudulmus halda bazarlarda satilir.

Bu bitkilor he¢ bir ekoloji tarazliq gézlonilmadon ohali
torofindon toplanilaraq todaviilo buraxilir. Bu bitkilorin amtoa
saciyasi, mohvolma tohliikosinin garsisinin alinmasi vo ticarat
dovriyyesindo davamliligini méhkomlondirilmasi ilo slagadar
osasli noticolor aldo olunmus vo konkret tokliflor verilmisdir.
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Yabani taravoz bitkilorinin igtisadi samaraliliyi

Insan comiyyotinin inkisafinin biitiin morhololorindo
mohsul istehsalinin necoyo basa goldiyi iqtisadiyyatin osas
mosalasi olmusdur. Comiyyatin inkisafinin ilk morhalalorinds
hor hanst mohsulun istehsalina sorf olunan xorclori ayri-ayri
istehsalcilar asag1 salmaga calismiglar. Tobii ehtiyatlarin get-
dikco azalmasi noinki ayri-ayri istehsalgilari, eyni zamanda
comiyyati bu vo ya digor mohsullarin istehsalinin negoys basa
golmasi maraqlandirmigdir. ©n az xorc ¢okmoklo daha g¢ox
mohsul istehsal etmokls istehsalin somoaraliliyini yliksaltmok
olar. Istehsalin somaroliliyi daha az xorc ¢okmoklo daha gox
mohsul todariik vo istehsal etmok, keyfiyyotli mohsul istehsali
liclin ehtiyatlardan miimkiin qodor gonaotlo istifadoni tomin
etmokdir. Istehsalin somarali olmasi hor seydon ovvel, daha
ucuz, keyfiyyotli vo komiyyotco daha ¢ox mohsul hazirlamaq
demokdir. Miioyyan miqdar mohsul istehsali ii¢lin ns qador az
maddi vasait vo amok sorf edilorsa, no godar ¢ox vo keyfiyyatli
mohsul buraxilarsa istehsalin somaraliliyi do bir o godor yiiksok
olar. Istehsalin somoroliliyi olmadan iqtisadi artimi hoyata
ke¢irmok miimkiin deyil. ©Oldo olunan natico istehsal
xorclorindon no godor ¢ox olarsa, iqtisadiyyatin somoraliliyi do
bir o qgodor yiiksok olar. Goriindiiyti kimi iqtisadi artimin
baslica meyar1 samaralilikdir. Samaralilik iqtisadiyyatin hars-
kotverici qilvvesidir. Istehsalin somaraliliyinin yiiksoldil-
mosinin bir ne¢o amillori va istigamotlori vardir. Osas istiqa-
matlordon biri miiasir elmi-texniki toraqqinin nailiyystlorindon
hortorofli istifado etmokdir. Istehsalin somoraliliyinin yiiksaldil-
masing tosir gostoron amillordon biri todariik vo istehsal saho-
lori arasinda olagoalorin tokmillosdirilmasidir. Bir-biri G¢ln
mohsul istehsal edon sahslor arasinda optimal nisbot yaradil-
malidir. Todariik vo istehsal edilon mohsul dorhal istehlaka
daxil ala bilmir. Onun ¢esidlonmasi, qablagdirilmasi, naqliyyat
vasitoalori ilo daginmasi, anbarlara yigilmasi vo orada miioyyon
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miiddot saxlanilmasi lazimdir. Bu islorin goriilmasina sarf
edilon mosariflors slave todaviil xorclori deyilir. Bu xorclor do
istehsal xorclori ilo baglidir vo mohsula ¢okilon xorclora alavo
edilir. Buna goro do insanlarin getdikca artan talabatlarini 6do-
mok li¢iin daha ¢ox mohsul istehsal etmok va istehlakin soma-
roliliyini togkil etmok lazimdir. Eyni zamanda tabii ehtiyatlar
da mohduddur. Mohdud ehtiyatlarla artan tolobati 6domok ¢ox
cotindir. Bunun yegana yolu ehtiyatlardan samarali vo gonastlo
istifado etmokdir. Istehlakin somoroli toskili todariik vo isteh-
salin inkisafina tosir gostoron amillordon biridir [19, 98].

Muxtar respublika florasinda yayilmis yabani torovoz
bitkilorindon 35 ndvi bazarlarda satisa ¢ixarilir. Bu bitkilorin to-
darlikii vo satigin1 planl sokilds toskil etmokls yiiksok igtisadi seo-
mord alds etmak mimkiindir. Bunun tgin ilk ndvbadas bitkilorin
tobii ehtiyatini miisyyon etmok lazimdir. Aparilan todqiqatlar
naticasinda 10 proritet bitkinin bioloji, istismar va illik todariik
ehtiyat: dyronilmisdir. Istismar ehtiyat: hesablanmus bitkilorin
satis qiymatlori aparilan miisahidoslor zamani miioyyon edilmisdir.
Yabani torovoz bitkilori mohsullarinin bir kilograminin ilkin satig
qiymati 3-2,5 manat togkil edir. Mohsullar bollasdiqca vo ¢esid
artdiqca satig qiymati 2-0,5 manat arasinda doyisir.

Cadval 24.
Yabani torovoz bitkilorinin igtisadi somaraliliyi

SS T |8 s | -
= |25 £ |Z| = E | 2
zolsEl £ |§|=% & | S
o s5|EZ] T |=2|§55| E v
Ne | Bitkilor E Elg 8l = 2|2 € s =
ESEE & |7 @& | &
o 2|5 20 = c = o0 o
©CTigs E |8 % £ | 5§
x& E |& X | &
n HD] o
Allium
1 1470,4| 110 |161774| 22 | 32349| 129425|400,1
rotundum
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Asparagus

2 officinalis 868,1 | 100 | 86810 | 24 |20834| 65926 |311,6
Capparis

3 herbacea 2280,2| 140 319228 | 27 |61565| 257663 |418,5
Lathyrus

4 miniatus 2430,3| 50 |121515| 12 [29164| 92351 |316,6
Mentha

5 longifolia 1585,3| 80 |126824| 14 |22194| 104630 |417,4
Ornithoga

6 | -lum 911,6| 70 | 63812 | 25 |22790 41022 |{180,0
ponticum
Portulaca

7 oleracea 1584,8| 120190176 | 23 | 36450| 153726 |421,7
Spinacia

8 tetrandra 305,8 | 160 | 48928 | 29 | 8868 | 40060 |451,7
Tragopog

9 |on 3425,2| 40 |137008| 13 [44528| 92480 (207,7
latifolius
Urtica

10 dioica 2980,4| 90 |268236| 16 [47686( 220550 |462,5

Bitki mohsullarinin satis qiymatlori ilk yazda yiiksok,
mohsul bollagdiqca iso asag1 olur. Hesablamalar zamani orta
qiymot gétiiriiliir. Iqtisadi semoraliliyin osas elementlorindon
biri do mohsulun maya doyaridir. Mohsulun todariikiine no
godor az xorc ¢okilorsa, xalis golir do bir o godor ¢ox olar.
Lakin modoni gokildo becoorilon bitkilordon forqli olaraq
yaban1 faydali bitkilordo toxuma, sum islorino aqrotexniki
qulluq edilmosing, suvarilmaya, xarc ¢okilmir. Onlart yalniz
tobiotdon toplanmaq lazimdir. Todariik edilmis mohsulu satisa
¢ixartmagq li¢iin naqliyyat xorclori sorf olunur.

Bitki mohsullar1 slls toplandigindan bir adam-giina 15-
25(35) kilogram tozo mohsul todariik etmok miimkiindiir.
Todariik edilmis mohsullarin naqliyyat vo tara xorclori bir
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sentener mohsulun satig qiymotinin 15-20 %-ni toskil edir [8].
Igtisadi somoroliliyin hesablanmas1 zamani bitkilorin istismar
ehtiyatina dair gostoricilordon istifado edilmisdir. Beloliklo,
istismar ehtiyatlar1 {izro iqtisadi somoraliliyi hesablanmis
bitkilordon aldo oluna bilocok xalis golir novler lizro asagidaki
kimi olmusdur: Dérderkokcikli ispanaq (Spinacia tetrandra) -
40060 manat, Bagga parparani (Portulaca oleracea) - 153726
manat, Dorman qusiizimii (Asparagus officinalis) - 65926
manat, Otvari kovor (Capparis herbacea) - 257663 manat,
Ikievli gicitkan (Urtica dioica) - 220550 manat, Kicik giiliilco
(Lathyrus miniatus) - 92351 manat, Enliyarpaq yemlik
(Tragopogon latifolius) - 92480 manat, Uzunyarpaq yarpiz
(Mentha longifolia) - 104630 manat, Yumru sogan (Allium
rotundum) - 129425 manat, Ponti qussiidii (Ornithogalum
ponticum) - 41022 manat. Rentabellik iso 180 % - 462 %
araliginda olmusdur.
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TOKLIFLOR

1. Kigiktoxum at boyanasi - Cachrys microcarpa Bieb.
ndviiniin ehtiyati tikonmok iizro oldugundan vo Adi xamir-
maya — Humulus lupulus L. ndviiniin iss areali vo say1 mahdud
oldugundan Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin  «Qirmizi
Kitabyimin tortib edilocok yeni nosrino daxil edilmosini mogso-
douygun hesab edirik.

2. Irimeyvo stenotaeniya - Stenotaenia macrocarpa
Freyn et Sint. ex Freyn subs. daralaghezica (Takht.) Takht.
noviinilin yayilma sahasi genislondiyindon, qida kimi qismen az
istifado edildiyindon, bir sira novlorlo birge populyasiyalar
omolo gotirdiyindon vo Scorzonera latifolia (Fisch.& C.A.
Mey.) DC.- Enliyarpaq tokesaqqali iso ahali torafindon saqqiz
almaq t¢iin demoak olar ki, toplanilmadigindan vo ya cox az
toplanildigindan, homginin, ndév zoogen tosirlors az moruz qal-
digindan “Yasil Kitab”a daxil edilmasini toklif edirik.

3. Omtos mogsadli yabani toravez bitkilorinin toda-
riiklinii hoyata kecirmok {iglin ehtiyat1 bol olan orazilordo mini
sexlorin, istehlaki ii¢iin iso sohorlordo vo sanatoriya-turizm
bazalarinda ki¢ik market vo milli motboxlorin yaradilmasi
mogsadouygundur.

4. Daxili vo xarici tolobatt 6domak vo ticarst dovriy-
yasini mohkomlondirmak ii¢lin omtos mogsadli yabani toravoz
bitki ndvlorinin modoni florada introduksiyas1 vo c¢oxaldil-
masini hoyata ke¢irmok mogsadomiivafiqdir.

5. Tadris miiossisalorinde sagird vo tolabalore bu bit-
kilor vo onlarin miihafizosino dair molumatlarin catdirilmasi,
novlorin yayildig: orazilors yaxin yasayis montagalorinds mo-
lumat 16vholorinin vurulmasi, ohali arasinda tobligat islorinin
aparilmasi moslohatdir.
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Omokomacikimilor 95
Otirsahkimilor 119
Fir¢aotukimilor 226
Gicitkankimilor 99
Giilgigakkimilor 102
Hiasintkimilor 236
Incigigoyikimilor 223
Keciqulagikimilor 193
Koalomkimilor 82
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Koraviizkimilor 121
Kovarkimilar 80
Qatirquyrugukimilor 252
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Qoranfilkimilar 45
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Suoxukimilor 220
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Stisonkimilor 233
Torokimilor 52
Tursongkimilor 106
Ucdiskimilor 228
Vaxtsizotukimilor231
Zanbagkimilor 231
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Latinca fasilo adlanr

Alismataceae Vent.219
Alliaceae J. Agardh. 239
Amaranthaceae Juss.49
Apiaceae Lindl. 121
Araceae Juss. 251
Asparagaceae Juss. 247
Asphodelaceae Juss.235
Asteraceae Bercht 148
Boraginaceae Adans.211
Brassicaceae Burnett.82
Butomaceae Mirb. 220
Campanulaceae Juss.217
Cannabaceae Martinov.221
Capparaceae Juss.80
Caryophyllaceae Juss. 45
Chenopodiaceae Vent. 52
Colchicaceae DC.231
Convallariaceae Horan. 223
Convolvulaceae Juss.191
Crassulaceae DC. 224
Cyperaceae Juss. 229
Dipsacaceae Juss. 226
Eguisetaceae Mich..252
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Fabaceae Lindl.108
Geraniaceae Adans. 119
Hyacinthaceae Batsch 236
Iridaceae Juss. 233
Juncaginaceae Rich. 228
Lamiaceae Lindl. 196
Lemnaceae S.F. Gray. 215
Liliaceae Juss. 231
Malvaceae Juss. 95
Onagraceae Juss. 190
Orchidaceae Juss. 227
Oxalidaceae R.Br.118
Plantaginaceae Juss. 194
Poaceae Barnhart. 220
Polygonaceae Juss.64
Portulacaceae Juss. 43
Primulaceae Vent. 210
Ranunculaceae Juss. 39
Rosaceae Adans. 102
Scrophulariaceae Juss. 193
Solanaceae Juss. 222
Typhaceae Juss. 216
Urticaceae Juss. 99



Azarbaycanca (Cinslor va novlar iizrd)

Agosmo - 41
-UzUmyarpaq a.-41
Akonogonon - 78
-alpa.- 78
Alakiliing- 86
-zorif a.- 86
Amoria- 117
-slirlinon a.- 117
Andiz — 189
-ucaa.—189

Arpa — 221
-soganaqli a.-221
Asperigo- 212

- stirtuk a.- 212
At boyanas1 132
-kigiktoxum a. 132
Atpitragi- 157

-iri a.- 157

- kecotiiklii a.- 142
Bagayarpagi- 195
-irib.- 195
Baqovor—-219
-bagayarpaqvari b.- 219
Baldirgan- 135

- sUirtikyarpaq b.- 134
- Onasiya b.- 121

- sortkonar b.- 133
- irigigok b.- 126
Bagsliot-106

- coxqardag b.- 106
Bolgomotu- 98
-dorman b.-98
Bistort — 79
-otrang b.- 79
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Biyan- 114

- tiksuz b.- 114

Boymadoran- 159

- nazikyarpaq b.- 160

-adib.- 161

Bozalag- 87

-okin bozalagi- 87

- vozeri b.-88

Bulagotu- 193

- bulag b.- 194

Cacig- 126

- quzili €.-126

- soganaqli €.-127
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- enliyarpaq c.- 216

- daryarpaq c.- 194

Caqgal gangali- 161

-adic.g-161
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- qivrim ¢.- 130

(Coparsarmagigi- 192

-adi¢.-193
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-hlindir ¢.- 63

Cimgqilotu 104

-cay ¢.- 104

- sohor ¢.- 105

Cirig- 235

- gorkomli ¢.- 235

Col nanosi- 177

- irigi¢ok ¢. n.- 178



- bag ¢.n.- 177

Dag kesnisi- 114

- siial1 d. k.-114
Dag nanasi- 197

- nazik d. n.-197
Dag razyanosi.- 123
- tegdilim d. r- 123
Dag torxunu — 154

- ¢al d.-155
Dalamaz — 181
-agd.-181
Danaayagi- 251

- qayaliq d.- 251
Danaqiran- 232
-U¢sttuncuglu d.-232
-radde d.- 232
Dekuran — 80
-sofiya d.- 80
Davadabani- 175

- adi d.- 175
Disovor—125

- uzunburun d.- 125
-mesad.-125
Dorema- 122

- ¢ilpaq d.- 122
Diiytimliico- 229
-gafgaz d.- 229
Duzlaq ¢ogani1 — 54
- avropad. ¢.- 54
Oloyoaz- 212

- zumrldvari .- 212
Omokomaci- 85

- alaq 2.- 85

- mesd 2.- 86
Otirsah- 107

- yumurulu o.- 107
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Ovolik- 61

- adi 2.-62

-alp o.-66

- galxanvari o.- 63
-qumral o.- 65
-turgongvari 9.-61
- somu 2.-65

- kdkyumrulu o.- 67
Flomoides- 186
-yumrukok f.- 186
Gicitkan- 89

- ikievli g.- 89

- dalar g.-90
Goyok — 190
-qurmizi g.- 190
Gulbaba- 165
-tukli g.- 166
Giilovar- 146

- behen g.- 146
Giiliilca-99

- kicik g.- 99

- kokiyumru g.- 100
Gunotu- 207
-kiiron g.-207
Giliyonos - 200
-sorq ¢.- 200
Hiletelefium- 201
- gafgaz h.- 201
Xamaenerion- 191
- daryarpag x.- 191
Xamirmaya — 198
- adi x.- 198
Xosombiil — 104

- dorman X.- 104
[lankolgosi- 126
-Sovig i.-126



Indau- 83

- okin i.- 83

Istiot (Xardal) — 81
-¢oli.- 81
Kalepina- 76

- oyri k.- 77
Kalta- 37
-¢oxlogakli k. - 37
-bataqliq k.- 38
Kasni- 167

-adi kasni- 167
Keg¢imomosi- 194
- hamar k.- 194
Koklikotu- 185
-topali k.- 185
Kokravari — 166

- qurglotuvari K.- 166

Kavar- 72

- otvari k.- 72
Kleome- 73
-bozumtul k.- 73
Konringia- 77
-sorq k.- 78
Kok- 117

- yabani k.- 117
Kuziniya — 163
-x1irdabas k.- 163
Qangal — 170
-bataqliq g.- 170
Qantopar — 202
-suriya q.- 203
Qaragaytaran-35
-kicik g.-36
Qaraqiniq- 183

- adi g.- 183
Qaragile- 199
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-qara g.- 199
Qatran- 75

-sorq q.- 75
Qatirquyrugu- 226
-¢0l g.- 226
Qayaotu- 201
-sarvari Q.- 201
-gafgaz g.- 202
Qaytarma- 92
-duzq.-92
Qazayagi- 115

- adi g.-115
Qoyunqulagi- 43
- italiya g.- 43
Quj1- 79

-dorman g.- 79
Qirxbugum — 67
- qus .- 68

-alp g.- 69
Qirmizibag- 71
-dirmizibas s. - 71
Qundeliya- 137

- turnefor g.- 137
Qusoppayi- 74

- adiq.-74
Qusqonmaz- 95
-adi g.- 95

-qaragacyarpaq (.- 96

Qussiidii - 213

- ponti g.- 213
Qusiizimii- 222
- dorman Q.- 223
- topayarpaq g.- 222
Quzukokoaldon — 162
- ¢ol g.-162
-bostan g.- 162



Lorgo- 97

- nissolian I.- 97
Moryoamnoxudu — 185
- skordi m.- 185
Noxud- 98

- anadolu n.- 98

Novruzgicoyi- 188
- irikasaciqli n.- 188
Onagra—191
-dago.-191
Oxlivo- 128

- dolinmisyarpaq 0.-128
Ononis- 101

- okin0.- 101
Poncor- 44

- garap.- 44

- gizli p.- 45
Porparan- 39

- bagga p.- 39
Pisiknanosi — 182

- pisik p.- 182
Porug- 187
-dorman p.- 187
Rovond (usgun) — 58
- qaragat r.- 58

- tiirkman r.- 60
Sirkon (Labado) -52
- tatar s.- 52

- tiirkman s.- 53

- bag s.- 53
Salamoleykiim- 205
- 1610 s.- 206

- girdo s.- 206
Sarmasiq- 171

- ¢ols.- 171
Sarimsaqotu- 82
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- dorman s.-82
Sohlob- 203

- erkok s.- 204
Sogan — 214

- akaka s.- 220

- garabondvsoyi S.- 216
- qirmizi S.-218

- paradoksal s.- 219
- skorda s.- 216

- tind bandvsayi S.- 217
- voronov s.- 221

- yumru s.-215

- yalang1 sar1 S.-219
Spanag-54

- dorderkokcikli i.- 55
Stenotaeniya — 118

- irimeyvo S.-118
Suoxu- 197

- ¢otirvari S.- 197
Stidloms - 164
-kompass. - 164
Sugulu- 192

- balacas.- 193
Siirvo - 184

- onbor s.- 184
Seytanqanqali- 143

- termer s.- 143
Singille- 163

- ¢1gvari §.-163
Soran- 56

-sodal1 s.- 56
Tokosaqqali- 147

- enliyarpaq t.- 147

- xotli t.- 150

- nazikyarpaq t.- 151
- cal t.- 149



Topootu — 81
-sorq topaotu - 81
Tora - 47

- agimtil t.- 48

- qurmizi t.- 51

- sohar t.- 49

- yarpaql t.- 50

- coxtoxumlu t.- 51
Tikanburun- 123
-sibtorp t.- 124

- gorq t.- 124
Toppuztikan- 139
- girdobas t.-139
Tormeyvo - 127
-sliylidvari t.- 128
Turgen — 127

- enliyarpaq t.-127
Tursong- 106

- buynuzlut.- 106
Tursmozo- 60

- hiindir t.- 60
Urokotu- 83

- bataqliq 0.- 84
Ucdis — 204
-bataqliq 0.- 204
Vazorok- 76

- adi v.-76
Yalangi ciro - 129
- dagdolon y. c.-129
- otirliy. c.-130
Yarganotu — 84

- ¢oly.- 84
Yarpiz- 179
-suy.-179

- uzunyarpag y.-180

Yemlik-153

- enliyarpaq y.- 155
- sosnovski y.- 154
- taxilyarpaq y.-156
- zirehliy. -153
Yonca - 103

- ¢omon y.- 103
Yovsan- 168

- adiy.- 168
Zoncirotu- 158

- dorman z.-158
Zira - 130

-adi z.- 130
Zonggigayi- 195

- enliyarpaq z.- 195
- qogunkok z.- 195
Zoforan — 209

- gozol z.- 209
Ziyilsobot — 165

- adi z.-165
Zimbairtikan — 110

- billardi z.- 110
-¢ol z.-111

- yast1 z.- 112
Zimriidgicayi- 213
- misenko z.- 214



Latinca (Cinslar va novlar iizra)

Achillea L. - 178
-millefolium L.- 180
-tenuifolia Lam.- 179

Aconogonon (Meissn.) Reic

hend.- 78
-alpinum (All.) Schur- 78
Alisma L. - 219

-plantago-aguatica L.- 219

Alliaria Heist. .- 92

- petiolata Cavara- 92
Allium L.- 240

- akaka - 246

- atroviolaceum - 245

- fuscoviolaceum - 243
- paradoxum - 245

- pseudoflavum - 244

- rotundum L.- 240

- rubellum Bieb.- 244

- schoenoprasum L.- 241
-woronovii — 247
Althaea L.- 98

- officinalis L. - 98
Amaranthus L.- 49
-graecizans L.- 51

- retroflexus L.- 49
Amoria L.- 117

-repens C.Presl- 117
Anthriscus Pers.- 140
-cerefolium Hoffm.- 140
-sylvestris Hoffm.- 140
Arctium L.-157

-lappa L.- 157
-tomentosum Mill.- 142
Artemisia L.- 188
-vulgaris L.-188

Arum L.- 251
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-rupicola Boiss.- 251
Asparagus L. - 249
-officinalis L. - 249
-verticillatus L.- 248
Asperugo L. -212

- procumbens L.- 212
Atriplex L.- 59

- hortensis L. — 59
-tatarica L.- 58
-turcomanica Boiss.- 59
Barbarea R.Br.- 85

- vulgaris R.Br.-85
Bifora Hoffm. — 128

- radians Bieb.- 128
Bistorta Hill. - 79
-carnea Kom. - 79
Bunias L. 91

- orientalis L.- 91
Butomus L.- 220
-umbellatus L.-220
Cachrys L.-132

- microcarpa - 132
Calepina Adans. - 86

- irregularis Thell.- 87
Caltha L. - 42

- palustris L. -42

- polypetala Hochst. - 42
Calystegia R.Br. - 191
- sepium (L.)R.Br. - 191
Campanula L. - 218
-latifoliaL. - 218
-rapunculoides L. -218
Capparis L.- 80

- herbacea Willd -80
Capsella Medik- 83

- bursa - pastoris (L.) —83



Medik - 74

Cardamine L. - 93

- uligunosa Bieb. - 94
Carduus L.- 163

- thoermeri Weinm.- 163
Carum L.- 146

-carvi L. - 146
Carthamus L — 163
-lanatus L.- 163
Centaurea L.- 163
-BehenL.- 163
Cephalaria Schrad. ex
Roem & Schult.- 226
-syriaca (L.) Schrad. ex
Roem.& Schult. - 226
Chaerophyllum L. - 126
- aureum L.- 126

- bulbosum L. — 127
Chamaenerion Hill.- 214
- angustifolium (L.)Scop.- 214
Chenopodium L.- 53

- album L.- 53

- foliosum Aschers.-56
-polyspermum L.- 57
-rubrum L.- 56

- urbicum L.- 55
Chondrilla L.- 182

- juncea L.- 182
Chorispora R.Br.ex DC.- 86
- tenella (Pall.)DC. -86
Cicer L.- 110
-anatolicum Alef.- 110
Cichorium L. - 186
-intybus L.- 186
Cirsium Hill.- 190

- elodes Bieb. - 190
Clematis L. - 37

- vitalba L. - 37

Cleome L.- 82

- canescens Stev.ex DC- 82
Crambe L.- 84

- orienalis L.- 84
Conringia Adans.- 86

- orientalis (L.) Dumort.87
Convolvulus L.- 191
-arvensis L. - 191
Cousinia Cass.- 163

- microcephala .- 164
Crocus L. - 233
-speciosus Bieb.- 234
Cymbocarpum DC. ex C.A.
Mey.- 142

- anethoides DC.ex
C.A.Mey.- 143

Cyperus L. - 230

-longus L.- 230

-rotundus L. - 230
Daucus L. - 131

-corota L.- 131
Descurainia Webb &
Berth.- 89

-sofia (L.)Webb. Ex
Prantl.- 89

Dorema D. Don- 136

- glabrum Fisch. et
C.A.Mey. - 136
Echinophora L.- 138
-orientalis Hedge et
Lamond - 138
-sibthorpiana Guss.- 139
Echinops L.- 156
-shaerosephalus L.- 156
Echium L. - 212

- russicum J.F.Gmel.- 212
Eguisetum L.- 252
-arvense L.- 252
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Epilobium L.- 213
-montanum L. - 213
Eremurus Bieb.- 235

- spectabilis Bieb.- 235
Eruca Mill. — 83

- sativa Lam. - 83
Eryngium L. - 123
-billardieri Delaroche - 124
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Falcaria Fabr. - 129
-vulgaris Bernh - 129
Ferula L.-141

-szovitsiana DC-141
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- ulmaria (L.) Maxim.- 107
Geum L.- 163

- rivale L.- 163

- urbanum L.- 164
Geranium L. - 120

- tuberosum L. - 120
Glycurrhiza L.-114

- glabra L.-114

Gundelia L.- 153
-tournefortii L.- 154
Hemerocallis L. - 231
-fulva (L.) L.- 232
Heracleum L. - 133
-antasiaticum Manden - 135
-grandiflorm Stev..- 135
-pastinasifolium C.Kosh- 134
-trachyloma Fisch. et
C.A.Mey.- 133

Hordeum L. - 221
-bulbosum L.- 221
Humulus L.- 222

- lupulus L.- 222

Hylotelephium

H.Ohba.- 224

- caucasicum (Grossh.)
H.Ohba 224

Xanthoxalis Small - 119
-corniculata Smal I- 119
Inula L.- 189

-helenium L. - 189
Lactuca L.- 184

-serriola L. — 184
Lamium L.- 202

-album L.- 202

Lapsana L.- 184
-communis L.- 184
Lathyrus L.-111

- miniatus Bleb. - 111

- tuberosus L.- 112

Lazer Borkh.- 137

- trilobum Borkh. 137
Lemna L. - 215

- minor L.- 215
Leontodon L. - 185
-hispidus L.- 185
Lepidium L. — 87
-campestre (L.) R.Br.- 87
-drabalL. L.-88

Malva L.- 95

-neglecta Wallr.- 95
-sylvestris L.- 96
Melilotus Hill. - 104

- officinalis (L.) Pall.- 104
Mentha L.- 200

- aquatica L. —200

- longifolia (L.) Huds.-201
Merendera Ramond - 232
-trigyna Starf - 232
-raddeana Regel - 232
Michauxia L”Her.- 217
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-laevigata Vent.- 217
Nasturtium R.Br.- 89

- officinale R.Br.- 89
Nepeta L. - 203

- cataria L.-203

Oxyria Hill- 60

- digyna (L.) Hill - 60
Ononis L.- 113
-arvensis L - 113
Onopordum L.- 161

- acanthium L.- 161
Orchis L.- 227
-mascula (L.) L. - 228
Origanum L. - 204
-vulgare L.-204
Ornithogalum L.-238
-ponticum Zahar.-238
Persicaria Hill. -79

- hydropiper Spach -79
Picris L. — 166
-hieracioides L.- 166
Pimpinella L.- 129

- aromatica Bieb. - 130
- saxifraga L. - 129
Phlomoides Moench-186
- tuberosa Moench —186
Plantago L.- 174

- mayor L.- 174
Polygonatum Mill. - 200
- orientale Desf.- 200
Polygonum L.- 75
-alpestre C.A.Mey.- 77
-aviculare L.- 76
Portulaca L.- 43
-oleracea L.- 44
Potentilla L.-103
-recta L. -103
Poterium L. - 94

- polygamum - 94
Prangos Lindl.- 116

- acaulis Bornm — 116

- uloptera DC.- 116
Primula L. - 188

- macrocalyx Bunge- 188
Puschkinia Adams - 212
-scilloides Adams - 212
Ranunculaceae Juss-39
Rheum L.- 65

- ribes L.-65
-turkestanicum Janisch.-67
Rumex L.- 68

- alpinus L.-74

- acetosa L.- 69

- acetosella L.-68

- crispus L.- 72

- euxinus Klok- 75

- patientia L.- 73

- scutatus L.- 71
Salicornia L.- 60
-europaea L.- 60

Salsola L.- 62
-soda L. - 62
Salvia L. - 205

- sclarea L. - 206
Satureja L.- 198

- macrantha C.AMey.- 199
-hortensis L.- 198

Scilla L.- 238

- mischtschenkoana
Grossh.- 239

Scorzonera L. -165
-leptophylla Grossh.- 169
-latifolia DC.- 165

-cana O. Hoff.- 166
-laciniata L.- 167
Sempervivum L.- 225



- glabrifolium Boriss.- 225
- caucasicum Rupr. ex
Boiss.- 226

Silene L. - 48

-italica (L.) Pers.- 48
Sinapis L. - 90

- arvensis L. - 90
Smyrnium L.- 128

- perfoliatum L.- 128
Solanum L. - 222
-nigrum L. - 223
Sonchus L.- 181
-arvensis L.- 181
-oleraceus L. - 182
Spinacia L.-61
-tetrandra Stev.-51
Stachys L.- 209
-officinalis Trevis.- 209
Stellaria L.- 46

-media (L.) Vill.- 46
Stenotaenia Boiss.- 118
- macrocarpa Freyn.- 118
Suaeda Forssk..- 63

- altisimma (L.) Pall.-63
Tanacetum L. - 138
-canescens DC.- 138
Taraxacum L. - 176
-officinale Wigg.- 177
Teucrium L.- 185

- scordoides Schreb. -185
Thalictrum L. - 39
-minus L.-40
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Thlaspi L.- 94

- arvense L.- 94
Thymus L.- 207

- collinus Bieb. —207
Torulinium Desv. -229
-caucasicum Palla -229
Tragopogon L. —170
-gramminifolius L. - 174
- latifolius Boiss- 173

- marginatus Boiss.-171
- sosnowskyi Kuth. - 172
Trifolium L.- 115

- pratense L. — 116
Triglochin L. - 228
-polustre L.- 228
Turgenia Hoffm.- 142

- latifolia (L.) Hoffm.- 142
Tussilago L. - 175
-farfara L.- 175

Typha L.- 216

- angustifolia L.- 217

- latifolia L.- 216

Urtica L.- 100

- dioica L.- 100

- urens L.-101

Veronica L. 193
-anagallis-aquatica L. - 194
Vicia L.- 109
-nissoliana L.- 109
Ziziphora L.- 197
-tenuior L.- 197
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Diagram 2. Yabani torovoz bitkilorinin bitkilik
tiplorindo yayilmasi

Toxumlarin ¢esidlonmasi Havus kond solalosi



! <IB
\‘\‘Ll~-.‘/ AN .

""'\\(.n\ \“‘”‘

(L rst su)

Taza vo duza qoyulmus amtaslik mohsullar









MUNDORICAT

ON SOZ ...ttt 3
YABANI TOROVOZ BITKILORININ TODQIQI TARIXi............. 5

NAXCIVAN MR FLORASININ YABANI
TOROVOZ BITKILORININ TAKSONOMIK TORKIBI,
BIOEKOLOJI XUSUSIYYOTLORI VO ISTIFADO

YOLLARI .ottt 16
Yabani torovaz bitkilorinin sistematik tohlili...........ccccovvevieiiieeiinnne, 16
Yabani torovoz bitkilorinin bioekoloji xiisusiyyatlori

VO 1StIfada YOIIAIT...cvveiiiiiiic e 39
Qaymagqgic¢okkimilor -Ranunculaceae JUss............cccoeevvereiieesnenns 39
Qaragaytaran -Thalictrum L .........cccovveiiiiiiieic e 39
Kicik garagaytaran-Thalictrum minus L..........ccccccovvveveiieiecie i, 40
AZosmo - CIEMALIS L ..o 41
Uziimyarpaq agesma-Clematis vitaloa L............cccooeevercuerineennnnne, 41
Kalta - Caltha L......cccooooiiiiiee e 42
Coxlogakli kalta-Caltha polypetala Hochst. ...........ccccooeveiiiiiinnene 42
Bataqliq kaltasi-Caltha palustris L..........cccccoiriiiniiiiiiiiccecee 42
Porporonkimilor-Portulacaceae JUss. ...........cocooererieiinenenicinnenen, 43
Porporan-Portulaca L...........ccoviiiiiiiiiieee e 43
Baggca parporoni-Portulaca oleracea L..........ccccoovvveivieicncicinnnen 44
Qoaranfilkimilor-Caryophyllaceae JUss. ...........ccoovveiiiinenciiieee 45
CiINCIliM =Stellaria L.......cccoooeiieieee e 46
Orta cincilim -Stellaria media (L)Vill ..., 46
Qoyunqulagi - SHENE L......ccveiiiiiiiiieeeee e 48
Italiya qoyunqulag: - Silene italica (L.) Pers........cccccoeveerereiveirirennns 48
Poncorkimilor- Amaranthaceae JUSS..........cccoovveeieiinninnesieseeie 49
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Poncar - AMaranthus L ......oooooooeeoeeee 49

Qara pancar - Amaranthus retroflexus L ..........c.ccooeoevenenciiinnnn 49
Gizli pancor - Amaranthus graecizans L.........ccccoceveienencncnnnnnn 51
Torokimilor-Chenopodiaceae Vent..........ccovvveieieiene e 52
Tora - Chenopodium L .....ccccoiiieiiiiecicie e 53
Agimtil tors - Chenopodium album L.........cccoevvieiiiiiiicieccceee 53
Sahar tarasi-Chenopodium urbicum L ........ccceevvvevieveicceee e, 55
Yarpaqli tora-Chenopodium foliosum ASChers ..........cccocevviiveieennnnn 56
Qirmiz1 tora-Chenopodium rubrum L.........ccocovevveieiieiece e 56
Goxtoxumlu tora-Chenopodium polyspermum L........cccoceviivinnnnee 57
SITKON-ATIIPIEX L .o 58
Tatar sirkoni-Atriplex tatarica L..........ccocoovviiininiiieiecccee 58
Tiirkmon sirkoni-Atriplex turcomanica (Mog.) BOisS.............c.c....... 59
Bag sirkoni-Atriplex hOrtensis L.........cccocovvviiininininne e 59
Duzlag ¢ogani-Salicornia L.........ccccooeveiiiiniiiiieiene s 60
Avropa duzlaqg ¢ogani-Salicornia europaea L..........ccoceveviininennns 60
SPanag-SPINACIA L. .....cccveviiieiicce e 61
Dorderkakcikli spanaq -Spinacia tetrandra Stev...........ccccceevvvennene 61
SOran-SalSOla L.......cooiveiiiieieeece e 62
Sodali soran-Salsola soda L. .........cccccvevviiiiieneiie e 62
Coron-Suaeda FOrssk. 8X SSOP.....ccciireriririririeiee e 63
HUlndir ¢aran-Suaeda altisimma (L.) Pall............cccocooeviiiiiiinnnns 63
Qirxbugumkimilar - POlygonaceae JUSS. .........ccoovevevereneneniesiennean 64
Rovond (Usqun) - RNEUM L ...ovoiiiiiiieee e 65
Qaragat rovondi-Rheum ribes L. 65
Tiirkmonistan rovondi-Rheum turkestanicum Janisch....................... 67
Tursmozo - Oxyria Hill ... 67
Hlndir tusmozo-Oxyria digyna (L.) Hill ... 67
OVOlIK = RUMEX L.ttt 68
Tursongvari avalik-Rumex acetocella L .........ccocvevveviiiniiiiiinnnn 68
Adi avalik- RUMEX ACEIOSA L......eivveieeiesieeircie e 69
Qalxanvari avalik- RUMEX SCULAtUS L ......ccovevverireieieee e 71
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Qumral avalik-RUMEX CrISPUS L ...ccvveiieeiiiiiiieiece e 72

Somu ovaliyi-Rumex patientia L .........cccoooeiiiiiiiiniiiecccce 73
Alp ovaliyi-RUMEX @IPINUS L ..o 74
Kokuyumrulu avalik-Rumex euxinus KIOK. ... 75
Qirxbugum - Polygonum L........ccoceiiieiieieiieceee e 75
Qus qirxbugumu-Polygonum aviculare L ..........cccccoeevevveieiieiiennnn 76
Alp qirxbugumu- Polygonum alpestre CA.Mey.......c.ccccevvevecrvennene 77
Akonogonon - Aconogonon (Meissn.) Reichenb. ..........c.cccccovieenn. 78
Alp akonogononu-Aconogonon alpinum (All.)Schur...........c.c......... 78
Bistort-Bistorta Hill ...........ccooviiiiee e 79
Otrong bistort-Bistorta carnea(C.Koch) Kom. ... 79
Qurmizibas - Persicaria Hill ... 79
Qirmizibas subibari-Persicaria hydropiper (L.) Spach..................... 79
Kovorkimilor-Capparaceag JUSS..........cocvveiireiiieeniieesiieesniee e 80
Kovar-CappariS L......c.ccceiviiieiieie et 80
Otvari kovar-Capparis herbacea Willd. ..............ccccoveviiiiiiciee, 80
KIEOME-CIEOME L...oviiiiiiiiieiieieee e 82
Bozumtul kleome-Cleome canescens Stev.ex DC..........cccocvvninnnne 82
Kolomkimilar-Brassicaceae BUMett............ccoccovvverenieiienesieseeninns 82
Qusoppayi - Capsella Medik ... 83
Adi qusappoyi-Capsella bursa-pastoris (L.) MediK.............ccccc...... 83
Qatran - Crambe L......ccoveiiiiiieie e 84
Sorq qatrani-Crambe orienalis L...........ccovvviiniiiininii e 84
Vozorok-Barbarea R.Br.........ccccooiiiieiiiiie e 85
Adi vazorok-Barbarea vulgaris R.Br..........ccccooviiiiiiiiic s 85
Kalepina-Calepina Adans. ... 85
Oyri kalepina-Calepina irregularis (Asso)Thell ... 86
Alakiliing - Chorispora R.Br. X DC.........ccccooviniiiiieneneneseins 86
Zorif alakuliing-Chorispora tenella (Pall.) DC..........ccocooiviniiinins 86
Konringia - Conringia Adans. ........cccccoviviieeiie i 86
Sarq konringiyasi-Conringia orientalis (L.) Dumort...............cco.c.... 87
Bozalag - Lepidium L.........ccoovviiiiiiiiieeeee e 87



Okin bozalagi- Lepidium campestre (L.) R.Br.......cccooeviiiiiiiinnnne 87

Vozari bozalagi - Lepidium draba L. ... 88
Qu1-NaStUITIUM R.BI. .o 89
Dorman qjisi-Nasturtium officinale R.Br.........cccccooeiiiiiiiiiiis 89
Dekuran-Descurainia Webb & Berth. ........ccccoovviviiiniciiins 89
Sofiya dekurani-Descurania sofia (L.) Webb. ex Prantl .................. 89
Istiot (Xardal) = SINAPIS L .......cccveveveverieeeeeeeeeeeeeeeeeees e, 90
Col istiotu (xardal)-Sinapis arvensis L........c.cccccveveiiveneiieiieseennn, 90
Topaotu - BUNIAS L...c.ooiveeiiciiciece e 91
Sorq topaotu-Bunias orientalis L.........ccocevviiiiniiniiniiccc 91
Sarimsaqotu-Alliaria Heist. ex Fabr ... 92
Dorman sarimsaqotu-Alliaria petiolata Cavara.............cccccocervnnnnnne 92
INdau-Eruca Mill...........ccocveeieececeeeeseeeeee e 93
Okin indausu-Eruca sativa Lam. .........ccccoocvviiiininniene e 93
Urokotu - Cardaming L.........ccocovevreueieriieceeie e 93
Bataqliq iirokotu-Cardamine uligunosa Bieb. .........c.cccccceeveinennne 94
Yarganotu - ThIAsPi L......cccooveiiiiiiiieeescseeee e 94
GOl yarganotu-Thlaspi arvense L..........cccoeveiineniniinenenc e 94
Omokomacikimilor- Malvaceae JUSS. .........cccooevverenienneene e 95
OMokOmaci - Malva L.........cccooeviiiiieiicccce e 95
Alag amokdmacisi-Malva neglecta Wallr. ... 95
Mesa amokdmacisi-Malva SyIVESEFIS L.........ccoovevvvereneieiiiccenen 97
Bolgomotu - Althaea L.........ccooiiiiiiiiicecee e 98
Darman balgomotu-Althaea officinalis L............cccocoeiiiiiicineen, 98
Gicitkankimilor-UrtiCaceae JUSS. ........ccccevvrerinierierienie e 99
(C] (o111 L O L 1 o 100
Ikievli gicitkan-Urtica dioica L...........ccoeeueverriricrerereeicecereee 100
Dalar gicitkan-Urtica urens L..........cccoeviiiiininicnene e 101
Giilgigoklikimilor-Rosaceae Adans...........cccvevereerveresieeseenieseenens 102
Qaytarma - Potentilla L.........cccoveiiiiiiiiiecc e 103
Diiz qaytarma-Potentilla recta L ..........cocovvviiiniiiiicnenc e 103
CINGIIOtu = GEUM L. 104



CGay cingilotu-Geum rivale L. 104

Sohar ¢ingilotu-Geum urbanum L ... 105
Bagliot-POterium L........cccooiiieiiiiecieiese e e 106
Coxqardas basliot-Poterium polygamum Waldst & Kit. ................ 106
Qusqgonmaz - Filipendula Mill..............ccooooveiiiiie e, 106
Adi qusqonmaz-Filipendula vulgaris Moench...............ccccovevieenne. 106
Qaragacyarpa qqusqonmaz-Filipendula ulmaria L........................ 107
Paxlalikimilor-Fabaceae Lindl .............ccccooviiiiiiiiin e 108
| ) s T VT - U SR 109
Nissolian lorgasi-Vicia nissoliana L...........ccocvvvviiieneneninesenien 109
NOXUA = CICEI Lvvieriiiiieieee et 110
Anadolu noxudu-Cicer anatolicum Alef...........ccccovvveviiiieiiieieen 110
GUIIIC - LAthyrus L.......ooeiiiieieeee s 111
Kicik giiliilca-Lathyrus miniatus Bieb. ex Stev. .........cccccocvvviennenn. 111
Kokiyumru giilillca-Lathyrus tuberosus L.........cccoceeeveneiviinnnnnn. 112
ONONIS = ONONIS Lu..viiiiiiiiieieieese e 113
Okin ononisi (Paxlakolu)-Ononis arvensis L .........ccccocvveneivninnne. 113
Biyan-GlyCurrhiza L..........cooviiiiiiienieeee e 114
Tuksuz biyan-Glycurrhiza glabra L..........ccocooiiiiiiiie 114
Yonca - THRfOIUM L....oovrieeeece e 115
Comon yoncasi-Trifolium pratense L ........ccoccoovvvieieninencnenene 115
Xosombil-Melilotus Hill ..o 116
Darman xagambiilii-Melilotus officinalis (L.) Pall.......................... 117
AMONIa = AMOTTA L .o 117
Siirtinon amoria-Amoria repens (L.) C. Presl. ......ccocvvviviviiiinnnnns 117
Tursongkimilor-Oxalidaceae R.BI..........ccccooviiiiiiiiiie 118
Tursong-Xanthoxalis Small.............ccociiiiiiii 118
Buynuzlu tursang-Xanthoxalis corniculata (L.) Small.................... 119
Otirsahkimilor - Geraniaceae Adans. .........cccccvvvevveresieeneernseeens 119
Otirsah-Geranium L.........ccccoiiiiiiiiiiie e 120
Yumurulu atirsah-Geranium tuberosum L.........c.ccccevveiiieiieeinee, 120
Koaraviizkimilor-Apiaceae Lindl............c.ccooovvniiiiiiinie 121



Zimbirtikan - Eryngium L. 123

Billardi zimbirtikani-Eryngium billardieri Delaroche..................... 124
COl zimbuirtikani-Eryngium campestre L.......ccooveveieiencnciennens 124
Yast1 zimbirtikan-Eryngium planum L..........cooooiiiiiiiiie, 125
Caciq - Chaerophyllum L.......ccccooieiieiiiieceee e 126
Qizil1 cacig-Chaerophyllum aureum L.........cccoooevveveiiieceece e, 126
Soganaqli cacig-Chaerophyllum bulbosum L..........cccccoeeviieinennnns 127
Dag kesnisi-Bifora HOFfM...........cccoooveiiiii e, 128
Stiali dag kesnisi-Bifora radians Bieb. .........c.ccccoocevviiiviieiieinen, 128
Qazayagi - Falcaria Fabr..........ccoeoiiiiiiiice 129
Adi qazayagi-Falcaria vulgaris Bernh. .........ccccooviiiiiiniiinee 129
Casir - Prangos LiNdl ..o s 130
Qivrim gasir-Prangos uloptera DC. ........cccccovvvveviveie s 130
Govdesiz gasir- Prangos acaulis (DC.)Bornm. .........ccccoceveivnienne. 130
KOK = DAUCUS L...vovviiiiiiiisiieieseeieie et 131
Yabani kOK-Daucus carota L .........ccccovvveniiiniiniieieie e 131
At boyanasi - Cachrys L. (Bilacunaria M.Pimen.)...........cc.cccoenee. 132
Kiciktoxum at boyanasi - Cachrys microcarpa Bieb. .................... 132
Stenotaeniya - Stenotaenia BoisSsS...........ccovviriiieieieiesseescs 132
[rimeyvo stenotaeniya-Stenotaenia macrocarpa L...............c.c....... 133
Baldirgan - Heracleum L. .........oooiiiiiniiiece e 133
Sortkonar baldirgan-Heracleum trachyloma...........c.ccccociiiiincns 133
Surtukyarpaq baldirgan-Heracleum pastinacifolium L .................. 134
On Asiya baldirgani-Heracleum antasiaticum..............c.ccccevivnen 135
Iricigak baldirgan - Heracleum grandiflorum...............cccccoevevnneen. 136
Dorema- Dorema D. DON..........cooiiiiiiiiiiiieeiec e 136
Cilpaq dorema-Dorema glabrum Fisch & C. AMey ...........co...... 137
Dagrazyanasi - Lazer Borkh. ... 137
Ucdilim dagrazyanasi - Lazer trilobum (L.) Borkh. .........ccccucue...... 137
Tikanburun - Echinophora L.........cccoovviiiiiiici e 138
Sarq tikanburunu - Echinophora orientalis ..........ccccoviiiiiinns 138
Sibtorp tikanburunu-Echinophora sibthorpiana Guss.................... 139
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Digovar - ANNFISCUS PEIS......c.ooiiiiiiieiiiie e e 140

Uzunburun disavar-Anthriscus cerefolium Hoffm........................ 140
Mesa disoavari-Anthriscus sylvestris Hoffm. ...........ccccoociein 140
1ankolgasi - FErUIA L......cc.cevcveiicieiceeieiceeee s 141
Sovig ilankolgasi-Ferula szovitsiana DC ..........cccccceeveecicieceee, 141
Turgen - Turgenia HOFfM. ......cccooiiiieii e 142
Enliyarpaq turgen-Turgenia latifolia (L.) Hoffm. ..............ccoeee. 142
Tormeyva - Cymbocarpum DC. ex C.A. MeY......ccccccvvvveieeiieineenn. 142
Stiyiidvari tormeyva-Cymbocarpum anethoides.............ccccceeveennne 143
OXLIVO-SMYINIUM Lottt s 143
Dolinmigyarpaq oxlive-Smyrnium perfoliatum L............ccoceoenee. 143
Yalangi ciro - Pimpinella L. 144
Dasdolon yalangi cira-Pimpinella saxifraga L..........ccocevvninennnne 144
otirli yalangi ciro-Pimpinella aromatica Bieb. ..............cccccoeenee. 146
Zira - CarUM L. 146
Adi ziro-Carum Carvi L .......ccooveiiiiie e 146
Asterkimilor- Asteraceae Bercht et J. Presl. ..., 148
Qundelya - GUNAElIA L ......coeiiiiiiiiiceeeeee s 153
urnefor qundeliyasi-Gundelia tournefortii L............cccooevviernnee. 154
Dagtorxunu-Tanacetum L...........ccoooiiiiiiiiicee e 154
Cal dagtorxunu-Tanacetum canescens DC........cccccevevieervnieneeene. 155
Toppuztikan - EChINOPS L.......ccoviveiieiiciceece e 156
Girdabas t. - Echinops sphaerosephalus L .........cccccooceiiiviiinninnne. 156
APItragn - AFCHIUM L ..ooiiiiiiiceee e 157
Iri atpitragi-Arctium 1appa L......ccccveveeccreeieeececce e 157
Kegatiiklii atpitragi-Arctium tomentosum Mill .............cccccveeeeennee. 159
Seytangangalt - Carduus L ........ccccooeiiiiiiniiinieeeee e 160
Termer s.-Carduus thoermeri Weinm...........cccoecvvveveiiennene s 160
Caggal gangali - ONOPOrdum L .......coeiiiiiiiiiiiieie e 161
Adi ¢aqgal gangali-Onopordum acanthium L..........cccoceviiniinnnnne 161
Ulaxqgangali - Carthamus L ..........cccooerininiiinineee e 163
Tukcukli ulaxqanqgali - Carthamus lanatus L...........ccccoeevevennennen. 163
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GUIoVAr - CENTAUIEA L. .ottt 163

Behen giilovari-Centaurea behen L. 163
Tokasaqqali - SCOrZONEra L .......ccooveiiiiiiiiiiiiciicc e 165
Enliyarpaq tokoasaqqali-Scorzonera latifolia............cccocooeniiinnnns 165
Cal tokasaqqali-Scorzonera cana (C.A.Mey) O.Hoffm.................. 166
Xotli tokasaqqali-Scorzonera laciniata L...........cccccevvieieeiieenene, 167
Nazikyarpaq tokasaqqali-Scorzonera leptophylla..............c.c.......... 169
Yemlik - Tragopogon L.....cccccveiiieiicicceee e 170
Zirehli yemlik-Tragopogon marginatus Boiss.& Buhse ................ 171
Sosnovski yemliyi-Tragopogon sosnowskyi Kuth...........c.cc.ceeeees 172
Enliyarpaq yemlik-Tragopogon latifolius BOIsS...........c.cccccevrrnnne 173
Taxilyarpaq yemlik-Tragopogon gramminifolius DC.................... 174
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